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■助成対象者（次のすべてを満たす人） 
○接種日において長洲町に在住し、1歳から就学前までの人
○おたふくかぜの予防接種を受けたことがない人
○おたふくかぜに現在かかっていない人
　または過去にかかったことがない人 
■助成の対象となる接種期間
　平成22年4月1日から平成23年3月31日まで
■助成額　子ども1人につき1回3,000円を限度に助成
■助成の申請方法

すこやか館へ「領収書（おたふくかぜ予防接種料
金とわかるもの）」、「印かん」、「母子健康手帳」を
持参してください。口座振込の場合は、保護者名義
の口座番号のわかるものを持参してください。

■助成の申請期間　平成23年3月31日まで
■問い合わせ　すこやか館（1　7515）

保健・子育て情報

おたふくかぜワクチン任意予防接種費用の一部を助成します

　4月から開始された子ども手当の申請期限は9月30日（木）までとなっています。まだ、申請手続きがお済みでない
人は、お早めに手続きをしましょう。上記期限までの申請であれば、4月からの手当を受給することができます。 なお、
10月1日以降に申請された場合は、申請日の翌月からの受給となりますのでご注意ください。

【申請が必要な人】・中学2年生または3年生の子がいる人。 
・中学1年生までの子を養育し、所得制限により児童手当を受給していなかった人。

■問い合わせ　子育て支援課（1　3126）

子ども手当の申請はお済みですか？

　65歳以上の人を対象とした結核検診を次のとおり行います。受診票は9月中旬に配布しますので、医療機関などで
胸部のレントゲンを受診する機会のない人は、問診欄を記入して受診してください。なお、町での検診を受診されない
人は、受診票に受診しない理由を記入の上、すこやか館へ提出ください。

結核検診を受けましょう

皆さんの健康づくりにぜひお役立てください。
○水中運動指導
■と　き　6月から実施中（9月30日まで）
■ところ　温水プール
■内　容　指導員による水中運動に関する個別・集団指導
○トレーニングルームにおける運動指導
※詳細は、町ホームページまたは10月号の広報をご覧く
　ださい。
○食事相談
■と　き　9月10日（金）　午前9時30分～正午
■ところ　すこやか館
■内　容

健康診査結果に基づく食生活改善について個別の食事
相談など

■問い合わせ　すこやか館（1　7515） 

9月は「健康増進普及月間」です！

高橋　愛ちゃん
〈宮ノ町〉平成21年8月18日

まな

笑顔がとっても可愛い甘えん坊の愛ちゃん♡
お誕生日おめでとう♡
これからの成長も楽しみにしているよ♪

パパ 将光 さん／ママ 悠 さん  

西尾萌乃夏ちゃん
〈古城〉平成21年8月11日

ほ 　 の 　 か

毎日、元気いっぱいで、いつも萌乃夏の笑顔に
癒されてるよ。 お兄ちゃんと一緒に、仲良く
元気に育ってね。 

パパ 孝志 さん／ママ あゆみ さん  

　本妃奈乃ちゃん
〈向野北〉平成21年8月7日

ひ   な   の

可愛い笑顔、お兄ちゃんと仲よく遊んでいる姿、毎日
色々な成長が見れてパパとママは幸せいっぱいです！
ありがとう♡これからも元気いっぱいに育ってね。

パパ 秀和 さん／ママ 実奈子 さん  

バースデーはじめてのハッピー
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元村維斗ちゃん
〈梅田〉平成21年8月28日

ゆい　と

色々なことに興味津々で、いつも忙しそうに
遊んでいます。 少しずつやりとりができるよ
うになり、また成長が楽しみです。

パパ 健一 さん／ママ 香代子 さん  

笹尾大也ちゃん
〈東荒神〉平成21年8月28日

だい  や

ひ
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た

だいや君1歳の誕生日おめでとう！！いつもたくさん
食べてニコニコの大ちゃん。これからもたくさん食べて、
お姉ちゃんと一緒にのびのび育ってね。パパ、ママより

パパ 学 さん／ママ 真由美 さん  

 内野志宣ちゃん
〈向野〉平成21年8月26日

しのぶ

おばあちゃんが大好きなしのぶ。
お兄ちゃんと仲良く、いっぱい食べて大きくなっ
てね。

パパ 康弘 さん／ママ 恵美 さん  

掲載を希望される人は、写真とコメントを添えて、まちづくり課までお申し込みください。
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これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！
　7月8日（木）、3歳児健康診査をすこやか館で行いました。歯科健診で、むし歯がな

かった子どもたちです。

【注意】・対象となる人には受診票を配布しています。
（8月の集団検診において、肺がん検診を受診された人は受診する必要はありません）

・対象区以外の会場でも受診できます。
・検査結果は異常のなかった人には通知しませんので、ご了承ください。

■問い合わせ　すこやか館（1　7515）

午前9時～11時30分
午後1時～3時
午前9時～11時30分
午後1時～3時

午前9時～11時30分
午後1時～3時

午前9時～11時30分
午後1時～3時

午前9時～11時30分
午後1時～3時

10月  8日（金）

10月  7日（木）

10月  6日（水）

10月  5日（火）

10月  4日（月）

出町・新町・西新町・宮の町・新山
松原・宝町・磯町・上町・中町 下本・今町・下東・西荒神

清源寺・腹赤新町
平原・腹赤

立野・向野・向野北・鷲巣
宮崎・赤田・葛輪・永方・塩屋

上沖洲
赤崎・高田・古城・折地

梅田公民館
中央公民館

町民研修センター

清源寺公民館

地域福祉センター（向野）

上沖洲公民館
赤崎公民館（駐車場）

建浜・駅通・梅田
東荒神・大明神

時　　　間 会　　　場月　　　日 対　象　区
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～９月の行事～

保健センター「すこやか館」

母子健康手帳の交付
■と　き　9月14日（火）、28日（火）、10月12日（火）
■受　付　午前10時～10時30分

※10時30分より1時間程度、ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人
　がおいでください。また、当日は筆記用具と電卓をご持参ください。

子育て支援センター

0歳児の子育てを応援するサークル スマイリー

あはは

■と　き　9月15日（水）　午後1時30分～3時
■ところ　すこやか館（和室）
■内　容　ハンドタッチケアとチビボールストレッチ（お母
　　　　　さんは運動しやすい服装でお願いします）
　　　　　※人数次第で、内容が変更する場合もあります。 
■持ってくるもの　バスタオル1枚、母子健康手帳（初参加の人）

子育て講演会
■と　き　9月28日（火）午前10時30分～11時30分

■ところ　子育て支援センター

■対象者　子育て中の人、子育てに興味がある人

抱っこビクス　事前申し込みが必要です
■と　き　9月17日（金）午前10時30分～

■ところ　子育て支援センター

■対象者　未就園児親子　20組程度

■参加費　1組あたり　町内100円、町外200円　

にこにこサロン「薬剤師さんを囲んで」
■と　き　10月7日（木）午前10時30分～

■ところ　子育て支援センター

■対象者　未就学児親子

2カ月児あかちゃん広場（平成22年7月生）
■と　き　9月30日（木）／午前10時30分～正午

子育て相談
■と　き　9月9日（木）／午前10時30分～11時30分
※歯科教室も行います。

予防接種《ポリオ》
■と　き　9月7日（火）、14日（火）、30日（木）
■受　付　午後1時30分～2時30分
ベビーマッサージ　事前申し込みが必要です

■と　き　10月6日（水）／午前10時30分～正午
■対　象　乳児（1歳未満）と保護者

予防接種《三種混合》
■と　き　9月21日（火）／受付午後1時30分～2時30分

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、母子健康手帳の交付をう
けましょう。県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

申し込み・問い合わせ　子育て支援センター（1　4100）

申し込み・問い合わせ　すこやか館（1　7515）
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申し込み・問い合わせ　すこやか館（1　7515）○65

申し込み・問い合わせ　長洲幼稚園（1　4680）○78

育児サークル『てんとうむしくらぶ』
■会　費　月会費 100 円

歯科衛生士さんのお話
■と　き　9月9日（木）　午前10時30分～11時30分
■ところ　すこやか館
※身体測定も同時に行いますので、母子手帳を持参してください。

 トランポリン遊び＆フリーマーケット
■と　き　9月16日（木）　午前10時30分～11時30分
■ところ　子育て支援センター
※トランポリン遊びには靴下を履いてきてください。 フ

リーマーケットに出す品物は、9月から集めます。 未使
用品や手作りおやつ、小物などご協力をお願いします。

親子パン教室　事前申し込みが必要です
■と　き　9月29日（水）　午前10時～午後1時30分
■ところ　すこやか館
■材料費　800円　　■定　員　20組
■持ってくるもの
　スリッパ、エプロン、三角巾、ふきん、飲み物 
■申込期限　　9月16日（木）

申し込み・問い合わせ　子育て支援センター（1　4100）○78

※事前申し込みが必要です

荒玉地域
子育て

サークル

■問い合わせ　平尾 1090-2397-0358
　ホームページアドレス http://ahaha-smile.jugem.jp/

第５回　なかよし保育
■内　容　みんな　いっとうしょう（ミニミニ運動会）
■と　き　10月26日（火）　午前10時30分～正午
　　　　　（受付：午前10時から）
■ところ　長洲幼稚園
■持ってくるもの　水筒、帽子
※9月のなかよし保育はありません。

※子育て支援課、子育て支援センター、すこやか館にパンフレットを設置しています。

お話し会、ミニクッキングや親子体操など
毎月さまざまな内容で行っています。
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■ところ　いずれもすこやか館


