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保健・子育て情報

任意で受ける予防接種費用の助成を行っています

二種混合

日本脳炎

麻しん
風しん

ポ リ オ

三種混合
ジフテリア
百日せき
破傷風

Ｂ Ｃ Ｇ

小学校6年生

1期追加　4歳（4～5歳）

1期初回　3歳（3～4歳）

4期　高校3年生

3期　中学校1年生

2期　小学校就学前の１年間
　　  (年長児)

1期　生後12～24カ月

生後3～90月未満
（生後3～18カ月）

1期追加　～90月未満
　　　　  (12～18カ月)

1期初回　生後3～90月未満
　　　　  （生後3～12カ月）

生後6カ月に達するまで

1回

初回終了後、概ね
1年をおいて1回

6日～28日の
間隔をおいて2回

1回

1回

1回

1回

41日以上の
間隔をおいて2回

初回終了後、概ね
1年をおいて1回

20日～56日の
間隔をおいて3回

1回

8月

4～7月

4～6月

4月

5月

通年

5月
9月

通年

通年

対象時期
（標準的な接種期間） 回　数種　類 時　期 備　　　考

予防接種と子どもの健康
　おかあさんがあかちゃんにプレゼントした病気に対する抵抗力（免疫）は、百日せきで生後3カ月、麻しん（はし
か）で生後12カ月までに、ほとんど失われてしまいます。子どもは発育と共に外出の機会が多くなり、感染症にか
かる可能性も高くなるため、予防接種を行いましょう。
※これらの予防接種は、公費負担で行いますので自己負担はありません。

※日本脳炎予防接種で、上記以外の対象年齢で希望する場合や、個別接種の指定医療機関については、すこやか
館へお問い合わせください。
※保護者以外の人が連れてこられる場合は、委任状が必要となります。
　（委任状は、町のホームページからダウンロードできます。）

　次の予防接種は法律上の義務はなく、自己責任による任意接
種です。必要性や副反応についてよく理解した上で接種してくだ
さい。任意の予防接種で該当する人は、すこやか館窓口で申請し
てください。
（領収書、母子健康手帳、申請用の印かんをお持ちください）

・水ぼうそう（水痘）
・おたふくかぜ　　
・肺炎球菌　　
・インフルエンザｂ型（ヒブワクチン）
・子宮頸がんワクチン
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◆問い合わせ　ながす未来館（1　2005）／長洲町図書館（1　2060）○69 ○69

と　き
ところ
内　容

４月のおはなし会

月/日（曜) 催 し 物 問い合わせ窓口 開場／開演～終演

都合により変更となる場合がありますので主催者にご確認ください。

入場料

中川泰子さん
78-4103

福祉保健介護課
78-3135

西阪裕美さん
0944-53-0908

ながす未来館
69-20054/16（土）

4/29（金・祝）

4/10（日）

4/  3（日）

ピアノ発表会

長洲町戦没者追悼式

長洲町文化協会総会

ひろみ音楽教室

関係者のみ

無　料

無　料

無　料

  9：00／10：00～13：00
13：30／14：00～17：00

  9：30／10：00～12：00

  9：30／10：00～11：00

15：00／15：30～18：30

ながす未来館文化ホール ４月の催し物案内

4月16日（土）午前10時30分～

長洲町図書館　おはなしコーナー

絵本の読み聞かせなど

4月の休館日のお知らせ
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※30日（土）は館内整理のため図書館のみ休館となります。

　長洲町図書館は町内に住む人、勤め先

が長洲町の人ならどなたでも無料で本・ビ

デオ・CDを借りることができます。（一時帰

省中の人も借りることができます）

　借りる際は、図書館利用カードが必要と

なります。持っていない人は図書館にある

申込書へ記入し、登録をお願いします。

　なお、申し込み時に、住所などが確認で

きるものを必ずお持ちください。登録すると、

申し込んだ当日から貸出ができます。

今月のおすすめ本今月のおすすめ本 図書館からのお知らせ

〈長洲町図書館ご利用案内〉井上真花、佐藤新一
　Fa c e b o o kってm i x iや
Twitterとどう違うの？何をす
ればいいの？いろんな人と知
り合うには？仕事に生かす方
法は？Facebookの基本から
活用法までを紹介します。

これ１冊で完全理解facebook

藤田政雄 監修
　コーヒーは、ドリップの際のお湯
の温度、蒸らし方、注ぎ方で香りや味
に違いが出るデリケートな飲み物。
おいしいコーヒーの淹れ方、豆の選
び方、自家焙煎のしかたから、アレン
ジコーヒーのレシピまでを紹介します。

知れば知るほどおいしく飲めるコーヒー事典

指定医療機関での個別接種
3カ月を過ぎたら接種しましょう。

指定医療機関での個別接種
BCGが済んだら、早めに接種を
始めましょう

すこやか館での集団接種
※下痢がある場合は延期してく
　ださい。
指定医療機関での個別接種

誕生日を過ぎたら、できるだけ早
く受けましょう！

すこやか館での集団接種
事前に個別通知をします。

すこやか館での集団接種
事前に個別通知をします。

指定医療機関での個別接種
事前に個別通知をします。

すこやか館での集団接種
事前に個別通知をします。

すこやか館での集団接種
事前に個別通知をします。
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