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古林桃
ももか
果さん

情報メール配信サービス
愛情ねっとに登録しよう！

イベント、子育て情報、防災情報
など、町に関する
さまざまな情報を
メールで配信して
います。登録は
無料。
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　有明圏域定住自立圏の市町（大牟田市・柳川市・
みやま市・荒尾市・南関町・長洲町）では10月27日、

「定住自立圏協定の一部を変更する協定」「災害時
の相互応援協定」を締結しました。
　「定住自立圏協定の一部を変更する協定」では、
文化事業の振興・情報共有を行っていくことや、安

心・安全情報システムの運用などの項目が新たに追
加され、「災害時の相互応援協定」では、災害時
における食料や飲料水、生活必需品、救護に必要
な車の提供や職員派遣をはじめとした相互応援協定
が締結されました。

▲がっちりと握手を交わす首長たち（左からみやま市、柳川市、大牟田市、荒尾市、南関町、長洲町）

有明圏域定住自立圏の６市町
「定住自立圏協定の一部を変更する協定」

「災害時の相互応援協定」を締結

広報ながす12月号目次

人の動き population dynamics

平成27年10月末日現在　※（　		）内は、前月比

今
月
の
表
紙

腹
赤
小
学
校 

清
源
寺
神
楽
勉
強
会

02P	 有明圏域定住自立圏の６市町「定住自立圏協定の一部を変更する協定」
	 「災害時の相互応援協定」を締結
03P	 ここが大事！マイナンバー制度
04P	 長洲町　まち・ひと・しごと創生　総合戦略
06P	 特集　はじめの第１歩
10P	 長洲町の決算
16P	 税の作文表彰
17P	 まちの話題
20P	 『資源ごみ』は、地域の資源！
22P	 くらしの情報
26P	 来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場
27P	 ながす企業レポート　株式会社　インデックス	クラリティー
28P	 生涯学習コーナー
31P	 ながす未来館・図書館コーナー
32P	 保健・子育て情報
38P	 青春の一コマ
39P	 ぼくの夢　わたしの夢　六栄小4年　古林桃果さん
40P	 Focus　梅田廣美さん

　腹赤小学校（髙森秀一校長）では11月12日、
清源寺神楽保存会の皆さんを招いて神楽の
勉強会を行いました。

人　口 16,459人 （		8人減）

男 		8,048人 （		2人増）

女 		8,411人 （10人減）

世帯数 		6,939 （　		3減）
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ここに注意！
①マイナンバーカードは必ずご持参
ください！

　右表のような行政手続きのときは、本
人確認のためマイナンバーカードが必要
です。必ず持参してください。
※通知カードのみで手続きを行う場合は、
他に下記のとおり本人確認書類が必要
になります。
②紛失した場合は、すぐに届出を！
　もし紛失してしまった場合は、早急に警
察へ紛失届を提出してください。その後、
役場に届け出てください。
　また、再発行については有料となります。
◇通知カード500円
◇マイナンバーカード800円
　（公的個人認証付加は1,000円）

③詐欺に注意！
　マイナンバー制度に便乗し、不正な勧誘
や個人情報を聞き出そうとする手口には十
分に気を付けてください。
　マイナンバー制度をかたった不審な電
話、メール、手紙、訪問などがあった場合
は、すぐに役場に連絡してください。
※基本的にマイナンバーに関する電話、

メール、手紙、訪問などを役場が行うこ
とはありません。

ここが大事！
マイナンバー制度

【通知カードと一緒に必要な本人確認書類】
＜１点で確認できるもの＞
運転免許証、運転経歴証明書、旅券、身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳、在留カード、特別永住
者証明書、官公署から発行・発給された書類その他これに類する書類であって、写真の表示などの措置がなされ、個
人番号利用事務実施者が適当と認めるもの（氏名、生年月日または住所が記載されているもの）

＜２点で確認できるもの＞
公的医療保険の被保険者証、年金手帳、児童扶養手当証書、特別児童扶養手当証書、官公署または個人番号利用事務
実施者・個人番号関係事務実施者から発行・発給された書類その他これに類する書類であって個人番号利用事務実施
者が適当と認めるもの（氏名、生年月日または住所が記載されているもの）

【問い合わせ先】
総務課　総務係（☎78-3113）
住民環境課　戸籍住民係（☎78-3116）

マイナンバーで利用ができる事務

※税や社会保険の手続きにおいては、事業主や証券会社、保険
会社などが個人に代わって手続きを行うこととされている場合
もあります。このため、勤務先や証券会社、保険会社などの
金融機関にもマイナンバーの提出を求められる場合があります。
※上記の取扱事務は、平成27年11月末現在のものです。これ
らの事務は、今後増加していくと想定されます。

【医療・福祉分野】
児童手当受給資格の認定請求
児童扶養手当の受給申請・認定・現況届
特別児童扶養手当、障害者福祉手当、特別障害者手当
の申請・認定・現況届
身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳の交付申請
介護給付費等・自立支援医療（育成医療・更生医療・
精神通院医療）の支給決定
生活保護の申請
国民健康保険
（資格取得届出、限度額適用・標準負担減額認定申請、高額
療養費の支給申請）
後期高齢者医療
（資格取得届出、限度額適用・標準負担減額認定申請、高額
療養費の支給申請）
介護保険
（資格取得届出、第2号被保険者の交付申請、住所移転後の要
介護認定、高額介護サービス費の支給申請）
健康管理
（予防接種実施の記録、感染症入院費の支給申請）

【税分野】
所得税、贈与税、法人税、消費税、相続税、地方税、
酒税・間接諸税の平成28年1月1日の属する年分以降の申
告書の申請

【災害分野】
被災者生活再建支援金の支給、被災者台帳の作成など
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長洲町
まち・ひと・しごと創生
総合戦略を策定しました。

人口ビジョン
人口の動向
2010年：1万6,591人
＜このまま推移すると…＞

2040年：1万1,951人
2060年：8,804人

人口の将来展望
・合計特殊出生率（2010年は1.59）を
　2040年　1.70
　2060年　1.80　に上昇させる。

・人口移動は、2020年までに0.45ま
で縮小し、それ以降は0.25で推移
すると仮定します。

目標人口
2060年　1万1,900人

基本理念

総
合
戦
略
の
基
本
理
念

　

長
洲
町
の
総
合
戦
略
で
は
、
人

を
＂金
魚＂
に
、
町
や
行
政
区
な
ど

の
エ
リ
ア
を
＂金
魚
の
水
槽＂
に
例

え
、
さ
ま
ざ
ま
な
色
や
形
を
し
た

金
魚
が
、
安
全
・
安
心
な
、
住
み

よ
い
個
性
あ
る
金
魚
の
水
槽
で
生

ま
れ
、
み
ん
な
に
見
守
ら
れ
な
が

ら
生
き
生
き
と
育
つ
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
ま
た
、
外
か
ら
移
り

住
ん
で
も
、
す
ぐ
に
地
域
に
溶
け

込
み
楽
し
く
暮
ら
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組

み
ま
す
。

　

金
魚
の
町
だ
け
に
、
町
を
歩
け

ば
、「
う
ぉ
ー
」「
ギ
ョ
ギ
ョ
！
」

と
い
っ
た
よ
う
に
い
ろ
ん
な
モ
ノ

に
感
動
し
、
何
度
も
足
を
運
び
た

く
な
る
、
働
き
た
く
な
る
、
住
み

た
く
な
る
、
子
ど
も
を
育
て
た
く

な
る
環
境
を
整
え
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
こ
の
総
合
戦

略
の
基
本
理
念
を『
住
ん
で
よ
し
、

働
い
て
よ
し
、
ギ
ョ
ギ
ョ
っ
と
感

動
！ 

永
く
住
み
た
い
、
金
魚
の
町

＂な
が
す＂
』
と
位
置
づ
け
、
コ
ン

セ
プ
ト
は
、『
金
魚
（
近
所
）
付
き

合
い
』
と
し
ま
す
。

　

こ
の
基
本
理
念
と
コ
ン
セ
プ
ト

に
基
づ
き
、各
種
施
策
を
展
開
し
、

『
金
魚
の
町
＂な
が
す＂
』
を
全
国

に
Ｐ
Ｒ
す
る
と
と
も
に
、
金
魚
を

通
じ
て
町
民
が
お
互
い
の
絆
を
深

め
な
が
ら
郷
土
愛
を
高
め
、
自
信

と
誇
り
に
満
ち
た
町
を
築
き
ま
す
。

働いてよし、ギョギョっと感動！
金魚のまち “ながす”

地
生
方

創　長洲町の人口は、現在およそ１万6,500人。2040年には、
およそ１万2,000人になると予想されています。急速な人口
減少を緩和するためには、自然減と社会減双方への対応が必
要となってきます。町では、これらの問題を解決するために
長洲町「まち・ひと・しごと創生」総合戦略を策定しました。
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【目標１】 しごとをつくり、夢を持って働けるまち

【目標４】 安全・安心に暮らせる、快適なまち

【目標２】 ひとを呼び込み、
魅力溢れる活力あるまち

【目標３】 夢と希望を持って、
結婚、出産、子育て、教育が

できるまち

しごと

まち

ひと

金魚
（金を生む高付加価値な魚

［泳ぐ宝石／稼ぐ魚］）

〜金魚付き合い〜

金魚水槽
（金魚の成長に合わせた、

安全で快適な空間）

鑑賞魚
（人を惹きつける魅力ある魚）

養殖魚
（卵から大切に産み育てる魚）

総合戦略３つの視点 コンセプトは
金魚（近所）付き合い１	「長洲町の産業を元気にすること」

	 〜産業の活性化を目指す〜

２	「長洲町に住む人・
	 	 移ってくる人を増やすこと」
	 〜人口の社会増を目指す〜

３	「長洲町で子どもを産み
育てる人を増やすこと」

	 〜子育て環境の向上を目指す〜

長
洲
町
に
お
け
る
「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
」
創
生

４
つ
の
基
本
目
標
の
位
置
づ
け

総合戦略の

住んでよし、
永く住みたい、

４
つ
の
基
本
目
標

≪
目
標
１
≫

・
町
内
企
業
の
活
性
化

・
新
し
い
ビ
ジ
ネ
ス
へ
の
支
援

・
新
産
業
、
新
技
術
の
育
成

・
地
域
の
資
源
を
活
か
し
た
農
林
水

産
の
振
興

・
伝
統
産
業
「
金
魚
」
の
再
生

≪
目
標
２
≫

・
都
市
圏
な
ど
か
ら
の
移
住
の
促
進

・
求
職
者
に
応
じ
た
雇
用
の
確
保
と

働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り

・
観
光
の
振
興
に
よ
る
入
込
人
口
の

拡
大

≪
目
標
３
≫

・
安
心
し
て
子
ど
も
を
産
み
育
て
ら

れ
る
社
会
の
実
現

・
保
育
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
充
実

・
夢
に
向
か
い
確
か
な
学
力
、
豊
か

な
人
間
性
を
育
む

・
男
女
が
と
も
に
活
躍
・
参
画
す
る

社
会
づ
く
り

≪
目
標
４
≫

・
快
適
に
生
活
で
き
る
ま
ち
の
実
現

・
ふ
る
さ
と
づ
く
り

・
高
齢
者
・
障
が
い
者
が
い
き
い
き
と

生
活
で
き
る
健
康
な
ま
ち
づ
く
り

・
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
強
化

・
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り

・
環
境
に
配
慮
し
た
ま
ち

・
自
治
体
間
の
連
携
を
推
進
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　町では、10月18日、長洲港「みなと憩い広場」完成式典および健
康ウォーキングを開催し、約250人が参加しました。
　現在、多くの地域でウォーキングイベントが企画されるなど、歩く
楽しみを体感する場が増えています。あまりウォーキングをしたこと
が無いと言う人も、最初の一歩を、踏み出してみませんか。

はじめの第    歩

福祉保健介護課　保健師

東　美
み き
希さん

健
康
診
断
の
結
果

覚
え
て
い
ま
す
か
？

　

皆
さ
ん
自
分
の
健
康
診
断
の

結
果
を
覚
え
て
い
ま
す
か
。
大

半
の
人
は
、
特
に
異
常
が
無
い
限

り
そ
ん
な
に
結
果
を
注
意
し
て

見
て
い
な
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
30
代
を
過
ぎ
れ
ば
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪

な
ど
の
血
中
脂
質
は
じ
わ
じ
わ

と
血
管
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
始

め
ま
す
。

　
自
覚
症
状
は
無
く
て
も
、
年
齢

と
と
も
に
血
中
脂
質
の
過
剰
や

糖
代
謝
の
乱
れ
に
よ
る
血
管
の

炎
症
は
進
み
、
動
脈
硬
化
や
肝
機

能
障
害
、
糖
代
謝
異
常
の
リ
ス
ク

は
高
く
な
っ
て
き
ま
す
。

　
脂
肪
の
蓄
積
を
防
止
・
解
消
す

る
こ
と
は
生
活
習
慣
病
を
予
防

す
る
う
え
で
、
重
要
で
あ
る
と
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
方
法

に
は
食
事
療
法
に
よ
る
摂
取
カ

ロ
リ
ー
の
適
正
化
と
、
脂
肪
燃
焼

を
促
す
目
的
で
の
運
動
療
法
が

あ
り
ま
す
。

普
段
歩
い
て
い
ま
す
か
？

　

皆
さ
ん
は
歩
く
こ
と
に
ど
れ

だ
け
の
筋
肉
が
使
わ
れ
る
か

知
っ
て
い
ま
す
か
。
脚
の
筋
肉

だ
け
で
も
太
も
も
に
あ
る
筋
肉

や
ふ
く
ら
は
ぎ
の
筋
肉
な
ど
、
大

き
な
筋
肉
を
い
く
つ
も
使
い
、
同

時
に
腰
の
筋
肉
や
腹
筋
、
腕
の
筋

肉
も
使
っ
て
い
ま
す
。

　

普
段
何
気
な
く
行
っ
て
い
る

「
歩
く
」
と
い
う
動
作
は
、
実
は

全
身
の
筋
肉
や
神
経
を
総
動
員

し
て
行
う
大
変
な
動
き
な
の
で

す
。
大
き
な
筋
肉
を
た
く
さ
ん

使
い
神
経
も
総
動
員
し
ま
す
か

ら
当
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
も
た
く
さ

ん
使
い
ま
す
。
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ウォーキングの効果
・体脂肪燃焼
　ウォーキングは、自分のペースで呼吸しながら脂
肪燃焼に必要な酸素を十分摂取できる『有酸素運動』
ですので、エネルギーの「原料」として「体脂肪」
を使いやすくなります。
　また、中性脂肪の低下やＨＤＬコレステロール（善
玉コレステロール）の上昇にもつながります。

・筋力の維持・向上
　ウォーキングを続けることで筋力の維持・向上も
期待できます。

・骨を丈夫にする
　骨に適度な負荷がかかることで、骨芽細胞の働き
が活発になって骨形成を促し、骨を丈夫にする効果
があるといわれています。

	無理は禁物	
　普段からあまり運動をしない人が急に
頑張りすぎると、かえって悪影響を引き
起こします。よく『１日１万歩を目指
す！』などの目標を耳にしますが、まず
はゆっくり短時間（10〜20分程度）か
ら始めることが有効です。また、心臓や
膝、腰などに持病がある人は、主治医に
相談し指示に従ってすすめてください。

心にもいい影響をおよぼします
　有酸素運動を続けると、脳の血液中に快感ホルモ
ンの分泌が促され、その結果、精神的な緊張がとけ
て快感や心理的な健康をもたらすこともいわれてい
ます。

▲ 自然とふれ
あい、身も心
も爽やかにな
りストレス解
消につながり
ます。

▲10月18日の健康ウォーキングに参加した磯町
区町内会の皆さん

次の事柄にひとつでもあてはまったら、
ウォーキングは控えましょう。
無理は禁物です。
□睡眠不足	 □体がだるい
□二日酔い	 □熱っぽい
□食事を	 □動悸・
　　取っていない	 　　めまいがする

歩く前に	体調チェック

健康のために
毎日楽しく歩いています

　雨が降らない限り、できるだけ毎日歩くよ
うにしています。そのおかげで、みんな元気
で区の行事にも積極的に参加しています。長
洲町の元気を磯町から発信できるように、こ
れからも健康づくりを続けていきたいですね。

歩く効果って何だろう？
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歩き方を意識して歩いてみよう

こまめに水分補給を！
　ウォーキング時の水分補給はとても大切で
す。脱水状態になってしまうと、血液が流れに
くくなってしまい、危険です。ウォーキングの
30分〜1時間くらい前に、コップ1杯程度の水分
を補給しておくことをおすすめします。のどの
渇きを感じたときは、すでに脱水状態になりか
けている時です。のどの渇きが無くても水分は
必ず取りましょう。

夜間の歩行は交通事故に注意！
　今の季節は日が落ちるのが早く、すぐに辺り
が暗くなり、交通事故の危険性が出てきます。
夜間の歩行では、防犯タスキを付けましょう。
　防犯タスキは
役場総務課窓口
で無料で配布し
ています。
（限定300本）

橋垣　真
ま み
美さん

良い歩き方

歩く時の体重移動
①かかと〜②小指側〜
③親指のつけ根と体重
を移動しながら歩く

ちょっと応用

ここに注意！
①

②③

ＮＰＯ法人長洲にこにこクラブ
クラブマネージャー

　ただ歩けばいいわけではありません。
誤った歩き方を続けると、疲れやすく、
ケガをしてしまう危険性があります。正
しい歩き方はウォーキングのもたらす効
果を倍増させてくれます。
　正しい歩き方がすぐに身につかなくて
も大丈夫です。意識して歩くことで、い
つの間にか身につき、歩くことが快適に
感じるようになります。

背筋を伸ば
して先の方
を見る

後ろ足は伸
ばしながら
しっかり地
面をける

腕を振る

かかとから着地

いつもの歩幅より、さらに5cmくらい先に
かかとを付けるイメージで

正しい歩き方
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楽しみを見つけて歩いてみよう

誰
か
と
歩
け
ば
も
っ
と
楽
し
い

夫
婦
で
い
つ
も
歩
い
て
い
ま
す

　
松
永　
直
人
さ
ん
（
立
野
）

　
　
　
　
和
子
さ
ん

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
始
め
ま
す
！

　
向
野
区
老
人
会
の
皆
さ
ん

　
歩
く
と
い
う
事

　

歩
く
と
い
う
事
は
、
健
康
を
つ
く

り
、
笑
顔
を
つ
く
り
ま
す
。

　

健
康
の
た
め
に
続
け
る
人
も
い
れ

ば
、
な
か
な
か
続
け
ら
れ
な
い
、
始
め

ら
れ
な
い
と
い
う
人
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　
そ
う
い
う
人
は
「
ち
ょ
っ
と
そ
こ
ま

で
」
を
車
で
は
な
く
歩
い
て
み
た
り
、

「
ち
ょ
っ
と
時
間
が
で
き
た
か
ら
」
付

近
を
歩
い
て
み
た
り
し
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。
そ
ん
な
ち
ょ
っ
と
し
た
行

動
で
も
、
少
し
意
識
し
て
み
る
と
『
新

た
な
気
付
き
』
と
い
う
も
の
は
、
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
史
跡
だ
っ
た
り
、
金

魚
の
オ
ブ
ジ
ェ
だ
っ
た
り
、
珍
し
い
建

物
だ
っ
た
り
、
き
れ
い
な
風
景
だ
っ
た

り
…
。

　
そ
う
い
っ
た
楽
し
み
を
見
つ
け
る
こ

と
も
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
続
け
る
秘
訣
で

す
。
ま
た
、
健
康
の
た
め
に
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
を
続
け
て
い
る
人
も
、『
新
た
な

気
付
き
』
を
探
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が
も
っ
と
楽
し
く
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
楽
し
く
元

気
に
歩
く
人
が
増
え
る
こ
と
が
、
ま
ち

の
活
力
創
出
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　

あ
な
た
も
踏
み
出
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
は
じ
め
の
第
一
歩
を
。

　週に３回程度２人で歩いています。１回の
ウォーキングで7,000歩は歩くようにしてい
ます。町の健康ウォークに参加してみて、知
らない人と一緒に歩いて会話をすることで、
いろんな人と交流ができました。またこのよ
うな機会があれば、参加してみたいですね。

　10月18日の健康ウォーキングに参加しまし
た。初めて参加するウォーキング大会で、「６
kmは長いな」と不安がありましたが、おしゃべ
りしたり、景色を楽しんだりしながら歩いたお
かげで６kmがあっという間でした。楽しかった
のでこれから少しずつ歩いていきたいです。

楽
し
み
を
見
つ
け
て
歩
く
！

　

健
康
の
た
め
に
歩
き
た
い
。
体
力
づ
く
り
の
た
め

に
歩
き
た
い
。
け
れ
ど
つ
い
つ
い
三
日
坊
主
に
な
っ

て
し
ま
い
そ
う
。
そ
ん
な
人
は
、
何
か
を
探
し
な
が

ら
歩
い
て
み
た
り
、
誰
か
と
話
し
な
が
ら
歩
い
て
み

た
り
と
、
何
か
楽
し
み
を
見
つ
け
る
と
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
が
楽
し
く
な
り
、
ま
た
、
長
洲
町
の
良
い
と
こ

ろ
も
再
発
見
で
き
ま
す
。

例
え
ば
…

町の史跡を探訪しながら 景色を楽しみながら

花を見ながら オブジェを探しながら

▲柳川藩主立花宗茂公夫人の墓『ぼた
もちさん』などの史跡があります

▲有明海に沈む夕陽を見ながらウォー
キングを楽しむこともできます

▲町内32の団体が『花いっぱい運動』
できれいな景観づくりを行っています

▲町内には金魚のオブジェなどが点在
しています。ぜひ探してみてください
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26
年
度
の
主
な
事
業（一般
会
計
）

【
総
務
費
】

▽
有
明
広
域
行
政
事
務
組
合
負
担
金

　（
消
防
署
・
ご
み
処
理
等
負
担
金
）

	

５
億
６
０
１
６
万
円

▽
庁
舎
耐
震
改
修
事
業	

１
億
１
１
１
０
万
円

▽
庁
舎
太
陽
光
発
電
設
備
設
置
事
業

	

１
８
７
９
万
円

【
民
生
費
】

▽
保
育
所
運
営
事
業	

４
億
１
５
９
７
万
円

▽
児
童
手
当
給
付
事
業	

２
億
５
６
３
７
万
円

▽
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業	

３
億
４
３
６
３
万
円

▽
臨
時
福
祉
給
付
金
事
業
（
子
育
て
分
含
む
）

	

７
４
１
５
万
円

　歳入財源のうち約1/3がみなさんからの税金
（町税）です。町税など、町が自主的に収入で
きる財源は全体の44.0%となっています。こ
れに対して、地方交付税や国庫支出金・県支出
金などの依存財源が56.0%と歳入の半分以上
を占めており、依存度が高いことがわかります。

　町の地方債残高はH27年3月末で134億1,456万
円（前年度比△2億5,858万円）です。私たち一人
当たりの借金額は約81万4,800円となります。

　町の貯金にあたる「基金」の合計額は3億6,309
万円です。私たち一人当たりの貯金に換算すると約
2万2,000円の貯金額となります。

会計名 H26年度末残高 前年度比

一般会計 57億7,566万円 △2,427万円

公共下水道特別会計 64億2,038万円 △2億9,165万円

浄化槽施設整備事業
特別会計 3,321万円 46万円

水道事業会計 11億8,531万円 5,688万円

合　計 134億1,456万円 △2億5,858万円

名　称 金　額
財政調整基金 2億9,599万円
減債基金 5,367万円
社会福祉振興基金 110万円
環境整備協力費基金 226万円
地域の元気臨時交付金基金 0万円
ふるさと・水と土保全基金 807万円
収入印紙等購入基金 200万円

合　計 3億6,309万円

一般会計歳入
64億2407万円

地方債
町の借金は約134億1,456万円

基金
町の貯金は約3億6,309万円

決
算

町
の
家
計
簿
で
あ
る
26
年
度
決
算
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。
歳
出
決
算
額
で

は
約
62
億
４
０
０
０
万
円
、
実
質
収
支
は
約
１
億
５
０
０
０
万
円
の
黒
字

で
し
た
。
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
の
大
切
な
お
金
、
前
年
度
は
ど
の
よ
う
に

使
わ
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
町
の
事
業
や
財
政
状
況
、
今
後
の
課
題
と
あ

わ
せ
て
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

町税
20億6,011万円

繰入金
4億2,411万円

諸収入
1億2,049万円
分担金・負担金
8,572万円
使用料・手数料
8,702万円

その他
3,037万円

国庫支出金・県支出金
12億3,685万円

地方交付税
15億8,510万円

依存財源
56.0％

自主財源
44.0％

財産収入・寄付金
1,103万円

繰越金
4,157万円

地方債
4億9,620万円

地方消費税交付金
1億9,800万円

地方譲与税
4,750万円



歳出
（目的別）

歳出
（性質別）
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【
農
林
水
産
業
費
】

▽
農
業
施
設
整
備
事
業	

３
７
０
５
万
円

▽
金
魚
と
鯉
の
郷
（
広
場
）
管
理
事
業

	

２
３
４
３
万
円

【
衛
生
費
】

▽
ご
み
減
量
化
対
策
・
分
別
収
集
・
リ
サ
イ
ク
ル

　
推
進
事
業	
５
０
０
８
万
円

▽
予
防
接
種
・
結
核
事
業	

３
９
７
７
万
円

▽
し
尿
収
集
運
搬
業
務
委
託
事
業	

３
９
９
８
万
円

▽
子
ど
も
医
療
費
助
成
事
業	

５
３
７
６
万
円

【
土
木
費
】

▽
道
路
等
新
設
改
良
・
維
持
補
修
事
業

	

１
億
４
６
２
３
万
円

▽
町
営
住
宅
管
理
事
業	

４
７
４
万
円

【
教
育
費
】

▽
学
校
給
食
委
託
事
業	

２
９
８
３
万
円

▽
外
国
語
青
年
招
致
事
業	

９
７
２
万
円

▽
夢
の
教
室
事
業	

１
３
６
万
円

【
商
工
費
】

▽
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
発
行
事
業	

５
０
０
万
円

【
消
防
費
】

▽
消
防
団
活
動
事
業	

６
２
４
１
万
円

　歳入から歳出を差し引いた額のうち、次年度に繰
り越された事業に必要な財源2,679万円を差し引い
た1億5,277万円が実質収支額（黒字）となります。
この実質収支額は一部を基金（貯金）に積立て、残
金は翌年度の歳入財源として繰越されます。

　特定の事業を行うために一般会計と分けて設置さ
れている特別会計では、公共下水道の累積赤字が解
消し、全会計黒字となりました。

注）実質赤字比率及び連結実質赤字比率は、赤字額がないため「−（該当なし）」を記載しています。

注）資金不足比率は、資金不足額がないため「−（該当なし）」を記載しています。
※1	一般会計の赤字の程度から財政運営の状況を示す指標
※2	すべての会計の赤字の程度から財政運営の状況を示す比率
※3	借入金の返済額などから資金繰りの程度を示す比率
※4	すべての会計における将来の財政負担の程度を示す比率
※5	公営企業の経営状況を示す比率

区　分 実質赤字
比率※1

連結実質赤
字比率※2

実質公債費
比率※3

将来負担
比率※4

長洲町 − − 17.0 130.4
早期健全化基準 （15.0） （20.0） （25.0） （350.0）
財政再生基準 （20.0） （30.0） （35.0） 会計名 歳入 歳出 差し引き

国民健康保険 21億6,052万円 21億4,167万円 1,885万円
介護保険 17億1,637万円 16億175万円 1億1,462万円
後期高齢者医療 1億8,443万円 1億8,283万円 160万円
公共下水道 12億2,166万円 12億2,086万円 80万円
浄化槽施設整備事業 1,241万円 1,107万円 134万円

区分 収入 支出 差し引き
収益的収支 2億6,659万円 2億2,981万円 3,678万円
資本的収支 1億640万円 3億4,153万円 △2億3,513万円

区　分 水道事業会計
（公営企業会計）

公共下水道
特別会計

浄化槽施設整備
事業特別会計

長洲町 − − −
経営健全化基準 （20.0）※公営企業会計ごと

一般会計歳出
62億4,451万円

健全化判断比率・資金不足比率
早期健全化基準はすべてクリア

特別会計
下水道の累積赤字解消！

その他（災害復旧費）
10万円

商工費
3,880万円

維持補修費・その他
2,887万円

人件費
9億8,789万円

公債費
5億9,951万円

扶助費
7億5,556万円

普通建設事業費・
災害復旧事業費
6億8,309万円

農林水産業費
1億8,996万円

積立金
2,978万円

物件費
7億7,125万円

補助費等
11億5,498万円

繰出金
12億3,358万円

衛生費
3億2,808万円

消防費
6,501万円

議会費
1億950万円

民生費
23億1,079万円

総務費
13億8,467万円

土木費
7億7,399万円

公債費
5億9,951万円

義務的
経費

　37.5％

　投資的
経費
10.9％

その他
経費
51.6％

教育費
4億4,410万円

【健全化判断比率】

水道事業会計（公営企業会計）

【資金不足比率】※5

（単位：％）

（単位：％）
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議会費 総務費 民生費

町議会の
運営に
6,652円

町全般の管理や
企画調整に
8万4,108円

福祉の
増進のために
14万362円

衛生費

使い道は？

農林水産業費

清掃、予防衛生に
1万9,928円

農林水産業の
振興に

1万1,538円

商工費 土木費 消防費

商工業の
振興に
2,357円

道路などの
整備に

4万7,014円
消防・防災に
3,949円

教育費 公債費 その他の支出

学校教育の
充実に

2万6,976円

借入金の
返済に

3万6,416円
6円

＜私たち一人当たりに使われたお金は次のとおりです＞

＜私たちが納めた税金＞

区　分 歳　入

町民税 7億300万円

固定資産税 12億49万円

軽自動車税 4,120万円

たばこ税 1億1,542万円

合計 20億6,011万円

国民健康
保険

〇1人当たりが納める保険税額 8万6,385円

〇1人当たりの医療費 39万2,426円

※平均被保険者数 4,423人

介護保険

〇1人当たりが納める保険料 6万1,133円

※平均被保険者数 4,922人

〇介護認定者1人当たりの介護費162万7,261円

※平均認定数 919人

後期高齢者
医療

〇1人当たりが納める保険料 4万2,746円

〇1人当たりの医療費 101万8,937円

※平均被保険者数 2,562人

公共下水道
事業

〇下水道1㎥当たりの使用料 189円

〇汚水処理1㎥当たりの費用 350円

浄化槽施設
整備事業

〇浄化槽1㎥当たりの使用料 185円

〇汚水処理1㎥当たりの費用 253円

水道事業
〇水1㎥当たりの使用料 130円

〇水1㎥当たりの浄水費用 123円

歳　入 歳　出
給　与

うち基本給
（町税などの
自主財源）

33万1,786円

14万3,618円

食費（人件費） 6万7円

教育費・医療費
（扶助費） 4万5,894円

ローン返済
（公債費） 3万6,416円

うち諸手当
（国・県補助
金、地方交付
税など）

18万8,168円 光熱水費
（物件費） 4万6,848円

家の修繕費
（維持補修費） 1,754円

銀行からの借
入れ（地方債） 3万140円

区費やサークル会費
（補助費等） 7万156円

家族への仕送り
（繰出し金） 7万4,930円

貯金の取崩し
（繰入金） 2万5,761円 家電製品の購入

（普通建設事業費） 4万1,492円

前月の繰越し
（繰越金） 2,525円 貯金（積立金） 1,809円

合　計 39万212円 合　計 37万9,306円

　私たちが納めた税金は、次のとおりです。

　平成26年度の一般会計決算額（歳入64億2,407
万円、歳出62億4,451万円）を人口（16,463人/
H27年3月現在）で割ると、次のようになります。

私たちが納めた税金とその使い道は？
一人当たり約37万9,300円の歳出

私たち一人当たりが収める
保険料や水道使用料などは？

町の財政を家計に例えると？
給与33万円、貯金は毎月1,800円
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平成27年度 予算執行状況

歳　　　　　入 歳　　　　　出
区　　分 予算現額 収入済額 収入率 区　　　分 予算現額 執行済額 執行率

町税 20億171万円 11億1,211万円 55.6% 議会費 1億1,641万円 7,039万円 60.5%

地方譲与税 4,704万円 1,446万円 30.7% 総務費 12億5,322万円 9億1,107万円 72.7%

利子割交付金 272万円 104万円 38.4% 民生費 20億8,472万円 12億2,310万円 58.7%

配当割交付金 501万円 242万円 48.4% 衛生費 3億6,338万円 2億2,051万円 60.7%

株式譲渡所得割交付金 184万円 0万円 − 農林水産業費 2億8,739万円 1億2,534万円 43.6%

地方消費税交付金 2億8,016万円 1億8,994万円 67.8% 商工費 3,937万円 2,442万円 62.0%

自動車取得税交付金 708万円 203万円 28.6% 土木費 8億5,110万円 3億2,869万円 38.6%

地方特例交付金 580万円 580万円 100.0% 消防費 6,847万円 4,141万円 60.5%

地方交付税 17億6,775万円 11億6,090万円 65.7% 教育費 4億5,420万円 2億7,706万円 61.0%

交通安全対策特別交付金 116万円 52万円 44.8% 災害復旧費 11万円 10万円 88.0%

分担金及び負担金 5,987万円 2,272万円 38.0% 公債費 5億8,243万円 2億8,635万円 49.2%

使用料及び手数料 1億1,172万円 5,107万円 45.7% 予備費 2,298万円 − −

国庫支出金 6億1,110万円 2億411万円 33.4%

県支出金 4億9,762万円 5,641万円 11.3%

財産収入 738万円 538万円 72.9%

寄附金 550万円 316万円 57.4%

繰入金 3,490万円 0万円 0.0%

繰越金 3,277万円 3,277万円 100.0%

諸収入 1億3,086万円 3,498万円 26.7%

地方債 5億1,180万円 0万円 −

合　　計 61億2,377万円 28億9,982万円 47.4% 合　　計 61億2,377万円 35億844万円 57.3%

収 益 的 収 支 資 本 的 収 支

収　
　
入

区　分 予算額 収入済額 収入率
収　
　
入

区　分 予算額 収入済額 収入率
営 業 収 益 2億5,086万円 1億1,561万円 46.1% 企 業 債 1億5,500万円 0万円 −

営業外収益 2,168万円 9万円 0.4% 工事負担金 260万円 0万円 −

特 別 利 益 1万円 0万円 −

合　計 2億7,255万円 1億1,570万円 42.5% 合　計 1億5,760万円 0万円 −

支　
　
出

区　分 予算額 執行済額 執行率

支　
　
出

区　分 予算額 執行済額 執行率
営 業 費 用 1億9,833万円 3,508万円 17.7% 建設改良費 3億8,951万円 1億2,618万円 32.4%

営業外費用 3,393万円 1,115万円 32.9% 企業債償還金 4,539万円 2,259万円 49.8%

特 別 損 失 867万円 0万円 − 予 備 費 300万円 0万円 −

予 備 費 300万円 0万円 −

合　計 2億4,393万円 4,623万円 19.0% 合　計 4億3,790万円 1億4,877万円 34.0%

区　分 歳　　　入 歳　　　出
会計名 予算現額 収入済額 収入率 予算現額 執行済額 執行率

国民健康保険 23億8,511万円 9億9,046万円 41.5% 23億8,511万円 12億7,014万円 53.3%

介護保険 17億7,416万円 8億9,857万円 50.6% 17億7,416万円 7億2,022万円 40.6%

後期高齢者医療 1億8,779万円 5,908万円 31.5% 1億8,779万円 4,333万円 23.1%

公共下水道 15億7,632万円 4億8,641万円 30.9% 15億7,632万円 11億1,894万円 71.0%

浄化槽施設整備事業 1,634万円 585万円 35.8% 1,634万円 793万円 48.5%

一般会計 ※9月30日現在

水道事業会計（公営企業会計）

特別会計

総務課　財務係（☎78-3178）
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長洲町職員の給与と
定員管理状況

　ここでは公務員の給与などについて住民の皆さんのよ
り一層の理解を深めてもらうため、町職員の給与、人件
費、職員数など「給与と定員管理状況」についてその概
要をお知らせします。

※人件費には、特別職に支給される給料、報酬などを含みます。

※職員手当には、退職手当を含みません。
※職員数は、普通会計の職員数で、特別会計職員などは含みません。

※類似団体とは、人口規模、産業構造が町と
類似している町村です。

※国および類似団体の数値は平成26年4月1
日の数値です。

※「平均給与月額（A）」は、給料月額と毎月
支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤
務手当などの諸手当の額を合計したもので
あり、地方公務員給与実態調査で明らかに
されているものです。

※「平均給与月額（B）」は、国家公務員の平
均給与月額には時間外勤務手当、特殊勤務
手当などの手当が含まれていないことか
ら、比較のため国家公務員と同じベースで
計算したものです。

1. 人件費の状況 （普通会計決算）

2. 職員給与費の状況 （普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
（26年度末）

歳	出	額
A 実質収支 人	件	費

B
人件費率
B／A

（参考）
25年度の
人件費率

26年度 16,463人 62億4,451万円 1億5,277万円 10億3,450万円 16.57％ 15.75％

区　分 職員数
Ａ

給　与　費
一人当たり給与費

Ｂ／Ａ
給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計　Ｂ

26年度 111人 3億8,968万円　 5,312万円　 1億4,085万円 5億8,365万円 526万円

3. 職員の平均年齢、平均給料月額と平均給与月額の状況
 （平成27年4月1日現在）

区　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額（A）平均給与月額（B）

長洲町 41.4歳 300,800円 333,437円 318,594円

国 43.5歳			 335,000円 − 408,472円

類似団体
平均 42.3歳			 313,860円 360,066円 339,480円
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※類似団体の数値は、平成27年4月1日現在の数値となっています。

※ラスパイレス指数とは国家公務員の給与水準を100とした場
合の地方公務員の給与水準を示す指数です。
※類似団体平均とは人口規模、産業構造が町と類似している町
村のラスパイレス指数を単純平均したものです。
※荒尾・玉名管内平均は、2市4町の指数を平均したものです。

※平成26年の上記職員数には、教育長を含みます。

6. 職員の初任給の状況 （平成27年4月1日現在）

9. 特別職の報酬などの状況
 （平成27年4月1日現在）

4. ラスパイレス指数の状況 （各年4月1日現在）

5. 職員数の状況 （各年4月1日現在）

区　分 長洲町
初任給

一般行政職
大学卒 174,200円

高校卒 142,100円

7. 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
 （平成27年4月1日現在）

区　分
経験年数

10年 15年 20年

一　般
行政職

大学卒 255,800円 346,200円 392,933円

高校卒 224,250円 295,533円 375,700円

8. 職員の手当の状況

区　分 平成26年度支給実績

期末手当
勤勉手当

期末手当 勤勉手当

2.60月分 1.50月分

区　分 給料月額など

給　
　
料

（参考）
類似団体における
最　高／最低額

町　長 750,000円 854,000円／492,000円

副町長 550,000円 710,000円／468,000円

教育長 500,000円 670,000円／457,000円

報　
　
酬

議　長 334,000円 420,000円／230,000円

副議長 276,000円 360,000円／180,000円

議　員 251,000円 345,000円／157,000円

区　　分
職　員　数 対前年

増減数平成26年 平成27年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議会 3 3 0

総務 29 32 3

税務 11 10 △1

農水 9 8 △1

商工 3 3 0

土木 7 8 1

民生 26 25 △1

衛生 10 10 0

計 98 99 1

教育部門 13 12 △1

小計 111 111 0

公
営
企
業
等

水　道 7 7 0

下水道 6 6 0

国保・介護 9 10 1

小　計 22 23 1

合　　計 133 134 1

■H21　■H26
101
100
99
98
97
96
95
94
93
92
91

長洲町 荒尾・玉名管内
平均

類似団体
平均

全国町村
平均

95.3 95.7 96.1
95.6

93.6

94.9 94.5 94.6
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「
身
近
な
税
金
」

腹
栄
中
学
校　
３
年　

德
光　
妃
夏

　

日
本
に
は
い
ろ
い
ろ
な
税
が
あ
り
ま
す
。
買

い
物
に
行
っ
た
時
に
払
う
消
費
税
や
働
い
て
い

る
人
が
払
う
所
得
税
な
ど
で
す
。
で
も
こ
れ
が

ど
う
い
う
風
に
使
わ
れ
て
、
ど
ん
な
所
で
役
に

立
っ
て
い
る
か
は
く
わ
し
く
知
り
ま
せ
ん
。
中

学
生
で
く
わ
し
く
知
っ
て
い
る
人
は
少
な
い
と

思
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
私
た
ち
の
学
校
で
は
租
税
教
室
が
あ

り
ま
し
た
。
ビ
デ
オ
を
見
た
り
税
理
士
の
方
の

話
を
聞
き
ま
し
た
。
そ
の
ビ
デ
オ
で
私
は
税
金

の
必
要
性
が
少
し
わ
か
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま

す
。
ビ
デ
オ
の
内
容
は
「
税
金
の
な
い
日
本
」
で

し
た
。
税
金
が
な
い
と
い
う
こ
と
は
義
務
教
育

も
年
金
も
な
い
し
、
警
察
や
消
防
を
呼
ぶ
の
も
お

金
が
か
か
り
ま
す
。
小
学
生
が
働
い
た
り
、
お
年

よ
り
の
人
が
仕
事
を
探
し
た
り
し
て
い
る
場
面

も
あ
り
ま
し
た
。
ビ
デ
オ
の
よ
う
な
世
の
中
に

な
っ
た
ら
と
私
は
考
え
ま
し
た
。
学
校
に
行
け

な
く
な
っ
た
り
、
い
ざ
と
い
う
時
に
も
お
金
を
払

わ
な
い
と
救
急
車
や
消
防
車
を
呼
べ
な
か
っ
た

り
不
便
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
。
税
金
を
払
う

方
は
大
変
だ
け
ど
税
金
が
あ
る
か
ら
今
の
暮
ら

し
が
で
き
て
い
る
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

　

最
近
で
は
医
療
費
の
助
成
が
あ
る
市
町
村
が

増
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
小
学
六
年
生
ま
で

や
中
学
三
年
生
ま
で
な
ど
市
町
村
に
よ
っ
て
異

な
る
け
ど
医
療
費
が
無
料
に
な
る
制
度
で
す
。

こ
の
制
度
の
お
か
げ
で
病
気
に
な
っ
て
も
す
ぐ

に
病
院
に
行
け
、
お
金
を
気
に
せ
ず
に
安
心
し
て

治
療
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
私
た
ち
の
町
で
は
「
夢
の
教
室
」
や
「
Ａ

Ｌ
Ｔ
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。「
夢
の
教
室
」
で
は

プ
ロ
の
ス
ポ
ー
ツ
選
手
と
交
流
が
で
き
夢
を
も

つ
大
切
さ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
Ａ
Ｌ

Ｔ
」
で
は
英
語
の
力
を
の
ば
す
こ
と
が
で
き
ま

す
。
発
音
や
外
国
の
文
化
を
教
え
て
も
ら
え
て

と
て
も
役
立
ち
ま
す
。

　
道
路
や
防
犯
灯
の
設
備
も
税
金
で
さ
れ
て
い
る

の
も
知
り
ま
し
た
。
安
心
し
て
安
全
に
通
れ
て
、

夜
で
も
危
な
く
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
は
税

金
の
お
か
げ
で
す
。
道
路
が
ぼ
こ
ぼ
こ
で
防
犯
灯

が
な
く
夜
に
ま
っ
暗
に
な
っ
た
ら
安
心
し
て
通
れ

ま
せ
ん
。
学
校
帰
り
に
防
犯
灯
が
な
く
ま
っ
暗

だ
っ
た
ら
一
人
で
帰
れ
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
税
金
は
い
ろ
ん
な
所
で
役
立
っ

て
い
ま
す
。
私
た
ち
が
学
校
で
勉
強
で
き
る
の

も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
の
も
税
金
が
あ
る
か
ら

で
す
。
消
費
税
が
五
％
か
ら
八
％
に
上
が
っ
た

時
は
「
何
で
か
な
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も

ど
ん
な
と
こ
ろ
で
使
わ
れ
る
の
か
を
知
っ
た
ら

少
し
納
得
で
き
ま
し
た
。
い
ろ
ん
な
税
が
あ
る

の
も
私
た
ち
が
安
心
し
て
快
適
に
暮
ら
せ
る
よ

う
に
す
る
た
め
だ
と
思
い
ま
し
た
。
そ
し
て
私

た
ち
中
学
生
に
と
っ
て
も
身
近
な
税
金
な
の
で

も
う
少
し
税
金
に
つ
い
て
知
り
、
考
え
る
べ
き
だ

と
思
い
ま
す
。

　
税
へ
の
関
心
と
理
解
を
深
め
て
も
ら
う

た
め
「
税
を
考
え
る
週
間
実
行
委
員
会
」

が
募
集
し
た
「
平
成
27
年
度
中
学
生
の
税

に
つ
い
て
の
作
文
」
表
彰
式
は
11
月
14

日
、
玉
名
市
で
行
わ
れ
、
町
内
中
学
校
で

は
、
応
募
総
数
１
９
１
８
点
の
中
か
ら
３

人
が
各
賞
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

≪
熊
本
県
玉
名
教
育
事
務
所
長
賞
≫

　
腹
栄
中
３
年　
德
光　
妃
夏
さ
ん

　
「
身
近
な
税
金
」

≪
長
洲
町
長
賞
≫

　
腹
栄
中
３
年　
武
市　
晴
花
さ
ん

　
「
税
金
に
つ
い
て
」

≪
長
洲
町
教
育
長
賞
≫

　
長
洲
中
２
年　
瀬
﨑　
翔
太
さ
ん

　
「
税
金
の
必
要
性
」

　
こ
こ
で
は
、
熊
本
県
玉
名
教
育
事
務
所

長
賞
に
選
ば
れ
た
腹
栄
中
３
年
德
光
妃
夏

さ
ん
の
作
文
を
紹
介
し
ま
す
。

税
の
作
文
表
彰
式▲瀬﨑　翔太さん

▲武市　晴花さん

▲德光　妃夏さん
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　公益社団法人玉名法人会長洲地区（市原一廣地区
長）は町内各中学校の３年生に税について書かれた
下敷きを寄贈しました。この日は市原地区長と、玉
名税務署の多喜田良一統括国税調査官、公益社団法
人玉名法人会高森雄次事務局長が来庁。市原地区長
は「町の租税
教育に役立て
てほしい」
と、税につい
てわかりやす
く説明された
下敷きを手渡
しました。

30
10

租税教育の一環に活用してほしい
公益社団法人玉名法人会長洲地区が税の下敷き贈呈

▲左から多喜田統括国税調査官、中逸町長、
市原長洲地区長

　子育て支援センターは、はいはいができる子ども
から未就学児を対象に、はいはいよちよちかけっこ
大会を開催しました。この日は35人の子どもが参
加。泣いたり笑ったりしながら、一生懸命頑張って
ゴールを目指す子どもたちの姿を見ていたパパやマ
マからは「子
どもの成長を
見ることがで
きて良かった
です」と笑顔
があふれまし
た。

28
10

子どもの成長に笑顔あふれる
はいはいよちよちかけっこ大会

▲笑顔でゴールを目指す子どもたち

　JR荒尾駅が企画し、５月に開催した南荒尾駅から長
洲駅までがコースの「九州JRウォーキング」が、３月から
５月にかけて行われたウォーキングの中で、参加者の満
足度が最も高かったとして、JR九州本社から「満足度大
賞」が贈られました。JR荒尾駅の田中智明駅長は「心の
こもったおも
てなしをして
いただいた皆
さんのおかげ
で受賞ができ
たと思います」
と話しました。

30
10

地域のおもてなしのおかげで受賞できました
JR荒尾駅が企画するJR九州ウォーキングが満足度大賞受賞

▲「地域の皆さんのおかげです」と	
笑顔の田中駅長（左）

　新山区（島永邦生区長）では、新山自治会の秋祭
りを開催しました。この日は約200人が会場を訪
れ、心地よい秋風の吹く天候のなか、会場では婦人
会や子ども会の食品販売もあり、大いに賑わいまし
た。島永区長は「例年は夏開催だったので、暑くて
準備が大変で
したが、こと
しは秋の涼し
い祭りだった
ので、多くの
人に参加いた
だきました」
と話しました。

17
10

区民みんなが笑顔になりました！
新山区　秋祭り

▲子ども会もよさこいを披露しました

　町では、東京都にある金魚、錦鯉の卸問屋『金魚坂』
の吉田智子代表取締役を講師に迎え、町職員を対象
に金魚講演会を開催しました。講演会では、金魚の
魅力をはじめ、中逸町長と「ながす金魚」のPRなど
についてパネルディスカッションも行われました。
吉田社長は講
演の中で「な
がす金魚はす
ばらしいので、
誇りをもって
PRしてほし
い」と話しま
した。

26
10

金魚坂（東京都）と金魚でつながる
金魚講演会を開催しました

▲パネルディスカッションを行う吉田社長（右）

　赤崎区（村島隆一区長）では、環境保全活動の一環
として、環境保全隊・老人会・子ども会・座組・消防団
の親睦を図ることを目的として、６月に植えたもち
米の稲刈りを行いました。この日は、区民40人が参
加。協力してを稲を刈りながら区民間の親睦を深め
ました。村島区
長は「おかげで
楽しく稲刈りが
できました。12
月の餅つき大会
も楽しみですね」
と笑顔を見せま
した。

1
11

親睦を図りながら楽しく稲刈り
赤崎区　稲刈り

▲区民協力しながらの稲刈り

まちの話題 — Nagasu Town Topics —
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まちの話題 — Nagasu Town Topics —

　第21回錦町ふるさとまつり少年柔道大会は錦勤
労者体育センターで開催され、県内外から約400人
の選手が参加。同大会で、長洲柔道塾（新宅一成監
督）は見事総合優勝に輝きました。なお、入賞選手
は以下のとおりです。
<優勝>
金井　海

みひろ
広くん

山田莉
り り こ
々子さん

<準優勝>
山田　昊

こうき
宜くん

<３位>
一色　寿

かずと
杜くん

坂哉美
み は ね
波音さん

1
11

長洲柔道塾　総合優勝に輝く！
第21回	錦町ふるさとまつり少年柔道大会

▲長洲柔道塾の皆さん

　六栄保育所（林田久代所長）では、人形劇の観賞会
を開催しました。この観賞会は、普段あまり見る事の
ない生の人形劇を通じて、優しい気持ちを育んでもら
いたいと毎年行っているものです。この日は、劇団ぱ
れっとによる新作「桃太郎」を観賞。人形たちの動きに、
目を輝かせて
見ていた子ど
もたちは「み
んなで力を合
わせる事が大
事なんだね」
と感想を話し
ました。

2
11

「桃太郎かっこよかったね」
六栄保育所　人形劇

▲人形と一緒に	はいポーズ！

　向野区（杉本再起区長）では、晴天のもと六栄小
学校で向野区グラウンドゴルフ大会が行われまし
た。この日は、５歳から88歳までの区民120人が
参加し、班対抗で16ホールのコースを笑顔でプレー
しました。杉本区長は「多くの区民が参加するイベ
ントとなりま
した。この取
り組みを継続
して元気な向
野区にしてい
きたいです。」
と今後の抱負
を話しました。

3
11

子どもから高齢者まで楽しく交流！
向野区　グラウンドゴルフ大会

▲参加者はみんな楽しく汗を流しました

　ながす町おこしボランティアグループくま愛ｆリー
グ主催の第1回有明フェリー杯ビーチボールバレー
大会は、町総合スポーツセンター体育館で開催され
ました。今回初めての取り組みとなる同大会には約
70人が参加。参加者は笑顔で汗を流しました。ビー
チ大会終了後
は、外の芝生
広場でグルメ
マルシェも行
われ、振る舞
われた料理に
参加者は舌鼓
を打ちました。

1
11

みんな笑顔で大盛り上がり！
第１回	有明フェリー杯　ビーチボールバレー大会

▲大会後はみんなで楽しく食事！

　玉名郡剣道連盟主催の第35回玉名郡剣道大会は
玉東町中学校体育館で開催され、20団体約100人の
選手が参加。同大会で、長洲剣友会（永井和則監督）女
子部員が女子団体の部で３位入賞を果たしました。剣
友会の中尾美

み ゆ
優さんは「３位に入賞できたけど悔しかっ

た。これから
もっと練習を
頑張って、次
こそは優勝し
たいです！」と
次の大会に向
けて決意を新
たにしました。

3
11

長洲剣友会女子部員　奮闘！
第35回	玉名郡剣道大会

▲長洲剣友会女子部員の皆さん

　清里小学校（城祐治校長）では、稲刈り体験が行
われました。この日は、清里小学校全生徒が、たわ
わに実ったもち米の稲穂を、鎌を使って丁寧に収穫
しました。５年生の池尻晃

こうしろう
志郎くんは「とても楽し

かったです。毎年、地域の皆さんのおかげで収穫が
できることに感
謝しています。
これからも清里
小学校の伝統と
して続けてほし
いです」と笑顔
で答えました。

5
11

お米づくりの大変さを知りました
清里小学校　稲刈り

▲楽しそうに稲刈りを進める児童
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　熊本県伝統工芸館で開催されている「暮らしの中に
熊本のスギ・ヒノキ」展示会に、７月23日の秋篠宮同妃
両殿下の御成りの際に熊本ものづくり塾より寄贈され
た「県産材を活用したヒノキの金魚水槽」が展示されま
した。初めてとなるこの取り組みは、熊本県伝統工館、
長洲町、長洲
町養魚組合、
熊本ものづく
り塾が連携し
実施。ながす
金魚の展示も
合せて行われ
ました。

‐16
11/9

ながす金魚の展示を行いました
熊本県伝統工芸館　ながす金魚展示

▲ヒノキの水槽と一緒にながす金魚の展示も

　大分県宇佐市で、共通の課題である水産資源回復
（あさり）事業の発展をはじめ、水産業分野での更なる
連携強化を目指し交流事業を行いました。この意見交
換会には、中逸町長・信国宇佐副市長をはじめ、行政関
係者・漁業関係者・ヤンマーマリンファーム関係者約
30人が参加。
さまざまな意
見交換や宇佐
市和間地区海
岸の現地視察
を行うなど、連
携の強化が図
られました。

‐11
11/10

水産資源回復に向け連携を強化
大分県宇佐市との交流事業

▲宇佐市和間地区海岸の現地視察の様子

　11月23日の勤労感謝の日を前に、日頃お世話に
なっている地域の皆さんへの感謝の気持ちを込めて、
六栄保育所、長洲幼稚園・保育所の園児たちが職場
訪問を行いました。訪問先では、「毎日のお仕事ご
苦労様です。これからも体に気を付けて、お仕事を
頑張ってくだ
さい！！」と
元気に挨拶。
手作りのカレ
ンダーやお花
をプレゼント
しました。

▲職場訪問した園児の皆さん

‐17
11/16

これからもお仕事頑張ってください！
園児が町内を勤労訪問

　㈱リクシルが長洲小５年生に安全教育授業を行いま
した。これは、防災・防犯の危機管理意識の必要性が
高まっている中で、子どもたちが家の中にひそむ危険
を予測し、自分・家族の身を守る行動力をつけることを
目的に、ことしの４月から始められたプロジェクトで、九
州では初めて
の実施。児童
たちはそれぞ
れ意見を出し
合い、「一歩先
を考えること
の大切さ」を
学びました。

12
11

家の中の安全を考えよう
リクシル安全教育出前授業

▲長洲小５年生の皆さん

　日本少林武術協会主催の第16回日本少林武術祭
は、菊池市総合体育館で開催され、幼児から大人ま
で約200人が参加しました。同大会で少林武術拳志
会（稲富伸一監督）の宮本爽雅くんが最優秀賞に輝
きました。なお、結果は以下のとおりです。
＜最優秀賞＞
宮本爽

そうま
雅くん

＜優秀賞＞
馬場　蓮

れん
くん

＜敢闘賞＞
中山遼

はるき
樹くん

中山拓
ひろき
樹くん

宮本煌
ざんが
雅くん

8
11

少林寺拳志会宮本爽雅くんが最優秀賞
第16回日本少林武術祭

▲上位入賞した少林武術拳志会の皆さん

　福岡県みやま市の東照寺では、木花養魚苑主催「九
州大金魚博覧会」が開催されました。昨年度よりみ
やま市と長洲町は、同じ有明圏域定住自立圏内とい
うつながりから同博覧会へ長洲町が参加し、金魚を通
じて、みやま市との交流が始まりました。21日には、
町から観光PRや
「ふれきんちゃん
グッズ」「金魚も
なか」などの特
産品販売を行
い、大盛況のう
ちに終了しまし
た。

21
11

みやま市と金魚でつながる
みやま市　九州大金魚博覧会

▲長洲町の観光ブースは大盛況
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『
資
源
ご
み
』は
、地
域
の
資
源
！

『
燃
え
る
ご
み
』の
中
に

『
資
源
ご
み
』は
混
ざ
っ
て
い
ま
せ
ん
か

　
『
資
源
ご
み
』は
、分
別
品
目
で
言
え
ば『
そ
の
他
紙
類
』『
紙

パ
ッ
ク
』『
新
聞
紙
』『
段
ボ
ー
ル
』
で
、
資
源
と
し
て
リ
サ

イ
ク
ル
が
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
普
段
何
気
な
く
捨
て
て
い
る
『
燃
え
る
ご
み
』

の
中
に
『
そ
の
他
紙
類
』
な
ど
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
「
混
ぜ
れ
ば
ご
み
。
分
け
れ
ば
資
源
。」
と
言
う
言
葉
が
あ

る
よ
う
に
、
資
源
と
し
て
リ
サ
イ
ク
ル
し
ま
し
ょ
う
。

　

現
在
、
行
政
区
や
各
種
団
体
が
集
団
回
収

（
廃
品
回
収
）
を
定
期
的
に
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

回
収
さ
れ
た
資
源
ご
み
は
、
資
源
ご
み
回

収
業
者
に
売
り
、
そ
の
売
っ
た
お
金
は
、
行

政
区
や
各
種
団
体
の
運
営
費
な
ど
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
資
源
ご
み
が
雨
な
ど
で
濡
れ
た

り
、
汚
れ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
と
、
リ
サ
イ

ク
ル
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
資
源
ご
み
保
管
用
施
設
を
行
政

区
に
設
置
し
て
も
ら
い
、
天
候
に
左
右
さ
れ

ず
、
ま
た
家
庭
に
多
く
貯
め
る
こ
と
も
な
い

よ
う
に
、
定
期
的
に
開
放
し
て
い
た
だ
き
、

随
時
、
資
源
ご
み
保
管
用
施
設
に
出
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
26
の
行
政
区
が
資
源
ご
み
保
管

用
施
設
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
左
ペ
ー

ジ
の
場
所
・
開
放
時
間
を
確
認
し
、
資

源
ご
み
を
持
っ
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

※
区
に
よ
っ
て
は
『
そ
の
他
紙
類
』
の
み
集
め

た
り
、
他
の
資
源
ご
み
（『
紙
パ
ッ
ク
』『
新

聞
紙
』『
段
ボ
ー
ル
』）
も
集
め
た
り
と
、
諸

事
情
に
あ
っ
た
利
用
の
仕
方
を
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
各
行
政
区
長
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　

平
成
26
年
度
の
実
績
は
、
23
行
政
区

で
約
２
７
０
ｔ
を
資
源
ご
み
回
収
業
者

に
引
き
渡
し
て
お
り
、
約
２
１
２
万
８

０
０
０
円
が
、
行
政
区
や
各
種
団
体
の

運
営
費
な
ど
に
充
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ご
み
を
分
別
せ
ず
に
混
ぜ
て
出
す
と

『
燃
え
る
ご
み
』
と
し
て
処
理
に
費
用
が

か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、分
別
し
て
、

『
資
源
ご
み
』
を
資
源
ご
み
回
収
業
者
に

渡
せ
ば
、
お
金
と
な
っ
て
手
元
に
戻
っ

て
く
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

ち
ゃ
ん
と
分
別
し
た
け
ど

ど
う
す
れ
ば
い
い
の
？

ど
の
く
ら
い
の
費
用
に

な
っ
て
い
る
の
？

資源ごみ保管用施設の
設置費用を助成しています
＜条件＞
①各行政区１個
②行政区や区内の各種団体の集団回収を
４回以上実施すること
③テントなどを資源ごみ保管用施設に入
れないこと

＜助成額＞
　上限20万円
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ご
み
は
、
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ

ブ
で
処
理
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
施
設
は
、
有
明
広
域
行
政
事
務

組
合
が
管
理
し
て
お
り
、
長
洲
町
だ
け

で
な
く
、
玉
名
市
（
岱
明
町
）、
南
関
町
、

和
水
町
の
ご
み
を
処
理
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
処
理
費
用
は
、
有
明
広
域
行
政

事
務
組
合
に
対
し
て
、
構
成
市
町
毎
に

負
担
金
と
し
て
支
払
っ
て
い
ま
す
。

　

処
理
量
が
減
れ
ば
、
有
明
広
域
行
政

事
務
組
合
に
支
払
う
負
担
金
が
減
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

平
成
26
年
度
で
見
て
み
る
と
…

≪
ご
み
処
理
量
≫

約
４
１
７
４
ｔ

≪
ご
み
処
理
に
か
か
る
費
用
≫

　
実
質
負
担
額

１
億
４
２
１
０
万
９
０
０
０
円

　
１
人
当
た
り
の
年
間
実
質
負
担
額

８
６
３
２
円

　

１
人
当
た
り
、
年
間
８
０
０
０
円
以

上
の
お
金
が
ご
み
処
理
と
し
て
使
わ
れ

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ち
ょ
っ
と
し
た

心
が
け
が
、
地
域
の
資
源
と
な
り
、
１
人

当
た
り
の
負
担
額
も
減
少
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
コ
ツ
コ
ツ
と
ご
み
を
減

ら
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

ご
み
処
理
に
か
か
る
費
用
は

ど
れ
く
ら
い
？

資源ごみ保管用施設開放日時
※設置してある区のみ

行政区 設置場所 開放日 開放時間
平　　 原 平原学習センター前 第2、4日曜日 7時〜18時
清 源 寺 清源寺公民館 毎週日曜日 8時〜17時
上 沖 洲 簡易水道水源（名石神社横） 毎日開放 　
腹　　 赤 腹赤公民館 毎週日曜日 8時半〜17時
腹 赤 新 町 腹赤新町学習センター横 毎日開放 　
折　　 地 折地公民館横 毎週日曜日 8時〜17時
赤　　 崎 赤崎公民館横 毎週日曜日 8時〜17時
高　　 田 髙田公民館横 毎日開放 　
鷲　　 巣 鷲巣公民館前 毎日開放 　
立　　 野 立野公民館裏 毎日開放 　
向　　 野 向野公民館 毎週土曜日 8時〜17時
赤　　 田 赤田公民館 毎週日曜日 9時〜18時
葛　　 輪 葛輪学習センター横 毎日開放 　
永　　 方 永方公民館裏 毎週土曜日 8時〜17時
古　　 城 古城西公園北側広場 第1、3土曜日 8時〜9時
建　　 浜 建浜点滅信号交差点北側 毎日開放 8時半〜17時
梅　　 田 清里保育所西側広場 第1土曜日 8時〜10時
西	 新	 町 一茶園北側 毎日開放 　
松　　 原 グラウンドゴルフ場南側 毎週土曜日 8時〜10時
新　　 山 新山集会所 毎週土曜日 8時〜17時
磯　　 町 旧荷捌所北側 集団回収の前日 8時〜17時
上　　 町 前田歯科西側 毎週日曜日 8時〜17時
中　　 町 中町区集会所東側 毎週日曜日 8時〜10時
下　　 東 はっとり荘横 第1土曜日 9時〜正午
東	 荒	 神 すこやか館前駐車場南側 毎週日曜日 9時〜11時
大	 明	 神 大明神様内（公民館前） 第3土、日曜日 8時〜17時

※管理する区の事情により開放日時が変更になる場合がありますので、ご了承ください。
※原則として、お住まいの行政区に設置してある資源ごみ保管用施設をご利用ください。
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くらしの情報

　
有
明
フ
ェ
リ
ー
を
貸
し
切
っ
て
有
明

海
を
周
遊
し
、
湾
内
の
景
色
や
サ
ン

セ
ッ
ト
、
夜
景
を
楽
し
み
ま
す
。
気
に

な
る
相
手
を
見
つ
け
て
最
高
の
ク
リ
ス

マ
ス
に
し
ま
せ
ん
か
。

■
日
時　
12
月
23
日
㊌

　
　
　
　
受
付
：
午
後
３
時
〜

■
場
所　
長
洲
町

　
有
明
フ
ェ
リ
ー
長
洲
港
タ
ー
ミ
ナ
ル

■
参
加
費　
男
性
３
５
０
０
円

　
　
　
　
　
女
性
２
５
０
０
円

　
※
体
験
料
・
軽
食
代
な
ど
含
む

■
応
募
締
切　
12
月
20
日
㊐
正
午
ま
で

■
応
募
資
格　

①
20
歳
〜
44
歳　
男
女
各
15
人（
抽
選
）

②
45
歳
〜
60
歳　
男
女
各
５
人（
抽
選
）

※
男
性
に
限
り
荒
尾
市
か
玉
名
郡
市
に

住
ん
で
い
る
か
、勤
務
し
て
い
る
人
。

※
男
女
と
も
に
会
員
登
録
が
必
要
で
す
。

（
当
日
の
入
会
も
可
能
、
登
録
料
無
料
）

■
申
込
方
法　
電
話
、メ
ー
ル
も
し
く
は

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
か
お
近
く
の
市
町

村
役
場
に
直
接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・

有
明
広
域
行
政
事
務
組
合

　
荒
尾
・
玉
名
地
域
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
☎
（
78
）
２
５
４
３

◆
受
付
時
間　
午
前
10
時
〜
午
後
7
時

「
ウ
バ
ユ
リ
の
う
さ
ぎ
さ
ん
」

■
日
時　
12
月
18
日
㊎

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
講
師　
古　
千
代　
氏

■
定
員　
10
人

■
受
付
期
限

　
12
月
10
日
㊍
午
後
４
時
ま
で

帯
リ
フ
ォ
ー
ム

「
帯
で
作
る
ミ
ニ
バ
ッ
グ
」

■
日
時　
12
月
21
日
㊊

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

■
講
師　
土
山　
千
代
子　
氏

■
定
員　
10
人

■
受
付
期
限

　
12
月
10
日
㊍
午
後
４
時
ま
で

・

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
☎
（
78
）
４
４
３
３

催
し

12
月
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
講
座

あ
ら・た
ま
魅
力
体
感
婚
活

ク
ル
ー
ズ
パ
ー
テ
ィ
ー	

in	

有
明
海

婚
活

的

・ 長洲町役場  まちづくり課  商工観光係
 （☎78-3219）

ば
か
い

日
時
　
平
成
28
年
１
月
17
日
㊐
　
午
後
１
時
〜

場
所
　
四
王
子
神
社
周
辺
お
よ
び
有
明
海

■
申
込
方
法

　

ま
ち
づ
く
り
課 

商
工
観
光
係
へ

電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限　

　
１
月
８
日
㊎　
午
後
５
時
ま
で

※
土
日
・
祝
日
、
年
末
年
始
（
12
月

29
日
㊋
〜
１
月
３
日
㊐
は
受
け
付

け
て
い
ま
せ
ん
。）

≪
当
日
に
つ
い
て
≫

　
的
ば
か
い
当
日
は
、
午
前
10
時
〜

正
午
ま
で
に
町
民
研
修
セ
ン
タ
ー
で

受
付
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
の

後
、
さ
ら
し
の
締
め
込
み
を
行
い
ま

す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
応
募
規
定　

⑴
サ
イ
ズ　
六
ツ
切
り
以
上

　
　
　
　
　
※
一
枚
写
真
の
み

⑵
出
品
数　
1
人
3
点
ま
で

⑶
締
切
日　
平
成
28
年
１
月
29
日
㊎

　
　
　
　
　
午
後
５
時
ま
で
（
必
着
）

※
応
募
作
品
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
。

■
展　
示　
平
成
28
年
２
月
中
旬
以
降

金
魚
の
館
で
展
示
予
定

■
そ
の
他

　

画
題
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

な
ど
を
記
入
し
て
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。

　

入
賞
作
品
の
版
権
は
的
ば
か
い
保

存
会
の
帰
属
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

　
　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

的
ば
か
い
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

参
加
者
募
集
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■
公
売
日　

　
平
成
28
年
１
月
20
日
㊌
〜
１
月
22
日
㊎

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
ま
で

■
見
積
価
額　
10
万
円

■
公
売
保
証
金　
１
万
円

■
公
売
場
所　
長
洲
町
役
場　
税
務
課

■
公
売
方
法　
入
札
方
式（
期
間
入
札
）

※
農
地
の
公
売
に
参
加
す
る
た
め
に
は
、

買
受
適
格
証
明
書
が
必
要
で
す
。
詳

し
く
は
、町
農
業
委
員
会
☎（
78-

３
２

７
２
）ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
公
売
ま
で
に
準
備
す
る
も
の
や
、公
売

当
日
に
準
備
す
る
も
の
、注
意
事
項

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
必
ず
、事
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

税
務
課　
収
納
対
策
推
進
係

　
☎
（
78
）
３
１
２
４

　

平
成
26
年
度
に
引
き
続
き
、本
年
度
も

臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
を
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
と
思
わ
れ
る
人
に
つ
き
ま
し
て

は
、
８
月
末
に
申
請
書
類
を
郵
送
し
て

い
ま
す
の
で
、
ま
だ
申
請
が
済
ん
で
い
な

い
人
は
、
早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
書
の
提
出
場
所

　
福
祉
保
健
介
護
課　
福
祉
係

■
申
請
期
限　
平
成
28
年
２
月
29
日
㊊

福
祉
保
健
介
護
課　
福
祉
係

　
☎
（
78
）
３
１
３
５

て
い
る
皆
さ
ん
の
事
例
発
表
が
行
わ
れ
、

昼
か
ら
は
木
育
体
験
も
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
木
を
使
っ
た
も
の
づ
く
り
は
、
誰
で

も
楽
し
め
る
内
容
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

■
日
時　
平
成
28
年
１
月
９
日
㊏

　
　
　
　
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
４
時

■
場
所　
な
が
す
未
来
館

≪
主
催
≫
木
育・森
育
楽
会
実
行
委
員
会

≪
共
催
≫
熊
本
大
学
教
育
学
部

　
　
　
　
全
国
も
の
づ
く
り
塾
・
長
洲
町

ま
ち
づ
く
り
課　
商
工
観
光
係

　
☎
（
78
）
３
２
１
９

　
水
銀
の
流
出
に
よ
る
環
境
汚
染
を
防
止

す
る
た
め
、水
銀
体
温
計・水
銀
血
圧
計
を

回
収
す
る
キ
ャン
ペー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

　
ご
家
庭
で
眠
っ
て
い
る
水
銀
体
温
計

や
水
銀
血
圧
計
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
こ

の
機
会
に
廃
棄
く
だ
さ
い
。

■
対
象
品
目　
水
銀
体
温
計
・
水
銀
血
圧
計

※
電
子
式
の
も
の
は
対
象
外
で
す
。

■
回
収
期
限　
12
月
28
日
㊊
ま
で

■
回
収
時
間　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
※
平
日
の
み

■
回
収
場
所　
役
場　
住
民
環
境
課
窓
口

■
回
収
方
法　
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
事
業
者
か
ら
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
開
催
期
間

　
12
月
17
日
㊍
〜
12
月
20
日
㊐

12
月
20
日
㊐
に
は
ミ
ニ
ボ
ー
ト
ピ
ア

長
洲
で
記
念
品
の
配
布
を
行
い
ま
す
。

※
レ
ー
ス
開
催
場
所
は
ボ
ー
ト
レ
ー
ス

大
村
（
長
崎
県
大
村
市
）
で
す
。

　
町
に
は
、
ミ
ニ
ボ
ー
ト
ピ
ア
長
洲
の

勝
舟
投
票
券
売
上
額
の
１
％
が
「
環
境

整
備
協
力
費
」
と
し
て
支
払
わ
れ
、
各

種
事
業
の
一
部
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
ち
づ
く
り
課　
企
画
調
整
係

　
☎
（
78
）
３
２
３
９

■
日
時　
12
月
19
日
㊏

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜

■
場
所　
四
王
子
神
社
境
内

■
内
容　
餅
つ
き
、
つ
き
た
て
の
餅
の
販
売

熊
本
中
央
信
用
金
庫 

長
洲
支
店 

信
交
会

　
☎
（
78
）
１
０
０
１

　
成
熟
し
た
森
林
資
源
を
活
か
し
つ
つ
、

持
続
可
能
な
林
業
や
社
会
づ
く
り
に
向

け
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
築
に
向
け
て
木
育・

森
育
楽
会
を
開
催
し
ま
す
。
楽
会
で
は
、

木
や
森
の
教
育
に
関
心
を
持
ち
行
動
し

住
民
環
境
課　
環
境
対
策
推
進
係

　
☎
（
78
）
３
１
２
２

　

町
で
は
、
創
造
性
豊
か
な
人
材
の
育

成
を
目
的
に
、
国
際
交
流
、ス
ポ
ー
ツ
、

教
育
、
文
化
、
産
業
・
経
済
な
ど
の
取

り
組
み
に
対
し
て
助
成
を
行
って
い
ま
す
。

■
助
成
事
業

▽
国
際
交
流
振
興
事
業 

▽
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業 

▽
教
育
・
文
化
振
興
事
業 

▽
産
業
・
経
済
振
興
事
業 

▽
そ
の
他
、
人
材
育
成
の
目
的
達
成

に
必
要
な
事
業

■
助
成
上
限
額

　
対
象
経
費
の
２
／
３
以
内

　
▽
個
人 

５
万
円　
▽
団
体 

10
万
円

※
審
査
後
、
助
成
額
を
決
定
し
ま
す

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
ち
づ
く
り
課　
企
画
調
整
係

　
☎
（
78
）
３
２
３
９

　

町
で
は
、
税
負
担
の
公
平
性
を
確
保

す
る
た
め
、
町
税
の
滞
納
処
分
と
し
て
差

し
押
さ
え
た
不
動
産
の
公
売
を
行
い
ま
す
。

≪
土
地　
１
件
≫

■
所
在　
長
洲
町
大
字
清
源
寺
字
遠
見

下
３
１
９
６
番
地
１

■
地
積　
４
１
２
㎡
（
地
目
：
田
）

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
餅
つ
き
大
会

不
動
産
の
公
売
を
行
い
ま
す

臨
時
福
祉
給
付
金
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

ミ
ニ
ボ
ー
ト
ピ
ア
長
洲
６
周
年
記
念

「
な
が
す
金
魚
杯
」

あ
な
た
の
未
来
を
応
援
し
ま
す

—	

人
材
育
成
制
度	

—

第
１
回	

木
育
・
森
育
楽
会

九
州
大
会
開
催

水
銀
体
温
計・水
銀
血
圧
計
を

回
収
し
ま
す

く
ら
し

福
祉
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くらしの情報

■
年
末
の
特
別
収
集
（
燃
え
る
ご
み
）

　
▽
12
月
29
日
㊋

※
腹
赤
校
区
、
六
栄
・
清
里
校
区
の
み

　
（
長
洲
上
区
、
長
洲
下
区
は
、
28
日

㊊
が
最
後
の
収
集
日
と
な
り
ま
す
）

■
年
末
の
直
接
搬
入

　
▽
一
般
家
庭
ご
み
、
事
業
系
ご
み

　
　
12
月
29
日
㊋
正
午
ま
で

■
年
始
の
収
集

　
平
成
28
年
１
月
４
日
㊊
か
ら

住
民
環
境
課　
環
境
対
策
推
進
係

　
☎
（
78
）
３
１
２
２

■
休
み
期
間

　
12
月
30
日
㊌
〜
１
月
４
日
㊊

※
休
み
期
間
内
に
汲
み
取
り
地
域
に

な
っ
て
い
る
箇
所
は
12
月
29
日
㊋
ま

で
に
行
う
予
定
で
す
。

■
電
話
に
よ
る
汲
み
取
り
の
申
し
込
み

　
12
月
28
日
㊊
正
午
ま
で

住
民
環
境
課　
環
境
対
策
推
進
係

　
☎
（
78
）
３
１
２
２

　
期
限
が
過
ぎ
た
商
品
券
は
、
ご
利
用

で
き
な
く
な
り
ま
す
。
ま
だ
商
品
券
を

利
用
し
て
い
な
い
人
は
、
早
め
の
ご
利

用
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
使
用
期
限　
12
月
31
日
㊍

長
洲
町
商
工
会

　
☎
（
78
）
０
４
１
０

　
地
域
お
こ
し
団
体
「
平
成
青
年
会
」

が
、
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
の
変
装
を
し
て
、

事
前
に
各
家
庭
か
ら
預
か
っ
た
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
子
ど
も
た
ち
に
配
付
し
ま
す
。

　
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
配
付
日
時

　
12
月
24
日
㊍
午
後
７
時
〜
９
時

■
申
込
期
間

　
12
月
７
日
㊊
〜
14
日
㊊

　
※
土
、
日
を
除
く

■
募
集
世
帯
数　
30
世
帯

■
プ
レ
ゼ
ン
ト
預
か
り
日

　
12
月
23
日
㊌
の
午
前
９
時
〜
11
時

■
プ
レ
ゼ
ン
ト
預
か
り
場
所

　
町
中
央
公
民
館
（
ロ
ビ
ー
）

町
中
央
公
民
館

　
☎
（
78
）
０
０
５
３

　
12
月
の
町
議
会
定
例
会
の
傍
聴
を
希

望
す
る
人
は
、
当
日
、
議
会
事
務
局（
役

場
３
階
）
で
受
付
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
開
会
日　
12
月
14
日
㊊
午
前
10
時
〜

■
場
所　
町
議
会
議
場
（
役
場
３
階
）

総
務
課　
総
務
係

　
☎
（
78
）
３
１
１
３

各公共施設 　年末年始の休館日・運休日など

年
末
年
始
の
ご
み
収
集・搬
入
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長洲町役場
12月29日㊋〜1月3日㊐

浄化センター
12月29日㊋〜1月3日㊐

長洲町総合スポーツセ
ンター・温水プール
12月28日㊊〜1月3日㊐

ながす未来館・図書館
12月28日㊊〜1月4日㊊

健康福祉センター
12月28日㊊〜1月3日㊐

長洲町中央公民館
12月28日㊊〜1月3日㊐

すこやか館
12月29日㊋〜1月3日㊐

ふれあいセンター・子育て
支援センター・中央児童館
12月28日㊊〜1月3日㊐

町民研修センター
12月28日㊊〜1月3日㊐

地域福祉センター
12月27日㊐〜1月3日㊐

金魚と鯉の郷広場
12月28日㊊〜1月3日㊐

きんぎょタクシー
12月29日㊋〜1月3日㊐

議
会
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お役に立ちます！シルバー派遣事業のご案内
　長洲町シルバー人材センターでは、シルバー派遣事業に取り組んでいま
す。現在、長洲町の企業・病院等で指揮命令を伴う様々な作業に知識・経験
豊かな会員が元気に取り組んでいます。

【派遣によりお引き受けできるお仕事】
 専門技術分野 
◦設備の運転・点検・整備　◦建設機材の清掃・保守点検など
 折衝・外交分野 
◦案内・受付業務　◦営業、店員など
 工場・店舗等施設内外における業務 
◦組立作業　◦商品搬入・出荷業務　◦調理　◦品出しなど
 事務その他の分野 
◦経理事務　◦一般事務　◦資料等ファイリング　◦運転業務
◦福祉・家事援助サービス　◦子育て支援業務など
※会員の就業状況や仕事内容によってはお受けできない事もあります。
　詳しくは事務局までお気軽にお問い合わせください。

あなたもシルバー人材センターへ登録しませんか
　現在、長洲町シルバー人材センターでは、170名ほどの会員さんが活
動されています。町内在住の60歳以上、健康で働く意欲がある方は気軽
に説明会へ参加してください。詳しくは、事務局へお問い合わせください。

●女性の会員さんの登録推進中。
●植木剪定・機械を使った除草が
　出来る方を探しています。

【入会説明会実施日】
■日　時	 毎月、第１・第３水曜日　10時
■場　所	 長洲町シルバー人材センター事務局　☎78‒4642

広告 広告

　現在シルバーでは室内の簡単な電気工事や修理をお受け
しております。お気軽に事務局までお電話ください。
（内容によってはお受けできない場合もありますのでご了承ください。）

シルバー
事業の

お知らせ

相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

家計管理相談
12月		2日㊌
12月15日㊋
12月28日㊊

午前10時〜午後3時 役場２階相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

生活とこころの無料相談会　 12月		1日㊋
		1月		5日㊋ 午後1時30分〜4時30分 すこやか館 総務課　総務係（☎78-3113）

定例行政相談 12月は休みです 総務課　総務係（☎78-3113）

国民・厚生年金相談 12月22日㊋ 午前10時〜午後3時 荒尾市役所 日本年金機構玉名年金事務所
（☎74-1612）

夜間納税相談窓口 12月10日㊍
12月24日㊍ 午後8時まで 税務課窓口 税務課　収納対策推進係

（☎78-3124）

相　　　談
各種相談できます

入　　　札
【指名競争入札】開札日：10月15日

【指名競争入札】開札日：10月30日

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 参加業者数
六栄小学校・腹赤小学校体育館非構造部材改
修工事設計業務委託 佐藤設計㈱ 1,816,560 1,761,480 96.97% 6

長洲小学校・清里小学校体育館非構造部材改
修工事設計業務委託 佐藤設計㈱ 1,816,560 1,761,480 96.97% 6

腹栄中学校体育館非構造部材改修工事設計業
務委託 ㈱桜樹会・古川建築事務所 2,229,120 2,116,800 94.96% 6

長洲中学校体育館非構造部材改修工事設計業
務委託 ㈱田中建築設計事務所 1,015,200 950,400 93.62% 6

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 参加業者数
道路舗装補修工事 興亜建設工業㈱ 2,997,000 2,894,400 96.58% 8
高浜・赤田線道路改良工事 ㈲西部建設 7,661,520 7,278,120 95.00% 5
上沖洲・鷲巣線（立野地区）用地測量設計業
務委託 ワールド測量設計㈱ 6,825,600 6,480,000 94.94% 5

道路台帳更新測量業務委託 ㈱玉名測量 1,448,280 1,371,600 94.71% 5
新塘線環境整備業務委託 ㈲有明緑地建設 3,795,120 3,024,000 79.68% 5
金魚と鯉の郷広場案内板更新工事 ㈱秀拓 1,493,640 1,425,600 95.44% 7
六栄小学校運動場整地工事 ㈲サムラ工業 2,958,000 2,862,000 96.75% 6
立野地内（２工区）配水管布設工事 福徳設備 5,247,720 4,494,960 85.66% 9

注）国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。
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金魚と鯉の郷広場

問まちづくり課　商工観光係　☎78-3219

　金魚の館ではことし１月から金魚すくい道場を
開催しています。今回が年内最後の大会となり、
第10回目の大会となります。
　金魚すくい道場は、５月の九州金魚すくい選手
権大会のプレ大会として開催するもので、大会ルー
ルに則って開催します。皆さんのご参加をお待ち
しています。

■日　時　12月23日㊌・㊗
　　　　　受付：午前９時〜
　　　　　練習：午前10時〜
■場　所　金魚の館
■参加費　無料

▲ 11月23日、Ｊ２ロアッソ熊本
ホームゲーム最終戦！ロアッソくん
やくまモン、なんかんトッパ丸と、
ロアッソ熊本のユニフォームを着て
応援してきました！
　結果は１‐１の引き分け。来年も
Ｊ１目指して、応援頑張ります！
フレーフレー！

▲11月15日には、南関町で行わ
れた「関所まつり」に行ってきまし
た！大名行列などがあり、会場はと
ても盛り上がっていました！

▲11月８日、球磨郡湯前町で行わ
れた「ゆのまえ漫画フェスタ」に
参加してきました。みんなと一緒に
会場を盛り上げました！

　金魚と鯉の郷広場では、NPO法人スローすてっ
ぷ主催の『みんなにあいたかまつり』が開催され
ました。
　これは、スローすてっぷ・九州看護福祉大学・
地域の応援団が集まり企画したイベントで、こと
しが初の取り組みとなります。この日は3,300人が
来場。会場は多くの人で賑わいました。

目3,300人が来場！
第10回金魚すくい道場を開催します！スローすてっぷ　みんなにあいたかまつり
指せ金魚すくい名人！！

金魚と鯉の郷広場
イベント情報

infomation

＜12月23日（水・祝日）＞ 
金魚すくい道場 
■時間　受付：午前9時30分 
　　　　開式：午前10時 
■参加費　無料 

まちづくり課 商工観光係 
　（☎78-3219）

ものづくり教室 
■時間　①午前10時〜正午 
　　　　②午後1時〜3時 
■内容　ミニ門松制作 
■参加費　無料 

まちづくり課 商工観光係 
　（☎78-3219）

軽トラ市 
■時間　午前8時〜正午 

長洲町商工会（☎78−0410）

このコーナーでは、ふれきん
ちゃんが各地で行ったPR活動
を紹介します。

ふれきんちゃんが行く！

▲企画・運営に携わったスタッフの皆さん

11
15
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⑪株式会社	
イデックス	クラリティー

＜会社概要＞
■代表取締役 小川　俊明
■本社所在地 長洲町大字名石浜21-9
■事業所所在地 同上
■創業年月日 昭和63年10月15日
■資 本 金 3,000万円
■従 業 員 数 18人
■事 業 内 容 塗装用治具、アルミサッシ・ 
 その他製品の塗膜剥離 
 各種工業用油脂類・切削液、 
 洗浄液などの出張濾過サービス

長洲町から全国へ

ながす

企 業レポート

＜工場の特色・今後の取り組み＞
　剥離事業部では､ お客様から依頼頂いた治
具、製品を溶剤､ ショットブラスト､ ダイナ
メック装置（熱分解気化で塗料を剥離、九州で
は弊社のみ）で剥離します。金属の脱脂・錆除
去なども可能です。
　MRS事業部では､ 潤滑油､ 液体浄化装置を
搭載した車両で､ お客様の工場に伺い潤滑油､
作動油､ 切削油（水性・油性）洗浄液を再使用
可能な状態に浄化するサービスを提供します。
　他にも新電力事業､ EMS（プラント設備の
設計・製作・工事・メンテナンス）などエネル
ギー､ 環境に携わる事業を拡大しています。
　広島、山口、九州を中心にお客様に必要とさ
れる会社作りを目指し､ 社員一丸となって取り
組んでまいります。

＜会社の紹介＞
　昭和63年に西日本富士リバー㈱として当地で創業開
始した塗膜剥離専門業者で、平成13年に現社名の㈱イ
デックスクラリティーに改名し現在に至っており創業
27年を迎えました。
　また、同社はエネルギー商社の㈱新出光の全額出資
会社です。主な取引先は九州、広島地区のアルミサッ
シメーカー、自動車・バイクメーカー、電気製品メー
カー等で、塗装を伴う製品を扱ってある会社は全て対
象となっています。
　平成22年には新事業としてMRS事業（各種油脂類・
切削、洗浄液などの出張濾過事業）の営業も始め、メ
リットとして、高額な新油・新液の延命、産業廃棄物
削減、CO2削減などをお客様に提案しています。
　「安全、品質第一」を企業理念として今後とも努力
していきます。

▲塗装剥離前 ▲塗装剥離後 ▲MRSろ過装置搭載車両
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問い合わせ先
問中央公民館・生涯学習課	 ☎78-0053
問ながす未来館	 ☎69-2005
問総合スポーツセンター	 ☎78-4777

腹栄中学校人権教育講演会腹栄中学校人権教育講演会
　この夏、ＲＫＢ毎日放送で放映された坂西氏による
講演会を開催します。
■日　時　12月５日㊏　午前９時50分〜
■場　所　腹栄中学校　体育館
■講　師　坂西　信平　氏（坂西内科医院小児科医師）
　　　　　伊藤　華　氏（「ゆうやと一緒に歩く道」著者）
■テーマ　「いのちの終わりを見つめて

〜生きる力を支える絆〜」
■参加料　無料（どなたでも参加できます）
生涯学習課（☎78-0053）

長洲中学校人権教育講演会長洲中学校人権教育講演会
　こうのとりのゆりかごの慈恵病院の元相談役の田尻
氏が命について講演します。
■日　時　12月5日㊏　午後２時〜３時
■場　所　長洲中学校　体育館
■講　師　田尻　由貴子　氏（慈恵病院　元相談役）
■テーマ　「大切なかけがえのない　いのち」
■参加料　無料（どなたでも参加できます）
生涯学習課（☎78-0053）

長洲小学校人権教育講演会長洲小学校人権教育講演会
　子どもの人権についてわかりやすく講演します。
■日　時　12月13日㊐　午後１時30分〜3時
■場　所　長洲小学校　多目的ホール
■講　師　三浦　佑子　氏
　　　　　（心理カウンセラー・

子育てサポート研究所代表）
■テーマ　「親子のコミュニケーション

〜子どもの育ちをサポートする〜」
■参加料　無料（どなたでも参加できます）
生涯学習課（☎78-0053）

　人権問題について皆さんにもっと身近に考えていただ
くために次のとおり人権教育講演会と人権メッセージ作
品展を開催します。

【平成27年度長洲町人権教育講演会】
■日　時　12月９日㊌	 受付：午後１時30分〜
	 開会：午後２時
■場　所　町中央公民館　集会室
■演　題　「私はあなたのために何ができるでしょうか」
■講　師　新本　高志　氏
　　　　　（トタン屋根のケーキ屋『ア・ラモート』代表）
■参加料　無料

【人権メッセージ作品展】
　町内の幼稚園・保育園・小中学校の人権作品を展示し
ます。
■期　日　12月４日㊎〜10日㊍
■場　所　町中央公民館ロビー
　　　　　ながす未来館情報プラザ

期　日 内　　　容 場　　所

4日㊎
〜10日㊍ 人権メッセージ作品展 町中央公民館、ながす未来館

５日㊏ 長洲中学校人権教育講演会 長洲中学校

５日㊏ 腹栄中学校人権教育講演会 腹栄中学校

６日㊐ 町駅伝大会 総合スポーツセンター
〜名石浜周回コース

６日㊐ 清里校区ごみ拾いウォーキング 各世帯〜清里小学校

９日㊌ 長洲町人権教育講演会 町中央公民館

13日㊐ 長洲小学校人権教育講演会 長洲小学校

12月４日〜10日は人権週間です！12月４日〜10日は人権週間です！

人権について考えてみませんか人権について考えてみませんか
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笑顔グラウンドゴルフ上半期表彰笑顔グラウンドゴルフ上半期表彰
皆さん笑顔で頑張りました！皆さん笑顔で頑張りました！

〜平成28年長洲町成人式〜〜平成28年長洲町成人式〜
一生に一度の思い出を故郷長洲町で一生に一度の思い出を故郷長洲町で

平成27年度　長洲町立志式平成27年度　長洲町立志式
大人への第一歩を踏み出す式大人への第一歩を踏み出す式

　スポーツセンターで毎月第２・４火曜に行っている笑
顔グラウンドゴルフの上半期表彰を行いました。
　入賞者の皆さん、おめでとうございます。

　新成人の皆さんをお祝いし、次のとおり開催します。
■日　時　平成28年１月10日㊐
　　　　　受付：午後１時30分〜
　　　　　開式：午後２時30分〜
■会　場　ながす未来館　文化ホール
■対象者　平成７年４月２日から平成８年４月１日生まれ

の町内在住者および出身者
※案内状を12月中旬に送付します。
※町外に住所を移している新成人の人は、事前に連絡をい
ただけると現住所の方に案内状を送付します。
　詳しくはお問い合わせください。
町中央公民館（☎78-0053）

■日　時　２月３日㊌　開場　午後１時30分
　　　　　　　　　　　開式　午後２時
■場　所　ながす未来館　文化ホール
■演　題　「理想の自分を追いかける！

〜１型糖尿病とともに夢に向かって〜」
■講　師　大村詠一氏
　　　　　（2015年度　エアロビック競技日本代表選手）
<主催>
町青少年育成町民会議、腹栄中学校、長洲中学校

平成27年長洲町成人式

▲心肺蘇生法を教わりながら行う参加者

男　性 女　性

総合優勝 谷口　　敬 中村　キヌヨ

ハイスコア賞 中村　元一 中村　キヌヨ

（敬称略）

長洲町青少年育成町民会議主催「ミニ門松作り」長洲町青少年育成町民会議主催「ミニ門松作り」
ミニ門松を作ってミニ門松を作って

新しい年を迎えませんか新しい年を迎えませんか

清里校区自主防災訓練清里校区自主防災訓練
自分たちの地区は自分たちで守る自分たちの地区は自分たちで守る

　長洲町青少年育成町民会議では、ふれあい事業の一環
として、親子の協同作業による「ミニ門松作り」をボー
イスカウト、長洲地域活動との共催で行います。
■日 時	 12月23日㊌・㊗
	 午前９時30分〜正午
■場 所	 ボーイスカウト長洲第１団キャンプ場
■定 員	 町内の小学生とその保護者20組程度
	 ※定員になり次第締め切ります
■参 加 料	 無料
■申込期間	 12月５日㊏〜15日㊋
※作成したミニ門松は各自持ち帰ることができます。
※作業後にだご汁の振る舞いがあります。

長洲町青少年育成町民会議
　	健全育成部　福島（☎080-3967-8849）
　※電話のみの受付となります

　清里校区公民館主催の清里校区自主防災訓練は11月８
日、清里小学校で実施されました。
　これは、秋季全国火災予防運動に合わせて実施したも
ので、校区民約60人が参加。
　この日は、清里小学校体育館で女性消防隊の指導によ
るＡＥＤの使用方法や心肺蘇生法の講習を行いました。
その後、町消防団第５、６分団による消火栓の確認や説明、
実際に放水などがあり、参加者は熱心に耳を傾けました。
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新　
　
　
　
塘

新　
　
　
　
塘

　
江
戸
時
代
の
初
期
、
寛
文
４

年
（
１
６
６
４
年
）
に
工
事
を

始
め
、
長
い
年
月
を
か
け
て
長

洲
町
大
明
神
と
清
源
寺
を
結
ぶ

海
岸
に
堤
防
が
作
ら
れ
ま
し

た
。
そ
の
時
に
、
今
の
新
塘
の

位
置
に
築
か
れ
た
防
潮
堤
は
、

全
長
１
８
８
０
ｍ
、
幅
は
3.6
〜

5.6
ｍ
の
大
き
さ
で
し
た
。

　
こ
れ
を
石
垣
堤
防
と
し
て
補

強
し
、
そ
の
途
中
に
２
基
の
水

門
を
築
き
『
新
塘
』
と
し
て
完

成
し
た
の
は
、
延

宝
４
年
（
１
６
７

６
年
）
と
も
い
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
多
額
の
費
用
と

地
元
の
人
々
の
労

力
の
提
供
に
よ
っ

て
出
来
上
が
り
、

広
い
新
地
は
塩
田

や
田
畑
と
し
て
利
用
さ
れ
て
き

ま
し
た
。

　
現
在
は
、
有
明
消
防
長
洲
分

署
付
近
か
ら
、
２
基
の
水
門
を

見
渡
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
金

魚
と
鯉
の
郷
広
場
の
先
の
交
差

点
を
東
に
曲
が
り
、
有
明
消
防

長
洲
分
署
方
面
へ
の
道
を
散
策

し
て
み
る
と
、
土
木
建
設
機
械

な
ど
の
な
い
時
代
に
、
整
備
を

進
め
て
き
た
人
た
ち
の
偉
大
さ

が
わ
か
り
ま
す
。

【
次
回
は
的
ば
か
い
で
す
】

長洲町文化財長洲町文化財
探　訪探　訪

ちょっと

No.8No.8

▲新塘は昭和51年３月、町指
定文化財の指定を受ける ▲新塘（1676年完成）※諸説あり

■種目およびスタート時間（変更の可能性あり）
　①女子　		3kmの部　午前10時
　②中学　		5kmの部　午前10時20分
　③高校　10kmの部　午前10時25分
　④一般　10kmの部　午前10時25分
　⑤壮年　		5kmの部　午前10時30分

■参加資格	 中学生以上
■参 加 費	 中高生　600円（町内者300円）
	 一　般　800円
■申込期限	 12月11日㊎
■申込方法	 電話にて申し込みください。
	 大会要項、申込書をお送りします。

・ 長洲町体育協会事務局（中央公民館内）
　　　（☎78-0053・FAX78-0345）
≪主　催≫	 長洲町体育協会・熊本日日新聞社

−第４０回長洲マラソン大会開催−

栄光目指して駆け抜けろ！
平成28年１月11日㊊・㊗　午前９時　開会
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問 ながす未来館 ☎69-2005
問 長洲町図書館 ☎69-2060

　10月28日㊌に開催されました、宝くじ文化公演
「宝塚ＯＧによる宝塚モダンの世界 さくら 美しき日
本」は、おかげさまで大盛況に幕を閉じました。ご
来場いただきました皆様、ありがとうございました。

Event ながす未来館文化ホール

幼児と低学年のための

12月のおはなし会

本のリサイクル会

12月の催し物案内
月／日	（曜） 催し物 問い合せ窓口 ①開場	②開演 入場料

12/		5㊏ 六栄保育所　クリスマス発表会 六栄保育所
（☎78-0954）

①午前9時
②午前9時10分 無料

12/		6㊐ ピアノ発表会 前田美和
（☎080-2714-6157）

①午後0時45分
②午後1時 無料

12/13㊐ 長洲小学校　学習発表会 長洲小学校
（☎78-0109）

①午前9時
②午前9時30分

無料
※関係者のみ

12/13㊐ ピアノ・エレクトーン発表会 浦田美香
（☎57-4704）

①午後2時45分
②午後3時 無料

12/19㊏ 野原保育園　おゆうぎ会 野原保育園
（☎68-2623）

①午前9時15分
②午前10時 無料

12/20㊐ 岱明幼稚園　生活発表会 岱明幼稚園
（☎57-4158）

①午前9時
②午前9時15分 無料

　絵本の読み聞かせやパネルシアターなど、親子
で楽しめるおはなし会です。お子さんと一緒に、
ご参加ください。
■日　時 12月23日㊌
 午前10時30分〜11時15分
■場　所 ながす未来館　研修室

《内　容》
エプロンシアター 「おひさまぱんころりん」
パネルシアター 「大きいツリー小さいツリー」
大型絵本 「ねずみくんのチョッキ」

　書庫整理のため、保存期間が過ぎた雑誌や本
を無料で配布します。ぜひお越しください。
■日　時　12月12日㊏　午前10時〜午後４時
■場　所　長洲町図書館

変更がある場合がありますので、詳細は主催者にお問い合わせください。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1/1 1/２

12月休館日のお知らせ！
■休館日

ながす未来館・図書館コーナー

新刊図書
案内コーナー「今月のイチ押し本」

「名作の中のお菓子物語」
著者/今田美奈子
　お話に出てくるお菓子や、お
話からイメージするお菓子を今
田美奈子が描いた。物語の短い
ストーリーや、あらすじと絵で
絵本として楽しめたり、レシピ
本としても楽しめる１冊。

「知らないではすまされない！
わが子を守る法律知識
SNSと未成年」
著者/高野浩樹
　インターネットや SNS など
で、未成年が社会と接する機会
が増えている。しかし、法律を
知ることでトラブルを未然に防
いだりすることは可能だ。未成
年の子を持つ親なら、直面する
であろう法律問題と対処法をわ
かりやすく解説。改正公職選挙
法成立で、成人年齢引き下げの
可能性のある中、必読の１冊。
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福祉保健介護課（☎78-3144）

介
護
保
険
制
度
が

変
わ
り
ま
す

要
支
援
者
の
訪
問
介
護
・

通
所
介
護
が
変
わ
り
ま
す

　
団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
と

な
る
平
成
37
年
度
を
見
据
え
、

大
幅
な
改
正
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
よ
う
な
中
で
、
要
支
援

１・
２
の
人
を
対
象
と
し
た
介

護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
う
ち
、
訪

問
介
護(

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー

ビ
ス)

と
通
所
介
護(

デ
イ

サ
ー
ビ
ス)

が
、
地
域
の
実
情

に
応
じ
た
取
組
が
で
き
る
地
域

支
援
事
業
「
介
護
予
防
・
日
常

生
活
支
援
総
合
事
業
」
へ
移
行

し
ま
す
。

ど
う
変
わ
る
の
？

　
こ
れ
ま
で
の
介
護
予
防
は
、

地
域
の
介
護
予
防
拠
点
施
設
な

ど
で
行
い
、
支
援
や
介
護
が
必

要
に
な
っ
て
し
ま
う
と
、
専
門

職
の
サ
ー
ビ
ス
は
あ
り
ま
し
た

が
、
こ
れ
ま
で
の
地
域
と
の
つ

な
が
り
が
疎
遠
に
な
り
が
ち
で

し
た
。

　
そ
こ
で
、
既
存
の
介
護
事
業

所
に
よ
る
サ
ー
ビ
ス
に
加
え

て
、
民
間
事
業
者
や
住
民
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
か
ら
多
様
な

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
う
こ
と

に
よ
っ
て
、
＂お
互
い
さ
ま
の

助
け
合
い
＂の
輪
を
広
げ
て
い

き
、
支
援
や
介
護
が
必
要
に

な
っ
て
も
、
地
域
社
会
か
ら
切

り
離
さ
れ
な
い
よ
う
な
、
な
じ

み
の
関
係
を
継
続
さ
せ
て
い
き

ま
す
。

これまで

これから

専門職の支
援や介護が
必要な人

専門職の支
援や介護が
必要な人

つながりが疎遠
になりがち

住民ボランティアなどを育成し、一緒に体操を
行ったり、茶話会を行ったり、買い物をしたり
と、多様なサービスの提供を行うことによっ
て、“お互いさまの助け合いの輪”を広げてい
きます。

地域

地域
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長
洲
町
に
お
け
る

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

循
環
型
サ
ー
ビ
ス
体
系

　
町
の
「
介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総

合
事
業
」
は
平
成
28
年
４
月
よ
り
開
始
し

ま
す
。

　
一
般
（
状
態
が
軽
度
）
の
人
は
「
介
護

予
防
拠
点
施
設
活
動
」
を
、
重
度
の
人
は

「
公
的
サ
ー
ビ
ス
」
を
利
用
し
、
そ
の
中

間
層
の
人
は
「
高
齢
者
支
援
施
設
」
に
て

介
護
予
防
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

　

高
齢
者
支
援
施
設
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
・
一
般
高
齢
者
事
業
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

育
成
が
一
体
と
な
り
、
旧
上
沖
洲
保
育
所

跡
を
改
修
し
、
高
齢
者
支
援
を
行
う
こ
と

に
よ
り
、
世
代
間
の
交
流
や
地
域
の
資
源

づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

施設の愛称を募集します
　平成28年４月に上沖洲保育所跡を改修し、開
所を予定している高齢者支援施設が、町民に
とって愛着のある施設となるように名称を募集
します。

【応募規定】
■応募方法 郵送か直接持参で応募してください

※応募については、自作未発表のものに限り
ます。

※１人２点まで応募できますが、応募用紙１
枚につき１点までとします。

※応募用紙は福祉保健介護課窓口にあります。
　（役場ホームページからダウンロードもできます）

■応募期限 12月28日㊊まで（必着）
■応募先
　〒869-0198
　熊本県玉名郡長洲町大字長洲2766番地
　長洲町役場  福祉保健介護課  地域支援係　宛

■賞　賞状＋１万円分ギフトカード
　　　※施設開所式にて表彰します。
■その他

◦選定された名称に関する一切の権利は、長
洲町に帰属するものとします。

◦詳しくはお問い合わせください。

高齢者支援施設

ボランティアの
育成

循環型

中間層

重度 一般

世代間交流や地域資源づくりを行います

公的サービス
（介護事業所による

サービス）

介護予防拠点施設など
（31カ所）

一般高齢者事業デイサロン
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保
健
・
子
育
て
情
報

本年度まだ健康診査を受けていない人は、この機会に

健診を受けましょう！
医療機関での特定健康診査
　治療されている人も、診察日に合わせて
受診されると、検査項目の重複部分がお得
になります。
■日　　程　平成28年２月29日㊊まで
■場　　所　指定医療機関（右表参照）
■内　　容　特定健診のみ
■対　　象　国民健康保険加入者40歳〜74歳	
　　　　　　※平成28年3月31日時点の年齢
■自己負担額　1,000円
※ただし節目年齢（40、45、50、55、　　	
60、65、70歳）は無料
　集団健診（がん検診含む）は、12月18日
㊎、19日㊏が最後の健診になります。まだ
受診していない人は忘れずに受けましょう。

●問 特定健診に関すること
　　国保医療係（☎78-3139）
　がん検診に関すること
　　すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

医療機関名 ☎ 受付時間
有明成仁病院 78-1133 月〜土　9：00〜正午

いまおかクリニック 78-3410 月〜土　9：00〜11：30
淡河黒田医院 78-6517 月〜金　9：00〜11：30
多田隈内科医院 78-3011 月〜金　9：00〜11：30
田宮春生堂医院 78-0551 月〜金　9：00〜11：30
田宮二郎内科 78-2150 月〜金　9：00〜11：30
ながすクリニック 78-0527 月〜金　9：00〜11：30
西山クリニック 78-7811 月〜土　9：00〜11：30
荒尾市民病院
健康管理センター 62-4480 月〜金　時間は問い合わせ

公立玉名中央病院
附属健診センター 73-6135 月〜金　時間は問い合わせ

※受付時間や休診日等は変わることがありますので、事前
に問い合わせ、予約のうえ受診してください。
※多田隈内科医院での特定健康診査は、12月25日㊎までです。

　
平
成
25
年
３
月
31
日
ま
で
に
、
市
町
村
の

助
成
に
よ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
を
接
種
し
た

人
で
、
接
種
後
に
何
ら
か
の
症
状
が
生
じ
、

医
療
機
関
を
受
診
さ
れ
た
人
は
、
接
種
と
の

関
連
性
が
認
定
さ
れ
る
と
、
医
療
費
・
医
療

手
当
が
支
給
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン

▽
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン

▽
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

　
認
定
を
受
け
る
た
め
に
は
、
独
立
行
政
法

人
医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構
（
Ｐ
Ｍ
Ｄ

Ａ
）
に
請
求
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
が
、
支

給
対
象
と
な
る
の
は
、
請
求
し
た
日
か
ら

遡
っ
て
５
年
以
内
に
受
け
た
医
療
に
限
ら
れ

ま
す
。

　
お
心
当
た
り
の
あ
る
人
は
、
具
体
的
な
請
求

方
法
な
ど
につ
い
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

独
立
行
政
法
人
医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構

　
救
済
制
度
相
談
窓
口

　
☎
０
１
２
０
（
１
４
９
）
９
３
１

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

※
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
が
利
用
で
き
な
い
場
合

　
☎
０
３
（
３
５
０
６
）
９
４
１
１
（
有
料
）

　
日
々
の
介
護
の
悩
み
や
介
護
に
役
立
つ
さ

ま
ざ
ま
な
情
報
を
共
有
し
交
換
す
る
交
流
の

場
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
日　
時　
12
月
19
日
㊏

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
場　
所　
荒
尾
市
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

■
参
加
費　
無
料

・

熊
本
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
６
（
３
５
５
）
１
７
５
５

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
発
症
予
防
・
重
症
化

予
防
の
た
め
に
も
、
流
行
前
に
予
防
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う
。
接
種
の
際
は
医
療
機
関
へ

の
予
約
が
必
要
で
す
。

■
接
種
期
間

　
10
月
１
日
〜
12
月
31
日
㊍

※
協
力
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
い
た
だ
く
か
、
か
か
り
つ

け
医
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
協
力
医
療
機

関
以
外
で
の
接
種
を
す
る
場
合
は
、
す
こ

や
か
館
で
の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
申
請
期
限　
平
成
28
年
３
月
31
日
㊍

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

す
こ
や
か
館

　
☎
（
65
）
７
５
１
５
・（
78
）
７
１
７
１

医
薬
品
副
作
用
被
害

救
済
制
度
に
つ
い
て

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」
参
加
者
募
集

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の
費

用
助
成
は
12
月
31
日
㊍
ま
で
で
す
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長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング
ほうれん草と焼きしいたけのおひたし

　しいたけを網焼きに
することで、和え物が
香ばしく仕上がります。

■日　時 12月18日㊎ 
午前９時30分～午後１時

■場　所 すこやか館　調理室
■内　容 『和食の基本をマスター！ 

  減塩の正月料理』
■献　立 雑煮、つなし寿司、豆腐の伊達

巻、紅白なます、田作り
■持ってくる物 エプロン、三角巾、スリッ

パ、ふきん２枚
■参加費 500円
■定　員 35人 

（定員になり次第締め切ります）
■締切日 12月14日㊊

・ すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

１人分の栄養価
エネルギー
たんぱく質
脂質

20kcal
1.9ｇ
0.3ｇ

『ながすクッキング教室』を
開催します

※事前申込みが必要です　男性も大歓迎です!!

作り方
① しいたけは軸を切り落として網焼きにし、細切りにする。
② 黄菊は花びらをはずし、酢少々（分量外）を加えた沸騰湯で茹で、水にさらし、水気

をしぼる。
③ ほうれん草はさっと茹で、水にとってしぼり、３cm長さに切る。
④ 小鍋にめんつゆと水を入れてひと煮たちさせ、冷ます。
⑤ ボウルに①、②、③、④を混ぜ合わせ、器に盛る。

ワンポイント

材料（４人分）
ほうれん草	･･･････１/４束
生しいたけ	･･･････････ ６枚
黄菊	････････････････････ ４輪
めんつゆ	････････ 大さじ２
水	･････････････････ 大さじ４

感染性胃腸炎の流行に備えましょう

ノロウイルスにご注意を！
　冬場に流行する感染性胃腸炎の原因の
多くはノロウイルスやロタウイルスによ
るものです。
　特にノロウイルスは感染性が強いのが
特徴です。ノロウイルスによる感染性胃腸
炎はヒトからヒトへの感染と汚染した食品
を介しておこる食中毒に分けられます。
◆潜伏期間

　感染から発症まで24～48時間
◆主な症状

　吐き気、嘔吐、下痢、腹痛、微熱が
１～２日続く。感染しても症状のない
場合や、軽い風邪のような症状のこと
もある。

※乳幼児や高齢者は嘔吐物を吸い込むこ
とによる肺炎や窒息にも要注意！
すこやか館

　（☎78-7171・☎65-7515）

〈予防対策〉
☆丁寧に手を洗いましょう！

　特に食事前、トイレの後、調理前後は石けんで丁寧に手を
洗いましょう。石けん自体にはノロウイルスを直接失活化す
る効果はありませんが、手の汚れを落とすことにより、ウイ
ルスを手指からはがれやすくする効果があります。アルコー
ル消毒は風邪やインフルエンザなどの予防には効果的です
が、ノロウイルスにはあまり効果がないといわれています。

☆便や嘔吐物を処理するときには衛生面に注意しましょう！
　感染した人の便や嘔吐物には大量のノロウイルスが含まれ
ています。これらを取り扱うときには使い捨て手袋、マスク
を着用し、衛生面に十分注意しましょう。

☆食品からの感染を防ぎましょう！
　一般にウイルスは熱に弱く、加熱処理はウイルスの活性を
失わせる有効な手段です。ノロウイルスの汚染のおそれのあ
る二枚貝などの食品の場合は、85～90℃以上で90秒以上の
加熱が望ましいとされています。また調理器具や調理台はい
つも清潔に保ちましょう。
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子 育 て 情 報
子育て支援センター

子育てサークル「でてこんね〜」

すこやか館　Information

・ 子育て支援センター（☎78-4100） ・ 子育て支援センター（☎78-4100）

・ すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

1 2月・1月の行事

　ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせ など）
■日　時 毎週火曜日　午前11時～
■場　所 子育て支援センター
■対象者 未就学児親子

　１歳の誕生会
※対象者には、事前に案内文を送付します。
■日　時 12月18日㊎　午前10時30分～
■場　所 子育て支援センター
■対象者 １歳の誕生日を迎える幼児とその保護者

　「おゆずり会」
　家にある「もう着れないなぁ」「誰かに譲ってもいいかなぁ」
という服があれば子育て支援センターまでお持ちください。

（返却はいたしません。ご了承ください）
■日 時　平成28年２月17日㊌　午前10時～
■場 所　子育て支援センター
■回収期限 平成28年２月８日㊊まで
■回収対象品 子ども服（130㎝までの洋服）、子ども用

品、小物　など
 ※洋服は、夏物・冬物どちらでも構いません。

　１月にこにこサロン「カレンダー制作」
■日　時 １月７日㊍　午前10時30分～
■場　所 子育て支援センター
■対象者 未就学児親子

　12月にこにこサロン「クリスマス会」
■日　時 12月３日㊍　午前10時30分～
■場　所 子育て支援センター
■対象者 未就学児親子

　コンサート　※事前申込が必要です。
　ピアノとフルートなどの演奏会。生の音楽と触れ合っ
てみませんか。
■日　時 12月23日㊌・㊗　午前10時～
■場　所 子育て支援センター
■対象者 未就学児親子　町内小学生
■申込期限 12月19日㊏
※開場は、午前９時50分です。それより前には入場で

きませんので、ご注意ください。
※開始５分前までには、会場の中へお入りください。

　ベビーマッサージ　※事前申込が必要です。
■日　時 １月18日㊊　午前10時30分～
■場　所 子育て支援センター
■対象者 １歳未満の乳児とその保護者
■持参品 バスタオル１枚
■申込期間 12月21日㊊～１月16日㊏

ママ力アップ
■日　時 12月17日㊍
 午前10時30分～11時30分
■場　所 町中央公民館　教養文化室
■対象者 未就園児の親子
■内　容 お菓子アレンジメント
 （プレゼントに最適です。どなたでも簡単に

作れます）
■持参品 小さいぬいぐるみ、ハンカチ、小物　など
■定　員 15人　※定員になり次第締め切ります。
■参加費 800円
■申込期限 12月10日㊍

　★２カ月児あかちゃんひろば（平成27年10月生）

■日　時 12月16日㊌　午前10時30分～正午
 12月21日㊊　午前10時30分～正午

　★12月の乳幼児健診
  2日㊌ １歳６カ月児健診 
 （対象：平成26年４月～５月生まれ）
  8日㊋ ７カ月児健診 
 （対象：平成27年４月生まれ）
25日㊎ ３カ月児健診 
 （対象：平成27年８月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

◎場所はいずれもすこやか館

　★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級
■日　時 12月２日㊌と17日㊍
 午前10時～11時30分
 （９時50分までにお越しください）

※ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越し
ください。パートナーも同伴できます。

　また、当日は筆記用具と電卓、出産の経験のある人は
上のお子さんの母子健康手帳を持ってきてください。

　お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。

　妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出
し、母子健康手帳の交付をうけましょう。
　県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

◎事前申込が必要です
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ながすのたからもの
Happy Birthday はじめての

ハッピーバースデー

掲載募集中！
初めての誕生日の記念に、
広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課まで
お申込みください（60文字まで）
問	まちづくり課	☎78-3239

お め で た
誕生日 出生児 性 保護者名 行政区

  9．22 中島　実
み の り

莉 女 直哉 梅田

  9．24 山下　遥
はる

翔
と

男 弘通 出町

10．2 梅野一
い ぶ

歩輝
き

男 幹雄 鷲巣

10．  4 竹下　颯
そう

汰
た

男 剛広 赤崎

10．  5 坂口　結
ゆ

愛
あ

女 顕治 向野北

10．  6 竹本樹
じゅ

之
の

助
すけ

男 直樹 清源寺

10．15 石橋　一
いっ

輝
き

男 裕 向野北

10．16 和田　朱
あや

加
か

女 健太郎 平原

10．22 髙畠　　直
すぐ

男 一将 東荒神

10．28 松尾　朋
ほの

佳
か

女 祐介 向野北

（平成 27 年10月 31 日受付分まで）
福田麗

れ な

奈ちゃん
（宝町）

一色悠
ゆ ず

寿ちゃん
（向野）

竹本樹
い つ き

生くん
（清源寺）

坂下蓮
れ ん

華ちゃん
（永方）

村野星
せ い ら

姫ちゃん
（清源寺）

これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

強い歯で何でも
かめる元気な子!

11月４日㊌におこないました３歳児健康診査
の歯科健診で、むし歯がなかった子ども達を
紹介します。

平成26年12月6日（向野）
パパ 和章さん
ママ 美香さん

♡パパとママから
1歳のお誕生日おめでとう♪

タンスの服を
引っ張り出しては

無邪気に笑うおてんばな
芽愛！

でも、その笑顔に
パパとママは

毎日癒されているよ♪

平成26年12月10日（向野北）
パパ 直人さん

ママ 奈々子さん
♡パパとママから

１歳のお誕生日おめでとう♡
あっという間の１年間でした。

瑠架のおかげで
毎日が楽しいです。
産まれてきてくれて

ありがとう！

平成26年12月5日（向野北）
パパ 貴士さん
ママ 恵子さん

♡パパとママから
1歳のお誕生日おめでとう♪

パパが帰ってきたとき
最高の笑顔で

おかえりなさいしてくれるね
これからもその笑顔で

たくさんの人を幸せにしてね！

平成26年12月14日（清源寺）
パパ 毅さん

ママ 悠記子さん
♡パパとママから

1歳のお誕生日おめでとう♪
元気いっぱい
笑顔いっぱい

素敵な女の子になってね♪
すくすく元気に
大きくなぁれ!!

平成26年12月11日（清源寺）
パパ 佑樹さん
ママ 藍さん

♡パパとママから
1歳のお誕生日おめでとう♪

あなたの成長と
笑顔を見られる事が
私たちの幸せです。

これからも、
お姉ちゃんたちと

一緒に大きく育ってね!!

坂本　芽
め い

愛ちゃん 中山　依
い よ

美ちゃん佐藤　瑠
る か

架ちゃん古荘　月
つ き ひ

陽ちゃん 緒方　星
せ な

菜ちゃん
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▶青春の一コマ

腹栄中学校

長洲中学校 文化学習発表会・
校内合唱コンクール

女子バレーボールチーム優勝！
玉名郡市バレーボール新人戦大会

　11月15日、玉名市立体育館で行われたバレーボール新人戦大会
において見事に優勝を果たしました。
　1回戦は、天水中学校相手に２−０で勝利。２回戦は玉名中学校
相手に２−１で勝利。準決勝では、三加和中学校相手に２−０で勝
利し、決勝戦まで進みました。
　決勝戦の相手は、有明中学校。２−０のセットカウントで優勝を
果たしました。

女子バレーボール部キャプテン　梨
な し も と

子本 菜
な つ

津さん
　毎週の送迎や応援をしてくださった保護者の皆さん、練習試合な
どの機会をつくっていただき指導してくださった三宅監督や村上
コーチなど、多くの皆さんの支えのおかげで優勝することができま
した。
　今回の優勝で、追われる立場になります。今までの私たちの知ら
ない立場になるので、このプレッシャーに負けないよう、気を引き
締めて練習を頑張っていきます。次の大会では、全く違う緊張感が
あると思いますが、それに打ち勝つようなチームになっていきます。

　10月25日に長洲中学校体育館で文化学習発表会・校内合唱コンクー
ルを行いました。午前中は吹奏楽部の演奏、英語暗唱・ショートスピー
チ・人権作文の発表、各学年の創作劇の発表がありました。午後から
は合唱コンクールがあり素晴らしい歌声が体育館中に響き渡りました。
３年　松本　楓

ふ う か
歌さん

　ことしの文化学習発表会も今までの伝統を受け継ぎ、とても素晴ら
しいものになったと思います。一つ一つの発表や合唱が、自分たちの
成長を感じられるものでした。特に心に残ったことは、２・３年生の
創作劇です。２年生の劇「弟を返して」は、戦争の悲惨さ、命の尊さ
について考えることができ、とても感動しました。３年生の劇、「道」
は、一人一役をテーマに短い時間の中で、皆で力を合わせて頑張りま
した。笑いあり涙ありのステージは、観客の皆さんを楽しませること
ができたのではないかと思います。
　中学校最後の文化学習発表会は、一生の思い出に残るものとなりま
した。いつもお世話になっている先生、保護者、地域の皆さんに、や
ればできる姿を見せられたと思います。ご観覧された皆さん、本当に
ありがとうございました。

腹栄中学校の情報はコチラからも！　http://jh.higo.ed.jp/fukuei/

長洲中学校の情報はコチラからも！　http://jh.higo.ed.jp/nagasu/

▲女子バレーボール部の皆さん

▲２年生創作劇「弟を返して」では、戦争の
悲惨さ、命の尊さを考えさせられた

▲笑いあり、涙ありで会場を盛り上げた３年
生の劇「道」
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ぼくの夢
　わたしの夢
　私の将来の夢は、まだ決まっていません。習
字を1年生から習っているので、今は習字を頑
張りたいと思います。
　好きな教科は音楽と図工です。音楽は歌を歌
うことが好きで、図工は絵を描いたり工作した
りするのが好きです。
　苦手な教科は算数です。計算が少し苦手です。
来年の目標は、算数が好きになれるように、頑
張りたいと思います。

広報ながすの題字を書いてみませんか。詳しくはまちづくり課（☎78-3239）まで題字募集

今
月
の
題
字

六
栄
小
学
校　
４
年　

古
林
桃も
も
か果

さ
ん
（
宮
崎
）

公共施設電話番号

休日在宅医

小児救急　夜間・休日診療

■役場･･･････････････････････････････････････☎	78-3111	（代）
■ふれあいセンター（中央児童館・子育て支援センター）	☎	78-4100
■中央公民館（生涯学習課）	･････････････････････☎	78-0053
■水道課（浄化センター）	････････････････････････☎	78-0126
■下水道課（浄化センター）	･･････････････････････☎	78-3515
■すこやか館（保健センター）	････････････････････☎	65-7515
■総合スポーツセンター･･･････････････････････☎	78-4777
■室内温水プール･････････････････････････････☎	78-6446
■健康福祉センター･･･････････････････････････☎	78-1037
■社会福祉協議会･････････････････････････････☎	78-1440
■シルバー人材センター･･･････････････････････☎	78-4642
■町民研修センター･･･････････････････････････☎	78-5226
■地域福祉センター･･･････････････････････････☎	78-2377
■障がい者虐待防止センター･･･････････････････☎	78-3811
■地域包括支援センター･･･････････････････････☎	78-3114
■クリーンパークファイブ（清掃施設）（有明広域行政事務組合）	☎	78-4433
■ながす未来館･･･････････････････････････････☎	69-2005
■長洲町図書館･･･････････････････････････････☎	69-2060
■地域情報センター･･･････････････････････････☎	69-2061
■金魚と鯉の郷広場･･･････････････････････････☎	78-3866

今月の納期
－12月分	－

固定資産税３期・国民健康保険税６期・
介護保険料６期・後期高齢者医療保険料６期・

町営住宅使用料・し尿汲取手数料・上下水道使用料
納付期限・口座振替日　12月25日㊎

（※上下水道使用料については、口座振替日が12月21日㊊となります）
※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

月　日 医 療 機 関 名 ☎
12月		6日㊐ 本田医院（玉名市岱明町大野下） 57-0012
12月13日㊐ 西山クリニック（腹赤） 78-7811
12月20日㊐ いまおかクリニック（古城） 78-3410
12月23日㊌ 坂田内科医院（玉名市岱明町高道） 66-8600
12月27日㊐ ながすクリニック（上町） 78-0527
12月31日㊍ 多田隈内科医院（向野） 78-3011
		1月		1日㊎ 古庄胃腸科内科（玉名市岱明町大野下） 57-0013
		1月		2日㊏ 有明成仁病院（鷲巣） 78-1133
		1月		3日㊐ 福本内科医院（玉名市岱明町鍋） 57-2811
※医院の都合で変更することがあります。
　（☎73-6000）でお確かめください。
※診療時間は　午前９時〜午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（☎69-1760）または
　公立玉名中央病院救急センター（☎73-5000）へお問い合わせください。

○月〜土　午後７時〜10時
　玉名地域保健医療センター（☎72-5111）
○日・祝　午前10時〜午後10時
　公立玉名中央病院（☎73-5000）

編集後記
　12月です。『光陰矢のごとし』とはよく言ったもので、2015年も
残すところあと１カ月となりました。ことし１年間でやり残したこ
とはありませんか？私にとって2015年は、昨年よりもとても“濃
い”ものとなりました。ことしは昨年よりも多くの人と出会えたの
で、来年も良い出会いがあればいいなと思います!!▼12月はウォー
キングの特集を行いました。いろいろ話を聞いたり、調べたりして
いると、私もウォーキングをしたくなりました。機会があれば、
ウォーキング大会にも出場してみたいですね!!（井上）
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▲ことしの４月には糸島三都110キロウォー
ク大会を完歩しました

Vol.35
長洲町でキラリ輝く人たち

梅田　廣
ひろ
美
み

さん（向野）
公式大会　196回出場
大会で歩いてきた距離約7,100km

（H27.12月現在）

　
い
ろ
ん
な
道
を
歩
い
て
き
た
。
こ
れ

ま
で
参
加
し
た
大
会
は
１
９
６
回
。
大

会
で
歩
い
た
距
離
は
７
１
０
０
㎞
を
超

え
る
。
年
間
約
20
回
以
上
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
大
会
に
出
場
。
九
州
で
行
わ
れ
て

い
る
大
会
に
と
ど
ま
ら
な
い
。

　
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
魅
力
は
、
気
軽

に
誰
で
も
楽
し
め
る
と
こ
ろ
で
す
ね
。

誰
か
と
競
い
合
っ
た
り
、
良
い
順
位
・

タ
イ
ム
で
ゴ
ー
ル
し
た
り
す
る
こ
と
で

は
な
い
の
で
、
老
若
男
女
誰
で
も
楽
し

め
ま
す
。
ま
た
、
周
囲
の
景
色
を
見
な

が
ら
歩
く
こ
と
が
で
き
た
り
、
誰
か
と

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
歩
い
た
り
と
、

そ
う
い
っ
た
他
の
競
技
ス
ポ
ー
ツ
と
は

違
う
楽
し
み
方
が
あ
る
こ
と
に
、
魅
力

を
感
じ
て
い
ま
す
」。

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
た
の
は
51
歳

の
時
。
き
っ
か
け
は
、
友
人
が
出
場
し

て
い
た
『
い
ぶ
す
き
菜
の
花
マ
ラ
ソ

ン
』
を
見
た
こ
と
だ
っ
た
。「
頑
張
っ

て
走
っ
て
い
る
姿
を
見
て
、
自
分
も
頑

張
ら
な
け
れ
ば
な
、
と
思
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
い
き
な
り
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に

出
場
す
る
と
な
る
と
、
体
力
に
自
信
が

あ
る
わ
け
で
も
な
か
っ
た
の
で
、
気
軽

に
始
め
ら
れ
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
選
び

ま
し
た
」
と
振
り
返
る
。

　
そ
の
年
、
初
め
て
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

大
会
に
参
加
し
た
。
大
会
は
『
い
ぶ
す

き
菜
の
花
マ
ー
チ
』（
鹿
児
島
県
指
宿

市
）。
友
人
と
同
じ
地
で
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
人
生
の
一
歩
を
踏
み
出
し
た
。
そ
れ

か
ら
16
年
間
、
歩
み
は
止
ま
ら
な
い
。

　
「
や
は
り
『
一
期
一
景
』
を
楽
し
み

な
が
ら
歩
い
て
き
た
か
ら
こ
そ
、
こ
れ

ま
で
ず
っ
と
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
と

思
い
ま
す
」。

　
『
一
期
一
会
』
な
ら
ぬ
『
一
期
一

景
』。
そ
の
時
見
た
景
色
は
二
度
と
見

る
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
う
。

　
「
16
年
間
続
け
て
き
た
中
で
、
同
じ

道
を
歩
く
こ
と
も
当
然
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
以
前
見
た
景
色
と
全
く
同
じ
景

色
は
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
な
の

で
、
同
じ
道
を
歩
く
時
で
も
、『
前
来

た
時
と
は
こ
こ
が
違
う
な
』『
次
に
こ

こ
を
歩
く
と
き
は
ど
ん
な
景
色
が
見
れ

る
の
か
な
？
』
っ
て
、
そ
れ
が
お
も
し

ろ
い
ん
で
す
」
と
目
を
輝
か
せ
る
。

　
「
目
標
は
47
都
道
府
県
を
制
覇
す
る

事
と
、
毎
年
10
月
に
行
わ
れ
て
い
る
行

橋
〜
別
府
１
０
０
㎞
ウ
ォ
ー
ク
に
あ
と

７
回
出
場
し
て
、
累
計
10
回
の
完
歩
を

果
た
す
こ
と
」
と
力
強
い
。

　
観
光
で
は
い
か
な
い
よ
う
な
と
こ
ろ

を
歩
き
、
観
光
で
は
食
べ
な
い
も
の
を

食
べ
、
観
光
で
は
会
え
な
い
よ
う
な
人

と
会
う
。
バ
ス
や
電
車
で
の
移
動
で
は

味
わ
え
な
い
も
の
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
が

教
え
て
く
れ
た
。
こ
れ
か
ら
も
ま
だ
、

そ
の
足
は
進
み
続
け
る
。
一
歩
一
歩
。

歩
く
か
ら
こ
そ
二
度
と
会
え
な
い
風
景
に
出
会
え
る

ま
さ
に

一
期
一
景


