
問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

２月の行事
期　日 内　　容 場　　所

１月31日㊎
〜　　

２月14日㊎
立志の誓いパネル展 ながす未来館  情報プラザ

２日㊐ 腹赤小校区グラウンドゴルフ大会 総合スポーツセンターグラウンド

８日㊏
公民館フェスタ（９時～正午） 町中央公民館（１階）

子ども会大会　（９時～正午） 町中央公民館（２階）

９日㊐ 第51回郡市対抗熊日駅伝 天草市～熊本市

15日㊏ 公民館講座「はじめての刺し子」 町中央公民館　

23日㊐ 長洲小校区グラウンドゴルフ大会 長洲小学校　運動場
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　塩麴、しょうゆ麹、玉ねぎ麹は簡単に作
れて、料理に使える発酵調味料です。甘味
やうま味、栄養も摂れ、健康をサポートし
ます。基本の作り方や使い方、お手軽レ
シピのデモンストレーションもあります。
（塩麹のお持ち帰りあり）

■日　時　３月15日㊏ 午前10時～正午
■場　所　保健センターすこやか館 調理室
■講　師　月岡のぞみさん（Fermera代表）
■参加費　1,500円（材料費含む）
■定　員　20人
■持ってくるもの エプロン、三角巾または

ハンカチ、筆記具、マスク、
小さいタッパー

問・●申 生涯学習課　☎78-3276

好きなイベントだけ参加したい。子どもだけ参加させたい。
もっと気軽に参加したい。そんな声に応えて…。

子ども会への入会方法が変わります…。

令和７年度から、町子ども会連合会への加入はどちらでも
できます‼

◎子ども会年会費　620円（保険料を含む）

問・●申 町子ども会連合会事務局（生涯学習課）☎78-3276

家族みんなで来ませんか？
『公民館フェスタ』
『子ども会大会』
　公民館フェスタと子ども会大会
が土曜日に開催します。子ども会
大会はたくさん遊べる３時間です。
ご家族お揃いでお越し下さい。

■日時　２月８日㊏
　　　　午前９時～正午
■会場　町中央公民館
問　生涯学習課　☎78-3276

令和７年度  長洲町子ども会  新規会員受付開始！ 生涯を通じていきいきと学べる毎日を～
中央公民館講座

「おうちで始める麹づくり」講座

■これまで
区子ども会
への加入

子ども会連合会
への加入

◆新しくしました‼　　　+　 ※個人で加入できます。
個人で加入 子ども会連合会

への加入
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《大会結果》
部門 女子３㎞ 中学５㎞ 高校10㎞ 一般10㎞

１位 西川　侑里
（有明高校）

内野　遥翔
（玉名高校附属中学校）

有働　駿平
（玉名高校）

荒木　宏太
（FORMULA  K）

2位 杉山　夏菜
（有明高校）

亀井　遼希
（玉名高校附属中学校） 坂本　春馬 佐藤　大和

３位 荒木　茜音
（尚絅高校）

荒木　琉偉
（FORMULA  K）

飯牟禮　宇宙
（玉名高校）

吉田　翔
（三養基陸協）

最優秀選手賞　西川　侑里（有明高校）
敢闘賞（男子）猿渡　結斗（長洲中学校）（女子）福田　みさ（長洲中学校）

　新春恒例の長洲マラソン大会が１月13日に
開催され、県内外から約200人が参加しました。
大会はスポーツ精神の高揚とスポーツ振興を目的
としており、今回で49回目の開催です。

健闘！～第49回玉名駅伝大会
　第49回玉名駅伝大会は１月19日、和水・南関町（10区間
38.8ｋｍ）のコースで開催されました。同日は玉名郡市から
10チームの参加があり、真冬の寒さの中、白熱したレースが
見られました。町チームは代表選手が一丸となり最後までタ
スキをつなぎ５位でゴールしました。

第51回郡市対抗熊日駅伝大会
　本大会は、熊本の新春を飾る歴史ある大会として、県内
各郡市の代表選手が郷土への思いとタスキを胸にゴールを
目指し華やかなレースが展開されます。
　ぜひ皆さんで選手の活躍とともに大会を応援してください。
■開催日時　２月９日㊐　午前８時45分スタート
■コース　　天草市陸上競技場～熊本市上通アーケード前
　　　　　（18区間　100.5㎞）
問　生涯学習課　☎78-3276

長洲軟式野球クラブ　メンバー募集！
　長洲軟式野球クラブ（町スポーツ協会所属）は、９月
に開催される熊本県民体育祭への出場（玉名郡代表）を
目指して活動しています。
　野球が好きな人や体を動かしたい人、一緒に野球をし
ませんか。（県民体育祭の参加要件は、
40歳以上となっています）
・練習日：毎週日曜日（４月～８月）
・申込期間：随時
問・●申：生涯学習課　☎78-3276

町グラウンドゴルフ協会会員募集！
　町グラウンドゴルフ協会では、令和７年
度の会員を募集します。
　町民の健康増進と親睦を目的としています。
　皆さんの参加をお待ちしています。

・会　費：年間3,000円（保険料込み）
・月例会：毎月第１火曜日
　　　　（雨天の場合は第３火曜日）
・申込期間：随時

問・●申：北﨑　☎78-1392

小さな掛金・大きな補償の「スポーツ安全保険！」

スポーツ安全保険に加入しませんか？
　令和７年度の加入受付が３月から開始さ
れます。４人以上の団体でスポーツ、文化、
ボランティア、地域活動中および往復中の
事故を補償する保険です。傷害保険、賠償
責任保険、突然死葬祭費用保険がセットに
なっています。掛金は活動内容によって異
なり、ネットで申し込み可能です。
問　公益財団法人　スポーツ安全協会
　  《加入についてのお問い合わせ》
　　☎03-5510-0033（携帯）

いっせいにスタート、健脚を競う！

新春に約200人が健脚を競う！～第49回長洲マラソン大会
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