
問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

１月の行事
期　日 内　　容 場　　所

11日㊐ 長洲町二十歳を祝う会 ながす未来館

12日㊊・㊗ 第50回長洲マラソン大会 総合スポーツセンター
～名石浜周回コース

17日㊏ 子育て世代の学びカフェ 中央公民館　研修室

24日㊏ 「御正忌団子」（的ばかいだご）作り講座 すこやか館　調理室

25日㊐ 第50回玉名駅伝大会 和水町～南関町～和水町

25日㊐ 腹赤小校区
グラウンドゴルフ大会

総合スポーツセンター
グラウンド
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第50回玉名駅伝大会　代表選手に応援を‼
　１月25日㊐に和水町体育館をスタート・ゴール
とした第50回玉名駅伝大会が開催されます。長洲
町から代表選手が出場しますので、皆さんの温かい
ご声援をお願いします。
■日　時　１月25日㊐
　　　　　スタート　午前10時
■場　所　和水町～南関町～和水町
問　生涯学習課　☎78-3276

令和７年度　複十字シール募金のお礼
　結核や肺がんをなくすための啓発活動としてお願いしてきました募金については、
結核予防事業助成費などさまざまな予防活動に使用されます。
　皆さんのご厚意に心から感謝申し上げます。

募金総額 127,055円 
県健康を守る婦人の会　有明支部（長洲町地域婦人会）

2026.1 24



公民館フェスタで楽しい体験を満喫しよう！
子ども会大会も同時開催します！
　今年度公民館講座で行った講座や、日頃、地元で各種ものづくり活動を行っている人々が中央公民館を
会場として一堂に会しての楽しい体験活動や生活に必要な学びになる「令和７年度公民館フェスタ」を次
のとおり開催します。
　当日は、子どもから大人まで楽しめる、盛りだくさんの体験ブースがいっぱい！
　人気のキッチンカーもやって来ます！みなさん遊びにきてください。
■日　時　２月７日㊏　午前９時～正午
■場　所　中央公民館
■参加費（材料費）　参加する体験で金額は異なります。
■体験のブース　多肉植物の寄せ植え、マインドジャー、ナチュラルメイク講座、
　　　　　　　　ペットボトルキャップを使ったブローチ作りなど
※詳細などにつきましては、回覧、HP、町LINEなどをご覧ください。

中央公民館 主催講座「子育て世代のまなびカフェ」
　家事・育児・仕事などに忙しい子育て世代のみなさんに、楽しみながら子育てについて学べる「親の学
び」プログラム講座と「レザーキーホルダー」をコラボした家庭教育講座を開講します！子育てについて情
報交換をしたり、一緒に体験して楽しみましょう。
■日　時　１月17日㊏　午前10時～正午
■場　所　中央公民館　研修室
■定　員　15人（子育て中の人ならどなたでも参加できます。）
■参加料　無料
レザーに名前や好きな言葉を印字して手作りキーホルダーを作ります。

参加者募集！  腹赤小校区グラウンドゴルフ大会を開催します！
　腹赤小校区の地域住民の親睦と交流、健康増進を図ることを目的に今年度も開催します。腹赤小校区に
お住まいの人ならどなたでも参加できます。たくさんのご参加をお待ちしています。
■日　時　１月25日㊐　受付：午前８時45分　開会：午前９時開会
■場　所　総合スポーツセンターグラウンド
■種　目　団体戦（参加者、入賞者には賞品があります。）
　　　　　※参加希望の人は、駐在員さんへお申込みください。　
■申込み締め切り　１月13日㊋　

生涯を通じていきいきと学べる毎日を～　中央公民館講座

「御正忌団子（的ばかいだご）」作り講座
　御正忌（祥月命日）または彼岸につくる郷土料理です。長洲地区では破魔弓祭
（的ばかい）が行われる１月につくるので、「的ばかいだご」とも呼ばれています。
　みんなで郷土料理に親しみ、作ってみましょう。
■日　時　１月24日㊏　午前９時30分～11時30分
■場　所　すこやか館　調理室
■参加費　無料
■募集定員　20人
■持ってくるもの　エプロン、三角巾

●申・問　生涯学習課　☎78-3276

写真はイメージです
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