
問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

２月の行事
期　日 内　　容 場　　所
７日㊏ 公民館フェスタ（９時～正午） 町中央公民館（１階）
７日㊏ 子ども会大会　（９時～正午） 町中央公民館（２階）
８日㊐ 第52回郡市対抗熊日駅伝 天草市～熊本市

11日㊌・㊗ 校区公民館事業
「チャレンジ&バトル！eスポーツDAY」 町中央公民館

22日㊐ 長洲小校区グラウンドゴルフ大会 長洲小学校運動場
25日㊌ 中央公民館講座「健康は足元から」 町中央公民館
27日㊎ 長洲中学校立志式 長洲中学校  体育館

２月27日㊎
～　　

３月13日㊎
立志の誓いパネル展 ながす未来館  情報プラザ

28日㊏ 子育て世代の学びカフェ 町中央公民館
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家族みんなで来ませんか？
『公民館フェスタ』『子ども会大会』
　楽しい体験活動や生活に役立つワークショップが盛りだくさん
の公民館フェスタ。同日開催の子ども会大会もたくさん遊べる
フェスタです。キッチンカーもやって来ます。
■日時　２月７日㊏　午前９時～正午
■会場　町中央公民館
問　生涯学習課　☎78-3276

令和７年度 長洲中学校「立志式」を開催します。
　立志式とは、古来の成人式で「元服」にあたる
14歳の立春の日に志を立て自分を見つめるととも
に自分の生き方を考え、大人への第一歩を踏み出
す式です。今年は、城北高等学校 理事長 竹原英治
先生を講師にお迎えし、記念授業を行います。
■日時　２月27日㊎  午後１時30分～３時30分
■場所　長洲中学校　体育館
■参加料　無料（どなたでも参加いただけます。）

「立志の誓い」パネル展
ながす未来館情報プラザにて開催
《展示期間》２月27日㊎～３月13日㊎

中央公民館講座「健康は足元から」
■日時　２月25日㊌  午前９時30分～11時30分
■場所　町中央公民館
■参加料　無料（どなたでも参加いただけます。）
　痛みと湿布とはサヨナラしたい！
５年後、10年後も自分の足で歩くために
まずは足の健康から始めましょう。
足裏計測をして根本から改善し、
正しい姿勢で歩く習慣を始めてみませんか。

好きなイベントだけ参加したい。子どもだけ参加させたい。
もっと気軽に参加したい。そんな声に応えて…。

子ども会への入会方法が変わりました…。
町子ども会連合会への加入はどちらでもできます‼

◎子ども会年会費　620円（保険料を含む）
問・●申 町子ども会連合会事務局（生涯学習課）
　　　 ☎78-3276

『子育て世代の学びカフェ』
子どもと一緒に楽しむ

ストレッチ講座開催！
　無理のない動きから、楽しめるペア
ストレッチです。親子で体を動かしな
がら、リフレッシュできる時間を一緒
に過ごしませんか。
　親の学びプログラムもあります。
　みんなでわいわい話しましょう！
■日時　２月28日㊏
　　　　午前10時～正午
■会場　町中央公民館
■定員　10組
■持って来るもの  フェイスタオル、水筒
問　生涯学習課　☎78-3276

令和８年度  長洲町子ども会  新規会員受付中！

区子ども会への加入 子ども会連合会への加入

+
個人で加入 子ども会連合会への加入
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《大会結果》
部門 女子３㎞ 中学５㎞ 高校10㎞ 一般10㎞

１位 鹿子木　歩
（玉名高校附属中学校）

一瀬　彪眞
（玉名アスリーツ）

志方　眞
（専修大学熊本玉名高校）

荒木　宏太
（FORMULA　K）

2位 髙木　優杏
（尚絅高等学校）

草野　瑠唯
（玉名高校附属中学校）

草野　愛斗
（玉名高校） 佐藤　大和

３位 大木　莉子
（玉名高校附属中学校）

居石　楓摩
（玉名アスリーツ）

亀井　遼希
（玉名高校）

中尾　真
（ATRC）

最優秀選手賞　荒木　宏太（FORMULA　K）
敢闘賞（男子）石川　隼　（女子）猿渡　愛梨

　新春恒例の長洲マラソン大会が、１月12日㊊・㊗に
町総合スポーツセンターをスタート・ゴールに開催さ
れました。この長洲マラソン大会は、マラソンを通して、
スポーツ精神の高揚と荒尾・玉名地区陸上長距離界の底
辺拡大およびスポーツ振興を目的とし、今回で50回目
の開催となる伝統のある大会です。今年も、県内外から
約200人の選手が参加し、各部門で白熱した走りが展開
されました。なお、結果は次のとおりです。

健闘！～第50回玉名駅伝大会
　第50回玉名駅伝大会は１月25日㊐和水・南関町（10区
間41.5ｋｍ）のコースで開催されました。玉名郡市から
９チームの参加があり、真冬の寒さの中、白熱したレース
が見られました。長洲町チームは代表選手が一丸となり最
後までタスキをつなぎ７位でゴールしました。

第52回郡市対抗熊日駅伝大会
　大会は、熊本の新春を飾る歴史ある大会として、県
内各郡市の代表選手が郷土への思いとタスキを胸に
ゴールを目指し華やかなレースが展開されます。
　ぜひ皆さんで選手の活躍とともに大会を応援してく
ださい。
■開催日時　２月８日㊐ 午前８時50分スタート
■コース　　天草市～熊本市
　　　　　（18区間　100.5㎞）

問　生涯学習課　☎78-3276

スポーツ安全保険の加入に
ついてのお知らせ

　令和８年度の加入受付が３月から開始され
ます。「小さな掛金で充実補償・熱中症も対
象」の特徴があり、活動中の万が一のケガや
賠償責任に備えて、スポーツ活動、文化活
動、ボランティア活動、地域活動、レクリ
エーション活動など、４人以上のアマチュア
団体・グループが加入できる保険です。
　手続きはインターネット（スポあんネッ
ト）で簡単・便利に加入手続きが可能です。
保険の詳しい内容、資料の請求などについて
は、スポーツ安全協会HP（下記QRコードよ
り）もしくは下記連絡先へとお問い合わせく
ださい。

問　公益財団法人　スポーツ安全協会
　　☎03-5510-0033

いっせいにスタート、健脚を競う！

新春に約200人が健脚を競う！
～第50回長洲マラソン大会
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