
問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

４月の行事
期　日 内　　容 場　　所

18日㊏～
19日㊐ 第60回長洲小品盆栽樹心展 町中央公民館

26日㊐ 長洲町子ども会連合会主催
「エンジョイフェスタ2026」 町総合スポーツセンター

町HP QR

「エンジョイフェスタ2026」を
開催します

　町子ども会連合会主催の「エンジョイフェスタ
2026」が今年も開催されます。６種目のスポーツ
をサーキット形式でプレイしながら得点を競います。
また子ども会リレーもあります。友達を誘って参加
してみませんか。　
■日時：４月26日㊐　開会：午前９時～正午
■会場：町総合スポーツセンターグラウンド
　　　　※雨天時はスポーツセンター体育館で行います。
■種目：６種目スポーツチャレンジ
　　　　①ストラックアウト
　　　　②段ボール積み　③玉入れ
　　　　④ペットボトルボウリング
　　　　⑤長縄とび　⑥ボール運び
　　　　子ども会リレー
主催：長洲町子ども会連合会　
共催：長洲町教育委員会　　
●問●申　生涯学習課　☎78-3276

第60回長洲小品盆栽
「樹心展」のご案内

　長洲町水墨画サークルの協賛によるコラボ展示会
が開催されます。さわやかな春の小品盆栽と野草の
趣にご期待ください。皆さんのお越しをお待ちして
おります。
■日時：４月18日㊏　午前10時～午後４時
　　　　４月19日㊐　午前10時～午後３時
■場所：町中央公民館　集会室
■主催：長洲小品盆栽樹心会
■後援：町教育委員会・町文化協会
問　長洲小品盆栽樹心会
　　代表　織田修一　☎090-2516-7834

第81回玉名郡民体育祭
【陸上競技】出場選手募集‼

　下記のとおり町総合スポーツセンターグラウンド
で、第81回玉名郡民体育祭【総合開会式・陸上競
技】が開催されます。この大会は、広く玉名郡民の
間にスポーツが普及し、健康増進を図ることを目的
としています。
　現在、大会出場の選手を募集しています。出場を
希望される人は下記二次元コード（QRコード）よ
り詳細をご確認いただき生涯学習課までご連絡くだ
さい。
■日時：５月10日㊐　開会式：午前９時
■場所：町総合スポーツセンターグラウンド
　　　　クリーンパークファイブグラウンド
申込期限：４月17日㊎まで
問・●申：生涯学習課　☎78-3276

～生涯を通じていきいきと学べる毎日を～
中央公民館講座

『姿勢改善・美姿勢ストレッチ』講座
■期日：４月17日㊎
■場所、時間、定員
　①町民研修センター
　　午前10時～正午　15人
　②町中央公民館
　　午後１時30分～３時30分　20人
■講師：宮本　和代さん（骨盤体操インストラクター）
■持ってくるもの
　ヨガマット（持っていない人はバスタオル）、
　水（水分補給用）
■参加費：無料
問・●申：生涯学習課　☎78-3276
　　　　※事前申し込みが必要です。

～スポーツカレンダーのご案内～
　令和８年度スポーツカレンダーにつきましては
広報５月号に掲載させていただきます。
町HPにも掲載しております。詳細につ
きましては、右記二次元コード（QR
コード）をご確認ください。
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