
「げんきの館」書道教室の生徒さんの作品です。今月は江口和美様の作品です！
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長洲町社協だより

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています

「誰もが福祉活動に参加し・皆で支え合い・
　ふれあい学びあう地域」を目指して
　令和８年３月に開催しました長洲町社会福祉協議会理事会および評議員会で令和
８年度事業計画および予算（案）が承認されました。
　今年度、本会において取り組む新規事業、主要事業の一部について紹介いたします。

住民主体による介護予防活動の実施
・元気あっぷリーダーおよび脳力あっぷリー
ダー養成講座を開催し、元気あっぷ体操教室
及び脳力あっぷ教室の開催、地域活動への新
たな参加者を増やします。
・認知症の方に対する声かけ対応模擬訓練を実
施し、住民同士の見守りや理解を促します。

成年後見制度に関する相談窓口
（中核機関）の設置

　認知症や障がいのある人が、住み慣れた地域
で安心して暮らすことができるように、成年後
見制度の利用についての相談窓口となる「中核
機関」を本年４月から、ふれあいセンター内に
設置します。

元気あっぷ体操教室
10周年記念大会の開催

　元気あっぷ体操参加者に加え、一般住民にも
参加を呼びかけ、事業の意義を深め介護予防を
地域全体で積極的に取り組む契機とします。

ボランティアセンターの運営
・ボランティアの登録促進や活動メニューの拡
充により、多様な地域ニーズに対応できる体
制を整備します。
・災害ボランティアセンター設置訓練を実施
し、災害が発
生した際に迅
速に対応でき
るよう訓練を
行います。

ふれあい地区社協活動の支援
・サロン活動、体操教室、世代間交流など、地域
の実情に応じた住民主体の活動を支援します。
・地域の担い手を発掘し、活動への参画を促進
することで持続可能な地域活動の基盤強化を
図ります。
・「ふれあいフェスタ」
を開催し、地域福祉活
動の目的や方向性を共
有し、相互理解や連携
を深め、福祉のまちづ
くりを推進します。

広報紙およびホームページの拡充
・年６回発行する社協だより「もやい」は毎号
４ページへページ数を増やし、社協や地域の
情報を発信します。
・ホームページを改修し、閲覧者が見やすい内
容に変更します。

 ふ だんの く らしの し あわせ福祉 とは…

令和８年度
主要事業

新

新

☝サロンの様子

☝クリーンウォークの様子
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【収入】 （単位：千円）
勘定科目 予算額

会費 2,878
寄附金 1,555
経常経費補助金収入 31,252
受託金収入 74,749
貸付事業収入 120
事業収入 221
負担金収入 1,456
介護保険事業収入 10,479
受取利息配当金収入 61
その他の収入 464

　　収入計 123,235

【支出】 （単位：千円）
勘定科目 予算額

法人運営事業 37,633
共同募金配分金事業 2,272
貸付事業 120
県社協受託事業（権利・困窮） 2,485
町受託事業（中核） 1,500
地域包括支援センター 47,516
介護予防支援事業 4,065
町受託事業（げんきの館） 28,237

支出計 123,828
当期資金収支差額合計 ▲ 593

　町社会福祉協議会は、地域福祉の推進を図ることを目的とする団体です。誰もが安心して
暮らせる福祉のまちづくりを進めるため、各種事業の展開や仕組みづくりに取り組んでいます。
　この運動は、事業を進める上での貴重な財源となりますので、今年度も皆様からのご理解
をいただき会員加入のご協力をお願い申し上げます。

１．運動期間
　　７月１日～７月31日

２．会　　費
　　一般会員会費　　   500円
　　賛助会員会費　   1,000円より
　　特別会員会費 　10,000円より

介護予防支援事業や
通所サービスなどの実施

・通所サービスＡ事業では、介護予防プログラ
ムや趣味活動プログラムを、通所サービスＣ
事業では、専門職による筋力アップやバラン
スアッププログラム、ポールウォーキングを
提供します。
・一般高齢者に対して各種教室を開催し、新規
の教室と参加者の拡大を図ります。

令和７年度の事業報告および決算につきましてはホームページに掲載
いたしますので、こちらをご覧ください☞

相談窓口の強化と周知
　「社協に行けばど
うにかなる」福祉
総合相談窓口機能
を強化し、ワンス
トップで受け止め、
つなげるよう継続
的な相談窓口業務
を行います。

令和８年度　当初予算（予算総額123,830千円）

☝相談の様子

社協会員加入のお願い
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長洲町社協だより

  【参加者さんからの声】
・「自分のクセを知ることができたので歩き方を気を付け
るようにしている」
・「話し方一つで関係が変わる。だから、口を慎まなけれ
ばと思った」
・「口は災いのもと、気を付けなければいけないと、いく
つになっても学ぶことは多い」
・「支援と受援、お互い様。それが一番大切だと痛感した」

①お米、レトルト食品、缶詰、ビン詰、インスタント食品、乾物、
調味料 など（未開封のもの、賞味期限が１カ月以上のもの）
②トイレットペーパー、ティッシュ、衛生用品（歯ブラシ、紙おむつ、
石鹸など）、その他生活に必要なもの
③冷凍食品、冷蔵食品、野菜など（日持ちがするもの）
「回収場所」ふれあいセンター（①～③）
　　　　　　げんきの館、長洲町役場（①、②のみ）

　いつまでも自分らしく、豊かに暮らすために「大人のまなび講座」を開催しました!! これからの人生
をより豊かで活力あるものにするために、今すぐ実践できる「心・言葉・カラダ・脳を磨く４つのアプ
ローチ」を専門の講師の方々から楽しく学びました。５月１日・８日・15日・22日の４日間で延べ80
名の方にご参加いただきました。

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています

「大人のまなび講座」を開催しました！！

  生活に困っている方の相談を受け、相談者に寄り添いながら生活再建を一緒に考えていく支援の充実
とフードバンクの活性化を目的として、ふれあいセンター館内に「よりそい冷蔵庫事業」を展開してい
ます。センター内には大きな冷蔵庫、冷凍庫、玄米保冷庫を設置していますので、ご家庭にある食材や
生活用品など、皆様からの温かい支援のご協力お願いいたします。

「食材や生活用品」を募集しています！

　本事業は認知症、知的障がい、精神障がいなどにより
判断能力が十分ではない方への金銭管理や手続き支援を
行う事業です。ご本人やご家族の方など、どなたからで
もご相談承ります。お気軽にご相談ください！  

お問い合わせは
町社会福祉協議会
☎78-1440

 または、こちら☞あなたの暮らしの安心をお手伝いします。

「日常生活自立支援事業」のご案内
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令和８年７月号No.176

行政区 寄付者名 物故者名
梅 田 本村　静子 本村　忠雄
東 荒 神 杉野　順子 杉野　或也
腹 赤 池本スミエ 池本　重徳
向 野 木村　俊子 木村　治喜
熊 本 市 磯川　昭彦 磯川タツエ
上 沖 洲 内濱　一利 内濱サナエ
上 沖 洲 川上美千代 川上　信也
折 地 児玉　直美 児玉　久男
腹 赤 村田　信一 村田ミエ子
清 源 寺 福本　富春 福本　瑠美
磯 町 江藤　敦子 江藤　　勝
塩 屋 福田　秀隆 福田　鶴美
葛 輪 手島　陽子 手島　　汎
下 東 宮路万里子 宮路千鶴子
腹赤新町 山田　初世 山田　勝喜
建 浜 田成　弘光 田成ミツ子
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今回は、各地区で実施され
た外出支援の様子をご紹介
します！

　４月24日㊎、古城
区では荒尾市の万田
坑を訪れました。参加
者は施設を見学しな
がら交流を深め、歴
史を感じる建造物に
触れることができま
した。参加者同士の
親睦も深まり、有意義
な一日となりました。

　４月29日㊌、宮ノ町区では天草市の「あったかの
里」を訪れました。
　地域の特色を生かした個性豊かな案山子の展示を見
学した後、昼食や買い物を楽しみながら交流を深め、
笑顔あふれる一日となりました。

　５月26日㊋、山鹿市の「夢大地」で買い物を楽しん
だ後、玉名フラワーパーク（バラ園）を見学しました。
昼食を囲みながら参加者同士の交流を深め、色鮮やか
なバラを楽しむ有意義な一日となりました。

　今年度４月からホームページを一新いた
しました。分かりやすく、見やすく、ほし
い情報が入手できるよう
にしていきたいと思いま
す。詳しくはこちら☞を
ご覧ください。

ふれあい地区社協
紹介コーナー

古城区

宮ノ町区

赤崎区

ホームページの紹介
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