
長洲町消防団　大健闘！
※７月18日の訓練大会の様子
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人の動き　長洲町の住民基本台帳

人口 15,034人 （＋  6人）
男 7,740人 （＋14人）
女 7,294人 （－  8人）
世帯数 7,566世帯 （＋22世帯）
令和８年７月末日現在　※（　）内は前月比

７月中の　　　出生数：７人　　　死亡数：14人

９月の潮位（長洲町付近）

<満月・新月時の満潮時間>

新
月 11日㊎

午前９時 ５分頃
午後９時33分頃

満
月 27日㊐

午前９時19分頃
午後９時33分頃

＜大潮期間＞
　・９月10日㊍～12日㊏
　・９月24日㊍～27日㊐

※ 大潮期間中は、海面が高くなりますので、特に注意
してください。

今月の表紙
　第31回玉名郡消防操
法大会は、令和８年熊本
地震の影響により中止と
なりましたが、７月18日
に開催された訓練大会の
結果、長洲町が優勝を果
たしました。詳しくは10
ページに掲載。

広報ながす
もくじ 2026 9
03P　特集　

　　　スポーツでつながる
　　　人・地域・未来

10P　ながすTopics

13P　ながすコラム

14P　ながすのたからもの

15P　来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場

18P　生涯学習コーナー

19P　未来館・図書館コーナー

20P　お知らせ

30P　社協だより「もやい」

34P　月間スケジュール　/　各種相談窓口

35P　休日在宅当番医

防災行政無線が聞きとれなかったときは　☎0800-200-1244（無料）

長洲町の情報発信

•固定資産税２期　•国民健康保険税３期
•介護保険料３期　•後期高齢者医療保険料３期
•下水道受益者負担金２期　•町営住宅使用料
•し尿汲取手数料　　　　　•上下水道使用料

納付期限・口座振替日　９月30日㊌
（※上下水道使用料については、口座振替日が９月24日㊍となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

今月の納期　－９月分－

公式LINE

ながすアプリ

Android iPhone

ぜひフォロー・
登録をお願いし
ます！

ホームページ 公式インスタグラム
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スポーツ

人・地域・未
来

で、

つながる

わたしたちの
まち  長洲町

の今

ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
心
と
体
を
元
気
に
し
、
人
と

人
を
つ
な
ぐ
力
が
あ
り
ま
す
。
競
技
と
し
て
高
み

を
目
指
す
人
、
仲
間
と
楽
し
み
な
が
ら
汗
を
流
す

人
、
地
域
で
選
手
を
支
え
、
応
援
す
る
人
。
そ
れ
ぞ

れ
の
思
い
や
挑
戦
が
、
長
洲
町
の
ス
ポ
ー
ツ
を
支

え
、
地
域
に
笑
顔
と
活
気
を
生
み
出
し
て
い
ま
す
。

こ
の
特
集
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
に
関
わ
る
皆
さ
ん
の

声
や
活
動
を
通
し
て
、
そ
の
魅
力
を
ご
紹
介
し
ま

す
。
ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
年
齢
や
経
験
に
関
係
な
く

誰
も
が
楽
し
め
る
入
り
口
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
機

会
に
新
し
い
一
歩
を
踏
み
出
し
、
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し

さ
や
人
と
の
つ
な
が
り
を
体
感
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

Nagasu Topics 
Special 

2026

の今

Nagasu

今
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ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
心
と
、
挑
戦
す
る
情
熱

　
柔
道
一
筋
12
年
。

　
　
　
元
主
将
が
目
指
す
文
武
両
道
の
新
た
な
挑
戦

柔
道
一
筋
12
年

　
令
和
８
年
度
熊
本
県
高
校
総
体
柔
道
競
技

66
㎏
級
で
準
優
勝
を
果
た
し
、
九
州
総
体
へ

の
出
場
を
決
め
た
平
田
鉄
二
さ
ん
。

「
準
優
勝
と
い
う
結
果
に
は
正
直
悔
し
さ
も

あ
り
ま
し
た
。
優
勝
を
目
標
に
し
て
い
ま
し

た
か
ら
」
と
当
時
を
振
り
返
る
。

　
そ
れ
で
も
、「
同
じ
柔
道
部
員
の
仲
間
を

は
じ
め
、
柔
道
部
以
外
の
友
人
や
他
校
の
選

手
た
ち
も
応
援
し
て
く
れ
た
の
で
、
最
後
ま

で
力
を
出
し
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
先

生
や
コ
ー
チ
に
も
成
長
し
た
姿
を
見
せ
る
こ

と
が
で
き
た
か
な
と
思
い
ま
す
」
と
笑
顔
を

見
せ
る
。

　
平
田
さ
ん
が
柔
道
を
始
め
た
の
は
、
小

学
１
年
生
の
頃
。
友
人
に
誘
わ
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
だ
っ
た
。
練
習
を
重
ね
る
う
ち
に

柔
道
の
楽
し
さ
に
引
き
込
ま
れ
、
高
校
で
は

玉
名
工
業
高
校
柔
道
部
の
主
将
も
務
め
た
。

「
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
切
磋
琢
磨
で
き
る

仲
間
や
ラ
イ
バ
ル
が
い
た
か
ら
こ
そ
、
こ
こ

ま
で
楽
し
く
続
け
る
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
」
と
話
す
。

　
平
田
さ
ん
を
支
え
続
け
た
原
動
力
は
、
苦

楽
を
共
に
し
た
仲
間
の
存
在
だ
っ
た
。

父
の
背
中
が
教
え
て
く
れ
た
夢

　
高
校
総
体
を
終
え
、
部
活
動
を
引
退
し
た

平
田
さ
ん
は
、
今
、
新
た
な
夢
に
向
か
っ
て

歩
み
始
め
て
い
る
。

「
工
業
分
野
の
大
学
に
進
学
し
て
、
将
来
は

海
外
で
働
い
て
み
た
い
で
す
」
そ
う
力
強
く

語
る
平
田
さ
ん
。
そ
の
夢
の
原
点
に
は
、
父

親
の
存
在
が
あ
っ
た
。

「
父
は
造
船
関
係
の
会
社
に
勤
め
て
い
て
、

私
が
小
さ
い
頃
か
ら
イ
ン
ド
な
ど
へ
長
期
間

出
張
に
行
く
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
し
た
。
海

外
で
の
仕
事
や
生
活
の
話
を
聞
く
う
ち
に
、

自
分
も
将
来
は
海
外
で
働
い
て
み
た
い
と
思

う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　
柔
道
で
培
っ
た
粘
り
強
さ
や
挑
戦
す
る
姿

勢
を
胸
に
、
今
後
は
学
業
の
分
野
で
も
夢
の

実
現
に
向
け
て
努
力
を
続
け
て
い
く
。

ス
ポ
ー
ツ
と
は
、

　
　
　
　
人
と
つ
な
が
る
ツ
ー
ル
の
一
つ

　
平
田
さ
ん
が
柔
道
を
続
け
る
中
で
、
何
よ

り
大
切
に
し
て
き
た
の
は
、「
競
技
を
楽
し
む

こ
と
」
だ
っ
た
。

「
勝
つ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す
が
、
そ

れ
に
こ
だ
わ
っ
て
し
ま
う
と
苦
し
く
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
。
ま
ず
は
競
技
そ
の
も
の
を
楽

し
む
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
」

　
柔
道
を
通
し
て
多
く
の
仲
間
と
出
会
い
、

互
い
に
励
ま
し
合
い
な
が
ら
歩
ん
で
き
た

12
年
間
。
そ
の
経
験
が
、
競
技
だ
け
で
な
く
、

人
と
の
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を
教
え
て
く
れ

た
と
い
う
。

　
ま
ず
は
競
技
そ
の
も
の
を
楽
し
む
こ
と
。

そ
れ
が
長
く
続
け
る
た
め
の
秘
訣
で
あ
り
、

同
じ
目
標
に
向
か
っ
て
努
力
す
る
仲
間
と
の

出
会
い
に
も
つ
な
が
っ
て
い
く
。

　
平
田
さ
ん
の
言
葉
に
は
、
柔
道
一
筋
12
年

を
歩
み
続
け
て
き
た
か
ら
こ
そ
の
重
み
が
感

じ
ら
れ
た
。

玉名工業高校　柔道部　元主将

平田　鉄
てつじ

二　さん
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一
緒
に
頑
張
る
仲
間
が
い
る
か
ら
、

　
　
　
　
　
　
　
　
も
っ
と
楽
し
い
！

長
洲
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
（
富
﨑
太
一
監
督
）
は
、

現
在
19
人
で
活
動
す
る
野
球
チ
ー
ム
。
女
子

部
員
も
３
人
在
籍
し
、
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら

練
習
に
励
ん
で
い
る
。

富
﨑
監
督
は
、「
学
年
を
越
え
て
す
ぐ
に
仲

良
く
な
れ
る
温
か
い
雰
囲
気
が
チ
ー
ム
の
魅

力
で
す
。
野
球
未
経
験
か
ら
始
め
た
子
も
、
仲

間
に
支
え
て
も
ら
い
な
が
ら
練
習
に
励
み
、
試

合
に
出
る
こ
と
で
一
歩
ず
つ
成
長
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
で
は
、
野
球
の
技
術

だ
け
で
な
く
、
挨
拶
や
礼
儀
、
努
力
す
る
力
、

仲
間
を
思
い
や
る
気
持
ち
な
ど
、
野
球
を
通

し
て
心
も
体
も
成
長
で
き
る
よ
う
な
環
境
づ

く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
保
護
者
同

士
も
お
互
い
に
協
力
し
合
い
な
が
ら
子
ど
も

た
ち
を
支
え
て
い
ま
す
」
と
話
す
。

練
習
は
、
水
・
金
曜
日
の
午
後
5
時
か
ら

7
時
ま
で
、
土
・
日
曜
日
の
午
前
9
時
か
ら

正
午
ま
で
の
週
4
回
、
建
浜
農
村
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
行
っ
て
お
り
、
土
・
日
曜
日
は
、
試
合
に

出
場
す
る
こ
と
も
多
く
、
実
戦
を
通
し
て
技

術
や
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
を
磨
い
て
い
る
。

仲
間
と
一
緒
に
汗
を
流
し
た
経
験
は
、
こ

れ
か
ら
の
人
生
に
つ
な
が
る
大
切
な
財
産
と

な
っ
て
い
る
。

仲
間
と
一
緒
に
頑
張
る
楽
し
さ
を
知
っ
た

僕
が
チ
ー
ム
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、

声
を
出
す
こ
と
と
、
仲
間
を
大
切
に
す
る
こ

と
で
す
。

守
備
練
習
の
と
き
に
、
み
ん
な
で
意
識
し
て

声
を
出
す
こ
と
で
、
チ
ー
ム
が
一
つ
に
な
る
と

思
い
ま
す
。
ま
た
、
練
習
が
き
つ
い
と
き
に
も
、

声
を
出
し
て
仲
間
を
応
援
し
、
励
ま
し
合
う
こ

と
で
、
み
ん
な
で
乗
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

長
洲
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
に
入
っ
て
よ
か
っ
た

こ
と
は
、
仲
間
と
一
緒
に
頑
張
る
楽
し
さ
を

知
っ
た
こ
と
で
す
。
み
ん
な
で
声
を
掛
け
合

い
な
が
ら
練
習
し
た
り
、
試
合
で
一
緒
に
頑

張
っ
た
り
す
る
こ
と
が
楽
し
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
声
を
出
し
て
最
後
ま
で
あ

き
ら
め
な
い
チ
ー
ム
を
目
指
し
た
い
で
す
。

キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
、
み
ん
な
を
引
っ
張
れ
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

僕
の
夢
は
、
中
学
校
、
高
校
と
野
球
を
続
け

て
、
甲
子
園
に
出
場
す
る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、

将
来
は
プ
ロ
野
球
選
手
に
な
り
た
い
で
す
。

成長のために大切なことを学べた

＜保護者（選手会長）：荒西晃平さん＞
　長洲ファイターズに入って、礼儀
や挨拶の大切さ、仲間を思いやる気
持ちなど、成長していくうえで大切
なことをたくさん学んでいると感じ
ます。
　保護者としては、お弁当の準備や
送迎だけでなく、審判やグラウンド
の設営、スコアを付けるなど、野球
経験がない保護者にとっては大変な
ことも多々あります。それでも、チー
ム全体を見て行動できるようになっ
たり、上級生としてみんなをまとめ
ようとしたりする姿を見ると、子ども
の成長を感じます。
　これからも、勝ち負けだけにこだ
わらず、まずはみんなで野球を楽し
んでほしいですね。そして、信頼関
係を大事にし、このチームで学んだ
ことを生かしながら、周りから信頼さ
れる人に成長してほしいと思います。

仲
間
と
一
緒
に
、
心
も
体
も
た
く
ま
し
く

長洲ファイターズ
キャプテン

荒西　凱
がい

竜
りゅう

　さん

◀長洲ファイターズの活躍
は、インスタグラムから
もご覧いただけます。
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ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
が
つ
な
ぐ
、
地
域
の
輪

今
、
頑
張
っ
て
い
る
の
は
ア
タ
ッ
ク
の
練

習
で
す
。
ア
タ
ッ
ク
が
ボ
ー
ル
の
変
な
と
こ

ろ
に
当
た
っ
て
し
ま
う
と
ま
っ
す
ぐ
飛
ば
な

い
の
で
、
狙
っ
た
と
こ
ろ
に
ま
っ
す
ぐ
打
て

る
よ
う
に
練
習
し
て
い
ま
す
。

声
を
出
し
て
仲
間
と
カ
バ
ー
し
な
が
ら
、

ア
タ
ッ
ク
に
つ
な
げ
る
こ
と
も
大
切
に
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
ア
タ
ッ
ク
し
や
す
い
ト
ス

を
上
げ
ら
れ
る
よ
う
に
、
ト
ス
の
練
習
も
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

次
の
大
会
で
は
、
み
ん
な
で
声
を
掛
け
合

い
な
が
ら
、
力
を
合
わ
せ
て
、
３
位
以
内
に

入
れ
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
で
す
！

私
が
練
習
で
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
は
、

声
を
掛
け
合
っ
て
、
仲
間
を
フ
ォ
ロ
ー
し
な

が
ら
プ
レ
ー
す
る
こ
と
で
す
。
下
級
生
も
多

い
の
で
、
み
ん
な
が
楽
し
く
プ
レ
ー
で
き
る

よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
は
、
み
ん
な
で

ボ
ー
ル
を
つ
な
い
で
、
そ
れ
が
得
点
に
つ
な

が
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
そ
れ
で
試
合
に
勝

て
る
と
、
も
っ
と
嬉
し
い
で
す
。

み
ん
な
で
一
緒
に
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー

が
で
き
る
こ
と
が
何
よ
り
も
楽
し
い
で
す
。

来
年
は
６
年
生
に
な
る
の
で
、
チ
ー
ム
を

ま
と
め
な
が
ら
、
優
勝
を
目
指
し
て
頑
張
り

た
い
で
す
。

ボ
ー
ル
を
つ
な
ぐ
の
は
、

　
　
　
　
仲
間
と
の
心
も
つ
な
ぐ
こ
と

子
ど
も
会
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
で
は
、

建
浜
子
ど
も
会
を
中
心
に
、
小
学
１
年
生
か

ら
5
年
生
ま
で
、
学
年
の
違
う
子
ど
も
た
ち

が
一
緒
に
楽
し
く
練
習
し
な
が
ら
、
協
力
す

る
こ
と
の
大
切
さ
な
ど
を
育
ん
で
い
る
。

子
ど
も
会
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
は
、
毎

月
２
回
、
隔
週
火
曜
日
の
午
後
７
時
か
ら
８

時
ま
で
、
清
里
小
学
校
体
育
館
に
て
練
習
を

行
っ
て
お
り
、
練
習
で
は
、
声
を
掛
け
合
い

な
が
ら
プ
レ
ー
を
つ
な
ぎ
、
失
敗
し
た
時
に

は
仲
間
同
士
で
励
ま
し
合
う
姿
が
見
ら
れ
る
。

勝
利
を
目
指
し
て
努
力
す
る
中
で
、
技
術

の
向
上
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
力
や
最
後
ま
で
諦
め
な
い
気
持
ち
も
身
に

付
け
て
い
る
。

ま
た
、
練
習
に
は
、
子
ど
も
た
ち
だ
け
で

な
く
、
保
護
者
や
地
域
の
人
も
参
加
し
、
世

代
を
超
え
た
交
流
の
場
に
も
な
っ
て
お
り
、

み
ん
な
で
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
、
楽
し
く

汗
を
流
し
て
い
る
。

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
生
ま
れ
る
仲
間
や
地

域
と
の
絆
は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
か
け

が
え
の
な
い
経
験
と
な
っ
て
い
る
よ
う
だ
。

３年生（建浜子ども会）

末藤  真
まひ ろ

宏 さん

５年生（長洲町子ども会）

猿渡  詩
しお り

織 さん

▲保護者や地域の皆さんと一緒に練習を頑張っています

▲チームで協力し、ボールをつなぐ

コートの中で育つ、協力する力
＜指導者：高松孝二さん＞
　私たちの練習で大切にしている
のは、「子どもたちが楽しく、のび
のびと体を動かすこと」と「仲間を
励まし、協力して頑張ること」です。
　仲間と一緒に競技を楽しむこと
や、相手を思いやる気持ちを育むこ
とが大切だと考えています。こうし
た経験は、これから子どもたちがさ
まざまな活動に取り組んでいく中で
も、大きな力になると思っています。
　子どもたちも、周りの状況を見て
自分で行動できるようになったよう
に感じます。また、学年が上がるに
つれて下級生の面倒を見たり、競
技中に仲間をフォローしたりするな
ど、自然と支え合う姿勢が育まれて
います。
　これからも、競技を通して「仲
間と協力することの大切さ」や
「思いやりの心」を身に付けてほ
しいですね。
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ス
ポ
ー
ツ
が
地
域
を
つ
な
ぎ
、
ま
ち
の
未
来
を
広
げ
る

〈
地
域
ク
ラ
ブ
と
し
て
活
動
〉

　
剣
道
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、

卓
球
、
テ
ニ
ス
で
す
。

　
こ
の
う
ち
、
剣
道
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
、

サ
ッ
カ
ー
、
卓
球
は
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
長
洲
に
こ
に
こ
ク

ラ
ブ
」
が
、
テ
ニ
ス
は
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
所
属

の
テ
ニ
ス
協
会
が
運
営
し
て
い
ま
す
。

〈
平
日
は
学
校
部
活
動
、

　
休
日
は
地
域
ク
ラ
ブ
で
活
動
〉

　
女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
女
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

野
球
で
す
。

　
こ
れ
ら
の
活
動
に
つ
い
て
も
、
地
域
展
開

を
段
階
的
に
進
め
て
い
ま
す
。

「
な
ぜ
地
域
展
開
が
必
要
な
の
か
」

　
少
子
化
や
指
導
者
不
足
な
ど
に
よ
り
、
学

校
だ
け
で
部
活
動
を
支
え
る
こ
と
が
難
し
く

な
る
中
、
子
ど
も
た
ち
が
将
来
に
わ
た
っ
て

活
動
を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
地
域
全
体
で
子

ど
も
た
ち
の
活
動
を
支
え
る
体
制
づ
く
り
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
部
活
動
の
地
域
展
開
は
、「
部
活
動
が
な
く

な
る
」
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
子
ど
も
た
ち
が
将
来
に
わ
た
っ
て
ス
ポ
ー

ツ
や
文
化
活
動
を
続
け
ら
れ
る
環
境
を
守
り
、

多
様
な
種
目
や
活
動
を
選
択
で
き
る
機
会
を

広
げ
る
た
め
、
大
変
重
要
な
取
り
組
み
で
す
。

町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
を
紹
介
し
ま
す

　
町
教
育
委
員
会
で
は
、
年
齢
や
運
動
能

力
に
関
わ
ら
ず
、
誰
も
が
気
軽
に
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
め
る
環
境
づ
く
り
を
進
め
る
と

と
も
に
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
や
競
技

力
の
向
上
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
町
内
で
は
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
参

加
で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
活
動
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
人
は
、
生
涯
学
習
課
ま
で

お
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
団
体
名
〉

　
　
　
（
代
表
者
）

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
　
　
光
安
　
晴
美

男
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
　
　
光
安
　
利
夫

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー

　
下
田

　
辰
治

軟
式
野
球
　
　
　
　
　
　
鶴
田
　
憲
一

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
　
　
　
　
望
月
　
宏

サ
ッ
カ
ー

　
　
　
　
　
　
松
本

　
曻

テ
ニ
ス
　
　
　
　
　
　
　
池
田
　
祐
樹

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
　
　
　
　
野
村
　
好
照

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
　
　
　
　
塩
本
　
武

卓
球

　
　
　
　
　
　
　
　
杉
野

　
清
春

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
　
　
北
﨑
　
明

弓
道
　
　
　
　
　
　
　
　
北
山
　
重
太
郎

剣
道

　
　
　
　
　
　
　
　
楯
岡

　
明

水
泳

　
　
　
　
　
　
　
　
古
林

　
敏
行

体
操

　
　
　
　
　
　
　
　
西
山

　
美
空

問
　
生
涯
学
習
課

　
☎
（
78
）
３
２
７
６

　
ス
ポ
ー
ツ
に
は
、
競
技
を
楽
し
む
だ
け
で

な
く
、
人
と
人
を
つ
な
ぎ
、
地
域
に
新
た
な

交
流
を
生
み
出
す
力
が
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
地
域
の
指
導
者
や
仲

間
と
の
出
会
い
を
通
し
て
技
術
だ
け
で
な
く
、

礼
儀
や
思
い
や
り
、
挑
戦
す
る
心
を
育
み
ま

す
。
そ
し
て
、
そ
の
成
長
を
見
守
る
保
護
者

や
地
域
の
人
々
の
つ
な
が
り
も
広
が
っ
て
い

き
ま
す
。

　
部
活
動
の
地
域
展
開
も
、
そ
の
一
歩
で
す
。

　
部
活
動
の
地
域
展
開
は
、
子
ど
も
た
ち
が

安
心
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け
ら
れ
る
環
境
を

整
え
る
と
と
も
に
、
ス
ポ
ー
ツ
経
験
者
が
指

導
者
と
し
て
活
躍
で
き
る
新
た
な
舞
台
で
も

あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
競
技
で
培
っ
た
経
験
や
知
識
は
、

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
へ
の
大
切
な
贈
り

物
で
す
。

長
洲
町
の
部
活
動
の
地
域
展
開
は

　
現
在
、
長
洲
中
学
校
は
、
12
の
ス
ポ
ー
ツ

お
よ
び
文
化
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

〈
学
校
部
活
動
と
し
て
活
動
〉

　
男
子
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
陸

上
競
技
、
吹
奏
楽
で
す
。

　
現
在
は
学
校
主
体
で
活
動
し
て
い
ま
す
が
、

今
後
は
地
域
展
開
を
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。▲地域クラブとして練習に励む剣道
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ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
の
力
で
ま
ち
を
も
っ
と
元
気
に
！

に
取
り
組
め
る
機
会
を
充
実
さ
せ
る
な
ど
、

地
域
の
活
性
化
に
も
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
の
力
で

ま
ち
を
も
っ
と
元
気
に

今
後
は
、「
世
代
間
交
流
フ
ェ
ス
タ
」
や

「
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
を
活
用
し
た
ま
ち
づ
く

り
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
な
ど
の
実
証
事
業
を
通

じ
て
効
果
や
課
題
を
検
証
し
、「
長
洲
町
ス

ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン（
仮
称
）」
の
設
立
を

目
指
す
と
と
も
に
、
行
政
や
企
業
、
地
域
団

体
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
連
携
し
、
そ
れ
ぞ
れ

の
強
み
を
生
か
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
を

通
じ
た
交
流
と
に
ぎ
わ
い
の
あ
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

長
洲
町
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン（
仮
）

の
設
立
に
向
け
て

〈
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
と
は
〉

行
政
だ
け
で
な
く
、
企
業
や
地
域
団
体
、

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
団
体
な
ど
が
連
携
し
、
そ

れ
ぞ
れ
の
強
み
を
生
か
し
な
が
ら
地
域
づ
く

り
を
進
め
る
組
織
で
す
。

町
で
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
を
活
用
し
た

交
流
・
に
ぎ
わ
い
の
創
出
や
地
域
活
性
化
を

目
指
し
、「
長
洲
町
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ

ン
（
仮
称
）」
の
設
立
に
向
け
た
準
備
を
進

め
て
お
り
、
6
月
に
は
、
そ
の
一
環
と
し
て

「
F
I
F
A
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
2
0
2
6

パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
in
な
が
す
」

を
開
催
し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
町
内
団
体

や
企
業
、
町
民
の
交
流
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

〈
期
待
さ
れ
る
5
つ
の
効
果
〉

ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
の
設
立
に
よ
り
、

次
の
よ
う
な
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
．
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
を
活
用
し
た
交
流
や

に
ぎ
わ
い
の
創
出

２
．
地
域
資
源
を
生
か
し
た
新
た
な
魅
力
づ

く
り

３
．
交
流
人
口
・
関
係
人
口
の
拡
大

４
．
官
民
連
携
に
よ
る
新
た
な
事
業
展
開

５
．
地
域
課
題
の
解
決
と
地
域
活
性
化

地
域
の
「
強
み
」
を
つ
な
い
で

新
た
な
魅
力
を
創
出

町
に
は
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
を
は
じ

め
、
豊
か
な
自
然
、
地
域
で
活
躍
す
る
人
材
、

企
業
や
団
体
の
活
動
な
ど
、
多
く
の
地
域
資

源
が
あ
り
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ッ
シ
ョ
ン
は
、
こ
れ
ら
を

「
つ
な
ぐ
」
役
割
を
担
い
、
そ
れ
ぞ
れ
の
強

み
を
掛
け
合
わ
せ
る
こ
と
で
、
新
た
な
交
流

や
に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
し
、
町
な
ら
で
は
の

魅
力
を
さ
ら
に
高
め
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
を
き
っ
か
け
に

町
外
か
ら
人
を
呼
び
込
む
だ
け
で
な
く
、
町

民
が
健
康
づ
く
り
や
生
き
が
い
づ
く
り
な
ど

結
び
に

ス
ポ
ー
ツ
は
、
体
を
動
か
す
楽
し
さ
や

健
康
づ
く
り
だ
け
で
な
く
、
仲
間
と
の
絆

を
育
み
、
世
代
を
超
え
た
交
流
を
生
み
出

す
力
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
多
く
の
人

が
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
つ
な
が
り
、
そ
の

輪
が
地
域
に
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、「
ス
ポ
ー
ツ
と
文
化
の

力
で
ま
ち
を
も
っ
と
元
気
に
！
」
を
コ
ン

セ
プ
ト
に
、
誰
も
が
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
に

親
し
み
な
が
ら
、
新
た
な
ま
ち
づ
く
り
を

展
開
し
て
い
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
皆
さ
ん
も
身
近
な
ス

ポ
ー
ツ
や
文
化
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

▲パブリックビューイングの様子
　※当日の様子は町インスタグラムにも掲載しています。

デジタルも！リアルも！
みんなで楽しむ世代交流フェスタ

In  ながす
◆日時　11月３日㊋
　　　　eスポーツ大会：午前10時～午後４時
　　　　eスポーツ体験会：午前10時～午後３時
◆場所　ながす未来館
◆内容
　（１）eスポーツ大会（要申込）
　（２）eスポーツ体験会
　　　　① 太鼓の達人　ドンダフルフェスティバル
　　　　② ぷよぷよ eスポーツ
　　　　③ UDeスポーツ
　　　　④ FC26
　　　　⑤ VR体験　　など
　（３）ボッチャ体験会
　その他マルシェも開催予定

※詳しい内容は、広報ながす10月号に掲載予定。

問　生涯学習課　社会体育係　☎78-3276
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問

・定員500人
※定員に達し次第
　締め切り

残席わずか！

13：00～：オープニングセレモニー
「専修大学熊本玉名高等学校 吹奏楽部Ventures」

14：15～：第１部　トークセッション
「スポーツが人を育てる  ～夢・挑戦・つながりが生み出す力～」

15：10～：第2部　パネルディスカッション
「ながすの未来を語ろう  ～スポーツ・文化がつなぐ人と地域～」

16：00～：ダンスパフォーマンス
「藤山ダンススタジオ  チアリーディングチーム  STAR★S」

司会：平井友莉さん
（KKTアナウンサー）
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Finnerty Laurence Richard
フィナティ・ローレンス・リチャード

1975年生まれ アイルランド　バリーマン出身

<専門分野>
　金融、中等教育（外国語としての英語教師）

＜趣味＞
　ランニング、サッカー

＜日本でやってみたいこと＞
　日本語の勉強を頑張りながら、スポーツで体を
動かし、おいしい食べ物を楽しみ、日本各地を巡っ
て日本の魅力をもっと知りたいと思っています。

　第31回玉名郡消防操法大会は、令和８年熊本地震の影響
により中止となりましたが、７月18日に開催された訓練大会
の結果、長洲町が優勝を果たしました。
　同大会は、消防団の団結強化と消防精神の高揚を図り、
消防技術を錬磨し、迅速な消防活動を体得し、防災に寄与
することを目的に２年に１度行われており、町からは第４
分団（六栄小学校区）が訓練に励んでいました。
　なお、出場選手および結果は次のとおりです。（敬省略）
【出場者】　　　　　　　　【結果】
　指揮者　松尾　雄太　　　　優　勝　　長洲町
　１番員　馬場　英幸　　　　準優勝　　和水町
　２番員　松尾　祐介　　　　３　位　　南関町
　３番員　坂田　真一　　　　４　位　　玉東町
　補助員　田中　和仁

　令和８年度長洲町企業等連絡会議を開催しました。
　これは、地域の企業や教育機関、関係団体が友好的
な交流を通じて、各組織の活動を活性化させるととも
に、地域経済の発展に資することを目的として毎年開
催しているものです。
　この日は、地域の企業や教育機関、関係団体から約
50人が参加。会議では、伊藤健太氏（株式会社ウェイ
ビー代表取締役CEO）を講師に招き、新時代の経営戦
略などについての講演を行いました。
　講演後に行われた交流会では、企業・学校・行政と
いった異なる分野の参加者同士が活発に意見を交わし、
有意義な交流の場となりました。

地域活性化と連携強化を図る

株式会社ウェイビー伊藤氏による講演の様子

長洲町企業等連絡会議を開催
７
16

８月から新しいALTが着任しました！
これからよろしくお願いいたします。

優勝を果たした長洲町消防団第４分団の選手の皆さん

長洲町消防団が優勝を飾る！
第31回玉名郡消防操法大会
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　企業版ふるさと納税制度を活用して寄附をおこなっ
た有限会社池田商店（吉富健児代表取締役）へ感謝状
を贈呈しました。
　同社は、昭和40年の創業以来60年以上にわたり、残
骨灰処理業務の専門会社として九州を中心に、斎場か
ら発生する残骨灰の処理や埋葬に取り組まれています。
　今回の寄附は、町のさまざまな取り組みを推進するた
めに活用されます。
　吉富代表取締役は「今回の寄附で少しでも町の事業
にお役立ていただければ嬉しいです」と話され、町への
思いを寄せられました。

感謝状を手に笑顔の吉富代表取締役（右から２番目）と吉富貴子さん（右）

有限会社池田商店へ感謝状を贈呈
企業版ふるさと納税を活用７

17

　上沖洲区（山村耕治区長）では、西塘海岸公園でマ
リンスポーツ教室が行われました。
　これは、海での安全確保を知ってもらい、海の環境
問題にも関心を持ってもらおうと開催されたもので、
上沖洲区では今回が初の取り組みとなります。
　この日は18人の区民が参加。カヌーやサップに乗り
ながらマリンスポーツを楽しみました。
　参加者は「なかなかカヌーに乗る機会がないので、
とても楽しかった！」「サップはテレビでしか見たこと
がなく、いつか乗ってみたいと思ってました。今日乗
れてよかったです」と笑顔を見せました。

親子でサップに乗りマリンスポーツを楽しむ参加者

上沖洲区  マリンスポーツ体験
長洲町の海を楽しもう！７

18

　町中央公民館で、産後ケア事業を開催しました。
　これは、産後の母親の心身のケアや赤ちゃんの健康
管理を目的に、毎月開催しているものです。
　この日は、３組の親子が参加。夏にかかりやすい病
気や暑い日の過ごし方についての講話の後、リフレッ
シュ体操を行い、育児による体の負担を和らげる方法
を実践しながら、心身を整える時間を過ごしました。
　参加者からは、「胸の張りが楽になりました。家でも
体操をやってみようと思います」「教えてもらった授
乳方法をこれから試してみます」といった声が聞かれ
ました。

助産師によるリフレッシュ体操の様子

産後ケア事業を開催しました
安心して子育てができるように７

21

　企業版ふるさと納税制度を活用して寄附をおこなった
飯塚電機工業株式会社（松尾修一代表取締役）へ感謝状
を贈呈しました。
　同社は、昭和25年に創立され、上水道の電気計装設備
をはじめ、各種設備工事など幅広い分野で事業を展開さ
れています。長年培ってきた技術と経験を生かし、地域の
暮らしを支えるさまざまな取り組みに携わられています。
　今回の寄附は、町の事業推進のために活用されます。
　松尾代表取締役は「今年度も引き続き寄附ができたこ
とをうれしく思います。来年度以降も、寄附を継続できる
よう努めていきたいです」と話されました。

感謝状を手に笑顔の松尾代表取締役（右）

飯塚電機工業㍿へ感謝状を贈呈
企業版ふるさと納税を活用７

17
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　長洲祗園祭は、四王子神社を始点・終点に、神幸行列が
長洲小学校区を練り歩きました。
　本年度から１日のみの開催となった長洲祗園祭。この日
は約150人が参加し、「ぎょんさん、ぎょんさん」の威勢の
いい掛け声とともに長洲上区を練り歩きました。また、一
行がお旅所に到着すると、地域の人たちは温かい拍手と声
援で出迎え、無病息災を願って神輿の下をくぐりました。
　参加者は「今回初めて参加しました。沿道で声をかけて
もらったり、お旅所でおもてなしを受けたりして、とても温
かい祭りだと感じました。来年は違うルートを回ると聞い
たので、また来年も参加したいです」と笑顔を見せました。

長洲祗園祭

威勢のいい掛け声とともに神輿を担ぐ参加者

「ぎょんさん」の掛け声威勢よく
７
25

　町中央公民館において、町内の学校運営協議会の合同研
修会を開催しました。
　これは運営協議会委員の資質向上を目的として毎年開催
しているものです。
　この日は42人が参加。文部科学省CS推進名誉マイスター
の森 保之氏を講師に招き、「コミュニティ・スクールと地域
学校協働活動の一体的推進の充実に向けて」というテーマ
に講演を行いました。
　講演後に行われた情報交換会では、参加者同士が活発に
意見を交わし、有意義な交流の場となりました。
　参加者は「コミュニティ・スクールの在り方がわかりやす
く、事例も大変参考になった」と話しました。

文部科学省CS推進名誉マイスター 森 保之 氏による講演の様子

令和８年度学校運営協議会合同研修会を開催！
地域と学校をつなぐ８

７

　すこやか館で「多文化交流クッキングイベント」を開催
しました。
　これは、海外の料理を外国籍の人と協力して作ること
で、さまざまな文化に触れることを目的としています。
　当日は外国籍の人を含む24人が参加し、ベトナムの伝
統料理である生春巻きや日本の冷やしそうめんなどを作
りました。
　参加者は、ベトナム出身の参加者に直接生春巻きの作
り方を教わりながら、真剣な表情で取り組んでいました。
　参加者からは「初めて食べたけど美味しかったので、
家でも作ってみたいです」「国によって料理手順が違うこ
とに驚きました」といった感想が聞かれました。

交流を楽しみながらクッキングを行う参加者

多文化交流クッキングイベント開催
いろんな文化に触れてみよう！７

25

　上野準一さん（立野区）が、荒尾地区防犯協会連合
会長および荒尾警察署長から感謝状を贈られました。
　これは、児童の見守りを兼ねた環境整備や地域内の
危険箇所の解消など、長年にわたり子どもたちの健全
育成と犯罪抑止活動に尽力してこられた功績が認めら
れたものです。
　上野さんは「子どもたちが過ごしやすい環境を整え
たいという思いで活動を続けてきました。六栄小学校を
はじめ、教育委員会や町の協力もあり、六栄小学校の周
辺をきれいに整備することができたと思います。これか
らも体力が続く限り、続けていきたいですね」と話しま
した。

贈られた感謝状を報告に来られた上野さん（左）

上野準一さんへ感謝状が贈られました
子どもたちが過ごしやすい環境を７

23
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タインさんのベトナム語講座 Vol.17

ベトナム語 発音 意味
ヌオック 水
トゥック アン 食べ物
デン ピン 懐中電灯
ピン 電池
ディエン トアイ 携帯電話
トゥオック 薬
カウ チャン マスク
カン タオル
クアン アオ タイ 着替え
ティエン マット 現金
ザイ トー トゥイ タン 身分証明書
ホ チエウ パスポート
チア コア 鍵
ドー ズン ヴェ シン 衛生用品

ちょっと

H
ハイ ソー

t
タン

n
ニャン

h !
早く避難してください！

オー ダイ

n
グイ

h
ヒエム

!
ここは危険です！

B
バン コー オン

n k
ホン

?
大丈夫ですか？

H
ハイ ズップ

t
トイ

ô !
助けてください！

避難するときの持ち物のベトナム語

　ピンポンパールは真珠のように輝く鱗が
特徴的で丸い体型と黒目が愛らしい金魚で
す。赤だけでなく、白や虎、ふな色などの
色模様があります。
　別名珍珠鱗（ちんしゅりん）やピンポン
スケールとも呼ばれています。鱗一枚一枚
が真珠に見えることから真珠を意味する
「珍珠（ちんしゅ）」という名前が付きま
した。

　体型が丸く、泳ぎが
苦手で上下に泳ぐのが
難しいよ！
　水槽内ではゆっくり
泳いでいるよ！

＜覚えておくといいフレーズ＞

ピンポンパール

ながす金魚　  図鑑

●材料（４人分）
切干大根　　 …20g

めかぶパック …２パック
　　　　　　　（100g程度）

生姜　　 　　 …１片

めんつゆ　　 …大さじ１
（２倍濃縮）

切干大根の切干大根の
めかぶ和えめかぶ和え

●作り方
①切干大根は水で戻し、軽く絞って食べやすい
長さに切る。

②生姜は千切りにする。

③ボウルに①、②とめかぶパック、めんつゆを
入れ混ぜ合わせる。

エネルギー：22kcal　　塩分：0.4g

長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング

コ ラ ム

栄養士MEMO
　めかぶはわかめの根元部分を使用した食品です。めかぶ特有の粘り成分である
フコイダンは水溶性食物繊維の一種で、血液の流れを改善する働きや、腸内環境
を整える効果が期待されています。
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坂本　灯
あかし

さん

嶋田　彪
ひゅうま

真 さん

森下　暖
だん

さん

德永　櫂
かい

さん

　私の将来の夢は、まだ決まっていません。こ
れから勉強を頑張りたいと思います。
　特に頑張っているのは算数です。計算問題が
苦手なので、計算が早くできるように頑張って
います。
　好きな教科は国語です。習字を習っているの
で、漢字を書くことが好きです。
　最近、バスケットボールを習い始めました。
シュートを決めて点が取れるととても嬉しいの
で、練習のときだけではなく、家でもシュート
やドリブルの練習をしています。
　まだ試合に出たことはありませんが、試合に
出られるように、練習を頑張りたいです。

　広報ながすの10月号から、紙面の一部をリニューアル
し、投稿されたペットの写真など「我が家自慢の〇〇」
を紹介していきます。
　かわいいペットなどの写真を広報ながすに掲載しませ
んか。
　掲載を希望される人は、写真とコメントを添えて、役
場まちづくり課までお申し込みください。
※ 紙面の都合上ひと月に２枠までとなりますので、掲載
に時間がかかる場合があります。あらかじめご了承く
ださい。

＜必要事項＞
　▷ ペットの名前（種類）
　▷ 投稿者（飼い主）の名前
　　（ペンネーム可）
　▷ ひと言コメント
　　（10～20字程度）
　詳しくはホームページをご覧ください。

●申・問　まちづくり課　地域振興係　☎78-3239
kouhou@town.nagasu.town.jp

今
月
の
題
字

腹
赤
小

４
年  

山
田
さ
く
ら
さ
ん

広報ながす題字募集
題字「ながす」を書いてみませんか？

●申・問　まちづくり課　地域振興係　☎78-3239

強い歯で何でもかめる  元気な子！
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

３歳児健康診査の歯科健診で
むし歯がなかった子どもたちを紹介します。
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第39回金魚と鯉の郷まつり
伝統文化の祭典inながす
第２回金魚を飛ばせ！

10月17日㊏、
　　 18日㊐ 同時開催！

◆日　　時　10月18日㊐　午前10時～午後３時
◆募集区画　230区
　※１人３区画まで申し込めます。
　※１区画：７ｍ×３ｍ（駐車１台分スペース含む）
◆参加費　１区画　2,000円
　※当日現地でお支払いいただきます。（現金のみ）
◆申込開始日　９月14日㊊　午前９時～
　※定員になり次第締め切ります。
◆申込方法　町公式LINEまたは電話で申し込み
詳しくはお問い合わせください

スケジュールなどの詳細は、10月号でお知らせします。

フリーマーケット出店者募集！
　金魚のスリッパをどれだけ遠くに飛ばせるかを
競う、老若男女楽しめるスポーツです！
　ぜひご参加ください。
　詳しくはインスタグラムをチェック！

第２回　金魚を飛ばせ！開催！

　県内各地に受け継がれてきた「伝統文化」「伝統
工芸」「食文化」を、見て・つくって・体験できる
貴重な２日間です。ぜひ親子で一緒に伝統文化の
魅力を体験してみませんか。

◆参加費 無料
◆申込期間　９月14日㊊～10月５日㊊
　※定員になり次第締め切ります。
◆申込方法　町公式LINE▶『電子申請・イベント
申込』からお申し込みください。
　※どなたでも参加できます

　各教室の内容など、詳しくは広報紙と一緒に各
世帯へ配布しているチラシをご覧ください。

　ながす金魚の魅力がいっぱい！秋の恒例イベント
「金魚と鯉の郷まつり」を開催します。
　町の伝統的地場産業である「ながす金魚」をはじ
め、町の特産品やグルメ、ステージイベント、たく
さんの体験ブースなど、子どもから大人まで楽しめ
る催しが盛りだくさんの２日間です。ぜひ、ご家族
やご友人お誘い合わせの上、ご来場ください。

伝統文化の祭典inながす
体験参加者募集！

司
会
の
種
子
島
奈
里
で
す
！

ア
ン
バ
サ
ダ
ー
の

　
　
ス
ガ
ッ
シ
ュ
★
で
す
♪

金魚と鯉の郷広場 問 まちづくり課　商工観光係
　 ☎78-3219
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各イベントでながす金魚と
町の魅力をPR！ふ れきんちゃんが行く！

ものづくりフェア in 山口でPR

　８月９日、長洲町と交流のある山口県防府市で開
催された「ものづくりフェアin山口」で、ながす金
魚の金魚すくいを実施し、長洲町のPRを行いました。
　会場では、多くの来場者が金魚すくいを楽しみ、
笑顔があふれました。
　参加者からは「久しぶりに金魚すくいができてう
れしかったです」「機会があれば長洲町に行ってみ
たい」といった声が聞かれました。

　８月16日、ゆめタウン大牟田で開催された
「ジャー坊とあそぼう♪」に参加しました。
　ふれきんちゃんは、ステージで長洲町の魅力を元
気いっぱいPRするとともに、大牟田市のマスコット
キャラクター「ジャー坊」と一緒にジェスチャー
ゲームなどを楽しみました。
　ゲームの後には、多くの来場者とふれあい、笑顔
あふれる一日となりました。

ゆめタウン大牟田でふれあい
（ジャー坊とあそぼう）

熊本市動植物園夏の夜間開園でPR 荒尾夜市でPR

　８月22日、荒尾市万田坑前芝生広場で開催された
「荒尾夜市」で、ながす金魚の「金魚すくい」を実
施し、長洲町とながす金魚の魅力をPRしました。
　来場者からは「夜市で金魚すくいができて、素敵
な思い出ができました！」といった声が聞かれ、会
場はにぎわいを見せました。

　８月８日、熊本市動植物園で開催された「夏の夜
間開園イベント」で、ながす金魚の金魚すくいを実
施し、長洲町とながす金魚の魅力をPRしました。
　当日は、親子連れをはじめ多くの来場者が金魚す
くいを楽しみ、会場には笑顔があふれ、にぎわいを
見せました。

金魚と

2026.9 16



金魚と鯉の郷広場
イベント情報 informationinformation

９月27日㊐
軽トラ市
■時　間　午前９時～午後１時

問　町商工会　☎78-0410

ものづくり教室
■時　間　①午前10時～
　　　　　②午後１時～
■内　容　桧のチップランプシェード
問　まちづくり課　商工観光係
　　☎78-3219

◆貸出遊具
▶バドミントン（ラケット・シャトル）
▶ゴムボール
▶ソフトフリスビー

◆利用料金　１時間100円
　利用をご希望の人は、金魚の館内の受付まで
お声かけください！

※金魚の館内や駐車場では使用できません。
故意による破損や紛失は、実費負担をお願いする場合があります。

金魚の館で遊具を貸し出しています！

ぜひ借りて

　　遊んで
ね！

９月19日○土開催！

◆場　所　金魚と鯉の郷広場　多目的広場
◆駐車場　カナデビア（株）有明工場駐車場

＜注意事項＞
・金魚と鯉の郷広場駐車場はハンディキャップ用
駐車場となります。
・町道新塘線は、午後３時から歩行者専用道路に
なります。
・小型無人機（ドローン）の持ち込みおよび飛行は
禁止となっております。

　　詳しくはホームページを
　　ご覧ください。

問　のしこら祭実行委員会事務局【まちづくり課内】
　　☎78-3219

＜プログラム（予定）＞
16：00　開場
16：30　のしこ乱舞
17：50　金魚みこし
　　　　  タイムトライアルレース
19：10　町民総踊り
19：45　お楽しみ抽選会
20：30　花火大会
※プログラムは変更になる場合があります。

西村赤音さん

司会
のしこら祭2026

◆場 所 金魚と鯉の郷広場 多目的広場

司会ご来場お待ちしております！
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●問　生涯学習課　☎78-3276生涯学習コーナー

清里小校区ペタンク大会
参加者募集！

　清里小学校区の地域住民の親睦と交流、健康増
進を図ることを目的に本年度も開催します。
　たくさんのご参加をお待ちしています。
◆日時　９月27日㊐　
　　　　受付　午前８時30分　開会　午前９時～
◆場所　清里小学校　体育館
◆種目　団体戦（３人１チーム）
◆申込期限　９月15日㊋
※参加希望の人は、各区長さんへ申し込みください。

●申・問　生涯学習課　☎78-3276

～人生のこれからを、もっと安心・もっと自分らしく～

長洲町中央公民館講座

「終活入門講座」
■日時　９月29日㊋　午前10時～11時30分
■場所　町中央公民館　研修室
■講師　桑原　たか子さん
　　　（終活ワークショップデザイナー）
■定員　20人程度
■参加費　300円（資料代）
■準備物　メモ用紙（ノートなど）、筆記用具

●申・問　生涯学習課　☎78-3276

町長杯
グラウンドゴルフ大会
参加者募集！

◆開催日　10月２日㊎（予備日：10月７日㊌）
◆時　間　受　　付　午前８時30分　
　　　　　開　　会　午前９時
　　　　　競技開始　午前９時30分
◆場　所　総合スポーツセンターグラウンド
◆参加料　無料
◆申　込　当日受付
問　長洲町グラウンドゴルフ協会

会長　北﨑　☎78-1392

室内温水プールを無料開放します！
　日頃の感謝の気持ちを込めて、毎年恒例のプール
無料開放を行います。
　皆さんのご来場をお待ちしています。

◆日時 9月23日㊌・㊗
　　　　午前10時～午後６時

問　町室内温水プール　☎78-6446
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【９月の休館日】

７日㊊・１４日㊊
２４日㊍・２８日㊊

お終活３　幸春！人生メモリーズ
大人気シリーズの上映決定‼

てっぺんの向こうに
あなたがいる

拳と祈り
ー袴田巌の生涯ー

第３回 名作映画上映会 9/1チケット発売

第２回 名作映画上映会 間もなく開催

10月４日㊐  ①午前10時～
　　　　　　②午後２時～
【全席自由】
  一般　　　  1,200円（当日1,500円）
  高校生以下　  800円（当日1,000円）
  ペア券　　  2,200円（当日なし）

９月６日㊐
①午前10時～
②午後２時～

【全席自由】
一般　　　1,200円（当日1,500円）
高校生以下　800円（当日1,000円）
ペア券　　2,200円（当日なし）

９月13日㊐
①午前10時～
②午後２時～

【全席自由】
一般　　　  500円（当日800円）
高校生以下無料
ペア券　　  800円（当日なし）

公式LINE開始‼最新情報、お得情報をお届けします♪
９月から、腹赤小学校、
六栄小学校、清里小学校で
演劇体験のアウトリーチ事業
（出前授業）が始まります！
お楽しみに！

笑って、
 泣けて、
  役に立つ

出演：吉永小百合、天海祐希、のん、木村文乃、
　　　若葉竜也、佐藤浩市、他

獄中生活47年７カ月。30歳の元プロボクサーは、
88歳の死刑囚となった。生きて還った袴田巖の
知られざる闘いの物語。

ながす未来館自主文化事業

長洲町図書館

【プレイガイド】
ながす未来館、玉名市民会館、荒尾総合文化センター、 デンカ
大牟田文化会館、長洲町・荒尾市・玉名市岱明町地区の郵便局

ながす未来館・図書館コーナー
●問　ながす未来館 ☎ 69-2005　  長洲町図書館 ☎ 69-2060  最新情報はSNSをcheck！

【読書感想画　募集】
本を読んで感じたことなどを
絵で表現してみませんか？

応募資格：長洲町図書館の利用カードで本を
借りた人

応募方法：本を借りた時にお渡しする画用紙
と応募票を期日までに完成させて
図書館にお持ちください。

応募期限：10月31日㊏まで
作品は展示し、投票により優秀作品の表彰と
記念品贈呈を行います。　　　　　　　　　
たくさんのご応募、お待ちしております。

移動図書館予定日
清源寺公民館
　９月２日㊌・16日㊌　午前11時～正午
みんなの蔵
　９月10日㊍　午後３時～４時
にじいろはうす
　９月11日㊎・25日㊎ 午後３時30分～４時30分
※移動図書館は、町内の人はどなたでもご利用
いただけます。ご都合の良い日にお越しください。

【出張おはなし会】にじいろはうす
９月26日㊏　午前10時30分～

読書スタンプラリー好評開催中‼

　乳幼児と低学年のための
　　　　　　９月のおはなし会
　■日　時　９月19日㊏
　■場　所  長洲町図書館　おはなしコーナー
　<プログラム>
　絵本『お月さまってどんなあじ』
　絵本『はやくあいたいな』
　絵本『でっかいぞ　でっかいぞ』　ほか

彰と
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お問い合わせ 長洲町観光協会  TEL 78-3219
長洲町大字長洲2766（長洲町役場 まちづくり課 商工観光係）

お し ら せ
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広告

70歳からでも働けます!!!
「週に２～３日働きたい」
「自宅近くで働きたい」
「自分と同じ世代の仲間が働いている」
「スキルや経験のいらない簡単な仕事がある」
「自分の時間を大切にしながら働き・遊び・休む」
それが出来るのがシルバー人材センターです。
（公社）長洲町シルバー人材センター　☎78-4642

歳月不待

動
物
愛
護
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

テ
ー
マ
『
ノ
ラ
猫
問
題
の
解
決
に
向
け
て
』

▼
日
時

９
月
26
日
㊏

　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら

▼
場
所

町
中
央
公
民
館

集
会
室

▼
講
師

熊
本
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
ア
ニ
マ
ル
フ
レ
ン
ズ
熊
本

　
　
　
　
獣
医
師

末
永

八
穂
子
氏

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

ノ
ラ
猫
に
よ
る
問
題
（
糞
尿
、
悪
臭
、
鳴

き
声
な
ど
）
で
お
困
り
の
人
や
、
地
域
猫
活

動
に
興
味
の
あ
る
人
な
ど
、
多
く
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
問

住
民
環
境
課

環
境
対
策
推
進
係

　
　
　
☎
（
78
）
３
１
２
２

シ
ロ
チ
ド
リ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

シ
ロ
チ
ド
リ
の
ク
ッ
キ
ー

▼
日
時

9
月
19
日
㊏

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

▼
場
所

荒
尾
干
潟
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

荒
尾
市
の
鳥
「
シ
ロ
チ
ド
リ
」
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
ク
ッ
キ
ー
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

▼
定
員

15
人
程
度

▼
参
加
費

３
０
０
円

▼
持
っ
て
く
る
も
の

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

マ
ス
ク

▼
講
師

し
ろ
ち
ど
り
の
会
会
員

●
申

０
９
０-

３
４
３
７-

７
８
２
９

　
　
　
（
祝
原
：
受
付
専
用
携
帯
）

９
月
10
日
は「
下
水
道
の
日
」で
す

下
水
道
は
、
皆
さ
ん
の
生
活
を
快
適
に
し
、

海
や
河
川
の
水
循
環
を
保
全
す
る
役
割
が
あ

り
ま
す
。

し
か
し
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
以
外
の

も
の
を
ト
イ
レ
に
流
し
た
り
、
油
な
ど
の
水

に
溶
け
な
い
物
を
下
水
道
に
流
し
た
り
し
て

し
ま
う
と
管
が
詰
ま
り
、
こ
れ
ら
の
役
割
が

果
た
せ
な
く
な
り
ま
す
。

大
切
な
下
水
道
を
守
る
た
め
、
適
切
な
利

用
を
心
が
け
ま
し
ま
し
ょ
う
。

た
め
桝
の
清
掃
方
法
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
問

上
下
水
道
課  

工
務
係

　
　
　
☎
（
78
）
３
５
１
５

今年は落語家の立川志らら真打に
よる落語公演も行います！
ぜひ、会場に足をお運びください。

　当日は式典のほか、長洲嫁入り唄やダンス、
落語公演などのアトラクションを用意しています。

▼日時　９月12日㊏　午前10時～正午
　　　　　　　　　 （受付：午前９時30分～）
▼場所　ながす未来館　文化ホール
▼対象者 昭和22年12月31日までに生まれた人で、

町内に住所がある人
▼入場料　無料
※当日は、対象者に送付している記念品引換券を
お持ちください。

問　福祉介護課　福祉係　☎78-3135

別会場での落語公演もお楽しみください！
　ながす未来館での公演の他、下記会場でも立川志らら
真打による落語公演を開催します。どなたでも参加でき
ますので、ぜひこちらにも足をお運びください。
▼日時・場所
＜９月12日㊏＞
　・午後２時～　にじいろはうす（旧地域福祉センター）
＜９月13日㊐＞
　・午前10時30分～　みんなの蔵（大字長洲1193）
　・午後１時30分～　上沖洲公民館（大字上沖洲288）

▼参加費 無料（どなたでも参加できます）
　問　NPO法人えがおつながる健幸プロジェクト

　　　☎　090-4481-7285

昨年度の様子

令和８年度　長洲町敬老会
町内のご長寿の人をお祝いします！

Information
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使
用
済
み
の
植
物
油
を
資
源
に
！

町
で
は
、
サ
ラ
ダ
油
や
ご
ま
油
な
ど
、
家

庭
か
ら
出
る
植
物
油
を
回
収
し
、
バ
イ
オ

デ
ィ
ー
ゼ
ル
燃
料
と
し
て
再
利
用
す
る
こ
と

で
、
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の
削
減
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
使
用
済
み
の
植
物
油
の
回
収
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

▼
回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置
場
所

・
役
場
１
階
ロ
ビ
ー

・
町
中
央
公
民
館

・
町
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
な
ど

※
バ
タ
ー
な
ど
の
動
物
性
油
脂
や
エ
ン
ジ

ン
オ
イ
ル
な
ど
の
鉱
物
油
は
回
収
で
き

ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
す
る
か
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
問

住
民
環
境
課

環
境
対
策
推
進
係

　
　
　
☎
（
78
）
３
１
２
２

訪
問
購
入
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
に

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

業
者
か
ら
「
自
宅
に
来
て
物
品
を
買
い
取

る
」
と
言
わ
れ
、
家
に
来
て
も
ら
っ
た
ら
強

引
に
貴
金
属
を
買
い
取
ら
れ
た
な
ど
と
の
相

談
が
、
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

突
然
訪
問
し
て
き
た
業
者
は
家
に
入
れ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

●
問

熊
本
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
０
９
６-

３
８
３-

０
９
９
９

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に

つ
い
て

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
と
は
、
所
得
額

が
一
定
基
準
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を

支
援
す
る
た
め
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給

さ
れ
る
も
の
で
す
。

▼
対
象

①
・
老
齢
基
礎
年
金
受
給
中
の
65
歳
以
上

・
非
課
税
世
帯

・
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額
の
合
計

が
約
93
万
円
以
下

②
・
障
害
基
礎
年
金
受
給
中

・
前
年
の
所
得
額
が
約
４
９
２
万
円
以
下

③
・
遺
族
基
礎
年
金
受
給
中

・
前
年
の
所
得
額
が
約
４
９
２
万
円
以
下

▼
請
求
手
続
き

〜
新
た
に
給
付
対
象
と
な
る
人
〜

日
本
年
金
機
構
よ
り
通
知
が
届
き
ま
す
。

同
封
の
ハ
ガ
キ
に
記
入
し
て
ご
返
送
く
だ
さ
い
。

〜
こ
れ
か
ら
年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
人
〜

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
、
請
求
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。

※
す
で
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
受
け

取
っ
て
い
る
人
で
引
き
続
き
支
給
要
件
を

満
た
し
て
い
る
場
合
は
、
手
続
き
は
原
則

不
要
で
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
　
　
☎
０
５
７
０-

０
５-

４
０
９
２

　
　
　
玉
名
年
金
事
務
所

　
　
　
☎
（
74
）
１
６
１
２

　
　
　
住
民
環
境
課

戸
籍
住
民
係

　
　
　
☎
（
78
）
３
１
１
６

クリーンパークファイブ環境フェスタ2026

～環境と防災まつり～
不動産フェア・無料相談会を

開催します！
◆日時　10月４日㊐　午前９時～午後２時
◆場所　クリーンパークファイブ
◆内容
　•リサイクル品抽選会
　　※投票締切時刻：午後０時55分
　•フリーマーケット
　•環境ポスター表彰式
　•環境啓発コーナー
　　▶玉名工業高等学校
　　▶株式会社LIXIL
　　▶カナデビア株式会社
　　▶株式会社石崎商店
　　▶パナソニックエレクトリックワークス株式会社
　•救急フェア（防災体験、救急救命体験など）
　•自衛隊ブース
　•移動動物園　など
　当日の天候状況（雨天・台風など）により、イベン
トを中止または内容を変更する場合があります。
問　クリーンパークファイブ　☎78-4433

　不動産に関する無料相談会をはじめ、不動産物件
のパネル展示や、長洲町・荒尾市の空き家バンク
相談コーナーを設けます。
　また、金魚すくいやボールすくいなど、お子さま
向けの無料コーナーもありますので、ご家族でお気
軽にお越しください。
　皆さんのご来場を心よりお待ちしています！

◆日時
　９月19日㊏　午前10時30分～午後４時
◆場所　ゆめタウンシティモール２階
　　　　荒尾市立図書館前「みんなのへや」
◆入場料　無料
※詳しい内容は、右のQRから
　ホームページを確認してください。

問　まちづくり課　定住促進係　☎78-3219

お し ら せ
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「
助
け
た
い
！
」
を
行
動
に

救
急
救
命
講
習
を
開
催
し
ま
す

▼
日
時

９
月
20
日
㊐

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
11
時
15
分

▼
場
所

荒
尾
消
防
署

３
階
講
堂

▼
内
容

成
人
に
対
応
し
た
心
肺
蘇
生
法

　
　
　
　
お
よ
び
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法

▼
参
加
費

無
料

▼
定
員

15
人
（
先
着
順
）

▼
申
込
期
限

９
月
17
日
㊍

▼
そ
の
他

以
前
、
普
通
救
命
講
習
会
を

受
け
ら
れ
た
人
は
、
修
了
証
（
カ
ー
ド
）

を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
が
5
人
未
満
の
場
合
な
ど
は
、

講
習
を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

荒
尾
消
防
署

救
急
係

　
　
　
　
　
☎
（
63
）
１
１
２
１

9
月
、
10
月
は
行
政
相
談
月
間
で
す

行
政
相
談
と
は
、
行
政
相
談
委
員
が
住

民
と
行
政
の
間
に
立
ち
、
行
政
に
つ
い
て

の
要
望
な
ど
を
受
け
付
け
、
解
決
を
目
指

す
制
度
で
す
。

長
洲
町
で
は
毎
月
第
３
水
曜
日
に
実
施

し
て
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
９
月
の
実
施
日

９
月
16
日
㊌

　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
2
時
〜
4
時

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

●
申
・
問

総
務
課

総
務
係

　
　
　
　
　
☎
（
78
）
３
１
１
３

入札関連情報

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
狭あい道路舗装工事（長洲地内） 有限会社西部建設 2,448,600 2,398,000 97.93% 7
長洲・岱明線道路舗装補修工事 株式会社池田建設 10,479,700 10,230,000 97.62% 7
腹赤・清源寺線通学路安全対策工事 不動末広建設株式会社 5,445,000 5,335,000 97.98% 7
長洲町都市計画基礎調査業務委託 昭和株式会社　熊本営業所 6,292,000 5,940,000 94.41% 5
浦川中央橋外1橋橋梁補修設計業務委託 株式会社ARIAKE　玉名支社 12,705,000 12,045,000 94.81% 8
塩屋・赤崎線用地測量業務委託 株式会社大平総合プラン　玉名営業所 9,383,000 8,910,000 94.96% 9
新山団地1・2号棟屋上防水工事設計業務委託 有限会社松本一平建築設計事務所 3,273,600 3,174,600 96.98% 4
下水道マンホール蓋取替修繕工事（その１） 有限会社サムラ工業 2,280,300 2,233,000 97.93% 8
梅田浄水場インバータ・コンバータ取替工事 飯塚電機工業株式会社 7,932,100 7,700,000 97.07% 4

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
高田浄水場電気機械設備更新工事（その２） 飯塚電機工業株式会社 88,413,600 81,340,512 92.00% 3
東荒神地内配水管布設替工事 有限会社昭和設備工業 30,547,000 29,810,000 97.59% 5

【指名競争入札】 入札日：７月27日

【一般競争入札】 入札日：７月27日

購入費用の一部を助成します！

問　総務課　危機管理対策室　☎78-3104

　火災による被害を少しでも減らすため、家庭用消
火器の購入費用の一部を助成します。大切な命と財
産を守るため、この機会に家庭用消火器の設置をご
検討ください。

▼助成金額

購入金額の半額（上限額3,000円）
※助成金の交付は、１回限りです。（１人１個まで）
※100円未満の端数が生じたときは、その端数は切り
捨てます。

家庭用消火器 住宅用火災警報器
　耐用年数を過ぎた住宅用火災警報器は、正常に作
動しないおそれがあります。
　町では新規設置や買い替えを対象に購入費などの
一部を助成しています。

▼助成金額

購入金額の半額（上限額3,000円）
※助成金の交付は、１回限りです。（１人１個まで）
※100円未満の端数が生じたときは、その端数は切り
捨てます。

▼助成金申請受付期間（共通）
　令和９年３月31日㊌まで（期限内必着）
※令和７年４月１日以降に購入したものが対象

　助成対象者や申請書類など、助成対象者や申請書
類など、詳しくは、町ホームページをご確認するか、
お問い合わせください。家庭用消火器

購入費用一部助成
住宅用火災警報器
購入費用一部助成
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国
際
交
流
友
の
会

解
散
の
お
知
ら
せ

長
洲
町
国
際
交
流
友
の
会
は
、
5
月
31
日

に
解
散
し
ま
し
た
。
長
い
間
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

当
会
に
権
利
を
有
す
る
人
は
、
清
算
人
が

11
月
30
日
ま
で
対
応
し
ま
す
の
で
、
ま
ち
づ

く
り
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
代
表
清
算
人

長
洲
町
国
際
交
流
友
の
会

　
　
　
　
　
　
　
徳
田
美
津
子

※
期
間
内
に
申
し
出
が
な
い
場
合
は
対
応
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
問

ま
ち
づ
く
り
課

地
域
振
興
係

　
　
　
☎
（
78
）
３
２
３
９

　スマートフォンなどからオンラインで、妊娠中や
子どもの病気やケガなどについて、24時間365日
いつでも医師へ相談することができるアプリを導
入しています。
　アプリ内には、56の診療科の医師が登録されて
おり、さまざまな相談に回答しています。体の不調
だけでなく心の悩みや産後うつまで、幅広い分野
に対応しています。ぜひご利用ください。
◆対象
　・町内在住の妊娠中の人
　・町内在住の０歳～高校生年代までの子どもが
いる世帯

◆利用料 無料
　※医師を指名する場合、別途料金が発生します。
　※利用の際のデータ通信料は、利用者の負担に
なりますのでご注意ください。

　長洲中学校体育館のエアコン設備が完成し、使用
できるようになりました。
　今回の整備は、近年の猛暑への対策として、生徒
たちが安心して学校生活を送れる快適な学習環境を
整えることを目的に実施したものです。
　今後は、夏の暑さが厳しい時期でも、より快適な
環境で授業や学校生活を送ることが期待されます。

問　学校教育課　☎78-3274

◆その他
　本アプリは、相談のためのアプリです。診療ではあり
ませんので、相談しても不安な場合は、医療機関にて
医師による診療を受けてください。
　相談内容を長洲町が確認することはありませんので、
安心してご利用ください。

　アプリの利用には、世帯ごとにIDが必要となります。
　子育て支援課のメールにてIDを発行しますので、
詳しくはお問い合わせください。

問　子育て支援課　☎78-3126

日
本
の
夏
祭
り
体
験
で

楽
し
く
国
際
交
流
し
ま
せ
ん
か
？

盆
踊
り
の
練
習
、
射
的
、
綿
菓
子
、
金
魚

す
く
い
な
ど
、
国
際
交
流
し
な
が
ら
夏
祭
り

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

９
月
13
日
㊐

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

▼
場
所

金
魚
の
館

▼
申
込
方
法

当
日
受
付

▼
参
加
費

無
料

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

●
問

ま
ち
づ
く
り
課

地
域
振
興
係

☎
（
78
）
３
２
３
９

子育て世帯向け医療相談アプリで
いつでも相談ができます！

長洲中学校体育館の

エアコン設置工事が完成しました！

◀子育て世帯向け医療相談アプリに
　ついて（町ホームページ）

◀IDの申し込みはコチラから

▲長洲中体育館に設置されたエアコン設備

お し ら せ
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つながる・集う・語り合う
認知症カフェ＆認知症の人と家族の会

　認知症は、誰にでも起こりうる身近な症状です。認知症になっても住み
慣れた地域で安心して暮らし続けるためには、地域の皆様の温かいご理解
とちょっとした支え合いが欠かせません。今月は、認知症に関する取り組
みや、高齢者の暮らしを支える新しいサービス・相談窓口をご紹介します。

【本記事に関する総合的な問い合わせ先】
福祉介護課　地域支援係　☎78-3155

「物忘れ」など、お気軽にご相談ください
　「最近、物忘れが増えて心配」「介護の悩みをどこ
に話せばいいか分からない」といった悩みはありま
せんか？
　専門職員（看護師・社会福祉士・主任ケアマネ
ジャー等）が対応します。
■受付時間　平日（祝日・年末年始除く）
　　　　　　午前８時30分～午後５時15分
■相談窓口　町地域包括支援センター
■対　　象　高齢者ご本人、ご家族、地域の皆さん
■費　　用　無料
　　　　　※秘密はかたく守られます

問　町地域包括支援センター　☎78-3114

権利と財産を守るお手伝い
「成年後見中核機関」をご利用ください
　成年後見中核機関とは、「将来の財産管理や契
約手続きが不安」「認知症の親の権利を守りた
い」といった人のための相談機関です。
　成年後見制度利用のご相談から専門家への橋
渡し、後見人のサポートまで一体的に行ってい
ます。
■相談窓口　長洲町成年後見中核機関

（社会福祉協議会内）☎78-1440

認知症の人と家族の会
■日時　毎月第３土曜日 午後１時30分から開催
（次回）９月19日㊏　玉名会場（玉名市民会館）
　　　  10月17日㊏　長洲会場（町中央公民館）

　９月19日㊏　午前10時～正午
　ゆめタウン荒尾シティーモールで街頭啓発活動を実施
します。
問　熊本県認知症コールセンター　☎096-355-1755
　　　　　　　（迦統　美陽子）　☎78-5713

高齢者の見守りをサポートします！
　認知症等により道に迷う恐れがある高齢者の安全
を守るため、「見守りQRコードシール」の配布を10
月から開始し、早期発見と安心の帰宅を支援します。
■仕組み 所持品などに貼った耐水性QRコードを

発見者がスマホで読み取るとご家族へ通
知が届き保護をサポートします。

■対　象 町内在住の行方不明になる恐れのある高
齢者

■申　請　町福祉介護課地域支援係にて申請
　　　　※事前に登録する必要があります。

●申・問　福祉介護課　地域支援係　☎78-3155

名　称 日　時 場　所 参加費 問い合わせ先

にじいろカフェ
奇数月　第３木曜日
（次回：９月17日）
午後１時30分～３時

げんきの館 200円 げんきの館　☎57-8336

オレンジカフェ
「みらい」

偶数月　第３水曜日
（次回：10月21日）
午後２時～３時30分

せいわながすの里 100円 せいわながすの里　☎78-8022

はな・カフェ
偶数月　第３日曜日
（次回：10月18日）
午前10時～正午

デイサービスセンター
月華苑 100円 デイサービスセンター月華苑

☎69-2018

喫茶しなぷす 毎週土・日
午後１時～４時

喫茶しなぷす
宮野341-3（向野区）

300円～
500円

NPO法人えがおつながる健幸プロジェクト
☎090-4481-7285

認知症ご本人やそのご家族、地域の皆さん、専門職が気軽に
おしゃべりやお茶を楽しみながら情報交換ができる場です。

９月は
認知症月間です
～誰もが自分らしく安心して

暮らせるまちを目指して～

Information
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医療機関で受けられる「個別検診」を始めます

問・●申　保健センター　すこやか館　☎78-7171

　町では、子宮頸がん検診・乳がん検診につい
て、医療機関で受診できる個別検診を開始しま
す。対象者は、この機会に検診を受けましょう。
▼受診できる医療機関
①日本赤十字社熊本健康管理センター

（熊本市東区）
②くまもと県北病院（玉名市）
③荒尾市立有明医療センター（無料対象者のみ）

（荒尾市）
▼受診期限　令和９年１月31日㊐
▼申込方法　町保健センターへ電話もしくは窓
口に直接申し込むか、町公式LINEで申込
※申込時に、希望の医療機関を選んでください。
▼申込期限　12月31日㊍

　医療機関によって、受診できる
年齢や検査内容・自己負担額な
どが異なります。詳しくはホーム
ページを確認するか、お問い合わせください。

対象者・自己負担額（年齢はすべて、令和９年３月31日時点の年齢）

医療
機関

対象
年齢 検査内容 自己負担額

子
宮
頸
が
ん
検
診

① 20歳
以上

問診、内診、子宮頸部細胞
診検査

1,100円
※20歳無料②

③ 20歳
のみ

問診、内診、子宮頸部細胞
診検査・経腟超音波検査 無料

乳
が
ん
検
診

①
40～
49歳

問診、マンモグラフィ検査
（２方向）、乳房超音波検査

2,000円
※40歳無料

② 問診、マンモグラフィ検査
（２方向）のみ

1,000円
※40歳無料

③ 40歳
のみ

問診、マンモグラフィ検査
（２方向）のみ 無料

①
50歳
以上

問診、マンモグラフィ検査
（１方向）、乳房超音波検査 1,700円

② 問診、マンモグラフィ検査
（１方向）のみ 700円

長
洲
町
健
康
未
来
投
資
事
業

ま
だ
申
込
が
で
き
ま
す
！

全
大
腸
内
視
鏡
検
査

▼
自
己
負
担
額

無
料

▼
受
検
可
能
人
数

若
干
名

※
希
望
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
。

▼
対
象
者
（
以
下
の
す
べ
て
を
満
た
す
人
）

・
町
に
住
民
票
が
あ
る
40
歳
〜
59
歳
の
人

・
血
便
や
急
な
体
重
減
少
な
ど
、
が
ん
を
強

く
疑
う
症
状
が
無
い
人

・
こ
れ
ま
で
に
全
大
腸
内
視
鏡
検
査
を
受
け

た
こ
と
が
無
い
人

▼
実
施
場
所

①
有
明
成
仁
病
院
（
長
洲
町
宮
野
）

②
お
お
か
ど
胃
腸
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
玉
名
市
六
田
）

③
大
野
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
（
玉
名
市
伊
倉
）

④
古
庄
胃
腸
科
・
内
科
医
院
（
玉
名
市
岱
明
町
）

脳
ド
ッ
ク
費
用
助
成

▼
助
成
額

検
査
費
用
の
半
額

　
　
　
　  

（
上
限
１
万
円
）

▼
助
成
可
能
人
数

若
干
名

※
希
望
者
多
数
の
場
合
、
抽
選
。

▼
対
象
者
（
以
下
の
す
べ
て
を
満
た
す
人
）

・
町
に
住
民
票
が
あ
る
40
〜
74
歳
の
人

・
脳
血
管
疾
患
で
入
院
・
治
療
中
で
な
い
人

・
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
装
着
し
て
い
な
い
人

▼
実
施
場
所

日
本
赤
十
字
社
熊
本
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー
（
熊
本
市
東
区
）

〈
共
通
事
項
〉

▼
申
込
期
限

9
月
18
日
㊎
ま
で

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
す
る
か
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問

保
健
セ
ン
タ
ー

す
こ
や
か
館

　
　
　
☎
（
78
）
７
１
７
１

平
日
で
も
乳
が
ん
検
診
を

受
診
で
き
ま
す

〈
く
ま
も
と
県
北
病
院
〉

▼
日
時

10
月
18
日
㊐

午
前
8
時
30
分
〜

11
時
30
分
（
30
分
毎
の
予
約
制
）

▼
場
所

く
ま
も
と
県
北
病
院

２
階

　
　
　
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
定
員

40
人
（
先
着
順
）

▼
料
金

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

１
方
向
４
４
０
０
円  

２
方
向
６
０
５
０
円

▼
申
込
方
法

電
話
申
込

▼
申
込
期
間

９
月
１
日
㊋
午
後
１
時
〜

　
　
　
　
　
　
９
月
30
日
㊌
午
後
５
時
ま
で

●
申
・
問

く
ま
も
と
県
北
病
院
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー

☎
（
73
）
６
１
３
５

〈
荒
尾
市
立
有
明
医
療
セ
ン
タ
ー
〉

▼
日
時

10
月
18
日
㊐

午
前
８
時
30
分
〜

正
午
（
完
全
予
約
制
）

▼
場
所

荒
尾
市
立
有
明
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

▼
定
員

25
人

▼
料
金

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

　
　
　
　
２
方
向

４
４
０
０
円

▼
申
込
方
法

電
話
ま
た
は
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
受
付
窓
口

▼
申
込
期
限

9
月
28
日
㊊
ま
で

▼
受
付
時
間

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
４
時

30
分
（
平
日
の
み
）

●
申
・
問

荒
尾
市
立
有
明
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
☎
（
62
）
４
４
８
０

※
町
の
個
別
受
診
券
を
使
用
す
る
場
合
は
、

下
表
の
自
己
負
担
額
で
受
診
で
き
ま
す
。

予
約
時
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

お し ら せ
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『
な
が
す
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
』

▼
日
時

９
月
18
日
㊎

　
　
　
　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
1
時

▼
場
所

す
こ
や
か
館

調
理
室

▼
内
容

転
ば
ぬ
先
の
杖
！

栄
養
満
点
フ
レ
イ
ル
予
防
メ
ニ
ュ
ー

•
ミ
ル
ク
ハ
ッ
シ
ュ
ド
ビ
ー
フ

•
ト
マ
ト
と
チ
ー
ズ
の
お
か
か
和
え

•
切
り
干
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結核検診を実施します

65歳を過ぎたら、年に１回検診を受診しましょう！

問・●申　保健センター　すこやか館　☎78-7171

▼対象者　65歳以上の人（令和９年３月31日時点）

※対象となる人には、８月下旬に通知を送付していま
すのでご確認ください。
※６月に実施した町の集団健診で「肺がん・結核検
診」を受診した人は対象外です。
※２月に実施した意向調査（令和８年度　特定健診・
がん検診申込書）で肺がん・結核検診の欄に「受け
ない理由」の記載や、「集団健診を受ける」などの回
答がある人には通知をお送りしていません。

▼料　金　無料
▼結　果 精密検査などが必要と判定された場合のみ

個別にお知らせします。

子育てにお悩みはありませんか？
「ペアレント・プログラム」

～子育てのコツを学ぶ講座～を開催！

　子育てに悩んでいる保護者が『子育て
が楽しくできる』『子育てに自信をつけ
る』などを目的とした全６回のプログラ
ムです。
　子どものできるところを見つけて、ほ
めるコツを学び、子育てを楽しんでみま
せんか？
▼日程　10月３日～11月７日
　　　　毎週土曜日に実施（全６回）
▼時間　午前10時～11時30分
▼場所　保健センターすこやか館
▼定員　６組程度（12人）
▼参加費　無料
▼対象 幼児～小学校中学年の子どもを

持つ保護者
▼申込期限　９月18日㊎

問・●申　子育て支援課　はぐくみ館
☎78-4189

場所 日時

▶清源寺公民館
10月１日㊍
午前10時～11時30分

▶町民研修センター
10月１日㊍
午後１時30分～３時

▶にじいろはうす
10月２日㊎
午前10時～11時30分

▶町中央公民館
10月２日㊎
午後１時30分～３時

▶清里小学校
10月３日㊏
午前10時～11時

※事前の申し込みは不要です。
　詳しくはホームページを確認するか、お問い合わせ
ください。
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◀町ホームページ
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夏の疲れが出やすい９月。涼しい館内で本を読んだり、おしゃべりしたり、
心と身体をリフレッシュしませんか。 ●申・●問　にじいろはうす　☎79-8211

リニューアルオープン１周年お祝いイベント「にじのかけらを見つけだせ！」大好評！

　初めてでも安心！親子で作る簡単＆とびきりスイー

ツ！親子で楽しく、おいしいスイーツを作ってみませ

んか？

◆日時　９月５日㊏　午前10時～正午

◆講師　 町管理栄養士、町食生活改善

推進員推進協議会

◆定員　親子10組

　　　　※祖父母とお孫さんでの参加もできます。

◆参加費　１組200円

◆持ってくるもの　エプロン・三角巾・マスク・飲み物

親子のおやつメイキング！
～ひんやりスイーツ～

　小学生から大人まで大歓迎‼みんなで和気あいあ

いとボードゲームを楽しみませんか？

◆日時　９月13日㊐　午前10時～正午

◆講師　ボードゲームゆうさん

◆定員　20人程度

◆参加費　無料

ボードゲームであそぼう‼

　ランドリーピンチ（洗濯ばさみ）をクリップにしたり、

使い方は自由自在！愛らしい表情が魅力のねこちゃん

は、そばに置くだけで毎日を楽しく彩ってくれます。

◆日時　９月26日㊏

　　　　午前９時30分～正午

◆講師　上田　敏子さん

◆定員　15人

◆参加費　500円

手仕事ワークショップ
～空飛ぶねこ～

※ いずれも事前申し込みが必要です。９月のワークショップ９募集

【移動図書館】と【にじのおはなし会】
のお知らせについて

おしらせ　Information

　にじいろはうすのコーナーで掲載していました、
【移動図書館】および【にじのおはなし会】のお知
らせにつきましては、９月号からながす未来館・
図書館コーナーに掲載します。
　詳しくは19ページをご覧ください。
※ ながす未来館・図書館コーナーで掲載できない
場合は、にじいろはうすのコーナーに掲載します。

　８月８日、yumiko_sakulab（代

表：北岡弓美子）は、にじいろはうす

リニューアルオープン１周年をお祝

いし「にじのかけらを見つけだせ！」

を開催しました。

　この日は約1,000人が来場。多く

のワークショップやキッチンカーの

料理を楽しみながら、会場は笑顔で

あふれました。

　来場者は「楽しかった！また参加

したいです」と笑顔を見せました。

▲会場は多くの人でにぎわいました！

◀花飾りを貼り付けみんなで虹の橋を
　作り上げました！
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保健センター　すこやか館　☎78-7171

こども家庭センター　はぐくみ館　☎78-4189

子 て育 情 報

▼母子健康手帳の交付・ミニ母親学級
　９月３日㊍、10月１日㊍　午前10時～
※ 妊婦さん本人がお越しください。
　パートナーも同伴できます。
　 持ってくる物や詳細については、
　ホームページをご覧ください。

　妊娠がわかったら、できるだけ早く妊娠届を提
出し、母子健康手帳の交付を受けましょう。県では、
妊娠11週以内での届出を勧めています。

「ながすアプリ」から事前の交付予約が便利です！

８日 ㊋ ７カ月児健診
対象者：令和８年１月生まれ

10日 ㊍ ３歳児健診
対象者：令和５年３月生まれ

17日 ㊍ １歳６カ月児健診
対象者：令和７年１月生まれ

25日 ㊎ ３カ月児健診
対象者：令和８年５月生まれ

※対象の人には１カ月前までに通知します。

▼２カ月児あかちゃんひろば （令和８年７月生）
　９月30日㊌　午前10時～

▼すこやかひろば
　子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
　９月８日㊋、25日㊎　午前10時～

保健センター　すこやか館情報 ９月の乳幼児健診

▼プレママ・プレパパ教室　※事前予約が必要　
　９月５日㊏　午前10時～
※場所：町中央公民館
▼公認心理師定期相談　※事前予約が必要
　９月10日㊍、10月８日㊍　午前９時～正午

▼産後ケア事業　※事前予約が必要
・通所型（集団）９月15日㊋　午後１時30分～
※場所：保健センターすこやか館
※個別型や家事支援型のケアもあります。
　詳しくはお問い合わせください。

こども家庭センター　はぐくみ館情報

▼PONYシアター
　９月28日㊊　午前10時～

▼PONYイングリッシュ
　カレン先生の英語教室
　10月２日㊎　午前11時～

← インスタグラ
ムのDMにて
お申し込みく
ださい。

▼PONYチャレンジ（※～未就学児対象）
　ともあき先生の運動遊び（10組程度）
　９月10日㊍　午前10時～
▼PONYアート（５組限定）
　アルファベットのマグネット作り
　９月15日㊋　午前10時～

子育て支援センター　PONY 開館時間　午前９時～午後５時

（にじいろはうす内）　※各イベントの３日前までにご予約ください。 ●問　☎090-7159-7200

▼Hapiful-English　ふれあい英語
　９月15日㊋　午前10時30分～
※９月14日㊊までに予約
　10月６日㊋　午前10時30分～
※10月５日㊊までに予約

▼製作あそび　てがたあしかたアート
　９月８日㊋　午前10時30分～
※９月７日㊊までに予約
▼石鹸作り体験
　９月９日㊌　午前10時30分～
※９月７日㊊までに予約

▼カラダとココロを整える時間
　９月17日㊍　午前10時～
※９月11日㊎までに予約
▼誕生会
　９月29日㊋　午前10時30分～
※９月25日㊎までに予約

子育て支援センター　もっくさん 午前10時～午後２時30分　土・日・祝日休館

（長洲しおかぜこども園内）　※未就園児の親子が対象 ●申・●問　☎78-3093

製作あ
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令和８年９月号
No.177

（HP） （公式LINE）

長洲町社協だより

「げんきの館」書道教室の生徒さんの作品です。今月は坂口篤美様の作品です！

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています

　令和８年７月４日㊏ながす未来館において、「元気あっぷ教室10周年記念大会」を開催しました。
　この元気あっぷ教室は、住民主体の体操教室で「元気あっぷリーダー」さんが各介護予防拠点施設など
で体操を指導していただいています。この日は心配されていた雨も上がり、約200名の参加がありました。
　最初に発足当初から10年間活躍されている元気あっぷリーダー５名の方に永年功労賞を、次に令和７年
度に顕著な活動をされた３名の方に最多活動者賞を田成会長より授与されました。
　また基調講演として、九州厚生局地域包括ケアアドバイザーの山内 強 氏と北尾 昌平 氏よりそれぞれに
ご講演をいただきました。改めて今後の新たな一歩を踏み出すための充実した１日となりました。

◇元気あっぷ体操教室参加者
「６～７年前から参加しています！健康のために役立っていると実感しています！」
「地区の多くの人が参加してくれればと思います。」

◇元気あっぷリーダー
「これからも、もっともっと多くの人に参加していただいて、元気な区にしたい！」

◇町外からの参加者
「とてもいい話ばかりで勉強になりました！長洲町はとても良い取り組みをしてますね！」

～担当者より～ 
　地域の皆様のあたたかいご支援に支えられ、元気あっぷ教室は今年で10周年の節目を迎えることができました。
皆様に感謝申し上げます。
　私たちはこれから５年後・10年後を見据えて、町民の皆様とともに誰もが安心して暮らせる地域づくりに努め
てまいります。
　今後とも変わらぬご支援とご協力をよろしくお願い申し上げます。

ふ だんの く らしの し あわせ福祉 とは…

元気あっぷ教室10周年記念大会を開催しました！

元気あっぷリーダー受賞者８名 永年功労賞 表彰式 基調講演の様子
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　赤い羽根共同募金が10月から12月までの３カ月間にわたって行われます。
　共同募金は地域福祉推進のために、町社会福祉協議会で児童・高齢者・障がいを持つ人、生活困窮者の
人、子どもたちへの支援や、ボランティア団体など、様々な福祉課題の解決のため役立てられます。また、
災害時には被災地や被災者の方々を支援しています。
　今年度も戸別募金をはじめとして、法人募金、職域募金、学校募金や街頭募金を実施させていただきま
すので、皆さまの温かいご支援をよろしくお願いいたします。

子どもたちのために　35円
•新入学児童祝品贈呈、子どもワークキャ
ンプ、福祉教育の推進などのために

ボランティア活動のために　118円
•クリーンウォーク、ボランティア団体お
よびボランティア協力校の活動、ボラン
ティアの養成、災害ボランティアセン
ター設置訓練などのために

障がい者福祉のために　12円
•障がい者団体の活動のために

共同募金へのご協力をお願いします
～10月１日から赤い羽根募金運動が始まります～

　生活に困っている人の相談を受け、相談者に寄り添いながら生活再建を一緒に考えていく支援の充実と
フードバンクの活性化を目的として、ふれあいセンター館内で「よりそい冷蔵庫事業」を展開していま
す。センター内には大きな冷蔵庫、冷凍庫、玄米保冷庫を設置していますので、ご家庭にある食材や生活
用品など、皆様からの温かい支援のご協力お願いいたします。

①お米、レトルト食品、缶詰、ビン詰、インスタント食品、乾物、
調味料など（未開封のもの、賞味期限が１カ月以上のもの）
②トイレットペーパー、ティッシュ、衛生用品（歯ブラシ、紙お
むつ、石鹸など）、その他生活に必要なもの
③冷凍食品、冷蔵食品、野菜など（日持ちがするもの）
「回収場所」（①～③）は、ふれあいセンター、
（①、②）は、げんきの館、長洲町役場

JAたまな長洲総合支所様から
フードバンクにお米をご寄贈いただきました
　JAたまな長洲総合支所様からお米30㎏
を２袋、町社会福祉協議会にご寄贈いただ
きました。このお米は生活に困っている人
へ提供するなど、大切に活用させて頂きま
す。ありがとうございました。

ユーマートトクナガ長洲店様に
フードバンクボックスを設置しています
　フードバンクボックスの設置を相談したところ、快くご
了承頂き、８月20日㊍から設置させて頂いてま
す。お預かりした商品等は生活
に困っている人へ提供するなど、
大切に活用させて頂く予定です。

・働きたくても働けない理由があり、物価高
で生活がとても苦しかったが、社協に相
談をして色んな助言をもらい、食材や物
資を支援してもらって本当に助かりました。

・生活の立て直しができたら、今後は自分が
社協に食材と物資を寄付して、困っている
方の力になりたいと思います。

「食材や生活用品」を募集しています！

募金は次のように活用しています
（例えば、500円の募金の場合）

福祉のまちづくりのために　335円
•ふれあいフェスタの開催費用、外出支援
車両の整備費用、生活困窮者の緊急生活
援助、広報紙の発行などのために

募集中!! 相談者からの声

ために 33
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長洲町社協だより

　赤い羽根共同募金配分金事業として、７月30日㊍・31日㊎の２日間、町ふれあいセンターにおいて、町内の小学１年
生から３年生を対象に「子どもワークキャンプ」を開催し、18人の児童が参加しました。
　この事業は、夏休み期間中にさまざまな体験活動の場を提供するとともに、異年齢交流や地域の方々とのふれあいを
通して、豊かな社会性を育むことを目的として実施しました。
　当日は、地域ボランティアの皆さんの協力のもと、夏休みの宿題や室内レクリエーション、交通安全教室など、さま
ざまな活動に取り組みました。１日目には綿菓子づくりにも挑戦し、自分で作った綿菓子を手に笑顔があふれるなど、
楽しいひとときを過ごしました。
　また、２日目にはLIXIL有明工場を見学し、社員の方から会社や製品について説明を受け、ものづくりへの想いや仕事
の大切さを学びました。子どもたちは興味深く話を聞き、働くことへの理解を深める貴重な機会となりました。
　２日間を通して、子どもたちは学校や学年を越えた交流を深め、夏休みの思い出に残る充実した体験となりました。

　永方区ふれあい地区社会福祉協議会では、地域で安心して
暮らし続けることができるよう、「永方区見守り活動情報交換
会」を定期的に開催されています。この情報交換会では、区長、
民生委員・児童委員、地域の関係者などが集まり、日頃の見
守り活動の状況や気になることについて情報を共有し、地域
で支え合うための取組について話し合っています。
　地域の中での声かけや見守りは、住民同士のつながりを深
め、安心して暮らせる地域づくりにつながる大切な活動です。
　長洲町社会福祉協議会では、こうした会議にも参加し、各
地区のふれあい地区社会福祉協議会と連携して、地域のつな
がりを大切にした「支え合いの地域づくり」を推進しています。

この広報紙は、赤い羽根共同募金の配分金により発行しています

ふれあい地区社協コーナー

今年も子どもワークキャンプを開催しました！

▲LIXIL有明工場で記念撮影

◀
交
通
安
全
教
室
の
様
子

◀
綿
菓
子
づ
く
り
を
体
験

◀
夏
休
み
学
習
中

永方区見守り活動情報交換会
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令和８年９月号No.177

行政区 寄付者名 物故者名
鷲 巣 夫代由紀子 待鳥　英勝
建 浜 山下　静子 山下　芳洋
折 地 隈部　慈昭 隈部みな子
出 町 松髙　和子 松髙　　明
平 原 上野　美守 上野　　中
松 原 瀬口　郁子 瀬口　洋祐
愛 知 県 藤井　修一 藤井　　功
東 京 都 太田章一郎 太田　昌子
玉 名 市 関本　賢一 関本千代子
宮 崎 中島ツイ子 中島　征志
平 原 福本　親康 福本　仁子
大 阪 府 磯野　伸晴 磯野　繁良
平 原 石橋アヤ子 石橋　正市

お
く
や
み

【
香
典
返
し
寄
付
お
礼
】

次
の
方
々
よ
り
、
香
典
返
し
の
意

味
で
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。
故
人
の
ご
冥
福
を

心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
浄
財
は

地
域
福
祉
の
向
上
に
、
大
切
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
【
敬
称
略
・
受
付
順
】

◆
受

付

　
　
　
　６
月
１
日
〜
７
月
31
日

町
社
会
福
祉
協
議
会

    

　
　
　
　  

（
☎
78-

１
４
４
０
）

問

発
行
／
社
会
福
祉
法
人
長
洲
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
９
６
８（
７
８
）１
４
４
０

U
RL https://nagasushakyo.or.jp

　
　

M
AIL  shakyo@

nagasushakyo.or.jp

一般寄付お礼
　髙松一馬 様（東荒神）と東荒神グラウンドゴルフ愛好
会様より、社会福祉事業に役立ててくださいとご寄付を
いただきました。
　ありがとうございました。

町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽にご相談ください。
　弁護士が相談に応じます。
　電話または来所による事前予約制と
なっており、無料でご相談いただけます。

■日　時 ９月15日㊋、10月20日㊋
■場　所 ふれあいセンター／相談室　　　
■定　員 各月４人（予約が必要です）
■時　間 １人30分（午前10時から正午まで）
■料　金 無料

心配ごと相談開催心配ごと相談開催

　今年度も会員増強運動にご協力いただきまして、
ありがとうございました。
　皆様からお寄せいただきました社資は、日本赤
十字社熊本県支部へ送金し、自然災害等における
災害救援活動や国際活動などのための活動資金と
なります。
　今後とも日本赤十字社の活動に、ご支援・ご協
力をお願いいたします。

賛助会員および特別会員は次のとおりです。
名石浜工業会・㈱山本組・㈱那須商会・アクアテクニカ
ル㈱・肥後銀行長洲支店・整備組合荒尾長洲支部・熊本
中央信用金庫長洲支店・長洲町商工会・㈱カナデビアエ
ンジニアリング・小山工業㈱・花谷建設㈱・くすりの林
田・長洲ガス㈲・石油組合長洲支所・㈱平川燃料長洲給
油所・熊本北部漁業協同組合・㈱イノアック住環境・カ
ナデビア株式会社・JAたまな長洲総合支所・興亜建設工
業㈱・社会福祉法人池修会

（敬称省略、寄付日順）

日本赤十字会員（社員）増強運動のご報告

一般社資 一般会員 4,877件 2,438,500円
法人社資 賛助会員 13件 54,000円
 特別会員 8件 90,000円

合計 4,898件 総額　2,582,500円

令和８年度　５月１日～５月31日

　町社会福祉協議会を地域の皆さんに
知っていただけるように、社協の事業や
地域の活動など、色々な情報をお届けし
ます。皆さんの『友だち登録』をよろし
くお願いします！

お詫びと訂正
　７月号（No.176）のおくやみ（香典返し寄付お礼）
の欄で物故者名に間違いがありました。お詫びして訂正
いたします。（敬称略）

（誤）杉野　或也　→　（正）杉野　成也
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 生 2 3 消 4 5
母子健康手帳
交付  P29

プレママ・プレ
パパ教室 P29

6 7 8 9 10 消 納 夜 11 12
７カ月児健診
P29

すこやかひろば
P29

３歳児健診
P29

公認心理師
定期相談 P29

長洲町敬老会
P21

13 マ 14 15 16 行 17 消 家 18 19
産後ケア事業
（集団型）
P29

１歳６カ月児
健診  P29

ながす
クッキング教室
P27

のしこら祭
P17

20 21 敬老の日 22 国民の休日 23 秋分の日 24 消 納 夜 25 26
３カ月児健診
P29

すこやかひろば
P29

27 マ 28 29 年 30 10／１ 消 10／２ 10／３
清里小校区
ペタンク大会
P18

２カ月児
あかちゃん
ひろば  P29

母子健康手帳
交付  P29

町長杯
グラウンドゴルフ
大会 P18

スポーツ・文化を
活用したまちづくり
シンポジウム
P9

各種相談窓口
相談 時間 場所 問い合せ

納 夜間納付窓口（第２、４㊍）
午後８時まで

役場１階

税務課　収納対策推進係　☎78-3124

夜 各種証明書交付夜間窓口（第２、４㊍） 住民環境課　戸籍住民係　☎78-3116

マ
休日交付窓口
(マイナンバーカード) 午前９時～正午 住民環境課　戸籍住民係　☎78-3116

生
生活とこころの無料相談会（第１㊋）
（人権擁護委員、弁護士、司法書士、
　臨床心理士）

午後１時30分
　～４時30分 すこやか館

総務課　総務係　☎78-3113行 行政相談（第３㊌） 午後２時～４時
役場３階
相談室消 消費生活相談（毎週㊍）

午前10時～午後４時
家 家計管理相談（第３㊍）

年 国民・厚生年金相談 午前10時～午後３時 荒尾市役所 玉名年金事務所　☎74-1612
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ー 編集後記 ー 公共施設電話番号

※ 医院の都合で変更することがあります。最新の情報は、玉名郡市医師会・荒尾市医師会のホームページでお確かめください。
※ 診療時間は、午前９時～午後５時です。小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）またはくまもと県北病院（73-5000）へお問い合わせください。

　有明高校が甲子園でベスト８と大健闘
し、有明旋風を巻き起こしました。普段は
「あぁ、今年も甲子園あってるなぁ」くらい
しか思っていなかったのですが、有明高校
の熱い試合に、今年は久々に甲子園に熱中
することができました。また来年も頑張っ
てほしいですね！▼お盆を過ぎたあたりか
ら、夕方暗くなるのが早くなってきました。
まだまだ暑い日が続きますが、少しだけ秋
の訪れを感じました。スポーツをするには
ちょうどいい季節になってくるのではない
かと思いますが、熱中症には十分注意しな
がら気持ちのいい汗を流しましょう！

■役場 ････････････････････☎ 78-3111（代）
■中央児童館 ･････････････☎ 090-1875-3025
　（ふれあいセンター内）
■中央公民館 ･････････････☎ 78-0053
■上下水道課（浄化センター）
　　水道事業 ･････････････☎ 78-0126
　　下水道事業 ･･･････････☎ 78-3515
■保健センター  すこやか館 ･･･☎ 78-7171
■総合スポーツセンター ･･･☎ 78-4777
■室内温水プール ････････☎ 78-6446
■健康福祉センター ･･････☎ 78-1037
■社会福祉協議会 ････････☎ 78-1440

■町民研修センター ･･････☎ 78-5226
■障がい者虐待防止センター ･･☎ 78-3135
■地域包括支援センター ･･･☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ ･･☎ 78-4433
　（清掃施設）（有明広域行政事務組合）　
■ながす未来館 ･･･････････☎ 69-2005
■長洲町図書館 ･･･････････☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場 ･･････☎ 78-3866
■こども家庭センター
　「はぐくみ館」 ･･･････････☎ 78-4189
■げんきの館 ･････････････☎ 57-8336
■にじいろはうす ････････☎ 79-8211

休日在宅当番医

休日営業薬局

内科系 外科系
月 日 曜日 地　域 医療機関名 電話番号 地　域 医療機関名 電話番号

９月

６ ㊐
玉名市亀甲 大礒耳鼻咽喉科医院 73-4133 玉名市亀甲 鶴上整形外科リウマチ科 72-2007
長洲町（清源寺）西山クリニック 78-7811

荒尾市四ッ山 四ッ山クリニック 62-0407荒尾市増永 荒尾中央病院 64-1333

13 ㊐
南関町上坂下 田辺クリニック 53-8211 玉名市岩崎 玉名脳神経外科医院 75-1511
天水町小天 大塚医院 82-2005

荒尾市四ッ山 ふじさわクリニック 64-2238荒尾市一部 牛島内科・消化器内科クリニック 64-2361

20 ㊐
玉名市築地 大林循環器科内科医院 72-3866 玉名市繁根木 吉田医院 73-5100
岱明町高道 坂田内科医院 66-8600

荒尾市荒尾 南整形外科医院 64-2302荒尾市本井手 あだち内科胃腸科クリニック 65-8500

21 ㊊
玉名市岩崎 ひらしま小児科医院 73-5530 天水町小天 小田整形外科 82-4488
長洲町（向野） 多田隈内科医院 78-3011

荒尾市蔵満 西整形外科医院 68-2511荒尾市東屋形 くどう小児科クリニック 64-5511

22 ㊋
玉名市上小田 悠紀会病院 74-1131 玉名市岩崎 玉名泌尿器科クリニック 74-3272
長洲町（鷲巣） 有明成仁病院 78-1133

荒尾市川登 西良文医院 66-2321荒尾市川登 ふれあいクリニック 68-6565

23 ㊌
玉東町木葉 安成医院 85-2047 玉名市亀甲 岡本外科医院 74-2277
岱明町大野下 古庄胃腸科・内科医院 57-0013

荒尾市西原町 西原クリニック 62-0622荒尾市荒尾 荒尾クリニック 63-1166

27 ㊐
玉名市築地 おやまだ耳鼻咽喉科クリニック 71-0808 玉名市立願寺 平山整形外科医院 72-4000
横島町横島 しまかわ医院 84-3722

荒尾市牛水 吉田医院整形外科クリニック 62-6200荒尾市宮内 本里内科 64-0556

荒尾市 玉名郡市
月 日 曜日 地　域 薬局名 電話番号 地　域 薬局名 電話番号

９月

６ ㊐
荒尾市荒尾 あけぼの薬局 63-2123 玉名市亀甲 かめのこ調剤薬局 74-3139
荒尾市荒尾 大信薬局（荒尾店） 64-5966 長洲町（清源寺）長洲きんぎょ薬局 63-9385
荒尾市四ツ山町 四ツ山はるかぜ薬局 57-8837 玉名市亀甲 そうごう薬局（玉名亀甲店） 76-6181

13 ㊐
荒尾市荒尾 あけぼの薬局 63-2123 南関町上坂下 なごみ薬局 69-7532
荒尾市一部 なのはな薬局 69-0012 天水町小天 オレンジ薬局（おあま店） 71-5171
荒尾市四ッ山町 瀬戸薬局（四ッ山店） 57-8761 玉名市岩崎 つばめ薬局 75-1331

20 ㊐
荒尾市荒尾 あけぼの薬局 63-2123 玉名市築地 ハート薬局 85-7373
荒尾市本井手 夢が丘薬局 65-8900

岱明町高道 ハッピー薬局（高道店） 82-8806荒尾市蔵満 あらお桜山調剤薬局 68-7462

21 ㊊
荒尾市荒尾 あけぼの薬局 63-2123

玉名市立願寺 双葉薬局 74-5120荒尾市荒尾 アイ調剤薬局（大谷店） 69-1750
荒尾市東屋形 溝上薬局（ひがしやかた店） 57-9234

22 ㊋
荒尾市荒尾 あけぼの薬局 63-2123 長洲町（宮野） そうごう薬局（有明長洲店） 65-7588

荒尾市川登 山の手調剤薬局 66-3664 玉名市岩崎 ケンコー堂薬局（立願寺店） 76-8383

23 ㊌
荒尾市荒尾 あけぼの薬局 63-2123 玉東町木葉 地域の薬局 85-6500

荒尾市西原町 西原町すこやか調剤薬局 85-8000 岱明町大野下 ハッピー薬局（岱明店） 57-5008

27 ㊐
荒尾市荒尾 あけぼの薬局 63-2123 玉名市築地 れいわ薬局（築地店） 72-0055

荒尾市宮内 たんぽぽ薬局 69-1425 玉名市立願寺 DI 薬局 72-2110

熊本県子ども医療電話相談

子ども（おおむね中学生まで）の急な病気への対応や、応急処置などについて相談できる窓口 ○平日　午後７時～翌朝８時
○土　　午後３時～翌朝８時
○日祝　午前８時～翌朝８時#8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの使用不可）または☎096-364-9999
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８、９月生まれの
子どもたちです。

お誕生日おめでとう！

応募については、
ホームページを
ご確認ください。

８、９月生まれの

HAPPY　BIRTHDAY　ながすっ子

だいち

三宮  大治 さん ８月28日  １歳
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さ
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の
生
活
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つ
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　詳
し
く
は
こ
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か
ら
▼

＜設置場所＞
♢長洲町役場　　　　　♢町中央公民館
♢町民研修センター　　♢健康福祉センター
♢にじいろはうす　　　♢金魚と鯉の郷　金魚の館
♢ながす未来館　　　　♢保健センターすこやか館
♢町総合スポーツセンター
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柴田  湊真 さん　９月26日  １歳
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浦嶋  斗葵 さん　９月14日  １歳
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立石  羽椛 さん ９月５日  ３歳
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井村　湧 さん ９月27日  １歳
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