
　10月24日、清里小児童が、梅田公民館横の水田で稲刈りを行いました。
　これは、農家の協力を得て、収穫の喜びや食べ物の大切さを学ぶことを目的として総合的な学習の時間の
中で行われたものです。この日は、全校児童や保護者など約120人が参加して、稲刈りを行いました。初め
て体験した１年生は、最初は慣れない手つきで刈っていましたが、後では上級生に負けないぐらい手際よく
刈っていました。

稲穂がたわわに実りました !!

平成18年（2006）No.838
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▼

稲
刈
り
を
体
験
す
る
子
ど
も

～清里小学校児童が稲刈りを体験～
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町
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
皆
さ
ん
、「
出
産
育
児
一
時
金

受
領
委
任
払
制
度
」を
ご
存
知
で
す
か
？

　

町
で
は
、
出
産
費
な
ど
の
経
済

的
負
担
を
軽
く
し
、
安
心
し
て
出

産
が
で
き
る
よ
う
に
、「
出
産
育
児

一
時
金
受
領
委
任
払
制
度
」を
導
入

し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
事
前
に
申
請
手
続
き

を
行
う
こ
と
で
、
出
産
育
児
一
時

金
を
町
か
ら
直
接
医
療
機
関
な
ど

に
支
払
う
も
の
で
す
。

　

こ
の
制
度
を
利
用
す
る
と
、
町

が
35
万
円
を
限
度
に
直
接
医
療
機

関
へ
支
払
う
た
め
、
高
額
な
出
産

費
を
準
備
す
る
必
要
が
な
く
な
り

ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
せ
く
だ

さ
い
。

■
対　

象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
世
帯
主
が
対
象
で
す
。

①
被
保
険
者
が
、
出
産
予
定
日
ま

で
１
ヵ
月
以
内
で
あ
る
こ
と

②
被
保
険
者
が
、
妊
娠
４
ヶ
月
以

上
で
あ
り
、
出
産
費
用
に
つ
い

て
医
療
機
関
な
ど
か
ら
請
求
を

受
け
て
い
る
こ
と

＊
た
だ
し
、
国
民
健
康
保
険
税
の

納
付
状
況
に
よ
っ
て
は
、
対
象

と
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
支
給
方
法　

子
１
人
あ
た
り
35

万
円
を
限
度
と
し
て
、
町
か
ら

医
療
機
関
に
支
給
し
ま
す
。
但

お
知
ら
せ

住
基
カ
ー
ド
を
ご
存
知
で
す
か
？

〜
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た

行
政
手
続
き
〜

　

政
府
が
推
進
す
る
電
子
政
府
・

電
子
自
治
体
に
よ
り
、
家
庭
や
職

場
か
ら
時
間
や
場
所
を
問
わ
ず
に

行
政
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
パ
ソ
コ
ン

か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て

申
請
や
届
出
を
す
る
こ
と
が
可
能

で
す
。

　

こ
の
と
き
に
必
要
と
な
る
も
の

が
、
公
的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の

電
子
証
明
書
入
り
住
基
カ
ー
ド
で

す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
た

オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
で
は
、
他
人

が
本
人
に
な
り
す
ま
し
て
申
請
し

た
り
、
申
請
し
た
内
容
が
送
信
す

る
途
中
で
書
き
換
え
ら
れ
た
り
、

送
信
し
た
こ
と
の
確
実
な
証
明
が

難
し
い
な
ど
の
問
題
や
危
険
性
が

あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
背
景
か
ら
、
２
０
０
４

年
１
月
29
日
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

上
に
お
い
て
確
か
な
本
人
確
認
が

で
き
る
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
、
公
的

個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
の
電
子
証
明

書
の
提
供
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

　

住
基
カ
ー
ド
の
申
し
込
み
と
同

時
に
申
請
す
れ
ば
、
住
基
カ
ー
ド

を
活
用
し
て
電
子
証
明
書
を
専
用

の
利
用
領
域
に
書
き
込
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
公
的
個
人
認
証
サ
ー

ビ
ス
の
電
子
証
明
書
は
、
３
年
間

有
効
で
す
。

　

身
近
な
オ
ン
ラ
イ
ン
手
続
き
と

し
て
、確
定
申
告
の「
ｅ―

Ｔ
Ａ
Ｘ
」

や
新
車
購
入
時
の「
自
動
車
保
有
関

係
手
続
き
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ

ス
」
な
ど
が
す
で
に
始
ま
っ
て
い
ま

す
。

　

住
基
カ
ー
ド
と
公
的
個
人
認
証

サ
ー
ビ
ス
の

電
子
証
明
書

を
利
用
し
、

イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
を
通
じ

て
申
請
や
届

出
を
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

■
問
い
合
せ　

住
民
環
境
課（
内
線

１
３
３
〜
１
３
５
）

自
動
交
付
機
が
一
時
利

用
停
止
に
な
り
ま
す
!!

　

役
場
内
の
電
気
設
備
保
安
点
検

に
伴
い
、
な
が
す
未
来
館
及
び
地
域

福
祉
セ
ン
タ
ー
内
に
設
置
し
て
い

ま
す
証
明
書
等
自
動
交
付
機
の
利

用
を
、
次
の
と
お
り
停
止
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
に
は
、
ご
迷
惑
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
と　

き　

12
月
２
日
㈯
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
４
時

■
問
い
合
せ　

総
務
課（
内
線
２
１

　

１
・
２
１
２
）

ご
存
知
で
す
か
？　

自
動
車

保
険
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー

　

熊
本
自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ

ン
タ
ー
で
は
、
自
動
車
保
険
の
内

容
や
保
険
金
請
求
手
続
き
な
ど
に

つ
い
て
、
次
の
と
お
り
相
談
に
応

じ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

■
相
談
日　

月
〜
金（
祝
日
を
除

く
）午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
午
後
５
時

■
弁
護
士
相
談
日　

毎
月
第
２
・

第
４
水
曜
日　

午
後
１
時
〜
午

後
４
時（
予
約
制
に
な
っ
て
お

り
、
相
談
料
は
無
料
で
す
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

熊
本
自

動
車
保
険
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー

（

 

０
９
６
・
３
２
４
・
８
７
４
０
）

国民年金からのお知らせ

～社会保険料（国民年金保険料）控除明細書～
　所得税の年末調整や確定申告などで国民
年金保険料を申告する際には、保険料を支
払ったことを証明する書類を添付しなけれ
ばなりません。このため、11月には、社会
保険庁から１年間に納付した国民年金保険
料の額を証明した控除証明書（ハガキ）が
送付されます。
　皆さん、紛失されないように大切に保管
しておいてください。
■問い合せ　控除証明用専用ダイヤル（
0570・00・9911）（平成19年３月16日ま
で、平日午前９時～午後５時）
～国民年金・厚生年金相談所～

　相談員が年金に対する疑問・質問に丁寧
にお答えします。お気軽にご相談ください。
■と　き　11月28日㈫
　　　　　午前10時～午後３時
■ところ　荒尾市役所（11号会議室）
■相談員　社会保険事務局職員
■問い合せ　熊本社会保険事務局玉名事務
所（  74 1611）

今月の納税

～国民健康保険税第５期～
　納期限は、11月30日㈭です。納期内に役
場内の指定金融機関窓口または、最寄りの
金融機関で納めてください。なお、納税は、
便利な口座振替をご利用ください。
　すでに口座振替をご利用の方は、口座振
替日が11月30日㈭となっています。
■問い合せ　税務課（内線151～ 155）

今月は下水道受益者負担金の納期です

～下水道受益者負担金第３期～
　納期限は、11月30日㈭です。納期内に役
場内の指定金融機関窓口または、最寄りの
金融機関で納めてください。なお、納付は、
便利な口座振替をご利用ください。
　すでに口座振替をご利用の方は、口座振
替日が11月30日㈭となっています。
■問い合せ　下水道課（  78 3515）

平成18年工業統計調査を実施します!!

　この調査を、12月31日現在で行います。
　調査については、12月から来年1月にかけ
て調査員がお伺いします。
　なお、調査票に記入していただいた内容
については、統計法に基づき秘密が厳守さ
れますので、正確なご記入をお願いします。
■問い合せ　まちづくり課（内線231・232）

ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
!!

〜
平
成
18
年
度
上
半
期
の
ご
み
収
集
状
況
〜

　

４
月
か
ら
９
月
ま
で
の
間
に

収
集
さ
れ
た
燃
え
る
ご
み
の
量

は
、
１
、５
１
９
ト
ン
で
、
全
体
で

は
１
、７
７
３
ト
ン
と
な
り
昨
年
度

よ
り
増
加
に
転
じ
て
い
ま
す
。

　

燃
え
る
ご
み
の
増
加
要
因
と
し

て
、
粗
大
ご
み
の
有
料
化
に
よ
り
、

今
ま
で
清
掃
施
設
に
直
接
搬
入
さ

れ
て
い
た「
可
燃
性
粗
大
ご
み
」
の

一
部
を
取
り
壊
し
て
指
定
ご
み
袋

に
入
れ
、「
燃
え
る
ご
み
」
と
し
て

排
出
さ
れ
て
い
る
こ
と
、
ま
た
、

全
体
の
増
加
要
因
と
し
て
、
４
月

か
ら
資
源
ご
み
を
町
で
収
集
す
る

よ
う
に
な
っ
た
こ
と
な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。
燃
え
る
ご
み
が
、
昨

年
度
よ
り
35
ト
ン
増
加
し
て
い
ま

す
の
で
、
更
な
る
ご
み
の
減
量
化

に
向
け
て
、
各
家
庭
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
各
家

庭
で
行
い
、
週
２
回
の
燃
え
る
ご

み
か
ら
２
０
０
グ
ラ
ム
減
量
す
る

こ
と
が
で
き
る
と
、
年
間
64
ト
ン

の
燃
え
る
ご
み
が
削
減
さ
れ
ま
す
。

（
町
の
約
６
、４
０
０
世
帯
で
試
算
）

●
生
ご
み
の
水
切
り

●
資
源
ご
み（
特
に
そ
の
他
紙
類
）

の
分
別
徹
底

●
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
ち
、
日
頃
の

買
い
物
に
活
用
す
る

●
過
剰
包
装
を
断
る

●
不
要
な
も
の
を
買
わ
な
い

●
詰
め
替
え
用
商
品
の
活
用

●
家
電
製
品
は
、
壊
れ
た
ら
買
い

替
え
で
は
な
く
、
ま
ず
修
理
を

考
え
る

　

そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭
で「
も
っ
た
い

な
い
」の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
、
ご
み

の
減
量
化
に
工
夫
し
て
取
り
組
み

ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
せ　

住
民
環
境
課（
内
線

　

１
３
１
・
１
３
２
）

し
、
出
産
費
用
額
が
35
万
円
に

満
た
な
い
場
合
は
、
そ
の
差
額

を
世
帯
主
に
支
給
し
ま
す
。

■
必
要
書
類　

印
鑑
、
国
民
健
康

保
険
証
、
母
子
手
帳
な
ど

■
問
い
合
せ　

福
祉
保
健
介
護
課

（
内
線
１
４
１
・
１
４
３
）

◎例えば、出産費用が40万円かかった場合
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町人権教育講演会開催!!

～テーマ「子どもの人権」～
■と　き　12月10日㈰
　開場　午後１時30分
　開会　午後２時
　閉会　午後３時45分
■ところ　ながす未来館
■演　題　「親と子のあり方について」
■講　師　潮谷愛一氏（九州ルーテ
ル学院大学教授）
■参加料　無料
■主　催　町、町教育委員会、県教
育委員会
■後　援　町ＰＴＡ連合会、町子ど
も会連合会、町青少年育成町民会議
■問い合せ　生涯学習課（  78 0053）

～あなたも幼稚園・保育園の
先生になりませんか？～

　㈻松本学園は、平成19年４月に幼
稚園教諭・保育士をはじめとする教
員養成校「日本総合教育専門学校」を
玉名市内に開校することになりまし
た。現在、次のとおり第１期生を募
集しています。詳しくは、お問い合
せください。
■学科及び定員など

■入学選考日　毎月２回実施（全12
回）
■学校説明会　毎月第１・第３土曜
日、受付　午前９時、開会　午前
10時

■申し込み・問い合せ　㈻松本学園
　（  74 6666）

あ
な
た
の
「
も
し
や
？
」

が
子
ど
も
を
救
う

〜
今
月
は
、
児
童
虐
待
防
止
推
進

月
間
で
す
〜

　

児
童
虐
待
に
関
す
る
相
談
件
数
は
、

依
然
と
し
て
増
加
し
て
お
り
、
特
に

子
ど
も
の
生
命
が
奪
わ
れ
る
重
大
な

事
件
が
後
を
絶
た
な
い
状
況
で
す
。

　

こ
の
た
め
、
こ
の
問
題
は
、
社

会
全
体
で
早
急
に
解
決
す
べ
き
重

要
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
踏
ま
え
て
、

平
成
16
年
度
か
ら
毎
年
11
月
を「
児

童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」と
位
置
づ

け
て
い
ま
す
。
あ
な
た
の
周
り
に

助
け
を
求
め
て
い
る
子
ど
も
は
、

い
ま
せ
ん
か
。

■
問
い
合
せ　

子
育
て
支
援
課（
内

線
１
８
１
・
１
８
２
）

倉
庫
の
奥
に
不
必
要
な
農

薬
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

〜
不
必
要
な
農
薬
を
回
収
し
ま
す
〜

　

農
薬
は
、
産
業
廃
棄
物
と
な
る

た
め
、
き
ち
ん
と
し
た
産
業
廃
棄

物
処
理
業
者
へ
処
分
を
委
託
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
た
め
、
Ｊ
Ａ
た
ま
な
で
は
、

も
う
使
わ
な
い
、
処
分
に
困
っ
て

い
る
農
薬
を
一
括
回
収
し
、
処
理
専

門
業
者
に
委
託
し
て
処
分
し
ま
す
。

　

回
収
処
分
費
用
は
、
農
業
者
自

身
の
負
担
が
必
要
で
す
。
回
収
処

分
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
印
鑑
を

持
っ
て
お
申
し
込
み
下
さ
い
。

■
と　

き　

12
月
５
日
㈫　

午
前

９
時
〜
午
後
３
時

■
と
こ
ろ　

Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供

給
セ
ン
タ
ー
（
永
方
）

■
対　

象　

全
農
薬（
肥
料
・
廃
油

な
ど
は
回
収
し
ま
せ
ん
）

■
処
理
費
用　

１
㎏
当
た
り
１
０
０

　

円（
税
込
）

■
注
意
事
項

①
残
量
が
少
な
い
液
体
を
、
一
つ

の
瓶
に
ま
と
め
な
い

②
粉
剤
で
、
梱
包
が
古
く
破
れ
る

恐
れ
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の
ま

ま
ビ
ニ
ー
ル
の
袋
に
入
れ
る

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

Ｊ
Ａ

た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー
（

78
６
５
６
５
）

第
１
回
ふ
れ
あ
い
も
ち

つ
き
会
開
催

　

も
ち
つ
き
を
し
た
い
と
思
う
子

ど
も
さ
ん
、
も
み
手
や
ち
ぎ
り
手

に
自
信
の
あ
る
お
父
さ
ん
・
お
母

さ
ん
、
楽
し
い
も
ち
つ
き
会
を
行

い
ま
す
の
で
、
ご
家
族
み
ん
な
で

参
加
し
ま
せ
ん
か
。
皆
さ
ん
の
ご

参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
と　

き　

12
月
３
日
㈰　

午
前

９
時
〜
正
午

■
と
こ
ろ　

中
道
児
童
公
園（
す
こ

や
か
館
横
）

■
問
い
合
せ　

町
ふ
れ
あ
い
セ
ン

タ
ー（

78
４
１
０
０
）、町
社
会

福
祉
協
議
会（

78
１
４
４
０
）

男
女
が
と
も
に
働
き
や
す

い
職
場
を
め
ざ
し
て
!!

〜
少
子
高
齢
化
時
代
の
企
業
の
在

り
方
、
男
女
共
同
参
画
を
考
え
る

企
業
ト
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
開
催
〜

　

熊
本
県
で
は
、
県
内
企
業
の
仕

事
と
家
庭
の
両
立
支
援
、
女
性
の

登
用
・
能
力
開
発
な
ど
、
男
女
が

と
も
に
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
、
次
の
と
お
り

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

■
と　

き　

12
月
６
日
㈬　

午
後

１
時
30
分
〜

■
と
こ
ろ　

く
ま
も
と
県
民
交
流

館
パ
レ
ア

■
内　

容

①
講
演「
一
般
事
業
主
行
動
計
画
と

改
正
男
女
雇
用
機
会
均
等
法
」　

（
講
師
）
熊
本
労
働
局
雇
用
均
等

室
長　

齋
田
三
枝
子
氏

②
講
演「
男
性
の
育
児
参
加
と
両
立

支
援
助
成
金
に
つ
い
て
」　
（
講

師
）財
団
法
人
21
世
紀
職
業
財
団

熊
本
事
務
所
課
長　

嶋
田
智
明

氏
③
講
談「
山
下
さ
ん
ち
の
物
語
〜

仕
事
も
家
庭
も
編
〜
」　
（
講
談

師
）室
井
琴
桜
氏

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

県

庁
労
働
雇
用
総
室（

０
９
６･

３
３
３･

２
３
３
９
）、
県
庁
男

女
共
同
参
画
・
パ
ー
ト
ナ
ー
シ

ッ
プ
推
進
課（

０
９
６･

３
３
３

･

２
２
８
７
）

募　

集

わ
く
わ
く
ク
リ
ス
マ
ス

ク
ッ
キ
ン
グ
を
開
催

〜
楽
し
く
料
理
し
ま
せ
ん
か
〜

　

み
ん
な
で
料
理
す
る
こ
と
に
よ

り
、
食
べ
る
こ
と
の
大
切
さ
や
料
理

の
楽
し
さ
を
体
験
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

■
と　

き　

12
月
19
日
㈫
午
前
10

時
〜
午
後
１
時

■
と
こ
ろ　

す
こ
や
か
館

■
対　

象　

子
育
て
中
の
方
、
ま
た

は
こ
れ
か
ら
子
育
て
を
さ
れ
る
方

（
子
ど
も
さ
ん
も
一
緒
に
ど
う
ぞ
）

■
募
集
人
数　

20
組

■
申
込
期
限　

12
月
８
日
㈮

■
材
料
代　

１
組
１
０
０
円

■
持
っ
て
く
る
も
の　

エ
プ
ロ

ン
、三
角
巾
、
ス
リ
ッ
パ（
調
理
室

用
）、
清
潔
な
布
巾
１
枚
、米
１
合

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

す
こ

や
か
館（

65
７
５
１
５
）

「
認
知
症
」
講
演
会
開
催

　

認
知
症
と
は
、
脳
や
身
体
の
疾

患
を
原
因
と
し
て
、
記
憶
・
判
断

力
な
ど
の
障
害
が
お
こ
り
、
普
通
の

社
会
生
活
が
送
れ
な
く
な
っ
た
状

態
で
あ
り
、
近
年
増
加
傾
向
に
あ

り
今
後
も
増
加
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
身
近
な
問
題
と
し
て

認
知
症
へ
の
正
し
い
知
識
と
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
次

の
と
お
り
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

■
と　

き　

11
月
27
日
㈪　

午
後

２
時
〜
午
後
３
時
30
分

■
と
こ
ろ　

町
中
央
公
民
館

■
内　

容　

認
知
症
と
は

　

認
知
症
に
つ
い
て
の
理
解

■
講　

師　
（
医
）
藤
杏
会　

グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
ふ
く
じ
ゅ
そ
う　

管
理
者　

西
村
哲
夫
氏

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

す
こ

や
か
館（

65
７
５
１
５
）

親
子
で
つ
く
ろ
う
・
語
ろ
う
！

あ
ら
た
ま
ひ
と
り
親
サ
ミ
ッ
ト

〜
親
子
で
ク
リ
ス
マ
ス
グ
ッ
ズ
を

つ
く
ろ
う
!!
〜

■
と　

き　

12
月
３
日
㈰　

午
前

８
時
50
分
〜
午
前
11
時
30
分

■
と
こ
ろ　

玉
名
地
域
振
興
局（
４

階
会
議
室
）

■
対　

象　

父
子
家
庭
の
父
子
・

母
子
家
庭
の
母
子

■
内　

容　

①
親
子
遊
び「
ク
リ
ス

マ
ス
グ
ッ
ズ
を
つ
く
ろ
う
」

　

②
親
子
別
の
つ
ど
い

■
費　

用　

無
料

■
定　

員　

50
人
程
度（
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
ま
す
）

■
申
込
締
切　

11
月
28
日
㈫

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

玉
名

地
域
振
興
局
福
祉
課（

73
８
８

　

５
５
・

74
２
１
２
４
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
74
２
１
９
５
）

介
護
員
技
術
講
習
会
受

講
者
募
集
!!

　

熊
本
県
で
は
、
就
職
を
希
望
す

る
方
を
対
象
に
、
就
職
に
必
要
な

技
術
の
習
得
を
目
的
と
し
た
講
習

会
を
熊
本
市
内
で
実
施
し
ま
す
。

■
と　

き　

平
成
19
年
１
月
下
旬

〜
３
月
中
旬

■
内　

容　

介
護
員
養
成
研
修
２

級
課
程（
講
義
・
実
技
・
施
設
実

習
な
ど
）

■
受
講
資
格　

必
ず
お
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。
受
講
資
格
を
満
た

し
た
方
の
み
応
募
で
き
ま
す
。

■
受
講
料　

無
料（
教
材
費
な
ど
は

自
己
負
担
）

■
定　

員　

30
人（
選
考
に
よ
り
受

講
者
決
定
）

■
申
し
込
み　

12
月
12
日
㈫
、
13

日
㈬
の
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

ま
で
に
く
ま
も
と
県
民
交
流
館

パ
レ
ア
に
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
せ　

パ
レ
ア
し
ご
と
相

談
セ
ン
タ
ー
・
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（

０
９
６･

３
５
５･

４
３
０
９
）

ビ
ジ
ネ
ス
・
キ
ャ
リ
ア

試
験
を
実
施
し
ま
す

　

熊
本
県
職
業
能
力
開
発
協
会
で

は
、
ビ
ジ
ネ
ス
・
キ
ャ
リ
ア
試
験（
後

期
）を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　

ビ
ジ
ネ
ス
・
キ
ャ
リ
ア
試
験
は
、

企
業
に
求
め
ら
れ
る
職
務
の
遂
行
に

必
要
な
専
門
知
識
や
実
務
能
力
を

評
価
す
る
試
験
制
度
で
す
。
試
験
に

は
、
職
務
分
野
を
１
４
０
ユ
ニ
ッ
ト

に
分
け
、
専
門
知
識
や
実
務
能
力
を

評
価
す
る「
ビ
ジ
ネ
ス
・
キ
ャ
リ
ア
・

ユ
ニ
ッ
ト
試
験
」
と
、
職
務
分
野
全

般
に
求
め
ら
れ
る
広
範
囲
な
専
門

知
識
と
そ
の
応
用
力
・
企
画
力
を

評
価
す
る
上
級
レ
ベ
ル
の「
ビ
ジ
ネ

ス
・
キ
ャ
リ
ア
・
マ
ス
タ
ー
試
験
」

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
平
成
19
年
度

に
試
験
制
度
が
大
幅
に
変
更
さ
れ
ま

す
の
で
、
詳
細
に
つ
い
て
は
中
央
職

業
能
力
開
発
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w.bc.javada.or.jp/

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
と　

き　

○
ビ
ジ
ネ
ス
・
キ
ャ
リ
ア
・
ユ

ニ
ッ
ト
試
験　

平
成
19
年
３
月

３
日
㈯
、
３
月
４
日
㈰

○
ビ
ジ
ネ
ス
・
キ
ャ
リ
ア
・
マ

ス
タ
ー
試
験　

平
成
19
年
３
月

４
日
㈰

■
受
付
期
間　

平
成
19
年
１
月
４

日
㈭
〜
１
月
17
日
㈬

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

熊
本

県
職
業
能
力
開
発
協
会（

０
９

　

６･

３
８
４･

１
７
１
１
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
９
６･

３
８
４･

２
６
７
６
）

長
洲
駅
南
側
周
辺
駐
車
場

整
備
事
業
実
施
方
針
を
公

表
し
て
い
ま
す
！

　

町
で
は
、
Ｐ
Ｆ
Ｉ（
注
１
）
事
業
に

よ
る
長
洲
駅
南
側
周
辺
駐
車
場
の

整
備
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
現
在
、

実
施
方
針
を
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.tow

n.nagasu.lg.jp/

inform
ation/pfi/

）
上
で
公
表
し
て

お
り
、
民
間
事
業
者
の
方
々
か
ら

意
見
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
頂
い

た
ご
意
見
、
ご
質
問
な
ど
は
、
今

後
の
事
業
推
進
の
資
料
と
し
て
活

用
し
て
い
き
ま
す
。

注
１　

公
共
施
設
な
ど
の
建
設
、

維
持
管
理
、
運
営
な
ど
を
民
間

の
資
金
、
経
営
能
力
及
び
技
術

的
能
力
を
活
用
し
て
行
う
新
し

い
手
法

■
問
い
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
課（
内

線
２
３
１
、２
３
２
、E

-m
ail

：

kikaku@
tow
n.nagasu.lg.jp

）

学　科 修業
年限 定員 取得可能資格

こども
学　科 ３年 60人

保育士、幼稚園
教諭２種免許な
ど

幼児教
育学科 ４年 15人

保育士、幼稚園
教諭１種免許、
小学校教諭１種
免許など



67

12月　すこやかカレンダー
受：受付時間　対：対象者　場：場所　

育児サークル

『てんとうむしくらぶ』のお知らせ

■時　間
　午前 10時 30分～午前 11時 30分
■会　費　100円／月

■とき・ところなど
と　き 内　容 ところ

12月５日㈫ 季節の製作 すこやか館
12月12日㈫ リズム体操 子育て支援センター
12月19日㈫ クリスマス会 すこやか館
12月26日㈫ おはなし会 すこやか館

＊内容については、変更することがあります。
■問い合せ　すこやか館（  65 7515）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
栄養教室　9:30～ 13:00
「骨を丈夫に！」
　 すこやか館
　　　　 12月1日㈮まで

10 11 12 13 14 15 16
母子健康手帳の交付
　 10:00～ 11:30
　 すこやか館
１歳６ヵ月児健診
　 13:30～ 14:00
　 Ｈ 17．５～６月生
 　すこやか館

３ヵ月児健診・ＢＣＧ
　 13:30～ 14:00
　 H18.８月生
　 すこやか館

17 18 19 20 21 22 23
子育て相談
10:00～ 11:30
　 すこやか館
わくわくクリスマスクッキング
10:00～ 13:00
　 すこやか館
　　　　 12月８日㈮まで

２ヵ月児広場
　 10:00～ 10:30
　 Ｈ 18．10月生
 　すこやか館
三種混合予防接種
　 13:30～ 14:30
　 生後３ヵ月～
 　すこやか館

24 25 26 27 28 29 30
母子健康手帳の交付
　 10:00～ 11:30
　 すこやか館

老人手帳交付　　9:30～ 10:00
　　　　　 　すこやか館
健康教室　10:00～ 11:30
　　　　　　すこやか館

☆　母子健康手帳の交付は、塩分測定を行いますのでみそ汁（200cc程度）をご持参ください。
☆　乳幼児健診は、母子健康手帳をご持参ください。受診できない場合は、すこやか館までご連絡ください。
☆　予防接種は、母子健康手帳をご持参ください。事前に『予防接種と子どもの健康』をよくお読みになってください。
☆　健康教室はどなたでも参加できます。薬剤師の先生による「くすり」の話、健康長寿に関する話などです。

場
申し込み

受
対
場

受
対
場

《問い合せ》　すこやか館（  65７５１５）

〝
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
〞を
考
え
よ
う　

〜
Vol.
１
〜

場

場

受
場

受
場

受
対
場

申し込み

受
場

場

受
対
場

12月29日㈮～平成19年１月３日㈬
すこやか館は、休館となります。

31

　

最
近
よ
く
耳
に
す
る「
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
」
と
は
、
生

活
習
慣
病
の
代
表
と
も
い
え
る「
肥

満
」・「
高
血
圧
」・「
高
血
糖
」・「
高

脂
血
」が
、
そ
れ
ぞ
れ
個
々
の
原
因

で
発
症
す
る
の
で
は
な
く
、
肥
満
、

特
に
内
臓
脂
肪
の
蓄
積
か
ら
引
き

起
こ
さ
れ
る
と
い
う
考
え
方
で
、

近
年
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

□
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

か
ど
う
か
、
健
康
診
断
の
結
果

な
ど
か
ら
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　

左
の
項
目
の
う
ち
、
あ
て
は
ま

る
も
の
は
い
く
つ
あ
り
ま
す
か
？

　

内
臓
脂
肪
型
肥
満
を
含
め
て
３

つ
以
上
の
項
目
に
当
て
は
ま
る
人

は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
で
す
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
人
は
、
心
臓
病
に
か
か
る
可
能

性
が
正
常
な
人
の
31
倍
高
く
な
り
、

注
意
が
必
要
で
す
。

□
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

の
予
防
・
対
策

　
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
」
を
引
き
起
こ
す
最
大
の
原
因〝

内
臓
脂
肪
〞は
、
皮
下
脂
肪
に
比
べ

る
と
た
ま
り
や
す
く
減
り
や
す
い

性
質
が
あ
り
、
体
重
の
減
少
と
と

も
に
減
っ
て
い
き
ま
す
。
し
た
が

っ
て
、
ま
ず
は
生
活
習
慣
を
見
直

し
て
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
こ
と
が

基
本
と
な
り
ま
す
。「
ま
だ
こ
の
程

度
な
ら
大
丈
夫
、
自
分
は
大
丈
夫
」

な
ど
と
思
わ
ず
に
、
ま
ず
は
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う
。

□
内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
た
め
の
３

つ
の
柱

１
食
生
活　

内
臓
脂
肪
が
た
ま
り

や
す
い
食
事
は
、
高
脂
肪
食（
脂
っ

こ
い
も
の
）、
高
シ
ョ
糖
食（
甘
い

も
の
）、
高
カ
ロ
リ
ー
食（
カ
ロ
リ

ー
が
高
い
も
の
、
食
べ
過
ぎ
）、
低

食
物
繊
維
食（
野
菜
不
足
）で
す
。

　

ま
た
、
濃
い
味
付
け
は
、
塩
分

の
取
り
す
ぎ
だ
け
で
な
く
、
食
欲

を
そ
そ
り
食
べ
す
ぎ
を
招
き
ま
す
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
も
脂
肪
に
変
わ
り

や
す
い
の
で
、
注
意
が
必
要
で
す
。

２
運
動　

厚
生
労
働
省
の「
健
康

日
本
21
」
に
よ
る
と
、
健
康
維
持

に
最
適
な
運
動
消
費
カ
ロ
リ
ー
は

１
日
あ
た
り
約
３
０
０
kcal
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
や
や
早
歩
き
の
ペ

ー
ス
で
、
１
日
１
万
歩
歩
く
と
約

３
０
０
kcal
を
消
費
し
ま
す
。

３
禁
煙　

動
脈
硬
化
の
代
表
的
な

危
険
因
子
で
す
。
本
数
を
減
ら
す

の
で
は
な
く
、
完
全
に
止
め
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
せ　

す
こ
や
か
館（

 

65  
７
５
１
５
）

内臓脂肪を測ってみましょう！
＊ おへその高さでの腹囲を測定することで
　「内臓脂肪型肥満」かどうか分かります。

腰の一番細い部分で
はありません。

注意！

★立位、呼気時におへその高さで水平に測りま
しょう！

内臓脂肪型肥満
　…ＢＭＩではなく腹囲
　　を目安に！

□ 男性85cm以上
□ 女性90cm以上

血圧
　…通常よりも低めの値
　　を基準に！

□ 収縮期血圧130mmHg
以上  または
□ 拡張期血圧85mmHg
以上

空腹時血糖値
　…境界型から要注意！

□ 110mg／ dl以上

中性脂肪値 □ 150mg／ dl以上

ＨＤＬコレステロール値 □ 40mg／ dl未満

母
子
家
庭
の
お
母
さ
ん
、

受
講
し
ま
せ
ん
か
？

パ
ソ
コ
ン
財
務
会
計
主
任
者
（
２

級
）
講
習
会

■
と　

き　

12
月
５
日
㈫
〜
平
成

19
年
２
月
20
日
㈫

■
と
こ
ろ　

熊
本
県
庁
及
び
母
子

休
養
ホ
ー
ム
し
ら
ゆ
り
会
館（
熊

本
市
）

■
定　

員　

30
人
程
度

■
受
講
資
格　

次
の
要
件
を
全
て

満
た
す
方

①
県
内
在
住
の
母
子
家
庭
の
母
又

は
寡
婦

②
就
業
の
た
め
パ
ソ
コ
ン
技
能
習

得
の
必
要
の
あ
る
方
で
、
講
習

の
全
日
程
に
出
席
で
き
る
方

③
簿
記
３
級
程
度
の
知
識
を
お
持

ち
の
方
で
、
パ
ソ
コ
ン
の
操
作

が
あ
る
程
度
で
き
る
方

■
受
講
料　

無
料（
た
だ
し
、
教
材

費
、
検
定
試
験
の
検
定
料
は
自

己
負
担
）

■
申
込
締
切

　

11
月
28
日
㈫

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

子
育
て

支
援
課（
内
線
１
８
１
・
１
８
２
）、

　

熊
本
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー
（

０
９
６
・

　

３
５
１
・
８
７
７
７
）

家
庭
教
育
学
級
「
子
育

て
講
演
会
」
開
催

　

育
児
に
は
、
正
解
は
あ
り
ま
せ

ん
。
迷
っ
た
り
悩
ん
だ
り
し
て
当

た
り
前
。

　

だ
か
ら
、
み
ん
な
で
集
っ
て
一

緒
に
子
育
て
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
育
児
は
育
自
」
と
言
わ
れ
る
心

理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
三
浦
佑
子
先
生

の
お
話
を
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■
と　

き　

12
月
６
日
㈬　

午
前

11
時
〜
午
後
０
時
30
分

■
と
こ
ろ　

長
洲
幼
稚
園（
ゆ
う
ぎ

室
）

■
演　

題　
「
子
育
て
に
ビ
タ
ミ
ン

愛
」
〜
子
ど
も
と
共
に
育
ち
合

う
〜

■
講　

師　

三
浦
佑
子
氏

■
参
加
料　

無
料

■
主　

催　

長
洲
幼
稚
園
、
町
教

育
委
員
会

■
問
い
合
せ　

長
洲
幼
稚
園（

78

４
６
８
０
）
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休 日 在 宅 医
月　日 在　宅　医

11月19日㈰ 古 庄 胃 内 医 院（ 玉名市岱明町 ）57-0013

11月23日㈭ 有 明 成 仁 病 院（ 鷲　 巣 ）78-1133

11月26日㈰ 福 本 内 科 医 院（ 玉名市岱明町 ）57-2811

　９月21日、３歳児健康診査をすこやか館で行
いました。歯科検診の結果、むし歯がなかった「な
がすっ子」を紹介します。

強い歯で何でもかめる元気な子！
これからも、むし歯ゼロで過ごしましょう！

生山　遥
はるか

香ちゃん
（東荒神）

一瀬　陽
はるき

生くん
（腹　赤）

宮﨑　　蓮
れん

くん

（東荒神）

佐々木　翔
かける

くん

（磯　町）

桐原　萌
も か

歌ちゃん
（駅　通）

中尾　聖
せいや

耶くん
（腹赤新町）

中平　　颯
そよか

ちゃん

（高　田）

田川　愛
あゆな

菜ちゃん
（清源寺）

志賀美
み ゆ き

優希ちゃん
（磯　町）

吉田　美
みうみ

海ちゃん
（向　野）

福島　　彬ちゃん 〈下　東〉

　楽しい音楽が聞こえると、お尻をふりふり踊る彬です。お兄
ちゃんが大好きで、いつも後ろをトコトコ付いて歩いています。
　これからも、兄弟仲良く元気いっぱいたくましく育ってね。

あきら

パパ　正季 さん　ママ　リナ さん

野尻瀬梨凪ちゃん 〈下　東〉

　お兄ちゃんといとこのお兄ちゃんと、いつも仲良く
遊んで活発な女の子になっているね。これからも元気
いっぱいお兄ちゃんと仲良く大きく成長してください。

せ　り　な

パパ　智史 さん　ママ　幸代 さん

荒木理奈子さん 清里小　３年〈建　浜〉

　好きな科目は、算数です。部活動で、バスケットボー
ルを頑張っています。将来は、歯科医になりたいです。

り　な　こ

～総合スポーツセンターからのお知らせ～

　体育館・武道場・ジョギングコースの一部（体育
館周辺）・グラウンド（野球コート）は、アスベスト
除去工事などのため休館になっていました。
　このたび工事が終了し、グラウンドは、11月11日
㈯から使用再開しました。なお、夜間の使用は、11
月18日㈯から再開します。
　また、体育館・武道場・ジョギングコースの一部
（体育館周辺）は、11月19日㈰から開館します。利用
者の皆さんには、大変ご迷惑おかけしました。今後
とも、ご理解とご協力をよろしくお願いします。
■問い合せ　総合スポーツセンター（  78 4777）

第９回一家一品農産物即売会を開催します

～葛輪区一家一品農産物即売会～
　今年で９回目を迎える葛輪区一家一品農産物即売
会。地元で愛情込めて作られた農産物が、多数出品
されます。皆さんのご来場をお待ちしています！
■と　き　11月26日㈰　午前８時30分～
■ところ　葛輪区学習センター前
■出品予定の農産物
米、みかん、
バレイショ、
自然山芋、白菜、
大根、大豆、
柿（甘渋）、里芋、
さかき、漬物、
ごぼう、葉牡丹、
麦粉など

■問い合せ　葛輪区長　徳永（  78 5628）

〈お詫び〉
　広報ながす11月1日号の題字は、誤って10月1日号の題字
を掲載していましたので、お詫びします。今回改めて、荒木
理奈子さんが書いた題字を掲載します。


