
　１月29日、地域福祉センターで長洲町国際交流友の会（上田寅喜会長）と町英会話教室が共催でクッキ
ング交流会を行いました。これは、外国人との交流を通してお互いの食文化に理解を深めようと行われ
たものです。
　交流会は、同会員と同教室の生徒を始め、町ＡＬＴ（外国語指導助手）タミタさんや近隣市町の留学生
など約30人が参加して行われ、ジャマイカ料理の「ライス&ビーンズ」、「ランダン」、「バナナフリッター」

と長洲町の郷土料理「御
ごしょうき

正忌だご」などを作りました。料理ができあがった後は、食事をしながら料理に
関する英語クイズなどが行われました。

料理を通して　国際交流料理を通して　国際交流
長洲町国際交流友の会と町英会話教室がクッキング交流会
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申
告
相
談
が
は
じ
ま
り
ま
し
た

申
告
相
談
が
は
じ
ま
り
ま
し
た

お
知
ら
せ

生
ご
み
処
理
機
購
入
補

助
事
業
を
休
止
し
ま
す

　

平
成
14
年
度
か
ら
実
施
し
て
い

る
９
種
類
の
ご
み
分
別
に
併
せ
て
、

町
で
は
、
ご
み
減
量
化
対
策
の
一

環
と
し
て
生
ご
み
処
理
機
の
購
入

に
対
す
る
補
助
金
交
付
事
業
を
実

施
し
て
き
ま
し
た
が
、
本
年
度
を

平
成
平
成
1818
年
度
（
平
成

年
度
（
平
成
1717
年
分
）
住
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税

年
分
）
住
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税

　

町
で
は
、
平
成
18
年
度
（
平
成
17
年

度
分
）
住
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税
な

ど
の
申
告
相
談
を
行
い
ま
す
。

　

毎
年
、
各
会
場
で
初
日
は
た
い
へ
ん

混
み
合
い
、
相
談
受
付
時
間
内
で
も

受
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。
申
告
相
談

は
会
場
ご
と
に
３
〜
６
日
間
の
日
程
を

予
定
し
て
お
り
、
そ
の
中
で
い
つ
で
も

で
き
ま
す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

※
土
日
祝
日
等
の
受
付
及
び
相
談
は
行

っ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
対
象
区
域
外
の
会
場
で
も
都
合
の
よ

い
日
程
で
申
告
相
談
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※
役
場
で
の
申
告
相
談
は
資
料
の
関
係

上
、
受
付
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※
昨
年
と
申
告
会
場
が
変
更
と
な
っ
て

い
る
行
政
区
が
あ
り
ま
す
の
で
確
認

を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
せ

　

税
務
課
（
内
線
１
５
０
〜
１
５
４
）

〔
相
談
受
付
時
間
〕
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

〔
相
談
受
付
時
間
〕
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

■とき・ところ
とき ところ 行政区

２月15日㈬～
17日㈮

町民研修センター
（上　町）

出町、新町、西新町、
宮ノ町、松原、新山、
宝町、磯町、上町

２月20日㈪～
24日㈮

ＪＡ玉名長洲総合支所
２階会議室
（清源寺）

平原、清源寺、上沖洲、
腹赤、腹赤新町

２月27日㈪～
３月３日㈮

地域福祉センター
（向　野）

折地、赤崎、高田、鷲巣、
立野、古城、葛輪、永方、
赤田、宮崎、塩屋、向野、
向野北

３月６日㈪～
10日㈮、13日㈪ 長洲共同福祉施設

（役場そば）

中町、下本、今町、下東、
東荒神、西荒神、大明
神、建浜、駅通、梅田

３月14日㈫～
15日㈬

予備日

も
っ
て
休
止
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

次
の
表
か
ら
分
か
る
よ
う
に
補

助
台
数
は
、
年
々
減
少
し
て
い
ま

す
。
生
ご
み
処
理
機
が
少
々
高
額

な
面
と
、

希
望
さ
れ

る
方
々
に

行
き
渡
っ

た
こ
と
が

減
少
に
繋つ

な

が
っ
て
い

る
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

な
お
、
今
年
度
の
補
助
は
、
２

月
７
日
現
在
で
残
り
５
台
と
な
っ

て
い
ま
す
（
受
付
は
、
先
着
順
に

な
り
ま
す
）。
購
入
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
３
月
10
日
㈮
ま
で
住
民
環

境
課
（
環
境
対
策
推
進
室
）
窓
口

で
購
入
の
申
し
込
み
を
行
っ
て
く

だ
さ
い
（
購
入
価
格
の
２
分
の
１
、

上
限
３
万
円
）。
申
し
込
み
時
に
生

ご
み
処
理
機
購
入
券
を
お
渡
し
し
、

購
入
す
る
際
の
注
意
事
項
な
ど
に

つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
す
。
但
し
、

生
ご
み
処
理
機
本
体
及
び
性
能
の

説
明
は
町
内
取
扱
店
へ
問
い
合
せ

て
く
だ
さ
い
。

　

今
後
と
も
ご
み
減
量
化
に
向
け

て
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

■
問
い
合
せ　

住
民
環
境
課

　
　
　
　
（
内
線
１
３
１
、１
３
４
）

障
害
者
自
立
支
援
医
療

（
精
神
通
院
）
制
度
へ
の

変
更
手
続
き
の
お
知
ら
せ

　

精
神
保
健
福
祉
法
に
基
づ
い
て

実
施
さ
れ
て
い
る
精
神
通
院
医
療

費
の
公
費
負
担
制
度
が
平
成
18
年

４
月
１
日
か
ら
施
行
さ
れ
る
障
害

者
自
立
支
援
法
の
自
立
支
援
医
療

に
移
行
さ
れ
ま
す
。

　

今
回
の
改
正
で
は
、
利
用
者
負

担
率
が
５
％
か
ら
原
則
10
％
に
変

生ごみ処理機
補助台数実績表

補助台数（台）
平成14年度 239
平成15年度 51
平成16年度 19
合　計 309

更
さ
れ
ま
す
。

　

現
在
、
受
給
中
の
方
に
つ
き
ま
し

て
は
、
３
月
10
日
㈮
ま
で
に
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
窓
口　

福
祉
課

■
問
い
合
せ　

有
明
保
健
所
保
健

予
防
課
（

 

72 

２
１
８
４
）、
福

祉
課
（
内
線
１
８
２
）

危
険
物
取
扱
者
及
び
消

防
整
備
士
の
皆
さ
ん　

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　

危
険
物
取
扱
者
及
び
消
防
整
備

士
免
状
の
写
真
は
、
交
付
日
か
ら

10
年
以
内
ご
と
の
書
換
え
が
危
険

物
の
規
制
に
関
す
る
政
令
な
ど
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

書
換
え
期
限
の
過
ぎ
た
免
状
を

お
持
ち
の
方
は
、
至
急
書
換
え
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
免
状
を
紛
失
さ
れ
て
い
る

方
も
至
急
再
交
付
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
せ　

㈶
消
防
試
験
研
究

セ
ン
タ
ー
熊
本
県
支
部

　
（

０
９
６
・
３
６
４
・
５
０
０
５
、

　

 

０
９
６
・
３
６
４
・
７
６
１
０
）

あ
な
た
の
技
能
を
証
明

し
ま
せ
ん
か　

平
成
18

年
度
（
前
期
）
技
能
検
定

　

熊
本
県
職
業
能
力
開
発
協
会
で

は
、
１
級
か
ら
３
級
の
区
分
に
応
じ

「
機
械
加
工
」
や
「
塗
装
」
な
ど
33

職
種
（
予
定
）
の
前
期
検
定
試
験

を
次
の
と
お
り
実
施
し
ま
す
。

　

技
能
検
定
は
、
働
く
人
の
技
能

を
検
定
し
、
国
と
し
て
証
明
す
る

制
度
で
す
。
個
人
の
能
力
の
証
明

と
し
て
、
ま
た
企
業
に
お
け
る
人
材

育
成
の
手
段
と
し
て
様
々
な
職
種

で
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

■
申
請
受
付

　

４
月
４
日
㈫
〜
４
月
14
日
㈮

■
試　

験

〔
実
技
〕
６
月
12
日
㈪
〜
９
月
10
日
㈰

〔
学
科
〕
７
月
30
日
㈰
（
金
属
熱
を

除
く
３
級
職
種
）、
８
月
20
日
㈰
、

27
日
㈰
、
９
月
３
日
㈰

■
合
格
発
表　

８
月
28
日
㈪
（
金

属
熱
を
除
く
３
級
職
種
）、
10
月

３
日
㈫

※
熊
本
県
で
実
施
予
定
の
職
種
は

あ
ら
か
じ
め
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
職
種
に
よ
り
試

験
日
は
異
な
り
ま
す
（
実
施
日

程
は
６
月
中
旬
に
決
定
）。

■
問
い
合
せ　

熊
本
県
職
業
能
力

開
発
協
会
技
能
検
定
課

　
（

０
９
６
・
３
８
４
・
１
７
１
１
）

募
集
な
ど

「
中
小
企
業
の
新
会
社
法
対
策
」

無
料
セ
ミ
ナ
ー
＆
相
談
会

　

新
会
社
法
が
平
成
18
年
５
月
に

施
行
さ
れ
る
こ
と
で
有
限
会
社
法

が
廃
止
さ
れ
ま
す
。
熊
本
県
青
年

司
法
書
士
会
で
は
、
新
会
社
法
の

施
行
時
の
混
乱
を
避
け
る
た
め
、

次
の
と
お
り
県
内
の
中
小
企
業
を

対
象
に
新
会
社
法
対
策
セ
ミ
ナ
ー

と
登
記
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
と　

き　

４
月
９
日
㈰
午
後
１

時
〜
午
後
４
時

■
と
こ
ろ　

熊
本
県
民
交
流
館
パ

レ
ア
パ
レ
ア
ホ
ー
ル
（
鶴
屋
東

館
10
階
）

■
定　

員

・
セ
ミ
ナ
ー　

２
０
０
人

・
相
談
会
（
面
談
の
み
）　

20
社

■
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙

　

で
郵
便
（
〒
８
６
０
‐
０
０
５
１

　

熊
本
市
二
本
木
３
丁
目
１
番
２
８

　

‐
４
０
３
稲
本
事
務
所
内
島
田
）、

　

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
９
６
・
３
２
０
・
９
４

　

１
５
）
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

（
３
月
31
日
必
着
）

■
事
前
問
い
合
せ

　

司
法
書
士　

今
井　

一
洋

　
（

０
９
６
・
２
７
５
・
６
３
２
０
）

　

司
法
書
士　

島
田　

武
典

　
（

０
９
６
・
３
２
０
・
９
４
１
３
）

心配ごと相談
　心配ごと相談を次のとおり行います。
日常生活の中で、心配ごと・悩みごと
などある方はお気軽にご相談ください。
個人の情報は固く守ります。
■とき・相談者
２月21日㈫　國武優治（弁護士）
３月７日㈫　池田美菜（　〃　）
　　28日㈫　寺内大介（　〃　）
※いずれも午前10時～正午、１人あた
り30分
■ところ　長洲共同福祉施設
■定　員　１日４人（要予約）
■申し込み・問い合せ
　町社会福祉協議会　（  78 １４４０）

農地相談
　農業委員による農地相談室を次のと
おり開設します。農地の売買・貸借・
転用等、農地のことで心配・相談のあ
る方は、お気軽に相談ください。
■と　き　２月 22日㈬
　　　　　午前 10時～正午
■ところ・問い合せ
　役場１F農業委員会事務局（内線 163）

国民年金・厚生年金相談
　相談員が年金に対する疑問・質問に
丁寧にお答えします。気軽にご相談く
ださい。
■と　き　２月 24日㈮
　　　　　午前 10時～午後３時
■ところ　長洲共同福祉施設
■相談員　社会保険事務局職員
■問い合せ　住民環境課
　　　　　　（内線 132、133）

今月の納税
固定資産税　第４期
国民健康保険税　第８期

　納期限は２月28日㈫です。納期内に
役場内の指定金融機関窓口または、最寄
りの金融機関で納めてください。
　なお、納税は便利な口座振替をご利用
ください。すでに口座振替をご利用の方
は、口座振替日が２月28日㈫となって
います。
■問い合せ　税務課（内線 151～ 154）

平成17年度玉名・荒尾地区
自衛隊入隊者合同激励会

■と　き　３月４日㈯
　　　　　午後１時～午後３時30分
■ところ　玉名市民会館大ホール
■内　容　激励会、専修大学玉名高校
　　　　　吹奏楽部演奏
■問い合せ
　自衛隊熊本地方連絡部玉名募集事務所
　　　　　　　　　　（  72 ４２１１）
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受
講
者
募
集
！

有
料
パ
ソ
コ
ン
教
室
の
ご
案
内

〔
パ
ソ
コ
ン
入
門(

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ

ｓ
Ｘ
ｐ
入
門
コ
ー
ス)

〕

■
と　

き　

３
月
７
日
㈫
、
９
㈭
、

14
日
㈫
、
16
日
㈭
午
前
９
時
〜

正
午

■
内　

容　

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
Ｘ

ｐ
の
入
門
コ
ー
ス
で
す
。
こ
れ

か
ら
パ
ソ
コ
ン
を
始
め
た
い
方

や
、
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
Ｘ
ｐ
を

使
用
し
て
い
る
が
い
ま
い
ち
操

作
が
わ
か
ら
な
い
方
の
た
め
の

コ
ー
ス
で
す
。
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ

ｓ
Ｘ
ｐ
の
基
礎
、
文
字
の
入
力

方
法
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基

礎
、
電
子
メ
ー
ル
の
基
礎
な
ど

の
講
座
で
す
。

■
使
用
ソ
フ
ト　

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ

ｓ
Ｘ
ｐ

〔
エ
ク
セ
ル
応
用
（
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
コ
ー
ス
）〕

■
と　

き　

３
月
７
日
㈫
、
９
㈭
、

14
日
㈫
、
16
日
㈭
午
後
６
時
30

分
〜
午
後
９
時

「あなたです　火のあるくらしの　見はり役」
～春の全国火災予防運動～

■と　き　３月５日㈰午前８時～
■ところ　役場駐車場
　　　　　浦川河川敷（大川橋左岸）

■問い合せ　総務課（内線 211）

入札結果の公表
　町が行った一般競争入札の結果をお
知らせします。

■問い合せ　企画財政課（内線２２２）

平
成
平
成
1818
年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

年
度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ

　
　
　
（
学
童
保
育
）
の
入
所
受
付
開
始

　
　
　
（
学
童
保
育
）
の
入
所
受
付
開
始

　

町
で
は
、
次
の
と
お
り
平
成
18
年

度
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
（
学
童
保
育
）

の
入
所
受
付
を
行
い
ま
す
。
放
課
後
児

童
ク
ラ
ブ
（
学
童
保
育
）
は
、
仕
事
な

ど
で
昼
間
家
庭
に
保
護
者
が
い
な
い
児

童
を
お
預
か
り
し
て
、
放
課
後
に
指
導

員
が
遊
び
や
生
活
の
お
世
話
を
し
て
い

ま
す
。

■
利
用
料
金　

月
額
３
、０
０
０
円（
８

月
は
４
、０
０
０
円
）

■
申
込
方
法　

福
祉
課
へ
２
月
28
日

㈫
ま
で
に
印
鑑
を
ご
持
参
の
う
え
、

入
所
申
込
み
手
続
を
し
て
く
だ
さ

い（
入
所
申
込
書
は
福
祉
課
で
配
布
）

■
問
い
合
せ

　

福
祉
課
（
内
線
１
８
４
）

開所場所 開所日 開所時間 定員
六栄小学校
放課後児童クラブ

月曜日
～土曜日
※ た だ し、
日、祝日、盆、
年末年始は
休みです。

〔月曜日～金曜日〕
放課後～午後６時まで
〔土曜日、春、夏、
冬休み期間〕午前
８時～午後６時

50 人

腹赤小学校
放課後児童クラブ 35 人

長洲小学校
放課後児童クラブ 25 人

清里小学校
放課後児童クラブ
（４月開所予定）

10 人

※定員に限りがあり、入所できない場合もあります。
※原則として小学校１年生から小学校３年生までを対象とします。

ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
み
の
減
量
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

平
成
17
年
４
月
か
ら
12
月
ま

で
の
ご
み
収
集
量
の
現
状
を
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　

こ
の
期
間
に
収
集
さ
れ
た
ご

み
の
量
は
、
２
、５
１
９
㌧
で
あ

り
、
こ
れ
を
前
年
の
同
時
期
（
平

成
16
年
４
月
〜
12
月
）
と
比
較

す
る
と
、
91
㌧
削
減
さ
れ
た
結

果
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
燃
え

る
ご
み
に
関
し
て
も
、
こ
の
期
間

は
２
、２
０
４
㌧
と
な
っ
て
お
り
、

前
年
の
同
期
間
と
比
較
す
る
と
、

69
㌧
が
削
減
で
き
ま
し
た
。

　

家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
ご
み
の
ほ

と
ん
ど
を
燃
え
る
ご
み
が
占
め
て

い
ま
す
。
生
ご
み
の
水
切
り
や
生

ご
み
か
ら
の
堆
肥
作
り
、
草
取
り

後
の
草
の
堆
肥
化
も
し
く
は
乾
燥

さ
せ
て
か
ら
処
理
す
る
な
ど
、
身

近
な
と
こ
ろ
か
ら
ご
み
の
減
量
化

を
始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
ご
み
の
発
生
を
抑
え
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
使
い
捨
て
を

少
な
く
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
を
生
活

の
中
に
活
か
す
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。
町
で
は
、
住
民
の
皆
さ

ん
と
協
力
し
て
、
人
や
環
境
に
や

さ
し
い
豊
か
な
生
活
環
境
づ
く
り

に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
せ

　

住
民
環
境
課
（
内
線
１
３
４
）

■
内　

容　

エ
ク
セ
ル
の
応
用
コ

ー
ス
で
す
。
エ
ク
セ
ル
の
基
本

を
マ
ス
タ
ー
し
た
方
で
、
も
う

少
し
詳
し
く
勉
強
し
た
い
方
の

講
座
で
す
。
エ
ク
セ
ル
関
数
の

使
い
方
を
中
心
に
行
い
ま
す
。

エ
ク
セ
ル
の
基
本
操
作
が
で
き

る
方
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

■
使
用
ソ
フ
ト　

エ
ク
セ
ル

２
０
０
２
（
表
計
算
ソ
フ
ト
）

■
と
こ
ろ　

い
ず
れ
の
コ
ー
ス
も

な
が
す
未
来
館
パ
ソ
コ
ン
研
修

室

■
受
講
料　

い
ず
れ
の
コ
ー
ス
も

５
、０
０
０
円
（
但
し
、
町
外
者

（
町
内
事
業
所
勤
務
の
方
を
除
く
）

の
受
講
料
は
、
基
本
受
講
料
に

２
、０
０
０
円
が
プ
ラ
ス
さ
れ
ま

す
）。
ま
た
、
受
講
料
に
は
テ
キ

ス
ト
代
が
含
ま
れ
て
お
り
ま
す

（
テ
キ
ス
ト
は
最
初
の
講
座
の
と

き
に
お
渡
し
し
ま
す
）

■
受
講
申
込　

２
月
15
日
㈬
以
降

に
ご
希
望
の
コ
ー
ス
を
選
び
、

な
が
す
未
来
館
1
階
総
合
窓
口

ま
で
受
講
料
を
添
え
て
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
（
月
曜
日
は
休

館
日
）。
な
お
、
定
員
（
い
ず
れ

の
コ
ー
ス
も
10
人
）
に
な
り
次

第
締
切
り
ま
す
。

※
受
講
を
キ
ャ
ン
セ
ル
、
ま
た
は

変
更
さ
れ
る
場
合
は
、
早
め
に

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、

既
納
後
の
受
講
料
は
原
則
と
し

て
お
返
し
致
し
ま
せ
ん
。
受
講

申
し
込
み
が
少
人
数
の
時
は
、

日
程
の
変
更
・
取
り
消
し
等
が

あ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
せ　

地
域
情
報
セ
ン
タ

ー
（
な
が
す
未
来
館
２
階
）（
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２
０
６
１
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w.tow

n.nagasu.kum

　

am
oto.jp/

）

平
成
18
年
度

　
　

講
座
生
徒
募
集

　

大
麻
文
化
会
館
（
玉
名
市
）
で
は
、

次
の
２
つ
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

玉
名
郡
内
各
地
か
ら
の
応
募
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

〔
刺
し
子
教
室
〕

　

日
本
の
風
土
の
中
で
生
ま
れ
た

手
芸
文
化
で
す
。
ク
ッ
シ
ョ
ン
、

テ
ー
ブ
ル
ク
ロ
ス
な
ど
暮
ら
し
の

中
で
楽
し
ん
で
使
う
も
の
を
作
り

ま
す
。

■
と　

き　

平
成
18
年
４
月
〜
平

成
19
年
３
月
ま
で
の
第
２
、
第

４
金
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午

■
募
集
人
数　

20
人

■
講　

師　

下
川
冨
士
子
氏

■
受
講
料　

月
１
、０
０
０
円
（
材

料
費
は
実
費
）

〔
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
＆
ホ
ビ
ー
教
室
〕

　

季
節
に
あ
っ
た
作
品
を
作
り
ま

す
。
楽
し
く
花
遊
び
の
で
き
る
教

室
で
す
。

■
と　

き　

平
成
18
年
４
月
〜
平

成
19
年
３
月
ま
で
の
第
１
、
第

３
土
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午

■
募
集
人
員　

20
人

■
講　

師　

松
高
和
子
氏

■
受
講
料　

月
１
、０
０
０
円
（
材

料
費
は
実
費
）

■
募
集
期
間　

３
月
18
日
㈯

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ

　

㈶
大
麻
文
化
会
館

　
　
　
　
　
　
（
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５
８
１
１
）

Ｊ
カ
イ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

大
空
の
下
で
凧
揚
げ
を
楽
し
み

ま
せ
ん
か
。
当
日
は
凧
の
作
り
方

の
指
導
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
家

族
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と　

き

　

２
月
25
日
㈯
午
前
９
時
受
付

■
内　

容

〔
第
１
部　

凧
作
り
教
室
〕

・
と　

き　

午
前
９
時
〜
午
前
11
時

・
と
こ
ろ　

お
お
く
ら
の
森
子
ど
も
園

〔
第
２
部
〕
凧
揚
げ
大
会

・
と　

き　

午
前
11
時
30
分
〜
午

後
１
時

・
と
こ
ろ　

桃
田
運
動
公
園

■
参
加
料　

無
料

※
凧
作
り
教
室
は
、
材
料
費

４
０
０
円
が
必
要
で
す
。

■
申
込
期
限　

２
月
24
日
㈮

※
当
日
の
受
付
も
可
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

長
洲

幼
稚
園
（
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４
６
８
０
）

有
明
地
域
元
気
づ
く
り
推
進

「
介
護
予
防
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

　

特
別
な
病
気
が
な
い
の
に
、
何
故

人
は
足
腰
が
弱
く
な
っ
た
り
、
転
び

や
す
く
な
っ
た
り
す
る
の
で
し
ょ

う
か
。
年
寄
り
が
弱
る
の
は
年
齢
の

せ
い
、
寝
た
き
り
に
な
る
の
は
仕
方

が
な
い
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
い

つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
生
活
す
る

た
め
に
、
今
日
か
ら
で
き
る
こ
と
を

捜
し
て
み
ま
し
ょ
う

■
と　

き　

３
月
２
日
㈭
午
後
１

時
30
分
〜
午
後
４
時
10
分

■
と
こ
ろ　

荒
尾
総
合
文
化
セ
ン

タ
ー
小
ホ
ー
ル

■
内　

容　

介
護
予
防
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
報
告
〔
荒
尾
市
の
参
加
者

ほ
か
〕、
介
護
の
原
因
と
そ
の
予

防
〔
熊
本
大
学
ス
ポ
ー
ツ
福
祉

方
法
学
研
究
室
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ス
ポ
ー

ツ
福
祉
く
ま
も
と
理
事
松
尾
先

生
〕、
転
ば
ぬ
先
の
杖
（
転
ぶ
原

因
と
そ
の
予
防
）〔
熊
本
大
学
政

策
創
造
研
究
セ
ン
タ
ー
助
教
授

魏
先
生
〕

■
問
い
合
せ　

す
こ
や
か
館

　
　
　
　
　
　
（
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７
５
１
５
）

午前８時に非常招集訓練の
サイレンが鳴ります！

① 工事（委託業務名）
② 落札業者
③ 落札金額

〔1月16日実施分〕
① 東の辻吉野浦線道路舗装工事
② ㈲村本建設工業
③ 1,144,500 円
① 免場下飛ヶ浦線道路改良工事
② ㈱長洲総業
③ 5,985,000 円
① よけの上中塩屋線道路改良工事
② 宮村産業㈲
③ 1,365,000 円
〔1月31日実施分〕
① 町内一円交通安全施設等設置工事
② 西部アトムライナー㈱
③ 1,130,400 円
① 町内一円道路舗装等補修工事
② 雄飛産業㈱
③ 3,024,000 円
① 長洲町浄化センターオートストレーナー修繕工事
② ㈱ニチゾウテック
③ 3,465,000 円
① 合併処理浄化槽設置工事その 2
② 福徳設備
③ 1,440,600 円
① 消火栓設置工事
② 信和建設㈱
③ 955,500 円
① 道路舗装復旧工事
② ㈱有明建設
③ 1,470,000 円
① 梅田浄水場更新事業に伴う建物事前調査業務委託
② ㈱間瀬コンサルタント
③ 1,386,000 円

お詫びと訂正
　広報ながす２月１日号 14ページの「町
内子どもたちが筆始め　町児童館主催で
『書初め大会』」の記事で入選者１人が掲
載されていませんでした。お詫びして次
のとおり訂正します（敬称略）。
■入賞者（未掲載分）
　入　選　松岡友佳子（清里小３年）
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熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財

団
か
ら
の
お
知
ら
せ

〔
第
18
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー

ツ
交
流
大
会
参
加
者
募
集
〕

　

高
齢
者
の
健
康
・
生
き
が
い
づ
く

り
を
目
的
に
、
第
18
回
熊
本
県
シ
ル

バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
を
開
催
し

ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
愛
好
家
の
皆
様
、

奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
と　

き　

５
月
22
日
㈪
〜
27
日
㈯

※
競
技
種
目
毎
の
詳
し
い
日
程
は
、

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

■
と
こ
ろ　

熊
本
県
民
総
合
運
動

公
園　

他
３
会
場

■
競
技
種
目　

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓

球
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
ゴ
ル
フ
、
健

康
マ
ラ
ソ
ン
、
弓
道
、
剣
道
、

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
な
ぎ
な

た
、
太
極
拳
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
（
15
種
目
）

■
参
加
資
格　

県
内
在
住
者
で
、

60
歳
以
上
の
方
（
昭
和
22
年
４

月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

※
健
康
マ
ラ
ソ
ン
女
子
は
50
歳
代
か

ら
参
加
で
き
ま
す
。

■
参
加
費　

個
人
競
技
は
１
人

５
０
０
円
。
団
体
競
技
は
種
目

に
よ
り
金
額
が
異
な
り
ま
す

■
募
集
期
間　

３
月
13
日
㈪
ま
で

■
申
込
方
法　

福
祉
課
又
は
教
育

委
員
会
に
お
い
て
あ
る
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

〔
熊
本
さ
わ
や
か
大
学
校
入
学
生
募
集
〕

　

高
齢
者
の
方
々
の
健
康
と
生
き
が

い
づ
く
り
を
目
的
に
「
熊
本
さ
わ
や

か
大
学
校
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
１

年
間
に
わ
た
る
幅
広
い
学
習
や
体
験

を
通
し
て
、
生
き
が
い
再
発
見
、
社

会
参
加
、
さ
ら
に
は
、
新
た
な
交
流

の
き
っ
か
け
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

■
入
学
資
格　

県
内
在
住
で
、
学

習
意
欲
の
あ
る
60
歳
以
上
の
方

（
昭
和
21
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
方
）

■
募
集
期
間　

熊
本
校
１
０
０

人
、
八
代
校
80
人
（
定
員
を
超

え
た
場
合
は
抽
選
）

■
講
座
内
容　

ス
ポ
ー
ツ
の
す
す

め
、
郷
土
の
歴
史
に
つ
い
て
の

講
座
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
、

絵
は
が
き
入
門
な
ど
（
年
間
40

回
）。
テ
ー
マ
は
毎
回
異
な
り
、

楽
し
く
役
立
つ
講
座
が
盛
り
だ

く
さ
ん
で
す

■
と
き
・
と
こ
ろ

〔
熊
本
校
〕
熊
本
県
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
熊
本
市
南
千
反
畑
町
３
‐

７
）

　

毎
週
木
曜
日
午
後
１
時
〜
午
後

３
時
30
分

〔
八
代
校
〕
や
つ
し
ろ
ハ
ー
モ
ニ
ー

ホ
ー
ル
（
八
代
市
新
町
４
‐
１
）

　

毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
〜
午
後

３
時
30
分

■
受
講
期
間　

平
成
18
年
４
月
〜

平
成
19
年
３
月

■
受
講
料
等

　
〔
入
学
金
〕
１
、０
０
０
円

　
〔
受
講
料
〕
９
、０
０
０
円

■
申
込
方
法　

福
祉
課
又
は
教
育

委
員
会
に
お
い
て
あ
る
パ
ン
フ
レ

ッ
ト
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

■
問
い
合
せ　

熊
本
さ
わ
や
か
長
寿

財
団
（

０
９
６
・
３
５
４
・
３
０

　

８
３
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
６
・
３
５
４
・

　

３
１
０
３
）

３月　すこやかカレンダー
受：受付時間　対：対象者　場：ところ

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
母子健康手帳の交付
 10:00～11:30
 すこやか館

ベビーマッサージ　10:00～11:30
 寝返り前のあかちゃんとお母さん
 すこやか館　申し込み ３月３日㈮まで

12 13 14 15 16 17 18
３歳児健診
 13:30～14:00
 Ｈ14.９～10月生
 すこやか館

３ヵ月児健診・ＢＣＧ
 13:30～14:00
 Ｈ17.11月生
 すこやか館

19 20 21 22 23 24 25
７ヵ月児健診
 13:30～14:00
 Ｈ17.７～８月生
 すこやか館

三種混合予防接種
 13:30～14:30
 生後３ヵ月～
 すこやか館

26 27 28 29 30 31
母子健康手帳の交付
 10:00～11:30
 すこやか館

老人手帳交付　  9:30～10:00
　　　　　　　  すこやか館
健  康  教  室　10:00～11:30
　　　　　　　  すこやか館
健  康  相  談　10:00～11:30
　　　　　　　  すこやか館

☆　母子健康手帳の交付は、塩分測定を行いますのでみそ汁（200cc 程度）をご持参ください。妊娠11週までには、母子健康手帳を
　もらいましょう！！
☆　乳幼児健診は、母子健康手帳をご持参ください。受診できない場合は、すこやか館までご連絡ください。
☆　予防接種は、必ず母子健康手帳をご持参ください。事前に『予防接種と子どもの健康』をよくお読みになってください。
☆　健康相談はどなたでもご利用できます。身体計測や血圧・体脂肪測定、塩分測定（みそ汁200cc程持参）、個別相談などを行っています。
　子どもさんの場合は母子健康手帳をお持ちください。身長・体重などの計測や、育児や食事などについて話を行っています。
☆　老人手帳交付については、対象者の方に通知します。
☆　ベビーマッサージに参加希望の方は、すこやか館までお申し込みください。

《問い合せ》　すこやか館（  65 ７５１５）
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出
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。
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取
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。
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育児サークル『てんとうむしくらぶ』のお知らせ

■時　間　午前 10時～午前 11時 30 分
■会　費　100円
■とき・ところなど

※内容については変更することがあります。
■問い合せ　すこやか館（  65 ７５１５）

と　き 内　容 ところ
３月７日㈫ 季節の制作 すこやか館
３月14日㈫ リズム体操 子育て支援センター
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。
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■変更内容（変更前→変更後）

①ミニドック健診（セット内容の変更）
基本健康診査、肺がん検診、結核検診、大
腸がん検診、胃がん検診、腹部超音波検査（女
性は乳がん・子宮がん検診を追加）

基本健康診査、肺がん検診、結核検診、
大腸がん検診、腹部超音波検査
※胃がん検診は含まれていませんのでご注意ください。

②乳がん検診（検診内容、受診頻度の変更）

乳房超音波検査（乳房エコー）
毎年受診

乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ－）及び
乳房超音波検査（乳房エコー）、偶数年
齢での隔年受診（40歳以上、２年に１回）

③子宮がん検診（対象年齢、受診頻度の変更）

30歳以上毎年受診
20歳以上
偶数年齢での隔年受診（２年に１回）

■日程など
日　程 内　　容 場　所

２月 21日㈫ 〔講話〕「運動習慣の確立」で生活をリフレッシュしよう！ 長洲共同福祉施設
（研修室）

２月 24日㈮ 〔講話〕運動習慣を振り返ってみよう
〔実技〕室内ウォーキング

総合スポーツセンター
（体育館）

２月 28日㈫ 〔実技〕まずは歩いてみよう
（雨天時は、体育館内ウォーキング）

総合スポーツセンター
外周コース

３月３日㈮ 〔実技〕家の中でもできる運動をやってみよう！
階段昇降運動・ストレッチ体操など

長洲共同福祉施設
（視聴覚室）

３月７日㈫ 〔実技〕家の中でもできる運動をやってみよう！
リズム体操・筋力アップ体操など

長洲共同福祉施設
（トレーニング室）

３月 10日㈮ 〔実技〕しなやかな身体をつくろう
簡単ヨーガ・マッサージなど

長洲共同福祉施設
（視聴覚室）

３月14日㈫ 〔講話〕歯周病予防の大切さ、ブラッシング指導など すこやか館

３月16日㈭ 〔講話〕食は生活の基本です！ すこやか館

※いずれも午後１時 30分から午後３時までです。
※講師は、日赤熊本健康管理センター健康運動指導士、歯科医師、
　歯科衛生士、栄養士、保健師です。
※運動のできる服装、靴（上履き、下履き）でご参加ください。
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　１月 19 日、３歳児
健康診査をすこやか館
で行いました。歯科検
診の結果、むし歯がな
かった「ながすっ子」
を紹介します。３歳５
～７ヵ月の子どもたち
です。

強い歯で何でもかめる元気な子！
これからも、むし歯ゼロで過ごしましょう！

　１歳６ヵ月児健診ではむし歯のある子は100 人中
に数人程ですが、３歳児健診になると半数近くの割合
でむし歯ができてしまっています。県平均と比べても、
長洲町は高い数値です。
　むし歯になるのは何が原因なのでしょう？むし歯の
発生には、次の４つが大きく関係しています。①甘い
食べ物、②むし歯菌、③歯の質、④甘い物などに歯が
接する時間です。頻回な間食やだらだらした食べ方・
飲み方（甘いもの）を続けていると歯にねばねばした
ものがつき、その上に歯みがきも怠っていると口の中
の細菌がそれを利用して、むし歯などの原因を作りま
す。間食は必要な分だけ時間を決めて、朝、昼、夜の
食事は決められた時間に食べ、食べたら磨くを習慣に
するなど、規則正しい生活が大切です。
■問い合せ　すこやか館（  65 ７５１５）
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向くん
（腹赤新町）

長谷川　仁ちゃん 〈大明神〉

　ハイハイとつたい歩きで家の中を探検している仁
くん。歩けるようになったらいろんなところをお散歩
しようね。お姉ちゃんといっしょに楽しみにしてます。

じん

パパ　 元 さん　ママ　あけみさん

漁長　恭弥ちゃん 〈下　東〉

　いつも元気な恭弥です。最近２、３歩ですが歩けるようにな
りました。お姉ちゃんが大好きで、いつも一緒に遊んでいます。
これからもすくすくと元気に成長してもらいたいですね。

きょうや

パパ　洋志さん　ママ　友美さん

木村　実咲さん 六栄小　６年〈向　野〉

　最近、学校では長縄跳びの大会に向けて友達みんなで練
習しています。そのほか、破魔弓太鼓やテニスなどの習い事
もしています。将来は、英語が上手になって英語の先生にな
りたいと思っています。また、外国にも行ってみたいです。

みさき


