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お
い
し
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べ
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海苔っておいしいね！海苔っておいしいね！

　２月17日、長洲漁業協同組合（上田浩次組合長）から町
に送られた3,000枚の海苔が町内の各小中学校の給食で子
どもたちに配られました。当日の献立は、麦飯、牛乳、大
根サラダ、手作りの佃煮、豚汁。子どもたちは、おにぎり
を作ったり、そのまま食べたり、それぞれ好きな食べ方で
長洲の海苔を味わっていました。（関連記事５ページ）

学校給食に海苔を贈る　長洲漁業協同組合
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４
月
本
稼
動　

新
清
掃
施
設

名
称
は
「
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ
」

「
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ
」
に
決
定

ごみ焼却施設

■問い合せ
　長洲町住民環境課
　【  78 3111（内線130）】
　有明広域行政事務組合
　（  72 5885）

　

名
石
浜
工
業
団
地
内
に
建
設
中
の
新
清
掃
施
設
の
名
称
が
「
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ
」
に

決
ま
り
ま
し
た
。

　

新
清
掃
施
設
は
、
皆
さ
ん
の
家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
燃
え
る
ご
み
を
処
理
す
る
ご
み
焼
却
施
設
、

金
属
類
な
ど
を
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
リ
サ
イ
ク
ル
施
設
、
缶
類
な
ど
の
資
源
ご
み
を
保
管
・
処
理
す

る
ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド
、
環
境
学
習
の
基
盤
施
設
と
な
る
プ
ラ
ザ
施
設
が
あ
り
ま
す
。
平
成
18
年
４

月
か
ら
の
本
稼
動
に
向
け
建
設
工
事
は
順
調
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
今
回
は
新
清
掃
施
設
の
概
要
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

  

清
掃
施
設
建
設
の
概
要

■
事
業
主
体　

有
明
広
域
行
政
事
務
組
合

■
施
設
建
設
構
成
市
町　

長
洲
町
、
玉
名
市

（
旧
岱
明
町
）、
和
水
町
（
旧
菊
水
町
、
旧

三
加
和
町
）、
南
関
町

■
清
掃
施
設
建
設
等
敷
地
面
積

　

５
７
、５
３
９
・
７
０
㎡
（
う
ち
施
設
建
設

敷
地
面
積
２
３
、６
４
５
・
０
７
㎡
）

※
残
り
の
部
分
に
つ
い
て
は
、
サ
ッ
カ
ー
、

野
球
な
ど
が
で
き
る
多
目
的
公
園
が
計
画

さ
れ
て
い
ま
す
。

  

ご
み
焼
却
施
設　
　
　
　

 

①

　

皆
さ
ん
の
家
庭
な
ど
か
ら
出
さ
れ
る
燃
え

る
ご
み
な
ど
を
処
理
す
る
施
設
で
す
。

■
処
理
能
力　

50
ｔ
／
24
時
間
（
25
ｔ
／
24

時
間
×
２
炉
）。
１
日
に
２
炉
に
よ
る
24
時

間
運
転
で
50
ｔ
の
ご
み
焼
却
処
理
能
力
が

あ
り
ま
す
。

■
炉
型
式　

流
動
床
ガ
ス
化
溶
融
炉

■
施
設
の
特
徴　

最
新
の
処
理
方
式
の
導
入
。

こ
の
施
設
は
燃
焼
可
能
な
一
般
廃
棄
物
を

安
定
的
、
経
済
的
か
つ
衛
生
的
に
処
理
す

る
施
設
で
す
。
次
世
代
型
の
流
動
床
ガ
ス

化
溶
融
方
式
は
、
ご
み
を
ガ
ス
化
し
て
溶

融
炉
で
ス
ラ
グ
化
（
注
１
）
す
る
最
新
の

一
貫
処
理
方
式
で
、
従
来
の
燃
焼
方
式
に

比
べ
て
環
境
へ
の
負
荷
が
よ
り
少
な
い
シ

ス
テ
ム
で
す
。

■
溶
融
ス
ラ
グ
処
理　

ス
ラ
グ
の
全
量
を
プ

ラ
ン
ト
メ
ー
カ
ー
で
引
取
り
、
舗
装
の
路

盤
材
な
ど
に
リ
サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
。

  

リ
サ
イ
ク
ル
施
設　
　
　

 

②

　

家
庭
な
ど
か
ら
収
集
及
び
直
接
搬
入
さ
れ

た
金
属
類
・
ガ
ラ
ス
類
・
不
燃
性
粗
大
ご
み

を
処
理
す
る
施
設
で
す
。
金
属
類
は
ア
ル
ミ

屑
、
鉄
屑
に
分
別
し
て
民
間
処
理
処
分
施
設

に
お
い
て
資
源
化
有
効
利
用
さ
れ
、
ガ
ラ
ス

類
は
粉
砕
後
、
ご
み
焼
却
施
設
で
焼
却
さ
れ

ま
す
。

■
処
理
能
力　

５
ｔ
／
５
時
間

  

ス
ト
ッ
ク
ヤ
ー
ド　
　
　

 

③

　

家
庭
な
ど
か
ら
収
集
さ
れ
た
資
源
ご
み
（
缶

類
・
び
ん
類
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
新
聞
紙
・

段
ボ
ー
ル
・
紙
パ
ッ
ク
・
そ
の
他
紙
類
・
布

類
等
）
を
選
別
・
保
管
す
る
施
設
で
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
・
段
ボ
ー
ル
等
を
圧
縮
・
成
型
し
、

民
間
処
理
処
分
施
設
に
お
い
て
資
源
化
さ
れ

有
効
利
用
さ
れ
ま
す
。

  

プ
ラ
ザ
施
設　
　
　
　
　

 

④

　

こ
の
施
設
は
、
ご
み
の
排
出
抑
制
・
リ
サ

イ
ク
ル
の
啓
発
活
動
及
び
ご
み
処
理
の
情
報

発
信
の
最
先
端
施
設
で
環
境
学
習
の
基
盤
施

設
と
な
り
ま
す
。
い
つ
で
も
気
軽
に
利
用
で

き
る
の
で
学
校
、
団
体
、
グ
ル
ー
プ
、
個
人

な
ど
で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

○
リ
サ
イ
ク
ル
品
の
展
示
コ
ー
ナ
ー

○
ふ
れ
あ
い
コ
ー
ナ
ー

○
情
報
コ
ー
ナ
ー

○
自
転
車
・
家
具
の
再
生
工
房

○
紙
す
き
工
房

○
大
会
議
室

○
資
源
化
コ
ー
ナ
ー

リサイクル施設リサイクル施設

ストックヤードストックヤード

プラザ施設プラザ施設

※
右
の
図
は
新
清
掃
施
設
の
配
置
図
で
す
。
外
構
部
分
は
一
部
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

（注１）スラグ化…スラグ化とは、可燃ごみを焼却したときに残る灰（焼却灰）を電気やガスを使って1,300度以上
に加熱し、溶融する技術のことです。溶融したものを冷却・固化した物質を「スラグ」といいます。
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まちの話題まちの話題まちの話題まちの話題

5

まちの話題まちの話題まちの話題まちの話題

　

１
月
20
日
、
産
業
文
化
会
館
（
熊
本
市
）

で
行
わ
れ
た
第
21
回
熊
本
県
身
体
障
害
者
歌

謡
祭
で
、
永
江
恒
之
さ
ん
（
平
原
区
）
が
Ｎ

Ｈ
Ｋ
熊
本
放
送
局
長
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

こ
の
大
会
は
、
社
会
福
祉
法
人
熊
本
県
身
体

障
害
者
福
祉
団
体
連
合
会
（
三
角
保
之
会
長
）

が
県
下
の
障
害
者
が
集
ま
り
、
歌
を
通
し
た

障
害
者
自
身
の
豊
か
な
情
操
を
養
い
、
一
般

社
会
へ
の
理
解
を
深
め
よ
う
と
毎
年
行
っ
て

い
る
も
の
で
す
。
玉
名
郡
代
表
と
し
て
実
年

永
江
恒
之
さ
ん
（
平
原
区
）
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
熊
本
放
送
局
長
賞

永
江
恒
之
さ
ん
（
平
原
区
）
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
熊
本
放
送
局
長
賞

第
21
回
熊
本
県
身
体
障
害
者
歌
謡
祭
実
年
の
部
（
61
才
以
上
）
で

　

１
月
24
日
、
長
洲
町
商
工
会
女
性
部
（
谷

久
子
部
長
、
部
員
54
人
）
の
関
係
者
４
人
が

町
長
室
を
訪
れ
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
寄

付
金
と
雑
巾
75
枚
を
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
寄
付
金
は
、
同
部
が
地
域
福
祉
に
貢
献
し

よ
う
と
毎
年
秋
の
金
魚
と
鯉
の
郷
ま
つ
り
の

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
、
各
部
員
が
持
ち
寄

っ
た
衣
類
、
引
き
出
物
、
机
な
ど
を
販
売
し

た
売
上
金
を
贈
っ
て
い
る
も
の
で
、
今
年
で

３
回
目
と
な
り
ま
す
。

　

谷
部
長
は
、「
女
性
部
は
お
昼
に
部
員
そ
れ

ぞ
れ
が
仕
事
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
地
域
貢

献
が
む
ず
か
し
い
。
雑
巾
は
部
員
が
空
い
た

時
間
に
作
っ
た
も
の
で
す
の
で
、
地
域
福
祉

に
役
立
て
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

地
域
福
祉
に
貢
献
し
た
い

地
域
福
祉
に
貢
献
し
た
い

商
工
会
女
性
部
が
寄
付
金
と
雑
巾
75
枚
を
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
贈
呈

今
後
と
も
活
動
は
続
け
て
い
き
ま
す
が
、
ほ

か
に
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
声
を
か
け
て
ほ

し
い
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

２
月
１
日
、
長
洲
漁
業
協
同
組
合
（
上
田

浩
次
組
合
長
）
の
関
係
者
２
人
が
役
場
町
長

室
を
訪
れ
、
有
明
海
で
採
れ
た
海
苔
を
町
に

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
同
組
合
が
、
海

苔
の
日
（
２
月
６
日
）
に
あ
わ
せ
て
、
長
洲
の

子
ど
も
た
ち
に
地
元
の
味
を
知
っ
て
ほ
し
い
と

20
年
以
上
も
前
か
ら
続
け
て
い
る
も
の
で
す
。

　

こ
の
海
苔
は
昨
年
12
月
上
旬
に
種
付
け
さ

れ
た
冷
凍
の
一
番
海
苔
。
焼
き
海
苔
に
し
て

３
、０
０
０
枚
が
贈
ら
れ
、
学
校
の
給
食
な
ど

に
あ
わ
せ
て
子
ど
も
た
ち
に
配
ら
れ
ま
す
。

　

上
田
組
合
長
は
、「
子
ど
も
た
ち
に
海
苔
の

お
い
し
さ
と
あ
わ
せ
て
、
有
明
海
の
恵
み
や
漁

民
の
苦
労
を
知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
思
っ
て
い

子
ど
も
た
ち
に
地
元
の
味
を
知
っ
て
ほ
し
い

子
ど
も
た
ち
に
地
元
の
味
を
知
っ
て
ほ
し
い

町
に
３
、０
０
０
枚
の
海
苔
を
贈
呈　

長
洲
漁
業
協
同
組
合

ま
す
。
今
の
子
ど
も
た
ち
は
市
販
の
海
苔
し
か

食
べ
る
機
会
が
な
い
の
で
、
地
元
の
海
苔
を
ぜ

ひ
味
わ
っ
て
ほ
し
い
。
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
２
月
９
日
行
わ
れ
た
平
成
18

年
第
１
回
臨
時
議
会
で
同
意
を
得
て
、
松
永

政
光
さ
ん
（
松
原
区
）
と
上
田
寅
喜
さ
ん
（
葛

輪
区
）
が
長
洲
町
教
育
委
員
に
再
任
さ
れ
ま

し
た
。
お
二
人
は
平
成
10
年
か
ら
２
期
（
８

年
間
）
に
わ
た
り
同
委
員
を
務
め
ら
れ
て
お

り
、
２
月
14
日
が
任
期
の
満
了
日
で
し
た
が
、

引
き
続
き
平
成
22
年
２
月
14
日
ま
で
の
就
任

と
な
り
ま
す
。

　
「
先
生
方
と
協
力
し
、
子
ど
も
の
『
生
き
る

力
』
の
育
成
と
学
校
内
外
の
安
全
安
心
の
確

保
の
た
め
に
努
力
を
し
た
い
。」
と
抱
負
を
語

る
松
永
さ
ん
。
ま
た
、
上
田
さ
ん
も
、「
教
育

改
革
の
波
の
中
で
、
学
校
と
地
域
の
協
力
に

松
永
政
光
さ
ん
（
松
原
区
）
と
上
田
寅
喜
さ
ん
（
葛
輪
区
）
が
再
任

松
永
政
光
さ
ん
（
松
原
区
）
と
上
田
寅
喜
さ
ん
（
葛
輪
区
）
が
再
任

長
洲
町
教
育
委
員　

任
期
は
４
年
間

　

１
月
15
日
に
行
わ
れ
た
「
的
ば
か
い
」
写

真
コ
ン
テ
ス
ト
の
入
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

コ
ン
テ
ス
ト
で
は
、「
的
ば
か
い
、破
魔
弓
祭
」

を
テ
ー
マ
に
募
集
し
た
結
果
、
応
募
者
48
人

か
ら
１
１
３
点
の
作
品
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

２
月
16
日
に
は
、
的
ば
か
い
保
存
会
、
有

明
新
報
社
、
長
洲
町
長
に
よ
り
厳
選
な
審
査

が
行
わ
れ
、
そ
の
結
果
、
次
の
と
お
り
入
賞
者

が
決
定
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
応
募
作
品
は
３
月
１
日
㈬
〜
30
日

特
選
は
石
原
幹
生
さ
ん
（
荒
尾
市
）
の
「
的
ば
か
い
」

特
選
は
石
原
幹
生
さ
ん
（
荒
尾
市
）
の
「
的
ば
か
い
」

「
的
ば
か
い
」
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

▲表彰状を受け取る永江さん

▶
松
永
政
光
教
育
委
員
長

の
部
（
61
才
以
上
）
に
出
場
し
た
永
江
さ
ん
は
、

24
人
の
参
加
者
の
中
で
見
事
入
賞
を
果
た
さ

れ
ま
し
た
。

　

町
身
体
障
害
者
協
議
会
に
も
所
属
し
て
い

る
永
江
さ
ん
は
、「
思
っ
て
も
い
な
か
っ
た
す

ば
ら
し
い
賞
を
受
賞
す
る
こ
と
が
出
来
て
う

れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
お
か
げ

と
感
謝
し
て
い
ま
す
。
今
後
も
身
体
障
害
者

協
議
会
員
と
し
て
尽
力
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

▲寄付金と雑巾を橋本町長に手渡す関係者

　

１
月
29
日
、
一
先
宮
公
園
で
永
塩
地
区
の

4
区
（
塩
屋
区
、
永
方
区
、
赤
田
区
、
葛
輪

区
）
が
合
同
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を

開
催
し
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
身
近
な
区
民
の

親
睦
を
図
ろ
う
と
毎
年
行
わ
れ
て
い
る
も
の

で
、
今
年
で
５
回
目
と
な
り
ま
す
。
大
会
は
、

各
区
20
人
ず
つ
選
ば
れ
た
80
人
が
参
加
し
、

個
人
戦
の
２
ゲ
ー
ム
で
争
わ
れ
ま
し
た
。

永
塩
地
区
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

永
塩
地
区
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

塩
屋
区
、
永
方
区
、
赤
田
区
、
葛
輪
区
の
４
区
が
合
同
で

　

主
催
者
の
1
人
で
あ
る
上
田
寅
喜
葛
輪
区

長
は
、「
近
く
に
い
な
が
ら
ふ
れ
あ
う
こ
と
が

少
な
い
今
日
、
プ
レ
ー
を
通
し
て
永
塩
地
区

が
一
堂
に
会
す
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
、
い

い
機
会
だ
と
思
う
。
今
後
も
続
け
た
い
。」
と

話
さ
れ
ま
し
た
。

▲グラウンドゴルフ大会のようす

㈭
ま
で
、
な
が
す
未
来
館
（
月
曜
休
館
）
に
展

示
さ
れ
ま
す
。

▲海苔を橋本町長に手渡す関係者

〔入賞者〕

特　選
　石原　幹生（荒尾市）
準特選
　大島　祐二（熊本市）
　角　　和典（大牟田市）
入　選
　川原　英典（久留米市）
　新堀　栄次（多良木町）
　原田　征之（大野城市）
　水落　幸雄（大牟田市）
　森光ひろし（北九州市）
　山口　八郎（菊陽町）
　山下　博法（大牟田市）

▲特選作品「的ばかい」

よ
り
、
学
力
の
向
上
と
児
童
の
安
全
確
保
に

努
め
た
い
。」
と
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
語
ら
れ

ま
し
た
。

　

な
お
、
松
永
さ
ん
は
前
期
か
ら
引
き
続
き

教
育
委
員
長
、
上
田
さ
ん
は
新
た
に
委
員
長

職
務
代
理
者
に
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

▶
上
田
寅
喜
委
員
長
職
務
代
理
者

（敬称略）
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■役場  78－3111
■文化センター  78－0053
　（中央児童館・子育て支援センター）  （ 78－4100）
■長洲共同福祉施設  78－0053
　（中央公民館・生涯学習課）
■上下水道課（浄化センター）  78－3515
■すこやか館（保健センター）  65－7515
■総合スポーツセンター  78－4777
■室内温水プール  78－6446
■健康福祉センター  78－1037
■社会福祉協議会  78－1440
■シルバー人材センター  78－4642

■町民研修センター  78－5226
■地域福祉センター  78－2377
■第一清掃センター  78－0660
　（有明広域行政事務組合）
■金魚と鯉の郷広場
　　金魚の館  78－3866
　　長洲きんぎょ村  78－3595
■ながす未来館  69－2005
■長洲町図書館  69－2060
■地域情報センター  69－2061
■給食センター  78－0838

公共施設電話番号

お
知
ら
せ

３
月
末
で
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
購
入
費
補
助
事

業
が
終
わ
り
ま
す

　

町
で
は
、
交
通
安
全
対
策
の
一

環
と
し
て
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

着
用
促
進
を
図
る
た
め
、
平
成
12

年
度
か
ら
購
入
費
の
一
部
補
助
事

業
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
５
年
が
経
過
し
、
一
応
の
目

的
も
達
成
さ
れ
ま
し
た
の
で
、
同

補
助
事
業
を
今
年
３
月
31
日
㈮
を

も
っ
て
終
了
し
ま
す
。
今
後
補
助

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
次
の
と
お

り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
付
期
限

　

３
月
31
日
㈮

■
必
要
な
も
の

・
購
入
時
の
領
収
書
（
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
購
入
と
わ
か
る
も
の

で
、
宛
名
に
父
ま
た
は
母
名
が

記
載
さ
れ
た
も
の
）

・
印
鑑
（
シ
ャ
チ
ハ
タ
は
不
可
）

・
通
帳
（
口
座
振
込
を
希
望
の
方

の
み
。
申
請
者
本
人
の
口
座
が

必
要
で
す
。）

■
対
象
者

　

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
購
入
時
と

申
請
時
に
長
洲
町
に
住
所
を
有
し
、

平
成
17
年
度
中
に
出
生
し
た
乳
幼

児
の
保
護
者
の
方

※
乳
幼
児
１
人
に
つ
き
１
回
限
り

の
申
請
（
以
前
に
申
請
を
さ
れ

た
乳
幼
児
は
対
象
外
）
で
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ

　

総
務
課
（
内
線
２
１
１
）

休日在宅医
月　日 在　宅　医

３月５日㈰ いまおかクリニック（古　城） 78-3410

３月12日㈰ 坂田内科医院（玉名市）岱明町 66-8600

３月19日㈰ 池本内科医院（上　町） 78-0527

人のうごき
平成 18年１月末日現在

　　 人　口　17,873 人　（ △ 21）
　　 　　男　  8,604 人　（ △ 17）
　　 　　女　  9,269 人　（ △　4）
　　 世帯数　  6,389世帯（ 　 10）

※（　）内は前月比

特設人権相談所の開設

　家庭内、近隣間などのもめごと、相続、
金銭問題などの悩みごと、いじめや差別
などの人権問題、その他いろいろな心配、
悩みなどの相談所を開設します。お気軽
にご相談ください。
■とき・ところ
　３月６日㈪　玉名市横島町公民館
　３月８日㈬　荒尾市役所
　　　　　　　別館３階43号会議室
　３月９日㈭　玉名市福祉センター
　　　　　　　会議室Ａ
　３月13日㈪　玉名市天水保健センター
　　　　　　　ふれあい館
　※いずれも午前10時から午後３時まで
■相談員　法務局職員及び人権擁護委員
※相談は無料、秘密は厳守いたします。
また、特設相談所以外でも熊本地方法
務局玉名支局及び人権擁護委員が毎
日ご相談をお受けいたします。

〔長洲町人権擁護委員〕
　木原　精一（永　方）（  78 ５７２４）
　濱﨑　周一（梅　田）（  78 ４１６０）
　古庄　繁樹（上沖洲）（  78 ００３７）
　本山　正夫（大明神）（  78 １１６８）
■問い合せ
　熊本地方法務局玉名支局（  72 ２３４７）

就職活動へ踏み出そう
若者チャレンジサポート事業

　「就職活動へ踏み出す自信がない。」、
「仕事への意欲がもてない。」…。こんな
若者たちを応援しようと、県では若者
チャレンジサポート事業を実施していま
す。県からの委託を受けたＮＰＯ法人熊
本県キャリアコンサルタント協会が、電
話やメール相談のほか、職業訓練なども
行っています。ご家族からの相談も受け
付けています。お気軽にご相談ください。
■相談先
　 ０９６･３８２･７１５５
　（月～金曜日午前９時30分～午後４時30分）
　E-mail　sodan@kcck.or.jp
■問い合せ　県労働雇用課
〔 ０９６･３８３･１１１１（内線５２２４）〕

町議会のお知らせ
　３月の長洲町議会定例会が３月９日㈭
午前10時から開会されます。傍聴を希
望される方は、当日、議会事務局で受付
をして傍聴してください。
■問い合せ　総務課（内線２１２）

学
校
給
食
物
資
納
入
申

込
の
受
付
を
行
い
ま
す

　

平
成
18
年
度
学
校
給
食
の
物
資

納
入
申
込
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
方
は
、
営
業
許
可
証
、

食
品
衛
生
責
任
者
講
習
会
修
了
証

の
写
し
を
持
参
の
う
え
、
次
の
講

習
会
に
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

〔
衛
生
管
理
講
習
会
〕

■
と　

き　

３
月
27
日
㈪
午
後
２

時
〜

■
と
こ
ろ　

長
洲
共
同
福
祉
施
設

■
問
い
合
せ　

学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
（

78
０
８
３
８
）

飲
用
井
戸
な
ど
の
水
質
検

査
受
付
日
を
変
更
し
ま
す

〜
有
明
保
健
所
か
ら
の
お
知
ら
せ
〜

　

飲
用
井
戸
、
プ
ー
ル
水
、
公
衆

浴
場
水
な
ど
の
水
質
検
査
は
、
隔

週
の
月
曜
日
と
火
曜
日
に
受
付
を

し
て
い
ま
す
が
、
平

成
18
年
４
月
か
ら
毎

週
火
曜
日
（
但
し
、

祭
日
を
除
く
）
に
変

更
し
ま
す
。

※
検
査
専
用
容
器
は

保
健
所
窓
口
で
無

料
で
貸
し
出
し
ま

す
が
、
検
査
料
は

実
費
と
な
り
ま

す
。

■
問
い
合
せ

　

県
有
明
保
健
所
試

験
検
査
課
（

72

２
１
８
４
）

現　　行 変更後

〔隔週〕月、火曜日
午前９時～午前 11時

〔毎週〕火曜日
午前９時～午前 11時

国
民
年
金
納
付
窓
口
開
設

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
社
会
保
険
事
務
局
で
は

臨
時
の
納
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す

の
で
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

　

納
付
窓
口
で
は
年
金
の
相
談
に

も
お
答
え
し
ま
す
。

■
と　

き　

３
月
10
日
㈮
午
前
10

時
〜
午
後
３
時

■
と
こ
ろ　

長
洲
共
同
福
祉
施
設

■
問
い
合
せ　

熊
本
社
会
保
険
事

務
局
玉
名
事
務
所
（

74
１
６

　

１
１
）

平
成
18
年
度
国
家
公
務
員
採

用
試
験
（
大
学
卒
業
程
度
）

〔
Ⅰ
種
試
験
〕

■
受
験
資
格　

①
昭
和
48
年
４
月

２
日
〜
昭
和
60
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方　

②
昭
和
60
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
で
平
成
19
年

３
月
ま
で
に
大
学
卒
業
、
卒
業

見
込
及
び
人
事
院
が
同
等
と
認

め
る
方

■
受
付
期
間　

４
月
３
日
㈪
〜
４

月
10
日
㈪

■
第
１
次
試
験
日　

４
月
30
日
㈰

〔
Ⅱ
種
試
験
〕

■
受
験
資
格　

①
昭
和
52
年
４
月

２
日
〜
昭
和
60
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方　

②
昭
和
60
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
で
平
成
19
年

３
月
ま
で
に
大
学
、
短
大
、
高

専
を
卒
業
、
卒
業
見
込
及
び
人

事
院
が
同
等
と
認
め
る
方

■
受
付
期
間　

４
月
14
日
㈮
〜
４

月
25
日
㈫

■
第
１
次
試
験
日　

６
月
18
日
㈰

〔
国
税
専
門
官
採
用
試
験
〕

■
受
験
資
格　

①
昭
和
54
年
４
月

２
日
〜
昭
和
60
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方　

②
昭
和
60
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
で
平
成
19
年

３
月
ま
で
に
大
学
卒
業
、
卒
業

見
込
及
び
人
事
院
が
同
等
と
認

め
る
方

■
受
付
期
間　

４
月
３
日
㈪
〜
４

月
14
日
㈮

■
第
１
次
試
験　

６
月
11
日
㈰

〔
労
働
基
準
監
督
官
採
用
試
験
〕 

■
受
験
資
格　

①
昭
和
52
年
４
月

２
日
〜
昭
和
60
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方　

②
昭
和
60
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
で
平
成
19
年

３
月
ま
で
に
大
学
卒
業
、
卒
業

見
込
及
び
人
事
院
が
同
等
と
認

め
る
方

■
受
付
期
間　

４
月
３
日
㈪
〜
４

月
14
日
㈮

■
第
１
次
試
験　

６
月
11
日
㈰

〔
法
務
教
官
採
用
試
験
〕

■
受
験
資
格　

①
昭
和
52
年
４
月

２
日
〜
昭
和
60
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
方　

②
昭
和
60
年
４
月

２
日
以
降
生
ま
れ
で
平
成
19
年

３
月
ま
で
に
大
学
、
短
大
、
高

専
を
卒
業
、
卒
業
見
込
及
び
人

事
院
が
同
等
と
認
め
る
方

■
受
付
期
間　

４
月
３
日
㈪
〜
４

月
14
日
㈮

■
第
１
次
試
験　

６
月
11
日
㈰

■
受
験
案
内
な
ど
の
請
求
方
法

　

返
信
用
封
筒
〔
角
形
２
号
、
１
４

０
円
（
国
税
専
門
官
は
１
２
０
円
）

分
の
切
手
貼
付
、
あ
て
先
明
記
〕

を
同
封
し
た
封
筒
に
請
求
す
る
試

験
名
を
朱
書
き
し
、
送
付
し
て
く

だ
さ
い
。

■
請
求
先
・
問
い
合
せ　

〒
８
１
２

　

―

０
０
１
３　

福
岡
市
博
多
区
博

多
駅
東
２―

11―

１　

人
事
院
九

州
事
務
局
第
二
課
試
験
係

　
（

０
９
２･

４
３
１･

７
７
３
３
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
９
２･

４
７
５･

０
５
６
５
）
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下
水
道
使
用
料
が
改
定
さ
れ
ま
す

ふるさとの便りを
あの人へ！
ふるさと広報宅配便

　「ふるさと広報宅配便」の申し込
みを受け付けます。「広報ながす」
を親戚や知人の方に、ふるさと便り
として送ってみませんか！
■送　料
　国内　1,200円（100円×12ヵ月）
　国外　郵送料相当額
　毎月１回送付（１日号・15日号）
■申し込み
　３月31日㈮までに送料を添えて
まちづくり課（内線231）へお申し
込みください。なお、４月からも随
時受け付けます。

ラ
イ
セ
ン
ス
を
取
っ
て

拓
こ
う
明
る
い
未
来

労
働
安
全
衛
生
法
に
基
づ
く
平
成

18
年
度
各
種
免
許
試
験
の
ご
案
内

■
問
い
合
せ　

九
州
安
全
衛
生
技

術
セ
ン
タ
ー
（

０
９
４
２･

４

　

３･

３
３
８
１
）

種　類
上期日程 下期日程（予定）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12 月 １月 ２月 ３月

２級ボイラー技師 ６㈭ 23㈫ 13 ㈫ 12 ㈬ ７㈪ 14 ㈭ ４㈬ 20㈪ 14 ㈭ 30 ㈫ 20 ㈫ 23 ㈮

クレーン・デリック運
転士（クレーン限定）

12 ㈬ 12 ㈮ ８㈭ ６㈭ 21㈪ ６㈬ 19㈭ 21 ㈫ 15 ㈮ 15 ㈪ 22 ㈭ 20 ㈫

移動式クレーン運転士 15 ㈪ 20 ㈭ 20 ㈬ 20 ㈮ ５㈫ 13㈫ ７㈬

衛生管理者
5㈬
24 ㈪

30 ㈫ 21 ㈬
4㈫
19 ㈬

8㈫
5㈫
28 ㈭

11 ㈬
16 ㈭
27 ㈪

18 ㈪ 26 ㈮ 16 ㈮
 6 ㈫
22 ㈭

潜水士 18㈫ 11 ㈫ 12 ㈭ 18 ㈭

※このほか 13種類の試験を行っています。

ご
利
用
く
だ
さ
い　

沿
岸
域
情
報
提
供
シ
ス
テ
ム

　

三
角
海
上
保
安
部
で
は
、
苓
北
町

四
季
咲
岬
灯
台
、
射
手
埼
灯
台
、
三

池
港
北
防
砂
堤
灯
台
で
観
測
し
た

気
象
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
携

帯
電
話
サ
イ
ト
、
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ

ス
な
ど
で
提
供
し
て
い
ま
す
。
船
舶

の
安
全
航
行
、
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
な

ど
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

〔
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
〕

　

h
ttp
://w
w
w
.kaih

o.m
lit.g
o.

　

jp
/1
0
kan
ku
/m
isu
m
i/

〔
携
帯
電
話
サ
イ
ト
〕

　

h
ttp
://w
w
w
.kaih

o.m
lit.g
o.

　

jp
/1
0
kan
ku
/m
isu
m
i/k/

〔
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス
〕

　

０
９
６
４･

４
８･

２
９
７
７

※
気
象
情
報
は
毎
時
２
回
更
新
し
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
携
帯
サ
イ
ト

で
は
過
去
12
時
間
の
デ
ー
タ
を

見
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

■
問
い
合
せ　

三
角
海
上
保
安
部

　
（

０
９
６
４･

５
２･

３
１
０
３
）

「
熊
本
県
配
偶
者
等
か
ら
の
暴

力
の
防
止
及
び
被
害
者
の
保
護

に
関
す
る
基
本
計
画
」
策
定

　

県
で
は
、
昨
年
12
月
に
「
熊
本

県
配
偶
者
等
か
ら
の
暴
力
の
防
止

及
び
被
害
者
の
保
護
に
関
す
る
基

本
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。
こ

の
計
画
は
、
配
偶
者
か
ら
の
暴
力

の
未
然
防
止
に
力
を
入
れ
る
と
と

も
に
、
被
害
者
の
立
場
に
立
っ
た

相
談
か
ら
自
立
支
援
ま
で
の
体
制

の
整
備
な
ど
８
つ
の
施
策
を
柱
に

作
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
県
は
、
配

偶
者
な
ど
か
ら
の
暴
力
を
重
大
な

人
権
侵
害
と
捉
え
、
容
認
し
な
い

社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
取
り
組

み
を
進
め
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
せ　

県
男
女
共
同
参
画
・

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
課

　
（

０
９
６･

３
３
３･

２
２
８
７
）

く
ま
も
と
Ｄ
Ｖ
防
止
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム

　

県
で
は
、「
熊
本
県
配
偶
者
等
か

ら
の
暴
力
の
防
止
及
び
被
害
者
の

保
護
に
関
す
る
基
本
計
画
」
の
策

定
に
伴
い
、
Ｄ
Ｖ
の
未
然
防
止
と

そ
の
教
育
を
目
的
に
次
の
と
お
り

「
く
ま
も
と
Ｄ
Ｖ
防
止
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」
を
開
催
し
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
方
々
の
ご
参
加
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

■
と　

き　

３
月
11
日
㈯
午
後
１

時
15
分
〜
午
後
４
時
15
分

■
と
こ
ろ　

グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊
本

■
内　

容

　

基
本
計
画
と
Ｄ
Ｖ
の
未
然
防
止

の
講
演
会
、
高
校
生
を
交
え
た

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な

ど
■
問
い
合
せ　

県
男
女
共
同
参
画
・

パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
推
進
課

　
（

０
９
６･

３
３
３･

２
２
８
７
）

　

平
成
18
年
４
月
よ
り
、
下
水
道
（
公
共
下
水
道
・

浄
化
槽
施
設
）
の
使
用
料
が
値
上
げ
さ
れ
ま
す
。
新

料
金
は
、
平
成
18
年
６
月
請
求
分
か
ら
適
用
さ
れ
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

下
水
道
使
用
料
改
定
の
必
要
性
と

そ
の
理
由

　

現
在
の
下
水
道
使
用
料
で
は
、

平
成
20
年
度
以
降
、
国
の
高
資
本

費
対
策
（
料
金
対
策
措
置
）
の
財

政
措
置
の
適
用
が
な
く
な
り
、
加

え
て
料
金
が
据
え
置
か
れ
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
汚
水
処
理
に
か
か
る

費
用
の
30
％
以
上
が
回
収
で
き
な

く
な
り
、
平
成
16
年
度
末
に
約
18

億
７
、０
０
０
万
円
あ
る
公
共
下
水

道
特
別
会
計
の
累
積
赤
字
が
、
益
々

増
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
、
約
20
％
の
使
用
料
改
定

を
行
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
国
の
高

資
本
費
対
策
（
料
金
対
策
措
置
）

の
財
政
措
置
が
、
平
成
27
年
度
ま

で
継
続
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
皆

さ
ん
に
負
担
し
て
い
た
だ
く
費
用

を
大
き
く
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
、

使
用
料
収
入
な
ど
で
汚
水
処
理
費

を
回
収
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。

①
基
本
水
量
に
つ
い

て
は
、
現
行
の
６

㎥
ま
で
と
７
〜
10

㎥
の
２
段
階
の
基

本
水
量
を
、
６
㎥

ま
で
の
1
段
階
に

改
め
ま
し
た
。

②
１
㎥
当
た
り
の
使

用
料
が
割
高
と
な

っ
て
い
た
使
用
水

量
の
少
な
い
世
帯

（
１
ヵ
月
間
の
使
用

水
量
が
10
㎥
未
満

の
世
帯
）
は
、
使

用
料
の
改
定
率
が

抑
え
て
あ
り
ま
す
。

③
１
ヵ
月
間
の
使
用

水
量
が
10
㎥
以
上

で
あ
れ
ば
現
在
の

使
用
料
か
ら
20
％

の
値
上
げ
と
な
り

ま
す
。

〔下水道使用料単価表〕
汚水の種類 水量区分 新料金

一般汚水

基本使用料 ６㎥まで 1,180 円

超過使用料
１㎥につき

６㎥を超え、10㎥までの部分 84円
10㎥を超え、30㎥までの部分 176円
30㎥を超え、50㎥までの部分 202円
50㎥を超え、100 ㎥までの部分 227 円
100 ㎥を超える部分 257円

公衆浴場汚水 1㎥につき 31円
※下水道使用量は、上水道の使用水量をもとに認定されます。上水道を使用されない場合は、１人１月当たり６㎥とし
て認定されます。上水道と水道水以外の水を併用して使用される場合は、上水道の使用水量に１人１月当たり３㎥を
加算して認定されます。使用者が設置した計測装置により認定する場合もあります。

※使用料の額は、表により算定した額の 10円未満を切り捨てた額となります。
※公衆浴場汚水とは、公衆浴場法（昭和 23年法律第 139 号）による許可を受けた者が設置する公衆浴場から排除され
る汚水のことです。

※使用料に係る消費税及び地方消費税は、算定額（端数処理後の算定額を含む。）に含まれます。

今
回
改
定
の
ポ
イ
ン
ト

使用
水量

改定使用料 旧使用料 値上げ幅
使用
水量

改定使用料 旧使用料 値上げ幅
うち　
消費税

うち　
消費税

うち　
消費税

うち　
消費税

うち　
消費税

うち　
消費税

6㎥ 1,180 円 56円 1,155 円 55円 25円 1円 31㎥ 5,230 円 249 円 4,368 円 208 円 862 円 41円
7㎥ 1,260 円 60円 1,260 円 60円 0円 0円 32㎥ 5,440 円 259 円 4,536 円 216 円 904 円 43円
8㎥ 1,340 円 63円 1,260 円 60円 80円 3円 33㎥ 5,640 円 268 円 4,704 円 224 円 936 円 44 円
9㎥ 1,430 円 68円 1,260 円 60円 170 円 8円 34㎥ 5,840 円 278 円 4,872 円 232 円 968 円 46円
10㎥ 1,510 円 71円 1,260 円 60円 250 円 11円 35㎥ 6,040 円 287 円 5,040 円 240 円 1,000 円 47 円
11㎥ 1,690 円 80円 1,407 円 67 円 283 円 13円 36㎥ 6,240 円 297 円 5,208 円 248 円 1,032 円 49円
12㎥ 1,860 円 88円 1,554 円 74 円 306 円 14 円 37㎥ 6,450 円 307 円 5,376 円 256 円 1,074 円 51円
13㎥ 2,040 円 97 円 1,701 円 81円 339 円 16円 38㎥ 6,650 円 316 円 5,544 円 264 円 1,106 円 52円
14 ㎥ 2,220 円 105 円 1,848 円 88 円 372 円 17円 39㎥ 6,850 円 326 円 5,712 円 272 円 1,138 円 54 円
15㎥ 2,390 円 113 円 1,995 円 95円 395 円 18円 40㎥ 7,050 円 335 円 5,880 円 280 円 1,170 円 55円
16㎥ 2,570 円 122 円 2,142 円 102 円 428 円 20円 41㎥ 7,250 円 345 円 6,048 円 288 円 1,202 円 57 円
17㎥ 2,740 円 130 円 2,289 円 109 円 451円 21円 42㎥ 7,460 円 355 円 6,216 円 296 円 1,244 円 59円
18㎥ 2,920 円 139 円 2,436 円 116 円 484 円 23円 43㎥ 7,660 円 364 円 6,384 円 304 円 1,276 円 60円
19㎥ 3,100 円 147 円 2,583 円 123 円 517 円 24 円 44 ㎥ 7,860 円 374 円 6,552 円 312 円 1,308 円 62円
20㎥ 3,270 円 155 円 2,730 円 130 円 540 円 25円 45㎥ 8,060 円 383 円 6,720 円 320 円 1,340 円 63円
21㎥ 3,450 円 164 円 2,877 円 137 円 573 円 27円 46㎥ 8,260 円 393 円 6,888 円 328 円 1,372 円 65円
22㎥ 3,620 円 172 円 3,024 円 144 円 596 円 28円 47㎥ 8,470 円 403 円 7,056 円 336 円 1,414 円 67 円
23㎥ 3,800 円 180 円 3,171 円 151円 629 円 29円 48㎥ 8,670 円 412 円 7,224 円 344 円 1,446 円 68 円
24 ㎥ 3,980 円 189 円 3,318 円 158 円 662 円 31円 49㎥ 8,870 円 422 円 7,392 円 352 円 1,478 円 70円
25㎥ 4,150 円 197 円 3,465 円 165 円 685 円 32円 50㎥ 9,070 円 431円 7,560 円 360 円 1,510 円 71円
26㎥ 4,330 円 206 円 3,612 円 172 円 718 円 34 円 51㎥ 9,300 円 442 円 7,749 円 369 円 1,551 円 73円
27㎥ 4,500 円 214 円 3,759 円 179 円 741円 35円 52㎥ 9,530 円 453 円 7,938 円 378 円 1,592 円 75円
28㎥ 4,680 円 222 円 3,906 円 186 円 774 円 36円 53㎥ 9,750 円 464 円 8,127 円 387 円 1,623 円 77 円
29㎥ 4,860 円 231 円 4,053 円 193 円 807 円 38円 54 ㎥ 9,980 円 475 円 8,316 円 396 円 1,664 円 79円
30㎥ 5,030 円 239 円 4,200 円 200 円 830 円 39円 55㎥ 10,210 円 486 円 8,505 円 405 円 1,705 円 81円

■使用料早見表（旧料金との比較）

〔計算例：１ヵ月につき20㎥使用した場合〕
６㎥まで（基本料金）は…　　　　　　　　　　　  1,180 円
７㎥から 10㎥までの料金は…　　　　 84 円×４㎥＝ 336円
11㎥から 20㎥までの料金は…　　176円× 10㎥＝ 1,760 円
∴ 20㎥の料金（10円未満切捨て）は 3,270 円（うち消費税額 155円）
　となります。

■
問
い
合
せ　

上
下
水
道
課　
（

 

78 

３
５
１
５
）



1011

みんなでおこしください
ボーイスカウト祭り（Ｂ－Ｐ祭）
ボーイスカウト長洲第１団

　ボーイスカウト運動が始ま
って 1世紀。来年でちょうど
100年になります。100年の節
目にあたってボーイスカウト
祭り（Ｂ－Ｐ祭）を開催します。
スカウト関係者以外でも多く
の皆様のお越しを心からお待
ちしています。
■と　き　３月19日㈰
■ところ
　第１部：ながす未来館
　第２部：中道児童公園
■内　容
〔第１部　午前10時～正午〕
　式典（功労者、協賛者表彰式、
来賓祝辞、スカウト仲間の紹
介）、ミニ映写会（Ｂ－Ｐの紹介）
〔第２部　正午～午後２時30分〕
　バザー（カレー、ぜんざい、
飲み物、たこ焼き、綿菓子な
ど）、リサイクルショップ（日
用品などを販売）、ゲームコー
ナー、スカウト技能体験（救
急法、ツイストパン作りなど）、
キャンピング用品展示
※Ｂ－Ｐ…Ｂ－Ｐとは、ボーイ
スカウト運動の創始者である
ペーデンパウエル卿の頭文字
をとって呼んでいるものです。
ボーイスカウト長洲第 1団で
はＢ－Ｐの生誕を祝して２年
に１度城北各地でＢ－Ｐ祭を
開催しています。
■問い合せ
　ボーイスカウト長洲第１団事務局
　　　　 福島（ 78４０９７）

財
政
健
全
化
の
た
め
の
具
体
的
な
取
り
組
み

財
政
健
全
化
の
た
め
の
具
体
的
な
取
り
組
み

　

広
報
な
が
す
２
月
１
日
号
で
、
現
在
、

町
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
「
長
洲
町
行

財
政
改
革
」
の
概
要
と
公
共
施
設
の
使

用
料
・
手
数
料
な
ど
の
改
定
に
つ
い
て

特
集
記
事
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
。
そ

の
中
の
「
財
政
健
全
化
に
向
け
た
具
体

的
な
取
り
組
み
」
の
記
事
の
中
で
、
説

明
不
足
に
よ
り
誤
解
を
招
く
表
現
が
一

部
あ
り
ま
し
た
の
で
、
再
度
、
そ
の
内

容
を
詳
し
く
掲
載
し
ま
す
。

■
問
い
合
せ　

総
務
課
（
内
線
２
１
２
）
■人件費の削減

取り組みの内容   取り組み開始時期 削減効果額

町長・助役・教育長の
給与の 10％削減

平成 16 年４月から５％削減
し、平成 17年７月から更に５
％削減済み

約３億円

町議会議員の報酬の
3.1％削減

平成 16 年４月から削減を継
続中

議員定数の４人を削減
（18人　　14人）

平成 17 年９月実施の選挙か
ら定数 14人で実施済み

町職員給与の５％削減 平成 18 年４月から３年間で
平均５％削減予定

町職員を平成 21 年度
までに９人削減
（164 人　　155 人）

平成 18年度～平成 21年度
〔職員数（条例定数 182 人）　平
成 17 年３月末 173 人、平成 17
年４月当初 164 人をさらに９人
削減し、平成 21年度 155 人〕

■事務事業や補助金の見直し、特別会計への繰出金抑制
取り組みの内容 取り組み開始時期 削減効果額

事務事業の見直しや各種団体への
補助金の見直し（補助金の縮小、
廃止など）

平成 18年度分から
実施予定

約 5億 1,000 万円
　

効率的・効果的な事業実施により、
投資的経費の抑制を図る（新規事
業の適正化など）
各種委託料や施設運営費など管理
費の削減や特別会計（介護保険、
公共下水道特別会計など）への繰
出金抑制

■町税など自主財源の確保、使用料・手数料の見直し
取り組みの内容 取り組み開始時期 改定効果額

町民税・固定資産税など町税など
の確保、各種税金や使用料（保育
料、し尿汲取り料など）の収納率
向上

平成 17年度から
取り組み開始済み

約１億 1,000 万円

健康福祉施設や総合スポーツセン
ターなど、町内の公共施設の使用
料の改定

平成 18 年４月１日
から実施予定

し尿汲取り料金、下水道使用料、
ごみ処理など公共サービスの手数
料の改定

平成 18 年４月１日
から実施予定

保育料金の改定 平成 18、20 年度の２
回に分けて改定予定

※各表の削減効果、改定効果額は、平成 17年度～ 21年度までの５年間の累計額です。
　また、この数字は昨年 11月に実施しました「ふれあい町政懇談会」での説明資料
によるものです。

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒

尾
能
力
開
発
セ
ミ
ナ
ー

〔
２
次
元
Ｃ
Ａ
Ｄ
実
践
技
術
〕

■
と　

き　

５
月
22
日
㈪
、
24
日

㈬
、
26
日
㈮
、
29
日
㈪
、
31

日
㈬
、
６
月
２
日
㈮
、
５
日

㈪
、
７
日
㈬
、
９
日
㈮
、
12
日

㈪　

午
後
６
時
〜
午
後
９
時

■
受
講
料　

９
、０
０
０
円

■
定　

員　

10
人

〔
Ｉ
Ｓ
Ｏ
９
０
０
１
（
２
０
０
０

年
版
）
に
基
づ
く
効
果
的
な
内
部

監
査
の
進
め
方
〕

■
と　

き　

７
月
１
日
㈯
、
２
日

㈰
、
８
日
㈯　

午
前
９
時
〜
午

後
４
時

■
受
講
料　

１
９
、５
０
０
円

■
定　

員　

10
人

〔
板
金
展
開
図
法
の
指
導
技
術
（
Ｃ

Ａ
Ｄ
編
）〕

■
と　

き　

７
月
９
日
㈰
、
16
日

㈰
、
23
日
㈰
、
30
日
㈰　

午
前

９
時
〜
午
後
４
時

■
受
講
料　

８
、０
０
０
円

■
定　

員　

10
人

〔
リ
レ
ー
シ
ョ
ナ
ル
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

（
導
入
編
）〕

■
と　

き　

９
月
４
日
㈪
、
６
日

㈬
、
８
日
㈮
、
11
日
㈪
、
13
日
㈬
、

15
日
㈮　

午
後
６
時
〜
午
後
９

時
■
受
講
料　

８
、５
０
０
円

■
定　

員　

10
人

創
業
・
経
営
改
革
セ
ミ
ナ
ー

（
毎
週
木
曜
日
）（
衛
星
通
信
を
利

用
し
た
セ
ミ
ナ
ー
）

〔
地
域
の
元
気
は
企
業
家
が
つ
く

る
〕

■
と　

き　

３
月
９
日
㈭　

午
後

６
時
30
分
〜
午
後
８
時

■
受
講
料　

無
料

■
定　

員　

20
人

〔「
講
演
会
」
新
時
代
を
拓
く
経
営

者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
〕

■
と　

き　

３
月
16
日
㈭　

午
後

６
時
30
分
〜
午
後
８
時

■
受
講
料　

無
料

■
定　

員　

20
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま

　

す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

ポ
リ

テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾
開
発
援
助

課
（

62
０
１
７
９
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

62
０
１
８
５
）

粗
大
ご
み
シ
ー
ル
は
取
扱
店
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い

粗
大
ご
み
シ
ー
ル
は
取
扱
店
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い

　

平
成
18
年
４
月
か
ら
、
有
明
広

域
行
政
事
務
組
合
の
新
清
掃
施
設

（
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ
）
の

本
稼
動
に
伴
い
、
家
庭
か
ら
出
さ

れ
る
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方
が

変
更
に
な
る
こ
と
は
、
広
報
な
が

す
１
月
１
│

15
日
合
併
号
及
び
２

月
１
日
号
で
も
お
知
ら
せ
し
た
と

お
り
で
す
。

　

粗
大
ご
み
に
つ
い
て
は
、「
粗
大

ご
み
シ
ー
ル
」（
１
枚
５
０
０
円
）

を
購
入
し
、
粗
大
ご
み
に
貼
付
し

て
出
し
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。
粗
大
ご
み
シ
ー
ル
取
扱
店

は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

■
問
い
合
せ　

住
民
環
境
課
（
内

線
１
３
０
、１
３
４
）

お詫びと訂正
　広報ながす２月 15日号で誤
りがありましたので、お詫び
して次のとおり訂正します。
〔２ページ「申告相談が始まりま
した」の記事の本文１～２行目〕
　（誤）　平成 17年度分
　（正）　平成 17年分
〔５ページ「入札結果の公表」
の記事〕
　（誤）　一般競争入札
　（正）　指名競争入札

■粗大ごみシール取扱店
店　　名 行政区 住　所 電話番号

セブンイレブン長洲清源寺店 平原 清源寺 386 番地 78-6185

清瀬酒店 清源寺 清源寺 2595 番地 78-1279

町井食品センター 上沖洲 上沖洲 271 番地 1 78-1421

マルエイ長洲店 腹赤 腹赤 15番地 1 78-7755

バリュートクナガ六栄店 向野 宮野 340 番地 1 78-2264

野村商店 宮崎 宮野 769 番地 78-2572

寺本商店 建浜 高浜 1433 番地 6 78-1070

山村薬品 駅通 高浜 1483 番地 1 78-0020

杉本金物店 出町 長洲 531 番地 78-0152

可徳商店 西新町 長洲 1260 番地 78-4079

ビッグバリュートクナガ長洲店 宮ノ町 長洲 433 番地 1 78-7501

北野鮮魚店 新山 長洲 870 番地 78-0617

島崎燃料店 磯町 長洲 1578 番地 2 78-0626

酒井屋金物店 上町 長洲 1216 番地 78-1448

ヤマムラ薬局長洲店 上町 長洲 1445 番地 1 78-1160

松龍食品店 中町 長洲 1625 番地 78-0729

スーパードラッグコスモス長洲店 下東 長洲 2621 番地 65-7110

ワインフードひさや 下東 長洲 2590 番地 1 78-6577

前田たばこ店 西荒神 長洲 1864 番地 78-0655

セブンイレブン長洲町長洲店 東荒神 長洲 2726 番地 1 78-6131

ロッキー長洲店 東荒神 長洲 2917 番地 78-0311

ココストア長洲店 大明神 長洲 2884 番地 8 78-3052

茂見商店 大明神 長洲 2041 番地 78-0639

※取扱店名簿の背景の粗大ごみシール券は実物大（縦14cm×横 12cm）です。
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柳川雛祭り　さげもんめぐり
　市内あちこちで色鮮やかな「さげもん」を見る
ことができます。４月３日㈪まで。
〔関連イベント〕

〔還
かえ

り雛祭り〕５日㈰午前９時～、
日吉神社（参加費 2000 円）
〔おひな様水上パレード〕
19 日㈰午前 11時～、沖端町出発
〔おひな様里親さがし祭り〕
26 日㈰午後１時～、日吉神社
〔流し雛祭り〕
４月３日㈪午前 10時～、柳川橋前出発
■問い合せ　市観光協会（ 0944・73・2145）

三池　終わらない炭鉱の物語
旧三井港倶楽部で上映
　昨年アジアフォーカス福岡映画祭で上映され好評でしたド
キュメンタリー映画「三池　終わらない炭鉱の物語」を旧三
井港倶楽部で上映します。この映画は三池炭鉱の歴史や出来
事を関係者の証言と近代化遺産の映像でまとめたものです。
■と　き　３月 30日㈭午後６時～
■ところ　旧三井港倶楽部
■参加費　大人 1,000 円、
　小学生～高校生 500円
　（簡単な飲み物付き）
■定　員　150 人
■申し込み・問い合せ　上映実行
　委員会（石炭産業科学館
　 0944 ･ 53 ･ 2377）

柳川市

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
ま
し
ょ
う

（平成 18年１月 31日受付分まで）

誕生日 出生児 性別 保護者名 行政区

12．23 倉野尾菜
ななこ

心 女 昌　史 向　野

12．26 田㞍　洸
こうしん

心 男 武　蔵 下　東

12．29 梨子本時
ときひろ

大 男 秀　房 折　地

１ ． ７ 松元　夢
ゆらん

蘭 女 崇　志 折　地

１ ． ７ 田端万
ま

由
ゆ

佳
か

女 末　弘 下　本

１ ． ９ 豆塚虎
こ

太
た

朗
ろう

男 茂 鷲　巣

１．16 冨田　えん 女 桂 梅　田

１．19 塗園　隆
りゅうと

斗 男 祐　史 下　東

１．20 石岡　愛
まりん

鈴 女 大　輔 新　山

大牟田市

33
　

認
知
症
は
老
化
現
象
の
１
つ
と
思
わ
れ
が

ち
で
す
が
、
脳
や
身
体
の
疾
患
を
原
因
と
し

て
、
記
憶
・
判
断
力
な
ど
の
障
害
が
お
こ
り
、

普
通
の
社
会
生
活
が
お
く
れ
な
く
な
っ
た
状

態
を
い
い
、
誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ
る

も
の
で
す
。

　

平
成
16
年
度
の
長
洲
町
の
65
歳
以
上
の
介

護
保
険
新
規
申
請
者
の
原
因
疾
病
で
は
、
筋
、

骨
格
系
の
疾
患
が
40
％
、
脳
血
管
疾
患
が
17

％
、
つ
い
で
認
知
症
が
15
％
を
占
め
て
お
り
、

認
知
症
は
要
介
護
状
態
の
大
き

な
原
因
の
１
つ
に
な
っ
て
い
ま

す
。
今
後
、
高
齢
化
に
伴
い
さ

ら
に
認
知
症
に
な
る
人
が
増
え

る
と
予
測
さ
れ
ま
す
。

認
知
症
と
物
忘
れ
は
違
い
ま

認
知
症
と
物
忘
れ
は
違
い
ま

すす
　
「
久
し
ぶ
り
に
会
っ
た
人
の

こ
と
が
思
い
出
せ
な
い
…
」
こ

の
よ
う
な
経
験
は
誰
に
で
も
あ

り
ま
す
。「
物
忘
れ
」
は
自
然

な
老
化
に
よ
っ
て
起
こ
る
「
単

な
る
歳
の
せ
い
」
で
、
誰
に
で

も
起
こ
り
え
ま
す
。
一
方
、「
認

知
症
」
は
「
病
気
」
で
あ
り
、

単
な
る
物
忘
れ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

認
知
症
の
早
期
発
見
の
ポ
イ
ン
ト

認
知
症
の
早
期
発
見
の
ポ
イ
ン
ト

　

認
知
症
は
、
他
の
病
気
と
同
様
に
早
期
発

見
、
適
切
な
治
療
に
よ
っ
て
症
状
を
軽
減
し

た
り
、
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

認
知
症
の
症
状
は
周
囲
の
人
が
気
づ
い
て
初

め
て
わ
か
る
も
の
な
の
で
、
初
期
症
状
を
見

逃
さ
ず
「
ち
ょ
っ
と
変
だ
な
」
と
思
っ
た
ら
、

早
め
に
か
か
り
つ
け
医
や
専
門
医
（
精
神
科
・

脳
神
経
外
科
・
神
経
内
科
な
ど
）
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。
保
健
所
の
相
談
窓
口
を
利
用
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

〔
認
知
症
の
初
期
症
状
〕

□
同
じ
話
を
無
意
識
に
繰
り
返
す

□
知
っ
て
い
る
人
の
名
前
が
思
い
出
せ
な
い

□
物
の
置
き
場
所
を
忘
れ
る

□
今
し
よ
う
と
し
て
い
た
こ
と
を
忘
れ
る

□
理
由
も
な
い
の
に
気
が
ふ
さ
ぐ

□
人
と
会
っ
た
り
外
出
し
た
り
す
る
の
が
お

っ
く
う

□
身
な
り
を
気
に
し
な
く
な
る

□
料
理
や
運
転
な
ど
そ
れ
ま
で
で
き
て
い
た

こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た

認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
る
方
へ

認
知
症
の
方
を
介
護
さ
れ
る
方
へ

　

認
知
症
に
な
る
と
、
何
も
で
き
な
い
、
分

か
ら
な
い
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
発
症
し

て
も
、
そ
の
人
ら
し
さ
や
感
情
は
保
た
れ
て

い
ま
す
。
認
知
症
の
人
が
安
心
し
て
生
活
し

て
い
く
た
め
に
は
家
族
や
周
囲
の
人
々
の
認

知
症
に
対
す
る
理
解
と
あ
た
た
か
い
支
援
が

必
要
で
す
。

■
問
い
合
せ

　

す
こ
や
か
館
（

65
７
５
１
５
）

〔認知症と単なる物忘れの違い〕
認知症の場合 単なる物忘れの場合

体験のすべてを忘れる
・ごはんを食べた後、食べ
たこと自体を忘れてしまう

体験の一部を忘れる
・ごはんを食べた後、食べ
たものを忘れることがある

物忘れの自覚がない
・忘れていることを理解で
きなくなる

物忘れの自覚がある
・忘れていたことに自分で
気づくことができる

親しい人やよく行く場所が
わからなくなる
・毎日一緒にいる家族や自
宅の場所がわからなくなる

親しい人やよく行く場所は
忘れない
・毎日一緒にいる家族や自
宅の場所などをわからなく
なることはない

性格に変化がある
・怒りっぽくなったり頑固に
なったりする

性格は変わらない

自分の今いる場所や時間が
わからなくなる
・自分がどこにいるかわから
なくなったり、昼と夜の区
別がつかなくなったりする

自分の今いる場所や時間が
わかる

運
動
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

次
の
と
お
り
運
動
教
室
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
一
緒
に
楽
し
く
、
気
持
ち
の
良
い

汗
を
流
し
ま
せ
ん
か
。

■
時　

間　

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時

■
講　

師　

日
赤
熊
本
健
康
管
理
セ
ン
タ

ー
健
康
運
動
指
導
士
、
歯
科
医
師
、
歯

科
衛
生
士
、
栄
養
士
、
保
健
師

※
運
動
が
で
き
る
服
装
、
靴
（
上
履
き
、

下
履
き
）
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
広
報
な
が
す
２
月
15
日
号
７
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
た
同
表
で
は
、
最
終
回
の
日
に

ち
が
16
日
㈭
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
。

お
詫
び
を
し
て
次
の
と
お
り
訂
正
い
た

し
ま
す
。

■
問
い
合
せ

　

す
こ
や
か
館
（

65
７
５
１
５
）

日　程 内　　容 ところ

３月３日㈮

〔実技〕家の中でもできる運動
をやってみよう！
階段昇降運動・ストレッチ体
操など

長洲共同福祉施設
（視聴覚室）

３月７日㈫

〔実技〕家の中でもできる運動
をやってみよう！
リズム体操・筋力アップ体操
など

長洲共同福祉施設
（トレーニング室）

３月10日㈮
〔実技〕しなやかな身体をつく
ろう
簡単ヨーガ・マッサージなど

長洲共同福祉施設
（視聴覚室）

３月14日㈫〔講話〕歯周病予防の大切さ、ブラッシング指導など すこやか館

３月23日㈭〔講話〕食は生活の基本です！ すこやか館

第25回高田旗争奪九州選抜少年剣道大会
　九州各県（沖縄県を除く）から小･中学生の競合チームが
高田町に集い、熱戦を繰り広げます。
■と　き　３月 12日㈰
　午前８時 30分～ 
■ところ　高田町民体育館 
■問い合せ　高田町Ｂ＆Ｇ海洋セ
ンター（ 0944 ･ 22 ･ 2221）

高田町

平成 18 年２月 20 日現在
玉名公共職業安定所調べ常用の求人を掲載しておりますので、ご活用ください。

受付番号 職　種 求人数 年　齢 賃　金
43040 － 825761 一般事務 １人 18～ 33 歳 130,000 円
43040 － 810161 場内作業員（派遣） １人 不問 141,750 ～ 157,500 円
43040 － 794561 天井クレーン運転手 １人 18～ 40 歳 144,000 ～ 200,000 円
43040 － 755961 アルミサッシ加工 ２人 18～ 45 歳 102,375 円
43040 － 732361 鉄筋工 ２人 18～ 45 歳 144,000 ～ 240,000 円
43040 － 718661 トラック運転手（４ｔ） ５人 不問 160,000 ～ 200,000 円
43040 － 624761 接客係 １人 18～ 40 歳 110,000 ～ 150,000 円
43040 － 612661 生産管理技術者 ２人 不問 160,000 ～ 300,000 円
43040 － 611361 一級建築施工管理技術者 １人 不問 180,000 ～ 300,000 円
43040 － 603361 造船足場架設・解体 ２人 18～ 30 歳 220,000 円
43040 － 580361 雑工事作業員 ２人 18～ 50 歳 161,000 ～ 184,000 円
43040 － 556061 セレモニーアドバイザー ２人 18～ 35 歳 160,000 ～ 200,000 円
43040 － 553861 船舶塗装、建築塗装 １人 18～ 40 歳 175,000 ～ 250,000 円
43040 － 533261 乗務員 ２人 不問 20,250 円（歩合制）
43040 － 521161 溶接工 １人 18～ 28 歳 132,000 ～ 246,400 円
43040 － 464761 場内作業員 ３人 18～ 40 歳 146,050 円
43040 － 449861 大型運転手 １人 不問 270,000 ～ 330,000 円
43040 － 413761 溶接工、溶接工見習い ２人 16～ 40 歳 138,000 ～ 299,000 円
43040 － 397161 介護スタッフ ２人 不問 140,000 ～ 200,000 円
43040 － 389161 船舶塗装工 ２人 不問 234,000 円
☆掲載内容は、ほんの一部です。問い合せの際には、受付番号をお伝えください。このほかにも多数の求人があり
　ますので、お早めに玉名公共職業安定所 (  72 ８６０９)へ問い合せください。
※掲載内容は２月 20日現在ですので、すでに採用済みになっている場合はご了承ください。
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平成18年度新規・継続登録チームの申し込み　長洲町ビーチボールバレー協会
■登録条件
　長洲町在住及び在勤の方で男女各１チーム５人以上で登録（混合チームは男子に登録）
　なお、特例として、長洲町在住及び在勤以外の方でも他市町で登録されていなければ、当協会総会等の承認
を得れば登録することができます。
■費　　用　登録費：年間（１チーム）3,000 円、スポーツ保険料：年間（１人）1,500 円
■申し込み　総合スポーツセンター体育館窓口にある登録用紙に記入のうえ提出してください。
　※詳しくは、当協会会長まで。（男子：福田邦彦  78 ０６７６、女子：大和美奈子  78 １１８５）

子どもに夢と希望と感動体験を
長洲町子ども会連合会では
スタッフ（役員）募集しています！

長洲校区・清里校区長洲校区・清里校区

史跡めぐりウォーキング史跡めぐりウォーキング

肥
後
狂
句　

八
日
会
例
会

（
順
不
同
）

４月から施設の名称・使用料が変わります！
長洲共同福祉施設→　長洲町中央公民館　　長洲町文化センター→　長洲町ふれあいセンター
４月１日より町内公共施設の管理運営の見直しに伴い、次の２つの施設の名称が変更されます。
また、使用料についても「広報ながす２月１日号」でお知らせしましたとおり改定されます。

　子ども会活動は、地域の子どもが集ま
り、仲間をつくり、活動をとおして連帯
性、協調性などの人間関係を学び、主体
性、創造性を伸ばし、たくましい子ども
に育てることを目的としています。
　このような子ども会活動を推進してい
くためには、家族はもちろん地域の皆さ
んのご理解とご協力が不可欠です。
　長洲町子ども会連合会では、明日の長
洲町を担う子どもたちを地域全体で育て
るため、地域でさまざまな知識や技術を
持った方や子ども会活動に興味のある方
をスタッフ（役員）として募集していま
す。
　スポーツ活動や文化活動などあなたの
得意分野で、そのパワーを活かしてみま
せんか。小学生のお子さんがいらっしゃ
らない方も、遠慮なさらずにお申し込み
ください。
■活動内容　大運動会、ビーチボールバ
レー大会、ソフトボール大会、ティー
ボール大会、駅伝大会、地引網大会、
子どもたちの文化祭など諸行事の企画
から運営全般
■申し込み・問い合せ
　会長（高松  78 ２４１５）、または
　生涯学習課（  78 ００５３）まで

　長洲校区および清里校区の史跡めぐりウォーキングを次の
とおり開催します。
　親睦、健康増進のため、小中学生から高齢者の方までご家族、
友人お誘い合わせのうえご参加ください。
　なお、小学生以下の参加は保護者の同伴をお願いします。

■日　　時　３月12日㈰
　　　　　　集合時間：午前９時40分
　　　　　　出発時間：午前10時
　　　　　　解散時間：正午（予定）
■集合場所　長洲校区・・四王子神社

　　　　　　清里校区・・梅田話
わ

い和
わ

い広場（天満宮東側）
■コ ー ス（コース途中の史跡案内あり）
長洲校区コース（距離：約４㎞）
四王子神社→新町→出町→長洲小学校〔嘉永川（浦川）沿い〕
→長洲漁港→海岸堤防→新山墓地→四王子神社

清里校区コース（距離：約４㎞）

話
わ

い和
わ

い広場→清里児童公園→浜浦の踏切→長洲駅南側
役場前交差点→嘉永川（浦川）沿い→出町踏切→清里保育所

→話
わ

い和
わ

い広場

■そ の 他
　参加者全員に粗品をプレゼントします！
　また、雨天の場合は次のとおり各校区で歴史勉強会を開催
します。
　　（会場）長洲校区・・町民研修センター
　　　　　清里校区・・梅田公民館
　　（時間）午前10時～午前11時 30分
　　（講師）長洲町文化財保護委員

■主　　催　長洲・清里各校区公民館、長洲町中央公民館
■共　　催　長洲町子ども会連合会

※問い合せは、中央公民館（  78 ００５３）まで。

【校 区 公 民 館 事 業】

参 加 者 募 集

長洲町中央公民館
■開館時間　午前９時～午後 10時　
■使 用 料（１時間あたり）

■問い合せ　生涯学習課（  78 ００５３）

長洲町ふれあいセンター
■開館時間　午前９時～午後 10時　
■使 用 料（１時間あたり）

■問い合せ　福祉課（内線１８１、１８４）
　　　　　　社会福祉協議会（  78 １４４０）

区　分 町内者 町外者
研修室 200円 300 円
会議室 200 円 300 円
教養文化室 300円 450 円
視聴覚室 400円 600 円
集会室 400 円 600 円
トレーニング室 600 円 900 円

区　分 町内者 町外者
和　室 200円 300 円

若
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で
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返
る
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放
浪
記
」

塚
本　

清
流

昭
和
伝
説　

力
道
山
の
カ
ラ
テ
打
ち

山
下　

岩
太

介
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い
で
ウ
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木
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一
代

長洲町中央公民館長洲町中央公民館

長洲町ふれあいセンター長洲町ふれあいセンター
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今
月
の
読
書
会
・
お
は
な
し
会

○
読
書
会

■
と　

き　

３
月
11
日
㈯

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜

■
と
こ
ろ　

な
が
す
未
来
館

■
テ
ー
マ　
「
東
野
圭
吾
」

○
お
は
な
し
会 

■
と　

き　

３
月
18
日
㈯

　
　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

■
と
こ
ろ　

長
洲
町
図
書
館

　
　
　
　
　
　

お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー

ズ
ッ
コ
ケ
中
年
三
人
組

那
須　

正
幹
‥
著

　

あ
の
ズ
ッ
コ
ケ
３
人
組
も
、
28

年
を
経
て
不
惑
の
歳
を
迎
え
た
。

さ
て
、
ハ
チ
ベ
エ
、
ハ
カ
セ
、
モ

ー
ち
ゃ
ん
の
人
生
は
？
「
ズ
ッ
コ

ケ
３
人
組
」
シ
リ
ー
ズ
で
育
っ
た

箸
づ
か
い
に
自
信
が
つ
く
本

小
倉　

朋
子
‥
監
修

　

箸
づ
か
い
は
案
外
人
か
ら
見
ら
れ
て
い
る

も
の
。
今
さ
ら
聞
け
な
い
お
箸
の
マ
ナ
ー
が

わ
か
る
。
箸
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
か
ら
、

箸
の
選
び
方
や
使
い
方
、
和
食
を
い
た
だ
く

と
き
の
マ
ナ
ー
、
子
ど
も
へ
の
教
え
方
ま
で

は
じ
め
て
の
日
本
刺
繍紅

会
‥
編

　

世
界
各
国
に
あ
る
刺
繍
の
中
で
、
日

本
刺
繍
は
絹
の
糸
と
生
地
を
使
い
ま

す
。
日
本
刺
繍
の
40
種
類
以
上
あ
る
技

法
の
中
の
数
種
類
を
使
っ
て
で
き
る
模

様
を
、「
四
季
」
の
テ
ー
マ
を
も
と
に
草

小
鳥
は
い
つ
歌
を
う
た
う

ド
ミ
ニ
ク
・
メ
ナ
ー
ル
‥
著

北
代 

美
和
子
‥
訳

　

言
葉
が
話
せ
な
い
娘
と
読
み
書
き
で
き
な
い
母
。

言
葉
を
拒
否
し
２
人
の
世
界
に
閉
じ
こ
も
る
母
娘

を
救
い
出
す
も
の
と
は
。
言
葉
を
媒
体
に
し
た
社

会
と
の
関
わ
り
合
い
と
い
う
、
登
校
拒
否
や
引
き

こ
も
り
に
も
通
じ
る
今
日
的
な
テ
ー
マ
と
愛
の
物

小
中
学
生
か
ら
と
れ
る
資
格
と
検
定
大
事
典
！

オ
バ
タ 

カ
ズ
ユ
キ
・
斎
藤 

哲
也
‥
編

　

主
要
５
教
科
か
ら
、
デ
ザ
イ
ン
、
パ
ソ
コ
ン
、

福
祉
、
ス
ポ
ー
ツ
ま
で
、「
得
意
」
を
見
つ
け

て
、
今
す
ぐ
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
小
中
学
生
が
今
す

ぐ
ト
ラ
イ
で
き
る
50
資
格
＆
検
定
を
徹
底
紹
介

す
る
。

ミ
ス
タ
ー
ド
ッ
グ  

ぼ
く
は
ぼ
く
だ
け
の
ぼ
く

マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
・
ワ
イ
ズ
・
ブ
ラ
ウ
ン
‥
文

ガ
ー
ス
・
ウ
ィ
リ
ア
ム
ズ
‥
絵

　
「
ぼ
く
は
、
ぼ
く
だ
け
の
も
の
。
ぼ
く
だ
け
の

ぼ
く
！
」
だ
れ
の
ペ
ッ
ト
で
も
番
犬
で
も
な
い
、

立
派
な
老
犬(

ミ
ス
タ
ー
ド
ッ
グ)

ク
リ
ス
ピ
ン

と
、ひ
と
り
生
き
る
少
年
ジ
ミ
ー
の
奇
妙
な
生
活
。

ながす未来館文化ホール　３月・４月の催し物案内
ながす未来館（　　２００５）69

■問い合せ　ながす未来館（  69２００５）・長洲町図書館（  69２０６０）

図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

〔
住
所
等
の
変
更
に
つ
い
て
〕

　

利
用
者
の
方
へ
の
通
知
・
連
絡
な
ど
が
宛
先
不
明
で
、
返
送
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

転
居
な
ど
で
住
所
、
電
話
番
号
等
の

変
更
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
図
書
館
ま
で

お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
町
外
に
転
出
さ
れ
る
方
は
、
お

手
数
で
す
が
利
用
カ
ー
ド
を
図
書
館
へ

お
返
し
く
だ
さ
い
。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

※ 31日㈮は図書館のみ休館となります

３月の休館日のお知らせ（○印が休館日）

〔
開
館
時
間
〕

　

土
曜
日
・
日
曜
日
・
祝
日
の
開
館
時

間
が
1
時
間
延
長
と
な
り
、
午
前
10
時

か
ら
午
後
６
時
と
な
り
ま
す
。

　

火
曜
日
か
ら
金
曜
日
に
つ
い
て
は
従

来
ど
お
り
、
午
前
10
時
か
ら
午
後
６
時

ま
で
で
す
。

〔
休
館
日
〕

　

休
館
日
は
従
来
ど
お
り
で
す
。

・
毎
週
月
曜
日　

月
曜
日
が
祝
日
に
当

た
る
場
合
は
翌
日
と
な
り
ま
す
。

・
館
内
整
理
日　

毎
月
末
日

・
特
別
整
理
期
間　

そ
の
都
度
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

・
年
末
年
始　

12
月
28
日
〜
１
月
３
日

月／日（曜） 催  し  物 問い合せ窓口 開場／開演～終演 入場料

３／５㈰ 星の子学園学習発表会
星の子学園

（  57 １９５５）
９：30/10：00～ 13：00 無　　料

３／21㈫ ピアノ発表会
堀　優子さん

（  68 ４５４０）
13：00/13：30～ 16：00 無　　料

３／26㈰ ピアノ発表会
前田美和さん

（  090 ･ 8665・3201）
12：45/13：00～ 無　　料

４／３㈪ 戦没者追悼式
福祉課

（内線 182）
９：30/10：00～ 無　　料

４／９㈰ ピアノ発表会
村本　恵世さん
（  78 ７２１９）

未　　定 無　　料

４／29㈯ カラオケ発表会
飯田歌謡教室

（  62 ５５７５）
９：10/９：30～ 16：30 無　　料

４／30㈰ ピアノ発表会
西阪　裕美さん

（  0944 ･ 53 ･ 0908）
13：00/13：30～ 無　　料

※都合により変更となる場合がありますので主催者にご確認ください。
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。

町
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お
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な
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
多
く
の
皆
さ
ん
の
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
多
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の
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待
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い
ま
す
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変
更
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変
更
点
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　ヘルスメイト (食生活改善推進員 )の活
動として、「健康ながす 21プラン」の中の
青壮年期の「朝食を毎日とらない人の割合
を減らす」ための取り組みの一つとして「朝
ごはん一品シリーズ」を掲載しています。
　食事は活動するためのエネルギー源。朝、
食べないと、体も脳も十分に働きません。
そして太りやすくなります。

　缶詰めは、ブリキ缶が1810年にイギリスで発明され、ナ
ポレオン時代に二コラ・アぺ－ルが「容器の中に食べ物を
入れて密封し、加熱殺菌して保存する」方法を考え出し、昔
からの乾燥・塩づけ・さとうづけに変わり登場しました。
ツナ缶の原料は、ビンナガまぐろ（ホワイトミート)、キハ
ダまぐろ・カツオ（ライトミート)などです。これらに含ま
れているＥＰＡ、ＤＨＡは缶詰めでは室温で長い間保存で
き、栄養もさほど変わりません。缶を開けたら必ず別の容
器に移し冷蔵庫で保存しましょう。

〔作り方〕
①ツナは缶から出し、汁けをきってＡを混ぜておく。
②レタスは短くせん切りにする。人参も細くせん切りに
して塩少々をふる。
③焼きのりは細かくちぎるか、はさみで細く切っておく。
④丼にご飯を盛り、レタス、人参、焼きのりをのせて三
色になるように広げる。中央に①のツナを盛り、パセ
リのみじん切りを散らす。好みによって、しょうゆを
落としてもよい。

※冷たくなったご飯でも、具を飾ってからレンジで温めるとおいしくいただけます。

〔材料（１人分）〕
ごはん　　　　　160ｇ
ツナ缶　　　　　40ｇ
　マヨネーズ　　大さじ2
　レモン汁　　　少々
　塩　　　　　　少々
　こしょう　　　少々
レタス　　　　　15ｇ

人参　　　　　　　15ｇ
焼きのり　　　　　1/2枚
パセリ(ミジン切り) 少々

〔1人分の栄養量〕
エネルギー　502kcal
塩分　1.0ｇ

ツ
ナ
マ
ヨ
丼

忙
し
い
朝
の 

ど
ん
ぶ
り
ご
飯
！

長洲町食生活改善推進員協議会

Ａ

吉田　朱里ちゃん
あかり

パパ　　誠　さん
ママ　由紀子さん

　村　綺星ちゃん
〈立　野〉

〈建　浜〉

き　ら

パパ　守博さん
ママ　絵里さん

　最近、バイバイができる様になった綺星くん。お気に入りの歌
や音楽がなると自然と体が動いて、リズムにのって、いつもノリ
ノリ♪です。これからいろいろな経験をして、たくましく育ってね！

　一つひとつ出来ることが増えてきて、そのたび
に家族で喜んでいます。明るく元気な子に育ってね。

木村　ゆいさん 長洲中　１年〈大明神〉

　最近、学校ではバレーボール部に所属し、頑張っ
ています。将来はデザイナーになりたいと思って
います。


