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第２回　目指せ姿勢美人！

長洲・清里校区地域親睦ビーチボールバレー大会長洲・清里校区地域親睦ビーチボールバレー大会
高齢者の部 下東シニアチームが２連覇！高齢者の部 下東シニアチームが２連覇！

第８回長洲にこにこスポーツフェスタ第８回長洲にこにこスポーツフェスタ

長洲町歴史探訪健康ウォーキング長洲町歴史探訪健康ウォーキング

第70回熊本県民体育祭第70回熊本県民体育祭

秋季山野草展示会秋季山野草展示会

第45回長洲小品盆栽樹心展第45回長洲小品盆栽樹心展

　人間本来のしなやかな体作りのために
考案されたウェーブリングというアーチ
状のリングを使い、ストレッチや簡単な
ダンスを行います。ゆっくりとした動き
なので体力に自信がなくても大丈夫！ぜ
ひ一度体験してみませんか。

■日 　 時	 10月25日㊐	
	 午後２時〜３時	
	 （受付：午後１時30分〜）

■参 加 費	 500円

■持ってくるもの	 ヨガマットまたは	
	 	 バスタオル

■場 　 所	 スポーツセンター体育館

■申込方法	 スポーツセンター窓口にて
チケットを購入ください

■申込期限　10月18日㊐まで

長洲町総合スポーツセンター　	
　（☎78-4777）

▲伝統の清源寺天満宮の神楽

▲腹赤小学校では神楽の勉強会も開催

問い合わせ先
問中央公民館・生涯学習課	 ☎78-0053
問ながす未来館	 ☎69-2005
問総合スポーツセンター	 ☎78-4777
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長洲町文化財長洲町文化財
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　長洲校区公民館・清里校区公民館主催の第21回長洲・清里
校区地域親睦ビーチボールバレー大会は９月13日、総合スポー
ツセンターB&G体育館で開催されました。
　ことしは、長洲・清里小学校の教職員や保護者役員との混成
チームなど、「一般の部」に12チーム、「高齢者の部」に９チー
ムの計21チームが参加し熱戦を繰り広げました。
　試合結果は、以下のとおりです。

　第８回長洲にこにこスポーツフェスタを９月６日、総
合スポーツセンターで開催しました。
　この日は、長縄跳び大会、トランポリン体験コーナー、
体力元気度測定コーナーなどの多彩なプログラムに子ど
もから高齢者まで約250人が参加。参加者たちは、心地
よい汗を流しながら、スポーツを通じた健康づくり・体
力づくりを楽しみ、交流を深めました。

　長洲町の歴史を肌で感じながら、ウォーキングを楽し
みませんか？
■日　時	 10月25日㊐　開会式：午前９時30分〜
■距　離	 約５km（清源寺区、平原区の歴史散歩）
	 金魚と鯉の郷広場がスタート＆ゴール
■参加料	 大人　500円　こども　200円
■申込先	 町中央公民館
■申込期限	 10月19日㊊
・ 	長洲町歴史探訪健康ウォーキング
	 実行委員会事務局（町中央公民館内）
	 TEL：78-0053／FAX：78-0345
（主催）長洲町歴史探訪健康ウォーキング実行委員会

　第70回熊本県民体育祭熊本市大会は９月12、13日の
両日、熊本市を主会場に開催されました。今大会には、
玉名郡の代表として長洲町からは61人の選手・監督が参
加。各競技で熱戦を繰り広げ、女子砲丸投げで寺本さお
りさんが優勝、ソフトボール男子で準優勝に輝きました。

■日　時	 10月17日㊏　午前10時〜午後５時
　　　　　    　18日㊐　午前９時〜午後４時
■場　所	 町中央公民館
長洲山草会　会長　戸次耕一（☎78-0023）

（主催）長洲山草会（後援）長洲町文化協会

■日　時	 10月10日㊏　午前10時〜午後５時
　　　　　    　11日㊐　午前９時〜午後４時
■場　所	 中央公民館
長洲小品盆栽樹心会　

　代表　織田　秀一（☎78-3405）
（主催）長洲小品盆栽樹心会　（後援）町文化協会
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▲一般の部で総合優勝の東荒神Bチーム

▲高齢者の部で総合優勝の下東シニアチーム

▲長縄跳び優勝の大明神子ども会 ▲トランポリンを楽しむ参加者 ▲準優勝したソフトボールの皆さん ▲バドミントンの試合の様子

期　日 内　　　容 場　　所

  1日㊍ 町長杯グラウンドゴルフ大会 総合スポーツセンター

  3日㊏ 熊本県童話発表大会 熊本市アスパル富合

  4日㊐
町長杯テニス大会 総合スポーツセンター

長洲町家庭教育講演会〜トーク＆コンサート 長洲町中央公民館

11日㊐ 町民体育祭 総合スポーツセンター

18日㊐
町長杯弓道大会 総合スポーツセンター

玉名郡子ども会連合会指導者研修会 長洲町中央公民館

一般の部 高齢者の部

総合優勝 東荒神B 下東シニア

２部１位 宮ノ町B 建浜役員B

３部１位 建浜サーティン 上町チーム

お詫びと訂正
　広報ながす９月号で紹介した団体名に誤りがありまし
た。深くお詫びして訂正します。
＜誤＞　肥後狂句八日会　　　＜正＞　長洲俳句教室


