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今月の表紙
嫁入り道中

平成２8年4月末日現在　※（  　）内は、前月比

(36人増）8,019人男

(  2人減）8,351人女

(15増）6,947　世帯数

(34人増） 16,370 人人　口

人の動き population dynamics

　５月17日に約30年ぶりに「嫁入り道中」
が披露されました。表紙はその様子。

02P　　ようこそ！フランク先生・もくじ
　　　　人の動き
03P　　熊本地震義援金について
04P　　熊本県広報協会合同特集
06P　　火の国長洲金魚まつり
07P　　のしこら祭出場者募集！
08P　　まちの話題
10P　　くらしの情報
14P　　金魚の館コーナー
15P　　企業紹介コーナー
16P　　生涯学習コーナー
18P　　ながす未来館・図書館コーナー
20P　　保健・子育て情報
23P　　簡単クッキング
24P　　すこやか館情報／子育てサークル「でてこんね～」
25P　　おめでた／はじめてのハッピーバースデー
26P　　みんなの広場
　　　　青春の一コマ／ぼくの夢わたしの夢／今月の納期　
　　　　／休日在宅医／各施設電話番号
28P　　裏面

広報ながす６月号目次

WELCOME　TO　NAGASU　TOWN!!

 ようこそ！
 フランク先生

　こんにちは！みなさんに英語やアメリ
カのことを教えるのと同時に、みんなか
ら日本のことを学びたいと思います。
　一緒に楽しい時間を過ごしましょう！
　みんなと早く仲良くなりたいです。

Frank Morrone
フランク　モロネ
1988年生まれ
アメリカ出身
〈趣味〉
ランニング、自転車

【平成28年度】幼児英語教育　スケジュール

　長洲町では、４月から町内の幼
稚園・保育所で遊びを通した幼児
英語教育がスタートしました。
　講師として、フランク・モロネ
先生を迎え、各施設で英語教育を
行っています。

（ｐ２）．まちのちから！・もくじ（１ｐ）
まちのちから！
もくじ／人の動き
（ｐ３）．熊本地震義捐金について（1ｐ）
（ｐ4） ．参議院選挙（2ｐ）
（ｐ6） ．火の国長洲金魚まつり（1ｐ）
（ｐ7）．のしこら祭り募集（1ｐ）
（ｐ8）.まちの話題（2ｐ）
（ｐ10）．くらしの情報（4ｐ）
（ｐ14）．金魚の館コーナー（1ｐ）　
（ｐ15）．企業紹介コーナー（1ｐ）
（ｐ16）．生涯学習コーナー（２ｐ）
（ｐ18）．ながす未来館コーナー（２ｐ）
（ｐ20）保健・子育て情報（4ｐ）
（ｐ24）すこやか館情報／子育てサークル「出てこ
んね」／簡単クッキング（１ｐ）
（ｐ25）おめでた／はじめてのハッピーバースデー
（１ｐ）
（ｐ26）．みんなの広場（２ｐ）
青春の一コマ／ぼくの夢わたしの夢　／
今月の納期／休日在宅医／各施設電話番号
（ｐ28）.教育ながす（4ｐ）
（ｐ32）裏面

月 火 水 木 金

施設名 長洲幼稚園 長洲保育所 六栄保育所 長洲こどもの海保育園 ひまわり幼稚園

時　間 午前９時
～午後２時

午前10時
～午後４時

午前10時
～午後４時

午前10時
～午後４時

午前９時
～午後２時
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頑張ろう熊本！

熊本地震の復興に向け、
町民の皆さんからたくさんの善意が寄せられています。

これまでに各公共施設でお預かりしました義援金につきまして、
次のとおり報告します。

10,566,283円
（５月19日現在）

多くの皆さんから温かい気持ちをいただき、
ありがとうございました。

なお、引き続き義援金の受け付けを行っています。
今こそ力を合わせましょう。

皆さまからお預りした義援金は
日本赤十字を通して被災された方々へお届けします。

義援金のご協力をいただいた団体等（受け付け順）（敬称略）
雄健工業株式会社（10,000,000円）、カラオケステージふるさと（14,054円）、株式会社是永鉄工所
（10,000円）、信和建設株式会社社員一同（120,000円）、小山工業株式会社有明事業所（40,096円）、
長洲町役場課長会（70,000円）、火の国長洲金魚まつり出店者一同（100,000円）

町の防災対策として寄付をいただいた団体等（受け付け順）（敬称略）

7,417,912円
YK熊本株式会社（5,000,000円）、信和建設株式会社（1,000,000円）、名石浜工業会（200,000円）、
大村市モーターボート競走事業（100,000円）、長洲友の会（300,000円）、長洲町議会OB会（70,000円）、
長洲ガス有限会社（100,000円）、興亜建設工業株式会社（240,189円）、長洲町老人クラブ連合会
（107,723円）長洲地区建設業組合〔㈲河口建設、興亜建設工業㈱、信和建設㈱、㈲西部建設、花谷建設㈱
有明支店、㈲平安建設、㈱山本組〕（300,000円）

～ 熊 本 募 金 ～
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期日前投票と不在者投票

期日前投票とは、投票日に仕事や旅行などで投票できない場合、

選挙公示日（告示日）の翌日から投票日の前日まで、市町村の

役所などで投票できる制度です。不在者投票とは、不在者投票

の手続きをすることで、選挙期間中に名簿登録地以外に滞在し

ている人や病院などに入院している人が投票できる制度です。

面倒だよねえ
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◆平成 26 年衆院選の年代別投票率
　（県内抽出調査による推計値）

熊本県選挙管理委員会

平畑 雅規 書記

若者と政治を結ぶ活動を行っているNPO法人ドットジェイピー
熊本支部に所属する大学生と共同で制作しました。
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若年投票率の向上を目的に活動する NPO法
人。熊本を含む全国 21 支部のエリアで、大
学生スタッフを中心に議員インターンシップ
や投票率アップを図る活動を行っている。

選
挙
の
出
前
授
業
を
行
っ
て
い
ま

Nagasu 2016.6 4Nagasu 2016.65

期日前投票と不在者投票

期日前投票とは、投票日に仕事や旅行などで投票できない場合、

選挙公示日（告示日）の翌日から投票日の前日まで、市町村の

役所などで投票できる制度です。不在者投票とは、不在者投票

の手続きをすることで、選挙期間中に名簿登録地以外に滞在し

ている人や病院などに入院している人が投票できる制度です。

面倒だよねえ

　

員
議
院
議
衆
の
回
前
。
す
ま
い
て

約
は
率
票
投
の
挙
選

50

に
特
、
％

20

状
る
切
を
割
３
が
率
票
投
の
代

。
た
し
で
況

　

い
願
や
見
意
の
分
自、
は
票
投

、
び
選
を
人
る
す
弁
代
を

の
分
自

の
つ
一
く
い
て
せ
さ
映
反
に
活
生

い
な
し
を
示
表
思
意
。
す
で
法
方

ま
り
な
に
会
社
う
願
が
分
自
、
と

。
ん
せ　

で
ん
選
を
者
弁
代
で
志
意
の
分
自

参
治
政
は
票
投
。
ね
す
で
い
し
ほ

無
を
利
権
の
そ
。
歩
一
第
の
へ
加

。
い
さ
だ
く
で
い
な
し
に
駄

私たちの
権利なんだね

若い人の投票率
は低いんだね

歩
一
第
の
へ
加
参
治
政

0
10
20
30
40
50
60
70
80

20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代～

◆平成 26 年衆院選の年代別投票率
　（県内抽出調査による推計値）

熊本県選挙管理委員会

平畑 雅規 書記

若者と政治を結ぶ活動を行っているNPO法人ドットジェイピー
熊本支部に所属する大学生と共同で制作しました。

た
し
ま
き
聞
を
音
本
て
い
つ
に
挙
選
に
生
学
大

初めての選挙に行くばい！

　

参
票
投
と
上
向
の
識
意
者
権
主

で
校
高
、
め
た
る
け
掛
び
呼
を
加

票
投
前
日
期
は
で
校
高
の
部
一。
す

。
す
ま
い
て
れ
さ
定
予
も
置
設
の
所　

に
題
話
を
挙
選
も
で
ど
な
庭
家

高
を
心
関
ら
か
ち
た
人
い
若
て
し

。
ね
す
で
い
し
ほ
て
め

20

率
票
投
い
低
の
代

へ
会
社
う
願
の
分
自
で
票
投

て
め
高
を
心
関
ら
か
ち
た
人
い
若

IN
T

E
R

V
IE

W

く
聞
に
会
員
委
理
管
挙
選
県

投票できるよ
うになります

。
18歳。だから

、
７月の参議

院議員選挙
から 18歳以

上の若者が
投票に行く

あなたの一票で新しい未来を  　     。

　一票くらいでは何も変わらないと
思うかもしれません。しかし、若い
世代が投票に行かないと、投票する
世代だけのための政策が重視されて
しまう可能性もあります。若い世代
が活躍できる未来のためにも、あな
たの声を政治に届けてみませんか。

あなたの一票が
新しい未来をつくる

？
ね
よ
い
多
人
い
な
心
関

ら
暮
う
ど
で
票
一
の
分
自

感
実
、
か
の
る
わ
変
が
し

。
な
か

び
呼
を
票
投
、
前
以
。
た

ど
け
た
し
を
動
活
る
け
掛

な
く
良
は
応
反
の
人
い
若

い
な
か
行
に
票
投
で
ん
な

？
な
か
の

が
満
不
に
活
生
の
々
日

な
え
考
は
で
ま
か
の
い
い

ま
道
い
使
の
金
税、
し
い

。
な
か
い
な

き
で
票
投
に
前
の
日
票
投

ん
る
あ
も
票
投
前
日
期
る

。
ね
ど
け
だ

投票率
（％）

身近にきっかけ
があればなあ

熊本県市町村広報担当者による合同特集 Kumamoto Prefecture Public Relations Associat
ion 合 同

特 集

18 歳。だから、投票に行く

28.5%
37.4%

47.5%

62.1% 64.3% 59.7%

松
永 

和 

ん
さ

級
同
く
行
に
票
投
前
日
期

い
な
い
ど
ん
と
ほ
、
は
生

知
を
票
投
前
日
期
。
ね
よ

思
と
い
多
も
人
い
な
ら

な
ん
み
ら
た
し
う
ど
。
う

？
う
ろ
だ
ん
く
行
に
票
投

を
問
疑
で
ろ
こ
と
な
近
身

う
思
と
い
い
ば
れ
あ
が

。
な

い
ば
れ
あ
が
箱
票
投
に
ど

分
自
に
れ
そ
。
う
思
と
い

る
れ
く
て
し
弁
代
を
声
の

る
い
が
者
補
候
の
代
世
同

。
な
い
い
と

小
野 

奈

実
々

 

ん
さ

岩
元 

誠
悟 

ん
さ

長
野 

大
作 

ん
さ

VOICE

NPO法人ドットジェイピー
若年投票率の向上を目的に活動する NPO法
人。熊本を含む全国 21 支部のエリアで、大
学生スタッフを中心に議員インターンシップ
や投票率アップを図る活動を行っている。
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第21回
火の国長洲
金魚まつり

　５月３、４日の両日で約35,000人が訪れた第21回火の国
長洲金魚まつり。
　毎年恒例の金魚すくい選手権や、チェーンソーアート、も
のづくりフェアをはじめ、フェイスペイントなど新たなイベン
トも行われました。
　また、関島秀樹さんや弥栄さんの復興応援ライブなどで会
場が一体となった今回のイベント〝手をつなごう熊本のため
に〞をテーマに掲げた火の国長洲金魚まつりを振り返る。

　　関島さん、弥栄さんの熱唱ライブ　松尾凌汰さんによ
るフルート演奏　迫力満点のインラインスケート　こども
会による募金活動　迫力のあるチェーンソーアートの祭典
　瀬戸市からもＰＲに来ていただきました。　ロアッソ熊
本からも来ていただきました。　ものづくりフェアの様子

第21回九州金魚すくい選手権で西川光さん柴田彩希さんが優勝
　第21回九州金魚すくい選手権は５月３日、金魚と鯉の郷広場で行われ、福岡
市の柴田彩希さんが小中学生の部で優勝、熊本市の西川光さんが一般の部で優
勝しました。また、団体の部（５月４日）では熊本市の西川家が優勝しました。
　個人戦の結果については以下の通りです（敬称略）

＜一般の部＞
順　位 氏　　名 匹　　数
優勝 西川　　光（熊本市) 20匹
２位 山野真由美（熊本市） 10匹
３位 西川　敏生（熊本市） 9匹
３位 柴田美奈子（福岡市） 9匹

＜小中学生の部＞
順　位 氏　　名 匹　　数
優勝 柴田　彩希（福岡市） 16匹
２位 西川　晃矢（熊本市) 8匹
３位 榊原　尚悟（荒尾市） 7匹

1
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「
の
し
こ
ら
祭 

２
０
１
６
」

オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ
ャ
ツ
販
売
中
!!

　
の
し
こ
ら
祭
実
行
委
員
会
で
は
、
お
祭
り

ム
ー
ド
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に
オ
リ
ジ
ナ
ル

Ｔ
シ
ャ
ツ
を
販
売
し
ま
す
。
今
年
の
Ｔ
シ
ャ

ツ
は
、
ピ
カ
チ
ュ
ウ
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
あ

る
、
に
し
だ
あ
つ
こ
氏
が
手
掛
け
、「
ふ
れ

き
ん
ち
ゃ
ん
」
と
「
金
魚
姫
」
を
モ
チ
ー
フ

に
し
た
可
愛
ら
し
い
デ
ザ
イ
ン
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　
な
お
、
Ｔ
シ
ャ
ツ
販
売
の
収
益
金
は
、
す

べ
て
「
の
し
こ
ら
祭
２
０
１
６
」
の
運
営
に

使
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
販
売
価
格
　
大
人
１
枚
２
、
０
０
０
円

　
　
　
　
　
　
子
供
１
枚
１
、
０
０
０
円

■
サ
イ
ズ
　
　
大
人
Ｓ
・
Ｍ
・
Ｌ
・
Ｘ
Ｌ

　
　
　
　
　
　
子
ど
も
　
110
・
130
・
150

■
特
典
　
お
楽
し
み
抽
選
会
の
引
換
券
が

付
い
て
き
ま
す
。

※

Ｔ
シ
ャ
ツ
の
枚
数
・
サ
イ
ズ
に
は
限
り
が

あ
り
ま
す
。

　
・
問
の
し
こ
ら
祭
実
行
委
員
会
事
務

局
（
ま
ち
づ
く
り
課
内
）

　
☎
（
78
）
３
２
１
９

■１チーム構成人数
5人以上の団体。ただし、特設会場ステージおよびステー
ジ前踊り場で踊れる範囲内となります。
■内容　各チームの演舞時間は４分以内です。
必要楽曲（MD・CD）、衣装などは各チームで準備して
ください。

『子どもの部』
■１チーム構成人数　町内在住の小学生8人程度
■内容　子ども専用の金魚みこしで、往復約50mのタイ
ムを競うレース
『一般の部』
■１チーム構成人数
町内外問わず、高校生
以上の人20人程度
■内容　金魚みこしで、
往復約80mのタイムを
競うレース

　結婚された（予定）町内在住の人たちの末永い幸せ
を願い、まつりに来場された皆さんと一緒に祝福します。
■内容
長洲嫁入り唄をモチー
フにして祝福し、記念
品を贈呈します。
■参加資格　
･今年結婚した、（または
する予定の）カップル
･数年内に結婚された
夫婦

長洲嫁入り唄～ご結婚を祝福します～

金魚みこしタイムトライアルレース 町民総踊り

※金魚みこしレースの参加者は、保険に加入しますので、必ず名簿（氏名・
年齢）を提出してください。

のしこ乱舞～長洲舞人～
ながすまいんど

出
場
者
大
募
集

■１チーム構成人数
町内外問わず、人数制限はありません。
■内容　曲目は①長洲音頭②よかとこ音頭

『のしこら祭2016』8月20日（土）開催!!

のしこら祭実行委員会では、町民の交流を大切にしてもらいたいとの願いを込めて、夏
の風物詩「のしこら祭」を8月20日（土）に開催します。家族や友達を誘って、楽しい夏の
ひとときを満喫してください。皆さんのご来場をお待ちしています。
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̶ Nagasu Town Topics ̶まちの話題

　長洲有明ライオンズクラブ（浦辺朝章会長）は、長

洲港の有明フェリー乗り場で交通安全啓発活動を行い

ました。

　これは、春の交通安全キャンペーンの一環として毎

年行われているもので、この日は、乗船待ちをしてい

る車に交通安全啓発チラシと清涼飲料水を配り、行楽

の交通安全を呼びかけました。浦辺会長は、「ＧＷで車

を利用する人に交通安全に気を付けて楽しい休日を過

ごしてほしい」と話しました。

　町では4月5日から4月22日までの期間「長洲
町子ども写真コンテスト」を行いました。
　これは、子どもへの愛着や子どもの人権への理解、
家族との絆を深める機会として行ったものです。
　町長賞を受賞した野方さんは、「今回の受賞を励み
に、これからも楽しんで子育てを頑張りたいと思いま
す」と話しました。
　なお、結果は次のとおりです。
〈町長賞〉「初めての花見」野方綾さん（荒尾市）
〈教育長賞〉「公園　楽し～!!」森永恵さん（長洲町）
　　　　　「仲良くあ～ん」田上将太朗くん（長洲町）
〈児童館長賞〉「ママおかしいね」杉本美佳さん（長洲町）
　　　　　「小さくても立派なお兄ちゃん」田上麻美さん（長洲町）
　　　　　「パパですよ～♡」 山口幸恵さん（長洲町）

　明治大学校友会大牟田地域支部（金森弘光支部長）
が長洲小学校を訪れ（松永光親校長）を訪れ、一輪車
贈呈式を行いました。この日は明治大学マンドリン倶
楽部が、３月に荒尾市でチャリティコンサートを開催
した収益の一部を、長洲町の教育の振興のために使っ
てほしいと贈呈したものです。
　児童を代表して、6年の小野琉成さんが「一輪車が
増えてうれしい。もっと練習したい」とお礼をのべま
した。一輪車は、各小学校に4台ずつ配布されました。

　長洲柔道塾 (新宅一成監督 )は山鹿市総合体育館で
行われた第7回県小学校別柔道大会において、団体
で総合優勝し、多くの選手が上位入賞に輝きました。
　この日は、県内各地より多くの選手が参加し、白熱
した試合が行われました。
　入賞者は以下のとおりです。
優勝　
1年生男女混合無差別級　平島　煌靖（梅田区）
4年生男子軽量級　　　　田島　元輝（玉名市）
4年生女子軽量級　　　　山田莉々子（鷲巣区）
準優勝
2年生男女混合無差別　　山田　昊宜（鷲巣区）
3年生男女混合重量級　　金井　海広（腹赤区）
4年生男子重量級　　　　藤木　青空（宮ノ町区）

　平成27年産学官連携の協定に基づき、現在、長洲
海岸地先では、福岡大学が研究を進めているフルボ酸
鉄シリカ素材（水質浄化作用）を用いた実証試験によ
り、あさりの生育やヘドロの減少が確認されています。
　このたび、中逸町長が福岡大学を表敬訪問し、長洲
町と福岡大学と熊本北部漁業協同組合が水産振興へ
向けてさらなる連携強化を図ることが確認され、今後も
この取り組みにより、あさりの資源回復や干潟の環境
改善が期待されます。
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交通事故ゼロを呼びかける

長洲町子ども写真コンテスト

明治大学校友会大牟田地域支部から小学校に一輪車を寄付

長洲柔道塾総合優勝！

産学官連携事業の更なる連携強化を目指して～

▲乗客に交通安全を呼びかける

▲表彰を受けた野方さんと家族

▲一輪車を贈呈された長洲小の皆さん

▲総合優勝した選手たち

　　　▲握手を交わす、中逸町長（左）と
　　　　福岡大学 山口学長（右）

長洲有明ライオンズクラブ交通安全啓発活動

子どもたちの心温める姿に感動

教育振興のために

熊本県小学校学年別柔道大会

水産振興に向けて～

　下東区（中逸博区長）では、介護予防拠点はっとり

荘で、ひょうたんを使った作品づくりが行われました。

　これは、はっとり荘で昨年行われた門松作りの広報

記事をみた荒木正行さん（宮ノ町）が、20年以上携わっ

てきたひょうたんの作品づくりを、町内に広めたいと

の思いから実現したものです。この日参加した21名

の参加者は、形や大きさの異なるひょうたんに、色を

塗ったり、焼きゴテで絵や文字を書いたりして、個性

豊かな作品を完成させました。

22
４

ひょうたんを使った作品づくり

▲荒木正行さんと参加者

下東区

　延岡チェーンソーアート部隊（新本比佐良代表）は、

介護予防事業に役立ててもらいたいと積み木を贈呈し

ました。

　この日出席した、荒本比佐良代表は「大きくて高齢

者にも使いやすいように積み木を作っているので、一

人でも多くの人に木の温もりを感じながら、楽しんで

使ってもらいたい」と話しました。

　今回、贈呈していただいた積み木は、４月に開所し

た高齢者支援施設「げんきの館」で活用します。

　長洲海岸で潮干狩りが開催され、約950人が参加

し、大型連休を満喫しました。

　この取り組みは、熊本北部漁業協同組合（上田浩次

代表理事組合長）が、子どもたちや地域住民の皆さん

に有明海の干潟に触れ合ってもらおうと毎年開催して

いるもので、今年で６回目の開催となります。

　当日は、赤い貝を見つけた人に、長洲産焼き海苔を

プレゼントするなどのイベントも開催され、参加者は

有明海の干潟を満喫し、大盛況のうちに終了しました。

４ ４
５ ５

げんきの館に積み木を贈呈 有明海の干潟を満喫

▲贈呈式の様子 ▲潮干狩りを楽しむ参加者

チェーンソーアートの祭典 長洲海岸潮干狩り開催
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補
助
金
交
付
の
要
件

・
町
内
で
開
催
さ
れ
る
大
会
で
町
外
か

ら
の
参
加
者
が
２
０
０
人
以
上

■
補
助
金
交
付
の
対
象
外
と
な
る
も
の

・
営
利
を
目
的
と
す
る
も
の

・
政
治
的
ま
た
は
宗
教
的
活
動
を
目
的

と
す
る
も
の

・
町
ま
た
は
町
関
係
団
体
か
ら
す
で
に

補
助
金
や
助
成
金
な
ど
の
交
付
を
受

け
て
い
る
大
会

・
町
長
が
不
適
当
と
認
め
る
も
の

■
補
助
金
額

　
１
大
会
あ
た
り
上
限
２
万
円

※

予
算
の
範
囲
内
で
の
交
付
と
な
り
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
　
商
工
観
光
係

　
☎
（
78
）
３
２
１
９

■
募
集
期
間

　
６
月
14
日
㊋
ま
で
当
日
消
印
有
効

■
応
募
方
法

　
作
品
は
１
人
に
つ
き
１
作
品
応
募
可

能
で
す
。

　
郵
便
は
が
き
に
作
品
と
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号

を
ご
記
入
の
上
、
郵
送
。
又
は
電
子
メ

ー
ル
に
よ
る
応
募
も
可
能
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
・
問
福
井
県
健
康
福
祉
部
　

　
　
　
子
ど
も
家
庭
課

　
☎
０
７
７
６ｰ

２
０ｰ

０
３
４
１

問
子
育
て
支
援
課

　
☎
（
78
）
３
１
２
６

　
母
子
保
健
推
進
員
は
子
育
て
に
関
す

る
協
力
員
と
し
て
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
活
動
内
容

▽
訪
問
相
談
活
動

　
妊
婦
さ
ん
と
生
後
３
か
月
ご
ろ
の
お
子

さ
ん
を
対
象
に
家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
各
種
乳
幼
児
健
診
へ
の
協
力

▽
子
育
て
サ
ー
ク
ル
へ
の
協
力
な
ど

■
母
子
保
健
推
進
員

●
中
村
み
ど
り
（
清
源
寺
）

担
当
　
平
原
、
清
源
寺
、
上
沖
洲
、

腹
赤
、
腹
赤
新
町

●
吉
田
　隨
子
（
折
地
）

担
当 

折
地
、
赤
崎
、
高
田
、
鷲
巣
、

古
城
、
向
野

●
坪
田
惠
美
子
（
下
東
）
担
当  

向
野
北

●
齋
藤
　文
子
（
赤
田
）

担
当 

宮
崎
、
赤
田
、
葛
輪
、
塩
屋
、

永
方
、
立
野
、
建
浜
、
駅
通
、
梅
田

●
魚
島
　惠
美
（
新
町
）

担
当
　
新
町
、
西
新
町
、
宮
の
町
、

松
原
、
新
山
、
宝
町
、
磯
町
、

上
町
、
中
町
、
下
本
、
今
町

●
西
田
美
智
子
（
下
東
）

担
当
　
出
町
、
下
東
、
西
荒
神
、

東
荒
神
、
大
明
神

　
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は

厳
守
さ
れ
ま
す
。

問
す
こ
や
か
館

　
☎
（
65
）
７
５
１
５

　
☎
（
78
）
７
１
７
１
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政
府
主
催
慰
霊
巡
拝
参
加
者
募
集

あ
な
た
の
未
来
を
応
援
し
ま
す

人
材
育
成
制
度

年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時

福
祉
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

６
月
８
日
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
交
付
手
続
が
で
き
ま
せ
ん

　
町
で
は
、
創
造
性
豊
か
な
人
材
の
育
成

を
目
的
と
し
て
、
次
の
取
り
組
み
に
対
し

て
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
助
成
事
業

▽
国
際
交
流
振
興
事
業

▽
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業

▽
教
育
・
文
化
振
興
事
業

▽
産
業
・
経
済
振
興
事
業

▽
そ
の
他
の
人
材
育
成
の
目
的
達
成
に

必
要
な
事
業

■
助
成
上
限
額

　
対
象
経
費
の
２
／
３
以
内

▽
個
人
５
万
円
　
▽
団
体
10
万
円

※

審
査
後
、
助
成
額
を
決
定
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
　
企
画
調
整
係

　
☎
（
78
）
３
２
３
９

　
関
係
機
器
類
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の

た
め
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
手
続

が
で
き
ま
せ
ん
。
手
続
き
を
予
定
さ
れ
て

い
る
人
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
６
月
８
日
㊌
終
日

問
住
民
環
境
課
　
戸
籍
住
民
係

　
☎
（
78
）
３
１
１
６

　
先
の
大
戦
で
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児

を
対
象
に
、
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、

慰
霊
追
悼
を
行
い
、
同
地
域
の
住
民
と
友

好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の

で
す
。
実
施
地
域
や
時
期
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

参
加
費
は
地
域
に
よ
っ
て
異
な
り
、
参

加
費
の
３
分
の
１
の
額
が
補
助
金
と
し

て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
・
問
福
祉
保
健
介
護
課
　
福
祉
係

　
☎
（
78
）
３
１
３
５

　
賃
金
引
き
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く

い
低
年
金
受
給
者
へ
の
支
援
や
、
高
齢
者

世
帯
の
所
得
全
体
の
底
上
げ
を
図
り
、
個

人
消
費
の
下
支
え
を
す
る
観
点
か
ら
「
年

金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

（
高
齢
者
向
け
）
」
を
支
給
し
ま
す
。

※

な
お
、
支
給
対
象
者
に
は
、
４
月
末
に

申
請
書
類
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ま
だ

申
請
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、
お
早
め

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限
　
８
月
31
日
㊌

　
・
問
福
祉
保
健
介
護
課
　
福
祉
係

　
☎
（
78
）
３
１
３
５

 

『男女共同参画社会づくり
　地域リーダー育成研修』参加者募集！

問総務課　秘書係　☎（78）3113

6月23日㊍～29日㊌は
　　　『男女共同参画週間』です

＜大切なことは＞
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、
それぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画
社会」を実現するためには政府や地方公共団体だけ
でなく、みなさん一人一人の意識が大切です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについ
て、この機会に考えてみましょう。
＜まずはできることから＞
　普段、家庭や職場においてパートナーに任せっきり
で、自分でもできるということはありませんか？まず
はできることから始めてみましょう。今まで見えな
かったもの、知らなかったことがわかってきます。
＜町では＞
　町では、ワーク・ライフ・バランスの推進や講演会
などを開催し、男女共同参画を推進していきます。
＜本年度のキャッチフレーズ決定！＞
意識をカイカク。男女でサンカク。社会をヘンカク。

　県では、男女がともに暮らしやすい豊かな地域社会づ
くりを推進するため、職場、家庭、地域などで、男女共
同参画社会づくりのけん引役となる地域リーダーの育成
研修を行います。
【主催】熊本県
【対象】熊本県内在住の20歳以上65歳未満で、すべての
研修課程に意欲を持って参加できる人
【申込方法】所定の「参加申込書」に必要事項をご記入の
うえ、町総務課秘書係へ提出してください。
【申込期限】6月10日㊎
【県外研修】
　◆11月3日㊍～5日㊏……東京方面での研修予定（視
察、講義、交流）

※参加費用、事前・事後研修など、詳しくはホームペー
ジをご覧ください。
　・問総務課　秘書係
　　　☎ 0968-78-3113
　　くまもと県民交流館パレア　男女共同参画センター
　　　☎ 096-355-1187
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子
育
て
に
つ
い
て
お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い

甲
種
防
火
管
理
講
習
会
を

開
催
し
ま
す

催   

し

６
月
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
講
座

各
種
大
会
な
ど
の
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

「
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間
」標
語
募
集

く   

ら   

し

長
洲
町
国
際
交
流
友
の
会
が

第
一
回
交
流
会
を
開
催
し
ま
す

帯
リ
フ
ォ
ー
ム

　
帯
で
作
る
ミ
ニ
バ
ッ
グ

■
日
時
　
６
月
21
日
㊋

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

■
講
師
　
土
山
　
千
代
子
　
氏

■
定
員
　
10
人
　

■
受
付
期
限
　

　
６
月
10
日
㊎
　
午
後
４
時
ま
で

　
・
問
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
☎
（
78
）
４
４
３
３

■
日
時
　
７
月
12
日
㊋
、
13
日
㊌

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
午
後
４
時
30
分

※

２
日
間
の
受
講
で
修
了
証
が
交
付
さ

れ
ま
す
。

■
場
所

　
玉
名
市
民
会
館
　
別
館
第
１
会
議
室

■
定
員
　
80
人
程
度

■
申
込
期
間

　
６
月
６
日
㊊
〜
７
月
１
日
㊎

※

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
講
習
料

　
テ
キ
ス
ト
代
　
４
、
０
５
０
円

■
申
込
方
法

　
有
明
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防
本
部

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
る

申
請
書
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
直
接
申

込
先
へ
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ご
不
明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

　
・
問
有
明
行
政
事
務
組
合
消
防
本
部

　
予
防
係
　
☎
（
73
）
５
２
７
３ 

　
長
洲
町
国
際
交
流
友
の
会
（
徳
田
美

津
子
会
長
）
で
は
、
第
一
回
交
流
会
と

し
て
地
震
に
つ
い
て
の
懇
話
会
を
開
催

し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

■
日
時
　
６
月
26
日
㊐
　
午
後
１
時
〜

■
場
所
　
町
中
央
公
民
館
　
研
修
室

※

申
込
は
ま
ち
づ
く
り
課
ま
で

　
・
問
ま
ち
づ
く
り
課
　
企
画
調
整
係

　
☎
（
78
）
３
２
３
９

　
町
内
で
開
催
さ
れ
る
会
議
・
研
修

会
・
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
同
窓
会
な
ど
の

主
催
者
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
「
町
大
会
な
ど

に
よ
る
町
外
者
誘
致
対
策
事
業
実
施
要

綱
」
を
確
認
く
だ
さ
い
。

■
補
助
金
交
付
の
要
件

・
町
内
で
開
催
さ
れ
る
大
会
で
町
外
か

ら
の
参
加
者
が
２
０
０
人
以
上

■
補
助
金
交
付
の
対
象
外
と
な
る
も
の

・
営
利
を
目
的
と
す
る
も
の

・
政
治
的
ま
た
は
宗
教
的
活
動
を
目
的

と
す
る
も
の

・
町
ま
た
は
町
関
係
団
体
か
ら
す
で
に

補
助
金
や
助
成
金
な
ど
の
交
付
を
受

け
て
い
る
大
会

・
町
長
が
不
適
当
と
認
め
る
も
の

■
補
助
金
額

　
１
大
会
あ
た
り
上
限
２
万
円

※

予
算
の
範
囲
内
で
の
交
付
と
な
り
ま
す
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
　
商
工
観
光
係

　
☎
（
78
）
３
２
１
９

■
募
集
期
間

　
６
月
14
日
㊋
ま
で
当
日
消
印
有
効

■
応
募
方
法

　
作
品
は
１
人
に
つ
き
１
作
品
応
募
可

能
で
す
。

　
郵
便
は
が
き
に
作
品
と
郵
便
番
号
・

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
職
業
・
電
話
番
号

を
ご
記
入
の
上
、
郵
送
。
又
は
電
子
メ

ー
ル
に
よ
る
応
募
も
可
能
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
・
問
福
井
県
健
康
福
祉
部
　

　
　
　
子
ど
も
家
庭
課

　
☎
０
７
７
６ｰ

２
０ｰ

０
３
４
１

問
子
育
て
支
援
課

　
☎
（
78
）
３
１
２
６

　
母
子
保
健
推
進
員
は
子
育
て
に
関
す

る
協
力
員
と
し
て
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
活
動
内
容

▽
訪
問
相
談
活
動

　
妊
婦
さ
ん
と
生
後
３
か
月
ご
ろ
の
お
子

さ
ん
を
対
象
に
家
庭
訪
問
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
各
種
乳
幼
児
健
診
へ
の
協
力

▽
子
育
て
サ
ー
ク
ル
へ
の
協
力
な
ど

■
母
子
保
健
推
進
員

●
中
村
み
ど
り
（
清
源
寺
）

担
当
　
平
原
、
清
源
寺
、
上
沖
洲
、

腹
赤
、
腹
赤
新
町

●
吉
田
　隨
子
（
折
地
）

担
当 

折
地
、
赤
崎
、
高
田
、
鷲
巣
、

古
城
、
向
野

●
坪
田
惠
美
子
（
下
東
）
担
当  

向
野
北

●
齋
藤
　文
子
（
赤
田
）

担
当 

宮
崎
、
赤
田
、
葛
輪
、
塩
屋
、

永
方
、
立
野
、
建
浜
、
駅
通
、
梅
田

●
魚
島
　惠
美
（
新
町
）

担
当
　
新
町
、
西
新
町
、
宮
の
町
、

松
原
、
新
山
、
宝
町
、
磯
町
、

上
町
、
中
町
、
下
本
、
今
町

●
西
田
美
智
子
（
下
東
）

担
当
　
出
町
、
下
東
、
西
荒
神
、

東
荒
神
、
大
明
神

　
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
秘
密
は

厳
守
さ
れ
ま
す
。

問
す
こ
や
か
館

　
☎
（
65
）
７
５
１
５

　
☎
（
78
）
７
１
７
１
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政
府
主
催
慰
霊
巡
拝
参
加
者
募
集

あ
な
た
の
未
来
を
応
援
し
ま
す

人
材
育
成
制
度

年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時

福
祉
給
付
金
を
支
給
し
ま
す

６
月
８
日
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
交
付
手
続
が
で
き
ま
せ
ん

　
町
で
は
、
創
造
性
豊
か
な
人
材
の
育
成

を
目
的
と
し
て
、
次
の
取
り
組
み
に
対
し

て
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
助
成
事
業

▽
国
際
交
流
振
興
事
業

▽
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業

▽
教
育
・
文
化
振
興
事
業

▽
産
業
・
経
済
振
興
事
業

▽
そ
の
他
の
人
材
育
成
の
目
的
達
成
に

必
要
な
事
業

■
助
成
上
限
額

　
対
象
経
費
の
２
／
３
以
内

▽
個
人
５
万
円
　
▽
団
体
10
万
円

※

審
査
後
、
助
成
額
を
決
定
し
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
課
　
企
画
調
整
係

　
☎
（
78
）
３
２
３
９

　
関
係
機
器
類
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の

た
め
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
手
続

が
で
き
ま
せ
ん
。
手
続
き
を
予
定
さ
れ
て

い
る
人
は
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

■
日
時
　
６
月
８
日
㊌
終
日

問
住
民
環
境
課
　
戸
籍
住
民
係

　
☎
（
78
）
３
１
１
６

　
先
の
大
戦
で
亡
く
し
た
戦
没
者
の
遺
児

を
対
象
に
、
戦
没
し
た
旧
戦
域
を
訪
れ
、

慰
霊
追
悼
を
行
い
、
同
地
域
の
住
民
と
友

好
親
善
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の

で
す
。
実
施
地
域
や
時
期
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

参
加
費
は
地
域
に
よ
っ
て
異
な
り
、
参

加
費
の
３
分
の
１
の
額
が
補
助
金
と
し

て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　
・
問
福
祉
保
健
介
護
課
　
福
祉
係

　
☎
（
78
）
３
１
３
５

　
賃
金
引
き
上
げ
の
恩
恵
が
及
び
に
く

い
低
年
金
受
給
者
へ
の
支
援
や
、
高
齢
者

世
帯
の
所
得
全
体
の
底
上
げ
を
図
り
、
個

人
消
費
の
下
支
え
を
す
る
観
点
か
ら
「
年

金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金

（
高
齢
者
向
け
）
」
を
支
給
し
ま
す
。

※

な
お
、
支
給
対
象
者
に
は
、
４
月
末
に

申
請
書
類
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
ま
だ

申
請
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
、
お
早
め

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
期
限
　
８
月
31
日
㊌

　
・
問
福
祉
保
健
介
護
課
　
福
祉
係

　
☎
（
78
）
３
１
３
５

 

『男女共同参画社会づくり
　地域リーダー育成研修』参加者募集！

問総務課　秘書係　☎（78）3113

6月23日㊍～29日㊌は
　　　『男女共同参画週間』です

＜大切なことは＞
　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、
それぞれの個性と能力を発揮できる「男女共同参画
社会」を実現するためには政府や地方公共団体だけ
でなく、みなさん一人一人の意識が大切です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについ
て、この機会に考えてみましょう。
＜まずはできることから＞
　普段、家庭や職場においてパートナーに任せっきり
で、自分でもできるということはありませんか？まず
はできることから始めてみましょう。今まで見えな
かったもの、知らなかったことがわかってきます。
＜町では＞
　町では、ワーク・ライフ・バランスの推進や講演会
などを開催し、男女共同参画を推進していきます。
＜本年度のキャッチフレーズ決定！＞
意識をカイカク。男女でサンカク。社会をヘンカク。

　県では、男女がともに暮らしやすい豊かな地域社会づ
くりを推進するため、職場、家庭、地域などで、男女共
同参画社会づくりのけん引役となる地域リーダーの育成
研修を行います。
【主催】熊本県
【対象】熊本県内在住の20歳以上65歳未満で、すべての
研修課程に意欲を持って参加できる人
【申込方法】所定の「参加申込書」に必要事項をご記入の
うえ、町総務課秘書係へ提出してください。
【申込期限】6月10日㊎
【県外研修】
　◆11月3日㊍～5日㊏……東京方面での研修予定（視
察、講義、交流）

※参加費用、事前・事後研修など、詳しくはホームペー
ジをご覧ください。
　・問総務課　秘書係
　　　☎ 0968-78-3113
　　くまもと県民交流館パレア　男女共同参画センター
　　　☎ 096-355-1187
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なくなり次第販売を終了します

第
６
回
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

ミ
ニ
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す

普
通
自
動
車
税
の
納
期
の
変
更
お
よ
び

県
税
減
免
な
ど
の
お
知
ら
せ

６
月
27
日
〜
７
月
３
日
は「
子
ど
も
の

人
権
１
１
０
番
」強
化
月
間
で
す

お
詫
び
と
訂
正

加盟店随
時募集中

!!

■
日
時　
６
月
12
日
㊐

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午
ま
で

　
　
　
　
（
雨
天
決
行
）

■
場
所　
第
一
リ
サ
イ
ク
ル
工
房

　
　
　
　
（
古
城
公
園
隣
）

■
内
容　
リ
サ
イ
ク
ル
抽
選
会

　
　
　
　
（
午
前
11
時
30
分
か
ら
）

■
品
数　
家
具
・
自
転
車
な
ど
20
〜
30
点

※

投
票
締
切
は
午
前
11
時
30
分

投
票
券
配
布
は
午
前
11
時
20
分
ま
で

■
そ
の
他
の
催
し
も
の

　
（
午
前
９
時
か
ら
）

▽
長
洲
町
特
産
品
や
う
ま
か
も
ん
な
ど

の
展
示
・
販
売
会

問
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
☎
（
78
）
４
４
３
３

　

熊
本
県
は
平
成
28
年
熊
本
地
震
に
よ

る
被
災
状
況
を
考
慮
し
、
普
通
自
動
車

税
の
納
期
を
「
５
月
」
か
ら
「
８
月
」

に
変
更
し
ま
し
た
。

　

災
害
に
よ
り
大
き
な
被
害
を
受
け
ら

れ
た
人
に
は
、
税
金
を
免
除
や
軽
減
し

た
り
、
納
付
な
ど
の
期
限
を
延
ば
す
制

度
が
あ
り
ま
す
。

問
県
北
広
域
本
部
総
務
部
課
税
係

　
☎
０
９
６
８-
２
５-
４
１
２
４

　
い
じ
め
、
暴
力
、
体
罰
な
ど
子
ど
も
を

め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
相
談

に
人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員
が
応

じ
ま
す
。

問
熊
本
地
方
法
務
局

　
☎
０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０

　
「
広
報
な
が
す
」
５
月
号
（
平
成
28
年

４
月
発
行
）
の
次
の
記
事
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

P
５
右
下
　
予
算
執
行
状
況
　
基
金
　

区
分
「
そ
の
他
」
の
金
額

誤
）
６
億
１
、
８
２
５
万
円

正
）
６
、
１
８
２
万
円

P
15
　
な
が
す
企
業
レ
ポ
ー
ト
　
左
上

企
業
概
要

誤
）
本
社
所
在
地

　
　
玉
名
郡
長
洲
町
名
石
浜
35
番
地
12

　
　
事
業
所
所
在
地

　
　
菊
池
郡
菊
陽
町
津
久
礼
68
番
地
４

正
）
本
社
所
在
地

　
　
菊
池
郡
菊
陽
町
津
久
礼
68
番
地
４

　
　
事
業
所
所
在
地

　
　
玉
名
郡
長
洲
町
名
石
浜
35
番
地
12

P
21
　
も
や
い
　
お
く
や
み
香
典
返
し

物
故
者
名
下
か
ら
５
行
目

誤
）
杉
浦　
紙
男　

正
）
杉
浦　
純
男

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　
ぜ
ろ
ぜ
ろ
な
な
の
ひ
ゃ
く
と
お
ば
ん

７月１日販売開始！

長洲町プレミアム（ながすまいる）商品券！
　商品券は、商工会で登録された町内の
取扱店で使用できます。
■販売価格

 １冊　１万円
　1,000円券11枚つづり（プレミアム10％）
全店共通1,000円券９枚および小規模
店限定1,000円券２枚の11枚つづり
■購入限度額　１人５万円まで
■商品券の使用期間

　7月1日㊎～12月31日㊏
＊商品券の予約購入はできません。

■商品券の販売場所（土、日祝日除く）
▽長洲町商工会

　販売日時　７月１日㊎～ 午前10時～午後４時
■臨時販売場所

▽町役場１階ロビー
　販売日時　７月１日㊎～８日㊎ 午前10時～午後４時

▽ＪＡ玉名長洲総合支所１階ロビー
　販売日時　７月１日㊎～８日㊎ 午前10時～午後４時
※売り切れ次第終了します。
詳しくは、長洲町商工会までお問い合せください。
問長洲町商工会　☎（78）0410

）（

Nagasu 2016.6 12

くらしの情報

Nagasu 2016.611

広告 広告

あなたもシルバー人材センターへ登録しませんか ☆お役にたちます！シルバー派遣事業のご案内☆
　現在、長洲町シルバー人材センターでは、170名ほどの会員さんが活動
されています。町内在住の60歳以上、健康で働く意欲がある方は気軽に
説明会へ参加してください。詳しくは、事務局へお問い合わせ下さい。
◎女性の会員さんの登録推進中。
◎植木剪定・機械を使った除草が出来る方を探しています。

【入会説明会実施日】
日時：毎週水曜日　10時00分開始
場所：長洲町シルバー人材センター事務局　☎78‒4642
　　　※参加希望の方は事前にご連絡お願いします。

　長洲町シルバー人材センターでは、シルバー派遣事業に取り組んでい
ます。現在、長洲町の企業・病院等で指揮命令を伴う様々な作業に知
識・経験豊かな会員が元気に取り組んでいます。

【派遣によりお引き受けできるお仕事】
専門技術分野
●設備の運転・点検・整備　●建設機材の清掃・保守点検など
折衝・外交分野
●案内・受付業務　●営業、店員など
工場・店舗等施設内外における業務
●組立作業　●商品搬入・出荷業務　●調理　●品出しなど
事務その他の分野
●経理事務　●一般事務　●資料等ファイリング　●運転業務
●福祉・家事援助サービス　●子育て支援事業など
※会員の就業状況や仕事内容によってはお受けできない事もあります。詳しくは事務局
までお気軽にお問い合わせください。

☆シルバー事業のお知らせ☆
　現在シルバー人材センターでは、ご家庭の洋服のリフォームや補正を
お受けしております。お気軽に事務局までお電話ください。
（内容によってはお受けできない場合もありますのでご了承ください。）

「チエブクロー」
シルバー人材センター「ゆるキャラ」

●

各種相談できます
相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

6月15日㊌　
7月 1日㊎　午前10時～午後3時
7月15日㊎

7月 5日㊋　午後1時30分～4時30分

6月29日㊌　午後2時～4時

6月28日㊋　午前10時～午後3時

6月 9日㊍　午後8時まで6月23日㊍　

役場２階相談室

すこやか館

町中央公民館

荒尾市役所

税務課窓口

家計管理相談

生活とこころの無料相談会
　
定例行政相談

国民・厚生年金相談

夜間納税相談窓口

総務課　総務係（☎78-3113）

総務課　総務係（☎78-3113）

総務課　総務係（☎78-3113）
日本年金機構玉名年金事務所
（☎74-1612）
税務課　収納対策推進係
（☎78-3124）

注）国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
に
注
意
く
だ
さ
い
!!

　
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
産
の
特
定
外
来
生
物
で
、
平
成
７
年

に
大
阪
府
で
発
見
さ
れ
て
以
来
、
こ
れ

ま
で
に
全
国
41
都
府
県
で
生
息
が
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
。
熊
本
県
で
も
、
平
成
25

年
８
月
に
初
め
て
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
、
長
洲
町
の
有
明
工
業
団
地
内

に
お
い
て
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
の
発
見
情

報
が
あ
り
、
生
息
状
況
調
査
を
行
い
ま

し
た
が
、
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
と
そ
の
卵
は

確
認
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
九
州
全
県
で
の
生
息
が
確
認
さ
れ
て

お
り
、
県
内
の
ど
の
場
所
に
お
い
て
も

生
息
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
基
本
的
に
は
お
と
な
し
く
攻
撃
性
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
毒
を
持
っ
て
い
る
の

で
、
絶
対
に
素
手
で
触
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
発
見
し
た
場
合
に
は
、

「
素
手
で
触
ら
な
い
」
、「
市
販
の
家
庭

用
殺
虫
剤
を
吹
き
付
け
る
、
靴
で
踏
み

つ
ぶ
す
等
に
よ
っ
て
駆
除
す
る
」
、「
周

囲
に
ひ
そ
ん
で
い
な
い
か
確
認
す
る
」
な

ど
、
十
分
に
注
意
す
る
と
と
も
に
、
発
見

し
た
ら
役
場
住
民
環
境
課
（
７
８
・
３
１

２
２
）
ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。特徴：腹面に赤い砂時計型

の模様があります。

腹面に赤い
模様

相　　　談

【指名競争入札】 入札日：4月21日
落札業者名 予定価格（円）工事（業務）名 落札率落札金額（円） 参加業者数

興亜建設工業㈱ 895.63%2,862,000高浜・赤田線道路舗装工事（1工区） 2,992,680

興亜建設工業㈱ 897.40%4,860,000町内一円道路舗装等補修工事 4,989,600

㈲有明緑地建設 579.27%5,184,000公園街路等樹木管理業務委託（1工区） 6,539,400

㈱岱明緑花園 577.51%4,482,000公園街路等樹木管理業務委託（2工区） 5,782,320

㈲西部建設 576.07%5,184,000名石浜地内街路等樹木管理業務委託 6,814,800

㈲平安建設 599.57%1,987,200道路維持補修業務委託 1,995,840

㈲西部建設 594.90%4,579,200金魚と鯉の郷広場植物管理委託 4,825,440

入　　　札
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なくなり次第販売を終了します

第
６
回
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

ミ
ニ
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す

普
通
自
動
車
税
の
納
期
の
変
更
お
よ
び

県
税
減
免
な
ど
の
お
知
ら
せ

６
月
27
日
〜
７
月
３
日
は「
子
ど
も
の

人
権
１
１
０
番
」強
化
月
間
で
す

お
詫
び
と
訂
正

加盟店随
時募集中

!!

■
日
時　
６
月
12
日
㊐

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午
ま
で

　
　
　
　
（
雨
天
決
行
）

■
場
所　
第
一
リ
サ
イ
ク
ル
工
房

　
　
　
　
（
古
城
公
園
隣
）

■
内
容　
リ
サ
イ
ク
ル
抽
選
会

　
　
　
　
（
午
前
11
時
30
分
か
ら
）

■
品
数　
家
具
・
自
転
車
な
ど
20
〜
30
点

※

投
票
締
切
は
午
前
11
時
30
分

投
票
券
配
布
は
午
前
11
時
20
分
ま
で

■
そ
の
他
の
催
し
も
の

　
（
午
前
９
時
か
ら
）

▽
長
洲
町
特
産
品
や
う
ま
か
も
ん
な
ど

の
展
示
・
販
売
会

問
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
☎
（
78
）
４
４
３
３

　

熊
本
県
は
平
成
28
年
熊
本
地
震
に
よ

る
被
災
状
況
を
考
慮
し
、
普
通
自
動
車

税
の
納
期
を
「
５
月
」
か
ら
「
８
月
」

に
変
更
し
ま
し
た
。

　

災
害
に
よ
り
大
き
な
被
害
を
受
け
ら

れ
た
人
に
は
、
税
金
を
免
除
や
軽
減
し

た
り
、
納
付
な
ど
の
期
限
を
延
ば
す
制

度
が
あ
り
ま
す
。

問
県
北
広
域
本
部
総
務
部
課
税
係

　
☎
０
９
６
８-

２
５-

４
１
２
４

　
い
じ
め
、
暴
力
、
体
罰
な
ど
子
ど
も
を

め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
相
談

に
人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員
が
応

じ
ま
す
。

問
熊
本
地
方
法
務
局

　
☎
０
１
２
０-

０
０
７-

１
１
０

　
「
広
報
な
が
す
」
５
月
号
（
平
成
28
年

４
月
発
行
）
の
次
の
記
事
に
誤
り
が
あ
り

ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

P
５
右
下
　
予
算
執
行
状
況
　
基
金
　

区
分
「
そ
の
他
」
の
金
額

誤
）
６
億
１
、
８
２
５
万
円

正
）
６
、
１
８
２
万
円

P
15
　
な
が
す
企
業
レ
ポ
ー
ト
　
左
上

企
業
概
要

誤
）
本
社
所
在
地

　
　
玉
名
郡
長
洲
町
名
石
浜
35
番
地
12

　
　
事
業
所
所
在
地

　
　
菊
池
郡
菊
陽
町
津
久
礼
68
番
地
４

正
）
本
社
所
在
地

　
　
菊
池
郡
菊
陽
町
津
久
礼
68
番
地
４

　
　
事
業
所
所
在
地

　
　
玉
名
郡
長
洲
町
名
石
浜
35
番
地
12

P
21
　
も
や
い
　
お
く
や
み
香
典
返
し

物
故
者
名
下
か
ら
５
行
目

誤
）
杉
浦　
紙
男　

正
）
杉
浦　
純
男

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル　
ぜ
ろ
ぜ
ろ
な
な
の
ひ
ゃ
く
と
お
ば
ん

７月１日販売開始！

長洲町プレミアム（ながすまいる）商品券！
　商品券は、商工会で登録された町内の
取扱店で使用できます。
■販売価格

 １冊　１万円
　1,000円券11枚つづり（プレミアム10％）
全店共通1,000円券９枚および小規模
店限定1,000円券２枚の11枚つづり
■購入限度額　１人５万円まで
■商品券の使用期間

　7月1日㊎～12月31日㊏
＊商品券の予約購入はできません。

■商品券の販売場所（土、日祝日除く）

▽長洲町商工会
　販売日時　７月１日㊎～ 午前10時～午後４時
■臨時販売場所

▽町役場１階ロビー
　販売日時　７月１日㊎～８日㊎ 午前10時～午後４時

▽ＪＡ玉名長洲総合支所１階ロビー
　販売日時　７月１日㊎～８日㊎ 午前10時～午後４時
※売り切れ次第終了します。
詳しくは、長洲町商工会までお問い合せください。
問長洲町商工会　☎（78）0410

）（
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広告 広告

あなたもシルバー人材センターへ登録しませんか ☆お役にたちます！シルバー派遣事業のご案内☆
　現在、長洲町シルバー人材センターでは、170名ほどの会員さんが活動
されています。町内在住の60歳以上、健康で働く意欲がある方は気軽に
説明会へ参加してください。詳しくは、事務局へお問い合わせ下さい。
◎女性の会員さんの登録推進中。
◎植木剪定・機械を使った除草が出来る方を探しています。

【入会説明会実施日】
日時：毎週水曜日　10時00分開始
場所：長洲町シルバー人材センター事務局　☎78‒4642
　　　※参加希望の方は事前にご連絡お願いします。

　長洲町シルバー人材センターでは、シルバー派遣事業に取り組んでい
ます。現在、長洲町の企業・病院等で指揮命令を伴う様々な作業に知
識・経験豊かな会員が元気に取り組んでいます。

【派遣によりお引き受けできるお仕事】
専門技術分野
●設備の運転・点検・整備　●建設機材の清掃・保守点検など
折衝・外交分野
●案内・受付業務　●営業、店員など
工場・店舗等施設内外における業務
●組立作業　●商品搬入・出荷業務　●調理　●品出しなど
事務その他の分野
●経理事務　●一般事務　●資料等ファイリング　●運転業務
●福祉・家事援助サービス　●子育て支援事業など
※会員の就業状況や仕事内容によってはお受けできない事もあります。詳しくは事務局
までお気軽にお問い合わせください。

☆シルバー事業のお知らせ☆
　現在シルバー人材センターでは、ご家庭の洋服のリフォームや補正を
お受けしております。お気軽に事務局までお電話ください。
（内容によってはお受けできない場合もありますのでご了承ください。）

「チエブクロー」
シルバー人材センター「ゆるキャラ」

●

各種相談できます
相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

6月15日㊌　
7月 1日㊎　午前10時～午後3時
7月15日㊎

7月 5日㊋　午後1時30分～4時30分

6月29日㊌　午後2時～4時

6月28日㊋　午前10時～午後3時

6月 9日㊍　午後8時まで6月23日㊍　

役場２階相談室

すこやか館

町中央公民館

荒尾市役所

税務課窓口

家計管理相談

生活とこころの無料相談会
　
定例行政相談

国民・厚生年金相談

夜間納税相談窓口

総務課　総務係（☎78-3113）

総務課　総務係（☎78-3113）

総務課　総務係（☎78-3113）
日本年金機構玉名年金事務所
（☎74-1612）
税務課　収納対策推進係
（☎78-3124）

注）国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
に
注
意
く
だ
さ
い
!!

　
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ

ア
産
の
特
定
外
来
生
物
で
、
平
成
７
年

に
大
阪
府
で
発
見
さ
れ
て
以
来
、
こ
れ

ま
で
に
全
国
41
都
府
県
で
生
息
が
確
認

さ
れ
て
い
ま
す
。
熊
本
県
で
も
、
平
成
25

年
８
月
に
初
め
て
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
、
長
洲
町
の
有
明
工
業
団
地
内

に
お
い
て
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
の
発
見
情

報
が
あ
り
、
生
息
状
況
調
査
を
行
い
ま

し
た
が
、
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
と
そ
の
卵
は

確
認
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
九
州
全
県
で
の
生
息
が
確
認
さ
れ
て

お
り
、
県
内
の
ど
の
場
所
に
お
い
て
も

生
息
し
て
い
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
基
本
的
に
は
お
と
な
し
く
攻
撃
性
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
毒
を
持
っ
て
い
る
の

で
、
絶
対
に
素
手
で
触
ら
な
い
で
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
発
見
し
た
場
合
に
は
、

「
素
手
で
触
ら
な
い
」
、「
市
販
の
家
庭

用
殺
虫
剤
を
吹
き
付
け
る
、
靴
で
踏
み

つ
ぶ
す
等
に
よ
っ
て
駆
除
す
る
」
、「
周

囲
に
ひ
そ
ん
で
い
な
い
か
確
認
す
る
」
な

ど
、
十
分
に
注
意
す
る
と
と
も
に
、
発
見

し
た
ら
役
場
住
民
環
境
課
（
７
８
・
３
１

２
２
）
ま
で
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。特徴：腹面に赤い砂時計型

の模様があります。

腹面に赤い
模様

相　　　談

【指名競争入札】 入札日：4月21日
落札業者名 予定価格（円）工事（業務）名 落札率落札金額（円） 参加業者数

興亜建設工業㈱ 895.63%2,862,000高浜・赤田線道路舗装工事（1工区） 2,992,680

興亜建設工業㈱ 897.40%4,860,000町内一円道路舗装等補修工事 4,989,600

㈲有明緑地建設 579.27%5,184,000公園街路等樹木管理業務委託（1工区） 6,539,400

㈱岱明緑花園 577.51%4,482,000公園街路等樹木管理業務委託（2工区） 5,782,320

㈲西部建設 576.07%5,184,000名石浜地内街路等樹木管理業務委託 6,814,800

㈲平安建設 599.57%1,987,200道路維持補修業務委託 1,995,840

㈲西部建設 594.90%4,579,200金魚と鯉の郷広場植物管理委託 4,825,440

入　　　札
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＜6月26日㊐＞
ものづくり教室
■時間　①午前10時～正午
　　　　②午後1時～午後3時
■参加費　無料
　まちづくり課 商工観光係　
（☎78-3219）

軽トラ市
■時間　午前8時～正午
■内容　町内外の特産品や新鮮な
　　　　野菜が並びます。
　長洲町商工会（☎78－0410）

イベント情報
金魚と鯉の郷広場

問まちづくり課　商工観光係（☎78-3219）
　　　　　　　

ふ れきんちゃんが行く!!

木 のぬくもりにふれてみませんか　～木育推進員養成講座（初級編）開催～

　5月15日、ロアッソ熊本再活動記念サッカー交流会in嘉島に参加し
ました。ロアッソくんやくまモン、南関町のトッパ丸たちと嘉島町の
子どもたちに会いに行って来ました。みんな元気にサッカーをして、
笑顔を見せていました。

　嘉島町の子どもたちとくまモン、ころう君、トッパ丸、
水俣市のエコばらちゃんと一緒に。
　みんなの笑顔に出会えてよかったです。

　木育（ものづくり）を行う指導者養成講座を開催します。木育に興味のある人は
ぜひ受講してみませんか。

■日　時　７月３日㊐
　　　　　午前９時から午後５時
■場　所　金魚の館
■定　員　30人
■参加費　無料
■申　込　まちづくり課
　　　　　商工観光係
　　　　　（☎78-3219）
■申込期限　６月17日㊎
　　　　　　午後５時まで

金魚と鯉の郷広場
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<会社概要>
■代表取締役
■事業所所在地
■創業年月日
■資本金
■従業員
■事業内容

＜会社の紹介＞
「日本のものづくりの基礎を支える」
　私どもはJFEグループの一員として『鉄』を
通じてお客様の期待と信頼に値するサービス
を提供することを目的に、次の3つの機能を軸
に事業を行っております。
① コイルセンターとしての加工・物流機能
『コイル』と呼ばれる、鉄を薄く延ばして巨大
なトイレットペーパー状に巻き取ったものに剪
断加工（スリット加工）を行い、鉄鋼メーカー
と需要家を結びつける加工流通業としての役
割を担っております。主な用途としては自動
車、電機関連、モーターコア、建材、農芸向け
です。
② コラム・パイプ（建材）の切断／開先加工機能
建築の主要部材である柱に使用されるコラム
とパイプの切断／開先加工を行っておりま
す。メーカー・商社・FAB（鉄工所）を問わず
幅広く受注しており、九州地区のFABが扱う
約半数を加工しております。
③ JFEスチール中継基地（倉庫）としての機能
敷地に岸壁を有し、JFEスチールから船積みさ
れるＨ形鋼、角パイプ等、鋼材の中継基地と
して重要な役割を担っております。

＜九州テックの取り組み＞
「安全は全てに優先する」
　高品質な製品は安全な職場環境から生まれます。私た
ちは『安全は全てに優先する』を合言葉に災害ゼロを目
指して安全な職場環境作りに努めています。
　安全への取り組みの一環として行っている安全パト
ロールでは作業現場を経営、社員がパトロールし、危険
個所はないか、安全対策は行われているか、危険行為を
行っていないかなどを確認して、工場内の安全対策の継
続的な改善を実施しております。
　当社は品質マネジメントシステムの国際規格「ＩＳＯ
９００１」に沿った企業活動を目標に掲げ、品質マネジ
メントシステムの構築に取り組んで参りました。その結
果、2009年3月に「ＩＳＯ９００１」の認証を取得。今日
に至るまでお客様の期待に応えるべく、すべての製品・
サービスにおいて品質の更なる向上に努めております。

代表取締役社長　中西　康博
玉名郡長洲町大字名石浜13番地
1974年４月
10,000万円
27名（役員除く）
鋼板加工業　薄板帯剪断（ス
リット）
鉄鋼二次加工　コラム切断開先
加工
倉庫運営管理　川商九州鉄鋼流
通センター
ＳＣ事業　JFEスチール中継基地
（熊本　頭）

コラムコイル

長洲町から全国へ

ながす

業レポート⑯
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＜6月26日㊐＞
ものづくり教室
■時間　①午前10時～正午
　　　　②午後1時～午後3時
■参加費　無料
　まちづくり課 商工観光係　
（☎78-3219）

軽トラ市
■時間　午前8時～正午
■内容　町内外の特産品や新鮮な
　　　　野菜が並びます。
　長洲町商工会（☎78－0410）

イベント情報
金魚と鯉の郷広場

問まちづくり課　商工観光係（☎78-3219）
　　　　　　　

ふ れきんちゃんが行く!!

木 のぬくもりにふれてみませんか　～木育推進員養成講座（初級編）開催～

　5月15日、ロアッソ熊本再活動記念サッカー交流会in嘉島に参加し
ました。ロアッソくんやくまモン、南関町のトッパ丸たちと嘉島町の
子どもたちに会いに行って来ました。みんな元気にサッカーをして、
笑顔を見せていました。

　嘉島町の子どもたちとくまモン、ころう君、トッパ丸、
水俣市のエコばらちゃんと一緒に。
　みんなの笑顔に出会えてよかったです。

　木育（ものづくり）を行う指導者養成講座を開催します。木育に興味のある人は
ぜひ受講してみませんか。

■日　時　７月３日㊐
　　　　　午前９時から午後５時
■場　所　金魚の館
■定　員　30人
■参加費　無料
■申　込　まちづくり課
　　　　　商工観光係
　　　　　（☎78-3219）
■申込期限　６月17日㊎
　　　　　　午後５時まで

金魚と鯉の郷広場
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<会社概要>
■代表取締役
■事業所所在地
■創業年月日
■資本金
■従業員
■事業内容

＜会社の紹介＞
「日本のものづくりの基礎を支える」
　私どもはJFEグループの一員として『鉄』を
通じてお客様の期待と信頼に値するサービス
を提供することを目的に、次の3つの機能を軸
に事業を行っております。
① コイルセンターとしての加工・物流機能
『コイル』と呼ばれる、鉄を薄く延ばして巨大
なトイレットペーパー状に巻き取ったものに剪
断加工（スリット加工）を行い、鉄鋼メーカー
と需要家を結びつける加工流通業としての役
割を担っております。主な用途としては自動
車、電機関連、モーターコア、建材、農芸向け
です。
② コラム・パイプ（建材）の切断／開先加工機能
建築の主要部材である柱に使用されるコラム
とパイプの切断／開先加工を行っておりま
す。メーカー・商社・FAB（鉄工所）を問わず
幅広く受注しており、九州地区のFABが扱う
約半数を加工しております。
③ JFEスチール中継基地（倉庫）としての機能
敷地に岸壁を有し、JFEスチールから船積みさ
れるＨ形鋼、角パイプ等、鋼材の中継基地と
して重要な役割を担っております。

＜九州テックの取り組み＞
「安全は全てに優先する」
　高品質な製品は安全な職場環境から生まれます。私た
ちは『安全は全てに優先する』を合言葉に災害ゼロを目
指して安全な職場環境作りに努めています。
　安全への取り組みの一環として行っている安全パト
ロールでは作業現場を経営、社員がパトロールし、危険
個所はないか、安全対策は行われているか、危険行為を
行っていないかなどを確認して、工場内の安全対策の継
続的な改善を実施しております。
　当社は品質マネジメントシステムの国際規格「ＩＳＯ
９００１」に沿った企業活動を目標に掲げ、品質マネジ
メントシステムの構築に取り組んで参りました。その結
果、2009年3月に「ＩＳＯ９００１」の認証を取得。今日
に至るまでお客様の期待に応えるべく、すべての製品・
サービスにおいて品質の更なる向上に努めております。

代表取締役社長　中西　康博
玉名郡長洲町大字名石浜13番地
1974年４月
10,000万円
27名（役員除く）
鋼板加工業　薄板帯剪断（ス
リット）
鉄鋼二次加工　コラム切断開先
加工
倉庫運営管理　川商九州鉄鋼流
通センター
ＳＣ事業　JFEスチール中継基地
（熊本　頭）

コラムコイル

長洲町から全国へ
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TOPICSSPORTS
問い合わせ先
●問 ながす未来館　☎ 69-2005
●問 総合スポーツセンター　☎ 78-4777
●問 中央公民館　　☎ 78-0053

６月の行事
期日 内容 場所

５日㊐ 町民ペタンク大会
総合スポーツ
センター

11日㊏
六栄保育所
家庭教育子育て講座

六栄保育所
保育室

12日㊐
子ども会球技大会
（ビーチボールバレー大
会・ソフトボール大会）

総合スポーツ
センター

15日㊌
長洲保育所
家庭教育子育て講座

長洲保育所
多目的ホール

　（
順
不
同
）

生涯学習コーナー

　熊本地震を体験した今だから聞きたい、防災に
関する講座を開催します。みなさん、ぜひお越し
ください。

日　時：６月 11日㊏　午前 9時 45分～ 11時
場　所：六栄保育所　保育室
講　師：歌うママ防災士　柳原　志保さん
　　　　　　　　　　　　　　　　  （宮城県出身）
テーマ　「今日からできる防災
　　　　　～親子で生きる力を伸ばしましょう～」
参加料：無料（どなたでも参加できます。）

問　生涯学習課　☎ 78-0053

六栄保育所家庭教育子育て講座

家庭教育子育て講座を開催します！

　いつも笑顔の三浦先生が子育て中のお父さん、
お母さんにやさしくアドバイスをします。おじい
ちゃん、おばあちゃんもご一緒にどうぞ。

日　時：６月 15日㊌　午前 10時 45分～正午
場　所：長洲保育所　多目的ホール
講　師：三浦　佑子さん
　　　　（子育てサポート研究所代表）
テーマ「はじめの一歩」
　　　　　　　～育ち合う喜びを感じて～
参加料：無料（どなたでも参加できます。）

問　生涯学習課　☎ 78-0053

長洲保育所家庭教育子育て講座

　町では、子育てや家庭教育に関する学習機会と情報を保護者の皆さんに提供するために、幼稚園や保育所、小中学
校と連携して家庭教育子育て講座（講演会）を開催しています。どなたでも参加できます。みなさんも参加してみま
せんか。

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
７月は第 66回『社会を明るくする運動』
強調月間 (７月１日～ 31日 ) です
　“社会を明るくする運動”とは、犯罪や非行の防止と、罪を
犯した人たちの更生についての理解を深め、力を合わせて犯罪
や非行のない地域社会を築くための全国的な運動です。
　強化月間中は、どなたでも参加できるさまざまな催しが行わ
れます。イベントなどの参加をきっかけに、どうして犯罪や非
行が起きてしまうのか、安全で安心な暮らしをかなえるために、
今、何が求められているのか、そして自分には何ができるのか
をみなさんで考えてみましょう。

【強調月間中の主な活動予定】

《社明運動出発式》
◆と　き　7月 1日㊎　午前 9時～
◆ところ　町役場庁舎玄関
【内容】街頭でのチラシ配布、広報車による啓発活動、

《社明弁論大会》
◆と　き　７月 16日㊏　午前 9時 30分～正午
◆ところ　ながす未来館　文化ホール
◆出場者　弁論発表者 (小学生 8人、中学生 2人、高校生 2人 )
　　　　　善行者 (個人および団体 )
◆主　催　長洲町社会を明るくする運動推進委員会
問　生涯学習課　☎ 78-0053

　普段なかなか体験する事の出来ないカヌー。６～９月
の全８回の教室でカヌーの基本を身につけましょう！
■参加費　全８回 3,000 円　ビジター１回 1,000 円
　　　　　　　　　　　　　　　*ビジターは要予約
■対　象　小学４年生以上（大人もOK）
■定　員　10人
※活動スケジュールなど、お問い合せはスポーツセン
ターまで
【問い合わせ・申込み】
総合スポーツセンター　☎78-4777

　笑顔グラウンドゴルフの表彰式を総合スポーツセン
ターで行いました。優勝、ハイスコア賞は次のとおりで
す。
みなさん、おめでとうございます。

【優勝】（敬称略）
男性：上野　安幸
女性：下田　明子
【ハイスコア賞】
　　　森　　君昭

　第 71回玉名郡民体育祭「球技・格技・水泳」については、予定どおり（７月 17日）開催されます（陸上競技に
ついては、日程調整中）。

この夏、もっと海と仲よくなろう
海洋クラブ員募集！

笑顔グラウンドゴルフの表彰

　ただいま長洲ジュニアソフトテニスクラブでは、男女
小学生会員を募集しています。初心者大歓迎！入会お待
ちしています！
■練習場所：B&Gテニスコート
■練 習 日：毎週水・木・土曜日
　　　　　　午後７時～９時

【問い合わせ先】
五道　☎ 090-3075-7327

　放送大学では、平成 28 年度第 2学期（10 月入学）
の学生を募集しています。
　放送大学はテレビ、ラジオ、インターネットを利用し
て授業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・
歴史・文学・自然科学など、幅広い分野を学べます。出
願期間について第１回は 8月 31 日まで、第 2回 9月
20日まで。
資料を無料で差し上げています。お気軽に放送大学熊本
学習センター（☎ 096-341-0860）までご請求ください。
放送大学ホームページでも受け付けています。

ソフトテニスをはじめませんか？
長洲ジュニアソフトテニスクラブ
男女小学生会員募集中！

放送大学
10月生募集のお知らせ

男女優勝・２位・３位・ハイスコア賞・
ブービー賞の皆さん



TOPICSSPORTS
問い合わせ先
●問 ながす未来館　☎ 69-2005
●問 総合スポーツセンター　☎ 78-4777
●問 中央公民館　　☎ 78-0053

６月の行事
期日 内容 場所

５日㊐ 町民ペタンク大会
総合スポーツ
センター

11日㊏
六栄保育所
家庭教育子育て講座

六栄保育所
保育室

12日㊐
子ども会球技大会
（ビーチボールバレー大
会・ソフトボール大会）

総合スポーツ
センター

15日㊌
長洲保育所
家庭教育子育て講座

長洲保育所
多目的ホール

　（
順
不
同
）

生涯学習コーナー

　熊本地震を体験した今だから聞きたい、防災に
関する講座を開催します。みなさん、ぜひお越し
ください。

日　時：６月 11日㊏　午前 9時 45分～ 11時
場　所：六栄保育所　保育室
講　師：歌うママ防災士　柳原　志保さん
　　　　　　　　　　　　　　　　  （宮城県出身）
テーマ　「今日からできる防災
　　　　　～親子で生きる力を伸ばしましょう～」
参加料：無料（どなたでも参加できます。）

問　生涯学習課　☎ 78-0053

六栄保育所家庭教育子育て講座

家庭教育子育て講座を開催します！

　いつも笑顔の三浦先生が子育て中のお父さん、
お母さんにやさしくアドバイスをします。おじい
ちゃん、おばあちゃんもご一緒にどうぞ。

日　時：６月 15日㊌　午前 10時 45分～正午
場　所：長洲保育所　多目的ホール
講　師：三浦　佑子さん
　　　　（子育てサポート研究所代表）
テーマ「はじめの一歩」
　　　　　　　～育ち合う喜びを感じて～
参加料：無料（どなたでも参加できます。）

問　生涯学習課　☎ 78-0053

長洲保育所家庭教育子育て講座

　町では、子育てや家庭教育に関する学習機会と情報を保護者の皆さんに提供するために、幼稚園や保育所、小中学
校と連携して家庭教育子育て講座（講演会）を開催しています。どなたでも参加できます。みなさんも参加してみま
せんか。

～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～
７月は第 66回『社会を明るくする運動』
強調月間 (７月１日～ 31日 ) です
　“社会を明るくする運動”とは、犯罪や非行の防止と、罪を
犯した人たちの更生についての理解を深め、力を合わせて犯罪
や非行のない地域社会を築くための全国的な運動です。
　強化月間中は、どなたでも参加できるさまざまな催しが行わ
れます。イベントなどの参加をきっかけに、どうして犯罪や非
行が起きてしまうのか、安全で安心な暮らしをかなえるために、
今、何が求められているのか、そして自分には何ができるのか
をみなさんで考えてみましょう。

【強調月間中の主な活動予定】

《社明運動出発式》
◆と　き　7月 1日㊎　午前 9時～
◆ところ　町役場庁舎玄関
【内容】街頭でのチラシ配布、広報車による啓発活動、

《社明弁論大会》
◆と　き　７月 16日㊏　午前 9時 30分～正午
◆ところ　ながす未来館　文化ホール
◆出場者　弁論発表者 (小学生 8人、中学生 2人、高校生 2人 )
　　　　　善行者 (個人および団体 )
◆主　催　長洲町社会を明るくする運動推進委員会
問　生涯学習課　☎ 78-0053

　普段なかなか体験する事の出来ないカヌー。６～９月
の全８回の教室でカヌーの基本を身につけましょう！
■参加費　全８回 3,000 円　ビジター１回 1,000 円
　　　　　　　　　　　　　　　*ビジターは要予約
■対　象　小学４年生以上（大人もOK）
■定　員　10人
※活動スケジュールなど、お問い合せはスポーツセン
ターまで
【問い合わせ・申込み】
総合スポーツセンター　☎78-4777

　笑顔グラウンドゴルフの表彰式を総合スポーツセン
ターで行いました。優勝、ハイスコア賞は次のとおりで
す。
みなさん、おめでとうございます。

【優勝】（敬称略）
男性：上野　安幸
女性：下田　明子
【ハイスコア賞】
　　　森　　君昭

　第 71回玉名郡民体育祭「球技・格技・水泳」については、予定どおり（７月 17日）開催されます（陸上競技に
ついては、日程調整中）。

この夏、もっと海と仲よくなろう
海洋クラブ員募集！

笑顔グラウンドゴルフの表彰

　ただいま長洲ジュニアソフトテニスクラブでは、男女
小学生会員を募集しています。初心者大歓迎！入会お待
ちしています！
■練習場所：B&Gテニスコート
■練 習 日：毎週水・木・土曜日
　　　　　　午後７時～９時

【問い合わせ先】
五道　☎ 090-3075-7327

　放送大学では、平成 28 年度第 2学期（10 月入学）
の学生を募集しています。
　放送大学はテレビ、ラジオ、インターネットを利用し
て授業を行う通信制の大学です。心理学・福祉・経済・
歴史・文学・自然科学など、幅広い分野を学べます。出
願期間について第１回は 8月 31 日まで、第 2回 9月
20日まで。
資料を無料で差し上げています。お気軽に放送大学熊本
学習センター（☎ 096-341-0860）までご請求ください。
放送大学ホームページでも受け付けています。

ソフトテニスをはじめませんか？
長洲ジュニアソフトテニスクラブ
男女小学生会員募集中！

放送大学
10月生募集のお知らせ

男女優勝・２位・３位・ハイスコア賞・
ブービー賞の皆さん



６月の催し物案内ながす未来館文化ホールEvent
月／日（曜） 催し物 問い合せ窓口 ①開場 ②開演 入場料

6/ 5 ㊐ 第 6回カラオケあずみ歌謡祭 北田隆義
（☎ 090-8357-9914）

①午前９時15分
②午前９時30分 無料

6/12 ㊐ 平成 28年度第 59回
長洲町文化祭　日舞発表会

生涯学習課
（☎ 78-0053）

①午前11時30分
②午後12時30分 無料

6/19 ㊐ 平成 28年度第 59回
長洲町文化祭　カラオケ発表会

生涯学習課
（☎ 78-0053）

①午前９時
②午前９時30分 無料

6/25 ㊏
ながす未来館自主文化事業
「ハーバード大学クロコディロス
　　　ワールドツアー in ながす」

ながす未来館
（☎ 69-2005）

①午後４時30分
②午後５時

大人　1,000円
高校生　500円
ペア　1,200円

※変更がある場合がありますので、詳細は主催者にお問い合せください。

ながす未来館・図書館コーナー ●問 ながす未来館 ☎ 69-2005
●問 長洲町図書館 ☎ 69-2060●問 ながす未来館 ☎ 69-2005

●問 長洲町図書館 ☎ 69-2060

新刊図書
案内コーナー 「今月のイチ押し本」

休館日のお知らせ！

６月のおはなし会
幼児と低学年のための

　６月のおはなし会は、雨の季節にぴったりのお
はなしやエプロンシアター、大型絵本をたくさん
準備しています。みなさん、お友だちやお家の人
と一緒に遊びに来てくださいね！

■日　時　６月18日㊏
　　　　　午前10時30分～11時15分
■場　所　長洲町図書館　おはなしコーナー

《プログラム》
エプロンシアター　　「おかしのほしのかくれんぼ」
絵　　本　　「ぞうくんのあめふりさんぽ」
大型絵本　　「999ひきのきょうだいのおひっこし」他

｢隠居文化と戦え｣
三浦　清一郎　著
　隠居文化が「社会参画」と「生涯
現役」の妨げになっている。世の中
と関わらなければ、おしまいだ！生
涯学習・社会システムの研究者であ
る著者がおくる、精神も肉体も健康
に保つための指南書

｢かざれる！あそべる！
 春夏秋冬おりがみおもちゃ｣
いまい　みさ著
　花や虫、身のまわりにあるものか
ら季節のかざりや楽しいおもちゃま
で、いろいろなものをおりがみでつ
くってみよう！カーネーション、
ドーナツ、こいのぼり、いぬ、ライ
オンなど作り方を紹介します。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

休館日
23日～30日まで蔵書点検のため休館
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「ハーバード大学クロコディロス　ワールドツアー inながす」

【ながす未来館自主文化事業・熊本県立劇場文化事業（ネットワーク事業）】
熊本地震復興応援コンサート

◯日時：６月25日㊏
　　　　開場　午後４時30分　　開演　午後５時
◯場所：ながす未来館　文化ホール
◯料金：一般　1,000円　高校生　500円
　　　　ペア　1,200円　中学生以下　無料

■プレイガイド： ながす未来館、長洲町総合スポーツセンター、玉名市民会館、荒尾総合文化センター、
大牟田文化会館、一茶園、セブンチケット（お近くのセブンイレブンにて取扱い中）

■主催：ながす未来館指定管理者共同事業体、（公財）熊本県立劇場
■後援：長洲町教育委員会、熊本日日新聞社、有明新報社

平成28年度長洲町童話発表大会
　お話に親しみ、創作活動を活発にする機会をつく
り、読書意欲の向上と豊かな人間性を形成するこ
とを目的に、今年も長洲町童話発表大会を開催しま
す。
　各小学校代表12人が素晴らしい発表を披露しま
す。また、アトラクションには、昨年大好評だった
「子どもの読書応援し隊」のみなさんに今年も盛り
だくさんのプログラムでおはなし会をしてもらいま
す。ぜひ、ご家族みんなで、お越しください。
※ 当日は、お子さんを対象におたのしみ抽選会を予
定しています。

■日　時　７月９日㊏　午前９時30分～
■場　所　ながす未来館　文化ホール
■主　催　長洲町教育委員会
■共　催　長洲町立小学校・ながす未来館

６月
一般書

児童書

昨年の大会の様子

　現役ハーバード大学生のア・カペラ男声合唱
団「ハーバード大学クロコディロス」が長洲町
にやってきます！
　世界でも絶賛されている歌唱力、ハーモ
ニー、ステージ・パフォーマンスをぜひながす
未来館でお楽しみください。蔵書点検による臨時休館のおしらせ

　長洲町図書館では、６月23日㊍～30日㊍の間、蔵
書点検のため休館いたします。ご迷惑をおかけします
が、利用者の皆様のご理解とご協力をお願いします。

あかちゃんタイム

あかちゃんタイム

あかちゃんタイム
おはなし会



６月の催し物案内ながす未来館文化ホールEvent
月／日（曜） 催し物 問い合せ窓口 ①開場 ②開演 入場料

6/ 5 ㊐ 第 6回カラオケあずみ歌謡祭 北田隆義
（☎ 090-8357-9914）

①午前９時15分
②午前９時30分 無料

6/12 ㊐ 平成 28年度第 59回
長洲町文化祭　日舞発表会

生涯学習課
（☎ 78-0053）

①午前11時30分
②午後12時30分 無料

6/19 ㊐ 平成 28年度第 59回
長洲町文化祭　カラオケ発表会

生涯学習課
（☎ 78-0053）

①午前９時
②午前９時30分 無料

6/25 ㊏
ながす未来館自主文化事業
「ハーバード大学クロコディロス
　　　ワールドツアー in ながす」

ながす未来館
（☎ 69-2005）

①午後４時30分
②午後５時

大人　1,000円
高校生　500円
ペア　1,200円

※変更がある場合がありますので、詳細は主催者にお問い合せください。

ながす未来館・図書館コーナー ●問 ながす未来館 ☎ 69-2005
●問 長洲町図書館 ☎ 69-2060●問 ながす未来館 ☎ 69-2005

●問 長洲町図書館 ☎ 69-2060

新刊図書
案内コーナー 「今月のイチ押し本」

休館日のお知らせ！

６月のおはなし会
幼児と低学年のための

　６月のおはなし会は、雨の季節にぴったりのお
はなしやエプロンシアター、大型絵本をたくさん
準備しています。みなさん、お友だちやお家の人
と一緒に遊びに来てくださいね！

■日　時　６月18日㊏
　　　　　午前10時30分～11時15分
■場　所　長洲町図書館　おはなしコーナー

《プログラム》
エプロンシアター　　「おかしのほしのかくれんぼ」
絵　　本　　「ぞうくんのあめふりさんぽ」
大型絵本　　「999ひきのきょうだいのおひっこし」他

｢隠居文化と戦え｣
三浦　清一郎　著
　隠居文化が「社会参画」と「生涯
現役」の妨げになっている。世の中
と関わらなければ、おしまいだ！生
涯学習・社会システムの研究者であ
る著者がおくる、精神も肉体も健康
に保つための指南書

｢かざれる！あそべる！
 春夏秋冬おりがみおもちゃ｣
いまい　みさ著
　花や虫、身のまわりにあるものか
ら季節のかざりや楽しいおもちゃま
で、いろいろなものをおりがみでつ
くってみよう！カーネーション、
ドーナツ、こいのぼり、いぬ、ライ
オンなど作り方を紹介します。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

休館日
23日～30日まで蔵書点検のため休館

No.
14

ちょっと長
洲
嫁
入
り
唄

　
こ
の
嫁
入
り
唄
は
「
の

ん
し
こ
ら
」
の
唄
名
で
、

民
謡
界
で
は
「
熊
本
民

謡
」
と
し
て
全
国
的
に
知

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
特
に
長
洲
地
方
で
は
江
戸
時
代
の
初
期
頃
か
ら
昭

和
十
年
頃
ま
で
、
婚
礼
の
時
に
花
嫁
の
友
人
・
知
人

が
こ
の
嫁
入
り
唄
を
歌
い
手
拍
子
で
囃
し
立
て
な
が

ら
家
の
門
口
か
ら
花
嫁
を
励
ま
し
、
見
送
る
と
い
う

風
習
が
続
い
て
い
た
た
め
、
い
つ
の
間
に
か
「
長
洲

嫁
入
り
唄
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
こ
の
嫁
入
り
唄
を
後
世
に
残
そ
う
と
町

の
「
文
化
協
会
」
が
保
存
会
を
設
立
し
て
活
動
を
続

け
て
き
て
、
昭
和
五
十
七
年
に
町
の
無
形
文
化
財
に

指
定
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
、
現
在
は
、
「
長
洲
嫁

入
り
唄
保
存
会
」
と
い
う
団
体
に
引
き
継
が
れ
て
活

動
が
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
は
、
町
文
化
祭
、
の
し
こ
ら
祭
、
町
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
大
会
、
金
婚
式
、
成
人
式
な
ど
で
発
表
・

参
加
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
町
外
か
ら
の
発
表
要
請
な
ど
も
あ
っ
て
い

ま
す
。

　
町
民
の
皆
様
、
ぜ
ひ
長
洲
町
文
化
祭
な
ど
で
ご
観

覧
く
だ
さ
い
。

「ハーバード大学クロコディロス　ワールドツアー inながす」

【ながす未来館自主文化事業・熊本県立劇場文化事業（ネットワーク事業）】
熊本地震復興応援コンサート

◯日時：６月25日㊏
　　　　開場　午後４時30分　　開演　午後５時
◯場所：ながす未来館　文化ホール
◯料金：一般　1,000円　高校生　500円
　　　　ペア　1,200円　中学生以下　無料

■プレイガイド： ながす未来館、長洲町総合スポーツセンター、玉名市民会館、荒尾総合文化センター、
大牟田文化会館、一茶園、セブンチケット（お近くのセブンイレブンにて取扱い中）

■主催：ながす未来館指定管理者共同事業体、（公財）熊本県立劇場
■後援：長洲町教育委員会、熊本日日新聞社、有明新報社

平成28年度長洲町童話発表大会
　お話に親しみ、創作活動を活発にする機会をつく
り、読書意欲の向上と豊かな人間性を形成するこ
とを目的に、今年も長洲町童話発表大会を開催しま
す。
　各小学校代表12人が素晴らしい発表を披露しま
す。また、アトラクションには、昨年大好評だった
「子どもの読書応援し隊」のみなさんに今年も盛り
だくさんのプログラムでおはなし会をしてもらいま
す。ぜひ、ご家族みんなで、お越しください。
※ 当日は、お子さんを対象におたのしみ抽選会を予
定しています。

■日　時　７月９日㊏　午前９時30分～
■場　所　ながす未来館　文化ホール
■主　催　長洲町教育委員会
■共　催　長洲町立小学校・ながす未来館

６月
一般書

児童書

昨年の大会の様子

　現役ハーバード大学生のア・カペラ男声合唱
団「ハーバード大学クロコディロス」が長洲町
にやってきます！
　世界でも絶賛されている歌唱力、ハーモ
ニー、ステージ・パフォーマンスをぜひながす
未来館でお楽しみください。蔵書点検による臨時休館のおしらせ

　長洲町図書館では、６月23日㊍～30日㊍の間、蔵
書点検のため休館いたします。ご迷惑をおかけします
が、利用者の皆様のご理解とご協力をお願いします。

あかちゃんタイム

あかちゃんタイム

あかちゃんタイム
おはなし会



予防接種で肺炎を予防しましょう
65才以上の方は

肺炎により亡くなる人の95％以上は、65歳以上です。予防接種を行う
ことによって重症化を防止できます。

対象者

≪定期接種≫ ≪任意接種≫

接種費用

◎本年度65歳・70歳・75歳・80歳・85歳
・90歳・95歳及び100歳になる人
（対象となる人には個別通知をしています）
◎60～64歳の人で心臓、腎臓、もしくは呼
吸器の機能などに障がいのある人（身体障害
者手帳１級程度）

◎65歳以上で、定期接種の対象ではな
い人

自己負担額　3,000円
（助成額　上限5,500円）
（生活保護世帯の人は免除されます）

自己負担額　最低3,000円
（助成額　上限3,000円）

無料でがん検診が受診できます!（平成28年４月１日現在）
◆子宮頸がん検診　20歳の女性　　◆乳がん検診　40歳の女性　　◆大腸がん検診　　40歳の男女
対象者には、5月下旬に案内を郵送しています。

医療機関での特定健康診査
　個別健診を申し込んだ人には、5月下旬
に健診案内を郵送します。
■日程　
6月1日㊌～平成29年２月28日㊋
■場所　指定医療機関（右表参照）
■内容　特定健診のみ
■対象　国民健康保険加入者40歳～74歳
■料金　1,000円
※ただし節目年齢（40、45、50、55、
60、65、70歳）は無料

問　特定健診に関すること
　　　国保医療係（☎78-3139）
　　がん検診に関すること
　　　すこやか館（☎65-7515）
　　　　　　　　（☎78-7171）

医療機関名
有明成仁病院

いまおかクリニック
淡河黒田医院
多田隈内科医院
田宮二郎内科
ながすクリニック
西山クリニック

荒尾市民病院
健康管理センター

公立玉名中央病院
附属健診センター

☎
78-1133
78-3410
78-6517
78-3011
78-2150
78-0527
78-7811

62-4480

73-6135

受付時間
㊊～㊏　9：00～正午
㊊～㊏　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊏　9：00～11：30

㊊～㊎　時間は問い合わせ

㊊～㊎　時間は問い合わせ

　今年度から上記以外にも玉名郡市で受診できる医療機関が
増えました。詳しくはお問い合わせください。

※受付時間や休診日等は変わることがありますので、事前に
問い合わせ、予約などの上受診してください。

≪注意事項≫
▽過去に23価肺炎球菌予防接種を受けたことがある人は定期接種の対象になりません。
▽定期接種の対象ではない時期に接種をした場合、今後定期接種の対象となる年齢になっても定期接種
として予防接種を受けることはできませんのでご注意ください。

問　すこやか館（☎65-7515、78-7171）

（ ）

Nagasu  Health

Nagasu  Health
■
日
時
　
６
月
18
日
㊏

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

■
場
所
　
町
中
央
公
民
館

■
参
加
費
　
無
料

■
申
込
方
法
　

　
事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●申
・
●問
熊
本
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎ 

０
９
６-

３
５
５-

１
７
５
５

　
食
育
基
本
法
（
平
成
17
年
制
定
）
に
よ

り
、
6
月
は
「
食
育
月
間
」
、
毎
月
19
日
は

「
食
育
の
日
」
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
長
洲
町
で
は
、
第
２
次
長
洲
町
食
育
推
進

計
画
に
基
づ
き
、
食
育
に
関
す
る
目
標
の
進

捗
管
理
や
、
情
報
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
町
内
の
保
育
所
・
幼
稚
園
や
学

校
、
各
種
団
体
な
ど
で
親
子
料
理
教
室
や
農

産
物
の
収
穫
な
ど
食
育
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
や
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●問
す
こ
や
か
館

☎
（
65
）
７
５
１
５

☎
（
78
）
７
１
７
１

　
本
年
度
の
表
彰
該
当
者
を
受
け
付
け
ま
す
。

■
対
象
者
　
昭
和
41
年
（
1
月
1
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
）
に
ご
結
婚
さ

れ
、
満
50
年
に
達
す
る
ご
夫
婦

■
表
彰
式
予
定
日
　

９
月
２
日
㊎

午
前
11
時
〜

■
受
付
期
限
　
７
月
15
日
㊎

■
届
け
出
先
　 

地
元
駐
在
員
（
区
長
）
ま
た

は
福
祉
保
健
介
護
課

■
注
意
事
項

①
結
婚
年
月
日
に
つ
い
て
は
、
本
人
申
し
出

の
日
で
受
付
を
行
い
ま
す
。

②
昨
年
度
届
出
を
さ
れ
な
か
っ
た
ご
夫
婦

は
、
本
年
度
分
と
し
て
お
届
け
で
き
ま
す
。

③
届
け
出
が
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
次
年
度

表
彰
と
な
り
ま
す
。

④
表
彰
さ
れ
る
人
は
、
熊
本
日
日
新
聞
や
広

報
な
が
す
に
氏
名
が
掲
載
さ
れ
ま
す
。

●申
・
●問
福
祉
保
健
介
護
課
　
福
祉
係

☎
（
78
）
３
１
３
５

　
フ
ッ
化
物
塗
布
を
町
内
保
育
所
・
幼
稚
園

で
行
っ
て
い
ま
す
。
町
内
保
育
所
で
は
、
未

就
園
児
の
受
け
付
け
も
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
対
象
年
齢
　
１
歳
〜
３
歳

■
費
用
　
　
　
無
料

■
場
所
お
よ
び
日
程

長
洲
こ
ど
も
の
海
保
育
園
☎
（
78
）
０
４
０
６

　
６
月
15
日
㊌
　
午
前
９
時
30
分
か
ら

長
洲
幼
稚
園
・
保
育
所
☎
（
78
）
４
６
８
０

　
６
月
16
日
㊍
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

六
栄
保
育
所
☎
（
78
）
０
９
５
４

　
６
月
９
日
㊍
　
午
前
９
時
30
分
か
ら

※
申
込
書
記
入
時
に
印
か
ん
が
必
要
で
す
。

●問
す
こ
や
か
館

　
　
☎
（
65
）
７
５
１
５

　
　
☎
（
78
）
７
１
７
１

　
平
成
17
年
度
か
ら
21
年
度
ま
で
に
接
種
を

受
け
る
機
会
を
逃
し
た
人
は
、
特
例
対
象
者

と
し
て
町
の
費
用
負
担
で
接
種
を
受
け
る
事

が
で
き
ま
す
。

■
対
象
者

　
平
成
8
年
6
月
1
日
〜
平
成
19
年
4
月
1

日
生
ま
れ
の
人
（
特
例
対
象
者
）

■
接
種
期
間

　
特
例
対
象
者
が
20
歳
に
な
る
ま
で

■
接
種
回
数

　
接
種
が
済
ん
で
い
な
い
不
足
数
（
最
大
4

回
）

　
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、
母
子
健
康
手

帳
を
ご
用
意
の
上
、
す
こ
や
か
館
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●問
す
こ
や
か
館

☎
（
65
）
７
５
１
５

☎
（
78
）
７
１
７
１

　
献
血
は
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
善
意
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
血
液
を
必
要
と
し

て
い
る
人
の
た
め
に
、
1
人
で
も
多
く
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
の
は
18
歳
〜
69
歳
の
人
で

す
。
65
歳
以
上
の
人
の
献
血
に
つ
い
て
は
60

歳
〜
64
歳
の
間
に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限

り
ま
す
。

■
日
時
　
7
月
5
日
㊋

　
受
付
　
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所
　
町
役
場
玄
関
前

■
主
催
　
長
洲
有
明
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

※
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血
手
帳
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

※
４
０
０
ml
の
み
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。

●問
す
こ
や
か
館

☎
（
65
）
７
５
１
５

☎
（
78
）
７
１
７
１

６
月
は
食
育
月
間
で
す

献
血
に
ご
協
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予防接種で肺炎を予防しましょう
65才以上の方は

肺炎により亡くなる人の95％以上は、65歳以上です。予防接種を行う
ことによって重症化を防止できます。

対象者

≪定期接種≫ ≪任意接種≫

接種費用

◎本年度65歳・70歳・75歳・80歳・85歳
・90歳・95歳及び100歳になる人
（対象となる人には個別通知をしています）
◎60～64歳の人で心臓、腎臓、もしくは呼
吸器の機能などに障がいのある人（身体障害
者手帳１級程度）

◎65歳以上で、定期接種の対象ではな
い人

自己負担額　3,000円
（助成額　上限5,500円）
（生活保護世帯の人は免除されます）

自己負担額　最低3,000円
（助成額　上限3,000円）

無料でがん検診が受診できます!（平成28年４月１日現在）
◆子宮頸がん検診　20歳の女性　　◆乳がん検診　40歳の女性　　◆大腸がん検診　　40歳の男女
対象者には、5月下旬に案内を郵送しています。

医療機関での特定健康診査
　個別健診を申し込んだ人には、5月下旬
に健診案内を郵送します。
■日程　
6月1日㊌～平成29年２月28日㊋
■場所　指定医療機関（右表参照）
■内容　特定健診のみ
■対象　国民健康保険加入者40歳～74歳
■料金　1,000円
※ただし節目年齢（40、45、50、55、
60、65、70歳）は無料

問　特定健診に関すること
　　　国保医療係（☎78-3139）
　　がん検診に関すること
　　　すこやか館（☎65-7515）
　　　　　　　　（☎78-7171）

医療機関名
有明成仁病院

いまおかクリニック
淡河黒田医院
多田隈内科医院
田宮二郎内科
ながすクリニック
西山クリニック

荒尾市民病院
健康管理センター

公立玉名中央病院
附属健診センター

☎
78-1133
78-3410
78-6517
78-3011
78-2150
78-0527
78-7811

62-4480

73-6135

受付時間
㊊～㊏　9：00～正午
㊊～㊏　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊎　9：00～11：30
㊊～㊏　9：00～11：30

㊊～㊎　時間は問い合わせ

㊊～㊎　時間は問い合わせ

　今年度から上記以外にも玉名郡市で受診できる医療機関が
増えました。詳しくはお問い合わせください。

※受付時間や休診日等は変わることがありますので、事前に
問い合わせ、予約などの上受診してください。

≪注意事項≫
▽過去に23価肺炎球菌予防接種を受けたことがある人は定期接種の対象になりません。
▽定期接種の対象ではない時期に接種をした場合、今後定期接種の対象となる年齢になっても定期接種
として予防接種を受けることはできませんのでご注意ください。

問　すこやか館（☎65-7515、78-7171）

（ ）
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■
日
時

　
６
月
18
日
㊏

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

■
場
所

　
町
中
央
公
民
館

■
参
加
費

　
無
料

■
申
込
方
法

　

　
事
前
に
電
話
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●申
・
●問
熊
本
県
認
知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
☎ 

０
９
６-

３
５
５-

１
７
５
５

　
食
育
基
本
法
（
平
成
17
年
制
定
）
に
よ

り
、
6
月
は
「
食
育
月
間
」
、
毎
月
19
日
は

「
食
育
の
日
」
と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
長
洲
町
で
は
、
第
２
次
長
洲
町
食
育
推
進

計
画
に
基
づ
き
、
食
育
に
関
す
る
目
標
の
進

捗
管
理
や
、
情
報
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
町
内
の
保
育
所
・
幼
稚
園
や
学

校
、
各
種
団
体
な
ど
で
親
子
料
理
教
室
や
農

産
物
の
収
穫
な
ど
食
育
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
や
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●問
す
こ
や
か
館

☎
（
65
）
７
５
１
５

☎
（
78
）
７
１
７
１

　
本
年
度
の
表
彰
該
当
者
を
受
け
付
け
ま
す
。

■
対
象
者
　
昭
和
41
年
（
1
月
1
日
か
ら
12

月
31
日
ま
で
）
に
ご
結
婚
さ

れ
、
満
50
年
に
達
す
る
ご
夫
婦

■
表
彰
式
予
定
日

　

９
月
２
日
㊎

午
前
11
時
〜

■
受
付
期
限

　
７
月
15
日
㊎

■
届
け
出
先

　 

地
元
駐
在
員
（
区
長
）
ま
た

は
福
祉
保
健
介
護
課

■
注
意
事
項

①
結
婚
年
月
日
に
つ
い
て
は
、
本
人
申
し
出

の
日
で
受
付
を
行
い
ま
す
。

②
昨
年
度
届
出
を
さ
れ
な
か
っ
た
ご
夫
婦

は
、
本
年
度
分
と
し
て
お
届
け
で
き
ま
す
。

③
届
け
出
が
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
、
次
年
度

表
彰
と
な
り
ま
す
。

④
表
彰
さ
れ
る
人
は
、
熊
本
日
日
新
聞
や
広

報
な
が
す
に
氏
名
が
掲
載
さ
れ
ま
す
。

●申
・
●問
福
祉
保
健
介
護
課

　
福
祉
係

☎
（
78
）
３
１
３
５

　
フ
ッ
化
物
塗
布
を
町
内
保
育
所
・
幼
稚
園

で
行
っ
て
い
ま
す
。
町
内
保
育
所
で
は
、
未

就
園
児
の
受
け
付
け
も
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
対
象
年
齢
　
１
歳
〜
３
歳

■
費
用
　
　
　
無
料

■
場
所
お
よ
び
日
程

長
洲
こ
ど
も
の
海
保
育
園
☎
（
78
）
０
４
０
６

　
６
月
15
日
㊌
　
午
前
９
時
30
分
か
ら

長
洲
幼
稚
園
・
保
育
所
☎
（
78
）
４
６
８
０

　
６
月
16
日
㊍

　
午
後
１
時
30
分
か
ら

六
栄
保
育
所
☎
（
78
）
０
９
５
４

　
６
月
９
日
㊍

　
午
前
９
時
30
分
か
ら

※
申
込
書
記
入
時
に
印
か
ん
が
必
要
で
す
。

●問
す
こ
や
か
館

　
　
☎
（
65
）
７
５
１
５

　
　
☎
（
78
）
７
１
７
１

　
平
成
17
年
度
か
ら
21
年
度
ま
で
に
接
種
を

受
け
る
機
会
を
逃
し
た
人
は
、
特
例
対
象
者

と
し
て
町
の
費
用
負
担
で
接
種
を
受
け
る
事

が
で
き
ま
す
。

■
対
象
者

　
平
成
8
年
6
月
1
日
〜
平
成
19
年
4
月
1

日
生
ま
れ
の
人
（
特
例
対
象
者
）

■
接
種
期
間

　
特
例
対
象
者
が
20
歳
に
な
る
ま
で

■
接
種
回
数

　
接
種
が
済
ん
で
い
な
い
不
足
数
（
最
大
4

回
）

　
接
種
を
希
望
す
る
場
合
は
、
母
子
健
康
手

帳
を
ご
用
意
の
上
、
す
こ
や
か
館
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●問
す
こ
や
か
館

☎
（
65
）
７
５
１
５

☎
（
78
）
７
１
７
１

　
献
血
は
、
皆
さ
ん
の
温
か
い
善
意
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
血
液
を
必
要
と
し

て
い
る
人
の
た
め
に
、
1
人
で
も
多
く
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
の
は
18
歳
〜
69
歳
の
人
で

す
。
65
歳
以
上
の
人
の
献
血
に
つ
い
て
は
60

歳
〜
64
歳
の
間
に
献
血
経
験
が
あ
る
人
に
限

り
ま
す
。

■
日
時

　
7
月
5
日
㊋

　
受
付

　
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

■
場
所

　
町
役
場
玄
関
前

■
主
催

　
長
洲
有
明
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

※
献
血
カ
ー
ド
ま
た
は
献
血
手
帳
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

※
４
０
０
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の
み
の
受
け
付
け
と
な
り
ま
す
。
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５
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７
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６
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す
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報
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会
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す
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防
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不
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分
を
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し
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う



６月は児童手当の現況届提出月です

　児童手当を受給中の人を対象に、毎年6月1日時
点の所得状況や子どもの養育状況を確認します。6
月上旬に現況届を送付いたしますので、6月30日
㊍までに現況届の提出をお願いします。
※現況届の提出がない場合は、6月以降の手当が受
けられなくなります。
■現況届に必要な書類など
○現況届用紙
○印かん（スタンプ印不可）
○受給者と対象児童全員分の健康保険証の写し
○平成28年度所得課税証明書（平成28年1月1日に
長洲町に住民登録がなかった人）

○児童の属する世帯全員の住民票
（受給者と児童が別居している場合）
※このほかにも、必要に応じて提出が必要な書類
があります。

■支給対象者
0歳～中学校卒業まで（15歳に達した後の最初の3月31
日まで）の児童を養育している人
■所得制限　下記の表のとおり所得制限があります。

※限度額以上の所得がある人には、
児童１人当たり月額5,000円が支給されます。

※扶養家族が６人以上の場合は、1人につき38万円を加
算した額になります。
詳しくはお問い合わせください。
問　子育て支援課　（☎78-3126）

熱中症に注意しましょう！
暑い季節がやってきました

　「熱中症」とは、高温多湿な環境に長
くいることで、徐々に体内の水分や塩分
のバランスが崩れ、体温調節機能がうま
く働かなくなったり、体内に熱がこもっ
たりする状態のことです。
　屋外だけでなく室内であっても発症
し、救急搬送されたり、場合によっては
死亡することもあります。

熱中症の症状
▽めまい▽立ちくらみ▽手足のしびれ▽
筋肉のこむら返り▽気分不良▽頭痛▽吐
き気▽嘔吐▽倦怠感▽虚脱感▽いつもと
様子が違う
重症になると
▽意識消失▽けいれん▽からだが熱い

どうすれば予防できるの？
・薄手の服を着るなどして体温が上がりすぎないよう気を付
けましょう。
・日陰を利用して長時間日光に当たらないようにしましょう。
・日傘や帽子を着用しましょう。
・のどが渇いていなくてもこまめに水分摂取をしましょう。

熱中症が疑われる人を見かけたら
・涼しい場所へ
エアコンが効いている室内や風通しの良い日陰など、涼し
い場所へ避難させる。
・からだを冷やす
衣服をゆるめ、からだを冷やす。(首の回り、脇の下、足の
付け根など)
・水分補給
※自力で水が飲めない、意識がない場合は、すぐに救急車を
呼びましょう！
問　すこやか館（☎78-7171、☎65-7515）

扶養親族などの数
0人
1人
2人
3人
4人
5人

所得制限限度額
622万円
660万円
698万円
736万円
774万円
812万円

長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング
新ごぼうのごま和え

『ながすクッキング教室』を
開催します（毎月第３金曜日）

※事前申し込みが必要です　男性も大歓迎です!!

■日　時　６月17日㊎
　　　　　午前９時30分～午後１時
■場　所　すこやか館　調理室
■内　容　伝えよう! 広めよう! 野菜のパワー
■献　立　きびごはん、白身魚の梅風味、
　　　　　新ごぼうのごま和え、
　　　　　青梗菜のピリ辛おひたし
　　　　　さやいんげんと油揚げのみそ汁
■持ってくる物　 エプロン、三角巾、スリッパ、
　　　　　　　　米半合、ふきん2枚
■参加費　500円
■定　員　35人
※定員になり次第締め切ります。
■締切日　６月10日㊎
●申・●問　すこやか館（☎65-7515・78-7171）

１人分の栄養価
エネルギー 75 kcal
食物繊維 3.1 g
食塩 0.5 g

作り方
① ごぼうは皮をたわしでよく洗い、細めの乱切りにして水に１分ほど
さらす。
　 塩少々（分量外）を加えた熱湯で５～６分ゆで、ざるにあげて粗熱
をとる。
②Aをよく混ぜ合わせ、①を加えてあえる。
③器に盛り、根を切り落とした貝割れ菜を散らす。

　※練りごまを加えることでコクとおいしさがアップします！

Nagasu  Health

材料（４人分）
新ごぼう……………………… １本
　　マヨネーズ………… 小さじ２
　　練りごま…………… 小さじ２
　　醤油………………… 小さじ２
　　みりん……………… 小さじ２
貝割れ菜…………… ２/５パック

Nagasu  Health

健康に生活していくために

予防接種の費用助成を行っています！
　町では次の任意接種の費用助成を行っ
ています。
■対象となる接種期間及び助成申請期間
4月1日～平成29年3月31日
■申請に必要な物
　▽領収書
　▽印かん
　▽通帳（ 本人[子どもの場合は保護者]の

口座が確認できるもの）
■申請場所　すこやか館

●問　すこやか館　（☎65-7515）
　　　　　　　　（☎78-7171）

ロタウイルス予防接種
　ロタウイルスとは、急性の胃腸炎を引き起こす原因となるウイ
ルスで、乳幼児期（０～６歳ころ）にかかりやすい病気です。
　乳幼児は、激しい症状が出ることが多く、水のような下痢、
吐き気、嘔吐（おうと）、発熱、腹痛などの症状が出ます。
■接種対象　ロタリックス：生後６～24週
　　　　　　ロタテック：生後６～32週
■助成費用　１回の接種に付き5,000円の助成
　　　　　（１人３回まで）

おたふくかぜ予防接種
■接種対象　就学前まで
■助成費用　3,000円の助成（１人１回限り）

風しん予防接種
　妊娠を希望している女性、妊婦の夫が対象で、先天性風し
ん症候群の予防のために行っています。
■接種対象　 昭和39年4月2日～平成2年4月1日生まれの人で

風しんにかかったことがなく、予防接種を受け
たことがない人

■助成費用　3,000円の助成（１人１回限り）

A



６月は児童手当の現況届提出月です

　児童手当を受給中の人を対象に、毎年6月1日時
点の所得状況や子どもの養育状況を確認します。6
月上旬に現況届を送付いたしますので、6月30日
㊍までに現況届の提出をお願いします。
※現況届の提出がない場合は、6月以降の手当が受
けられなくなります。
■現況届に必要な書類など
○現況届用紙
○印かん（スタンプ印不可）
○受給者と対象児童全員分の健康保険証の写し
○平成28年度所得課税証明書（平成28年1月1日に
長洲町に住民登録がなかった人）

○児童の属する世帯全員の住民票
（受給者と児童が別居している場合）
※このほかにも、必要に応じて提出が必要な書類
があります。

■支給対象者
0歳～中学校卒業まで（15歳に達した後の最初の3月31
日まで）の児童を養育している人
■所得制限　下記の表のとおり所得制限があります。

※限度額以上の所得がある人には、
児童１人当たり月額5,000円が支給されます。

※扶養家族が６人以上の場合は、1人につき38万円を加
算した額になります。
詳しくはお問い合わせください。
問　子育て支援課　（☎78-3126）

熱中症に注意しましょう！
暑い季節がやってきました

　「熱中症」とは、高温多湿な環境に長
くいることで、徐々に体内の水分や塩分
のバランスが崩れ、体温調節機能がうま
く働かなくなったり、体内に熱がこもっ
たりする状態のことです。
　屋外だけでなく室内であっても発症
し、救急搬送されたり、場合によっては
死亡することもあります。

熱中症の症状
▽めまい▽立ちくらみ▽手足のしびれ▽
筋肉のこむら返り▽気分不良▽頭痛▽吐
き気▽嘔吐▽倦怠感▽虚脱感▽いつもと
様子が違う
重症になると
▽意識消失▽けいれん▽からだが熱い

どうすれば予防できるの？
・薄手の服を着るなどして体温が上がりすぎないよう気を付
けましょう。
・日陰を利用して長時間日光に当たらないようにしましょう。
・日傘や帽子を着用しましょう。
・のどが渇いていなくてもこまめに水分摂取をしましょう。

熱中症が疑われる人を見かけたら
・涼しい場所へ
エアコンが効いている室内や風通しの良い日陰など、涼し
い場所へ避難させる。
・からだを冷やす
衣服をゆるめ、からだを冷やす。(首の回り、脇の下、足の
付け根など)
・水分補給
※自力で水が飲めない、意識がない場合は、すぐに救急車を
呼びましょう！
問　すこやか館（☎78-7171、☎65-7515）

扶養親族などの数
0人
1人
2人
3人
4人
5人

所得制限限度額
622万円
660万円
698万円
736万円
774万円
812万円

長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング
新ごぼうのごま和え

『ながすクッキング教室』を
開催します（毎月第３金曜日）

※事前申し込みが必要です　男性も大歓迎です!!

■日　時　６月17日㊎
　　　　　午前９時30分～午後１時
■場　所　すこやか館　調理室
■内　容　伝えよう! 広めよう! 野菜のパワー
■献　立　きびごはん、白身魚の梅風味、
　　　　　新ごぼうのごま和え、
　　　　　青梗菜のピリ辛おひたし
　　　　　さやいんげんと油揚げのみそ汁
■持ってくる物　 エプロン、三角巾、スリッパ、
　　　　　　　　米半合、ふきん2枚
■参加費　500円
■定　員　35人
※定員になり次第締め切ります。
■締切日　６月10日㊎
●申・●問　すこやか館（☎65-7515・78-7171）

１人分の栄養価
エネルギー 75 kcal
食物繊維 3.1 g
食塩 0.5 g

作り方
① ごぼうは皮をたわしでよく洗い、細めの乱切りにして水に１分ほど
さらす。

　 塩少々（分量外）を加えた熱湯で５～６分ゆで、ざるにあげて粗熱
をとる。

②Aをよく混ぜ合わせ、①を加えてあえる。
③器に盛り、根を切り落とした貝割れ菜を散らす。

　※練りごまを加えることでコクとおいしさがアップします！

Nagasu  Health

材料（４人分）
新ごぼう……………………… １本
　　マヨネーズ………… 小さじ２
　　練りごま…………… 小さじ２
　　醤油………………… 小さじ２
　　みりん……………… 小さじ２
貝割れ菜…………… ２/５パック

Nagasu  Health

健康に生活していくために

予防接種の費用助成を行っています！
　町では次の任意接種の費用助成を行っ
ています。
■対象となる接種期間及び助成申請期間
4月1日～平成29年3月31日
■申請に必要な物
　▽領収書
　▽印かん
　▽通帳（ 本人[子どもの場合は保護者]の

口座が確認できるもの）
■申請場所　すこやか館

●問　すこやか館　（☎65-7515）
　　　　　　　　（☎78-7171）

ロタウイルス予防接種
　ロタウイルスとは、急性の胃腸炎を引き起こす原因となるウイ
ルスで、乳幼児期（０～６歳ころ）にかかりやすい病気です。
　乳幼児は、激しい症状が出ることが多く、水のような下痢、
吐き気、嘔吐（おうと）、発熱、腹痛などの症状が出ます。
■接種対象　ロタリックス：生後６～24週
　　　　　　ロタテック：生後６～32週
■助成費用　１回の接種に付き5,000円の助成
　　　　　（１人３回まで）

おたふくかぜ予防接種
■接種対象　就学前まで
■助成費用　3,000円の助成（１人１回限り）

風しん予防接種
　妊娠を希望している女性、妊婦の夫が対象で、先天性風し
ん症候群の予防のために行っています。
■接種対象　 昭和39年4月2日～平成2年4月1日生まれの人で

風しんにかかったことがなく、予防接種を受け
たことがない人

■助成費用　3,000円の助成（１人１回限り）

A



宮田　清
きよとら

虎くん 西辻　累
るい
くん 髙松　花

は な

咲ちゃん石原　海
み お

桜ちゃん 西尾　旭
あさひ

陽くん

Happ y Birt hday

掲載募集中！
初めての誕生日の記念に、

広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課まで
お申し込みください（60文字まで）

●問 まちづくり課☎ 78-3239

（平成 28年 4月 30日受付分まで）

誕生日 出生児 性 保護者名 行政区
3.22 梶原　　華

はな

女 將司 梅田

3.30 佐藤　　陸
りく

男 直人 向野北

4．1 法　　虹
こはる

春 女 顕彰 宮崎

4．5 清田　芽
め い

依 女 和樹 向野北

4．5 山田さくら 女 秀幸 腹赤

4．6 大倉　朗
あきと

翔 男 雄太朗 向野

4．6 平野　　湊
みなと

男 俊郎 古城

4．6 渡部　芳
よしひと

一 男 芳英 宝町

4．7 長本　百
も か

華 女 雄仁 新山

4．8 青笹　結
ゆづき

月 女 正行 向野

4．8 入来　純
じゅんき

輝 男 喜晃 駅通

4.12 林　　奏
そうすけ

佑 男 久幸 西荒神

4.15 塘岡　春
はるま

真 男 和真 大明神

4.15 塘岡　優
ゆうか

花 女 和真 大明神

4.15 森本　桜
さくらこ

心 女 貢盛 古城

4.17 松本　怜
れ お

和 男 和幸 大明神

4.25 室之園大
たいが

雅 男 真一 古城

ながすのたからもの
６月・７月の行事

子 育 て 情 報
Nagasu  Health

強い歯で何でもかめる元気な子!
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

子育て支援センター すこやか館　Information

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100）

●申・●問 すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100）

■と　き　毎週火曜日　午前11時～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせ etc）

■と　き　７月７日㊍　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

７月にこにこサロン「七夕」

■と　き　７月11日㊊　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　12組
　　　　　※定員になり次第締め切ります。
■持参品　水分補給用の飲料、動きやすい服装
■申込期限　６月20日㊊～７月４日㊊

リトミック

■と　き　６月24日㊎　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者
※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会

■と　き　６月29日㊌　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　15組
■持参品　動きやすい服装、水分補給用の飲料、靴下
　　　　　（靴下は活動に必ず必要です。）
■申込期間　６月１日㊌～15日㊌

トランポリン教室

■と　き　６月９日㊍　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
※ 歯について歯科衛生士さんにいろんな質問をしてみま
しょう。
　歯ブラシのプレゼントもあるよ!!

６月にこにこサロン「歯について学ぼう」

■と　き　６月15日㊌　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
■持参品　水分補給用の飲料、動きやすい服装
■申込期限　６月13日㊊

親子コミュニケーション体操

◎場所はいずれもすこやか館

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付をうけましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　６月２日㊍と16日㊍
　　　　　午前10時～11時30分
　　　　　（9時 50分までにお越しください。）

※ ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越し
ください。パートナーも同伴できます。

持参するもの
◎妊婦さん本人が届出る場合
　① 妊娠証明書（産科医療機関からもらっている場合）
　② 個人番号通知カード（または個人番号カード）
　③ 妊婦の本人確認ができるもの（運転免許証など）
※ 筆記用具、電卓、出産の経験のある人は上のお子さん
の母子健康手帳をご持参ください。
◎ 代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届
出る場合には事前にすこやか館にご連絡ください。
◎ お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

 ９日㊍ １歳６カ月児健診
 （対象　平成26年10月～11月生まれ）
14日㊋ ７カ月児健診
 （対象　平成27年10月生まれ）
24日㊎ ３カ月児健診
 （対象　平成28年２月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★６月の乳幼児健診

★２カ月児あかちゃんひろば（平成28年４月生）
■日　時　６月15日㊌・22日㊌　午前10時30分～正午

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
６月14日㊋・24日㊎　午前10時～11時30分

◎事前申込が必要です

■と　き　６月16日㊍　午前10時30分～ 11時30分
■ところ　町中央公民館　教養文化室
■対象者　未就園児親子
■内　容　骨盤体操

ママ力アップ

平成27年5月27日（平原）
パパ 将成さん
ママ 和茄さん
♡パパとママから

誕生日おめでとう♡

これからも元気に笑顔いっぱ

いの清虎でいてね (^.^)

平成27年５月28日（腹赤）
パパ 秀　樹さん
ママ かほるさん
♡パパとママから

いちごとトマトが大好きな
るいくん。

たんじょうびおめでとう！
お姉ちゃんのように優しく、
お兄ちゃんのように元気に、
たくさん食べて大きくなってね。
みんな、るいのことが

大好きよ♡

平成27年6月８日（赤田）
パパ   誠 さん
ママ 久美さん
♡パパとママから

元気いっぱいの花咲ちゃん！

１歳のお誕生日おめでとう

歩ける様になったら

お姉ちゃんとお散歩に

行こうね !!

平成27年5月1日（向野）
パパ 英　二さん
ママ あゆみさん
♡パパとママから
誕生日おめでとう。

海桜の笑顔に毎日癒されてい

るよ。これからも健康で

元気にすくすく思いやりの

ある女の子に育ってね。

平成27年6月27日（赤崎）
パパ 成司さん
ママ 愛菜さん
♡パパとママから

1歳のお誕生日おめでとう。

いっぱい食べて大きく

育ってね。

お兄ちゃん・お姉ちゃんと

仲良くね。

☆遊びに来ませんか !? ☆
子育て支援センターでは、子どもの身長・体重の測定がいつ
でもできます。
気軽に、測定しに遊びに来てください。
わからないことがあれば、職員までお尋ねください。

子育てサークル「でてこんね～」上田　哩
り な

楠ちゃん

（東荒神）

寺本　気
きりゅう

竜くん

（向野北）

田中　未
み ら い

来くん

（駅通）
濱北　愛

あい
ちゃん

（駅通）

前田　涼
りょうま

真くん

（腹赤）

北島　玲
れ い か

香ちゃん

（建浜）

猪口　諒
りょう

くん

（平原）

大田黒　明
あきら

くん

（古城）

５月12日㊍おこなった３歳児健康診査の歯
科健診で、むし歯がなかった子どもたちを
紹介します。

　　　　　 （産後の傾いた骨盤を整え、腰、肩こりの痛みの緩
和、猫背の解消、ウエストのくびれに役立ちます。）

■持参品　バスタオル、水、動きやすい服装　など
■定　員　 15人　定員になり次第締切ます。
■申込期限　 ６月15日㊌
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掲載募集中！
初めての誕生日の記念に、

広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課まで
お申し込みください（60文字まで）

●問 まちづくり課☎ 78-3239

（平成 28年 4月 30日受付分まで）

誕生日 出生児 性 保護者名 行政区
3.22 梶原　　華

はな

女 將司 梅田

3.30 佐藤　　陸
りく

男 直人 向野北

4．1 法　　虹
こはる

春 女 顕彰 宮崎

4．5 清田　芽
め い

依 女 和樹 向野北

4．5 山田さくら 女 秀幸 腹赤

4．6 大倉　朗
あきと

翔 男 雄太朗 向野

4．6 平野　　湊
みなと

男 俊郎 古城

4．6 渡部　芳
よしひと

一 男 芳英 宝町

4．7 長本　百
も か

華 女 雄仁 新山

4．8 青笹　結
ゆづき

月 女 正行 向野

4．8 入来　純
じゅんき

輝 男 喜晃 駅通

4.12 林　　奏
そうすけ

佑 男 久幸 西荒神

4.15 塘岡　春
はるま

真 男 和真 大明神

4.15 塘岡　優
ゆうか

花 女 和真 大明神

4.15 森本　桜
さくらこ

心 女 貢盛 古城

4.17 松本　怜
れ お

和 男 和幸 大明神

4.25 室之園大
たいが

雅 男 真一 古城

ながすのたからもの
６月・７月の行事

子 育 て 情 報
Nagasu  Health

強い歯で何でもかめる元気な子!
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

子育て支援センター すこやか館　Information

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100）

●申・●問 すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100）

■と　き　毎週火曜日　午前11時～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせ etc）

■と　き　７月７日㊍　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

７月にこにこサロン「七夕」

■と　き　７月11日㊊　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　12組
　　　　　※定員になり次第締め切ります。
■持参品　水分補給用の飲料、動きやすい服装
■申込期限　６月20日㊊～７月４日㊊

リトミック

■と　き　６月24日㊎　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者
※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会

■と　き　６月29日㊌　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　15組
■持参品　動きやすい服装、水分補給用の飲料、靴下
　　　　　（靴下は活動に必ず必要です。）
■申込期間　６月１日㊌～15日㊌

トランポリン教室

■と　き　６月９日㊍　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
※ 歯について歯科衛生士さんにいろんな質問をしてみま
しょう。

　歯ブラシのプレゼントもあるよ!!

６月にこにこサロン「歯について学ぼう」

■と　き　６月15日㊌　午前10時30分～
■ところ　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
■持参品　水分補給用の飲料、動きやすい服装
■申込期限　６月13日㊊

親子コミュニケーション体操

◎場所はいずれもすこやか館

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付をうけましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　６月２日㊍と16日㊍
　　　　　午前10時～11時30分
　　　　　（9時 50分までにお越しください。）

※ ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越し
ください。パートナーも同伴できます。

持参するもの
◎妊婦さん本人が届出る場合
　① 妊娠証明書（産科医療機関からもらっている場合）
　② 個人番号通知カード（または個人番号カード）
　③ 妊婦の本人確認ができるもの（運転免許証など）
※ 筆記用具、電卓、出産の経験のある人は上のお子さん
の母子健康手帳をご持参ください。
◎ 代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届
出る場合には事前にすこやか館にご連絡ください。
◎ お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

 ９日㊍ １歳６カ月児健診
 （対象　平成26年10月～11月生まれ）
14日㊋ ７カ月児健診
 （対象　平成27年10月生まれ）
24日㊎ ３カ月児健診
 （対象　平成28年２月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★６月の乳幼児健診

★２カ月児あかちゃんひろば（平成28年４月生）
■日　時　６月15日㊌・22日㊌　午前10時30分～正午

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
６月14日㊋・24日㊎　午前10時～11時30分

◎事前申込が必要です

■と　き　６月16日㊍　午前10時30分～ 11時30分
■ところ　町中央公民館　教養文化室
■対象者　未就園児親子
■内　容　骨盤体操

ママ力アップ

平成27年5月27日（平原）
パパ 将成さん
ママ 和茄さん
♡パパとママから

誕生日おめでとう♡

これからも元気に笑顔いっぱ

いの清虎でいてね (^.^)

平成27年５月28日（腹赤）
パパ 秀　樹さん
ママ かほるさん
♡パパとママから

いちごとトマトが大好きな
るいくん。

たんじょうびおめでとう！
お姉ちゃんのように優しく、
お兄ちゃんのように元気に、
たくさん食べて大きくなってね。
みんな、るいのことが

大好きよ♡

平成27年6月８日（赤田）
パパ   誠 さん
ママ 久美さん
♡パパとママから

元気いっぱいの花咲ちゃん！

１歳のお誕生日おめでとう

歩ける様になったら

お姉ちゃんとお散歩に

行こうね !!

平成27年5月1日（向野）
パパ 英　二さん
ママ あゆみさん
♡パパとママから
誕生日おめでとう。

海桜の笑顔に毎日癒されてい

るよ。これからも健康で

元気にすくすく思いやりの

ある女の子に育ってね。

平成27年6月27日（赤崎）
パパ 成司さん
ママ 愛菜さん
♡パパとママから

1歳のお誕生日おめでとう。

いっぱい食べて大きく

育ってね。

お兄ちゃん・お姉ちゃんと

仲良くね。

☆遊びに来ませんか !? ☆
子育て支援センターでは、子どもの身長・体重の測定がいつ
でもできます。
気軽に、測定しに遊びに来てください。
わからないことがあれば、職員までお尋ねください。

子育てサークル「でてこんね～」上田　哩
り な

楠ちゃん

（東荒神）

寺本　気
きりゅう

竜くん

（向野北）

田中　未
み ら い

来くん

（駅通）
濱北　愛

あい
ちゃん

（駅通）

前田　涼
りょうま

真くん

（腹赤）

北島　玲
れ い か

香ちゃん

（建浜）

猪口　諒
りょう

くん

（平原）

大田黒　明
あきら

くん

（古城）

５月12日㊍おこなった３歳児健康診査の歯
科健診で、むし歯がなかった子どもたちを
紹介します。

　　　　　 （産後の傾いた骨盤を整え、腰、肩こりの痛みの緩
和、猫背の解消、ウエストのくびれに役立ちます。）

■持参品　バスタオル、水、動きやすい服装　など
■定　員　 15人　定員になり次第締切ます。
■申込期限　 ６月15日㊌



▶みんなの広場

腹栄中学校

長洲中学校

第66回
63人の新入生が入学!!

第70回入学式　
54名の新入生を心から歓迎

　5月22日㊐に第63回長洲中学校体育大会が開催されました。当
日は、多くのご来賓、保護者、地域の皆様のご声援をいただき、3
年生を中心に一致団結する姿は、見る人に感動を与えました。

体育委員長メッセージ：寺本　愛梨
　益城町などでは、4月に2度にわたり震度７クラスの地震にみま
われ、現在も多くの人々が辛く苦しい生活を強いられています。
私たちの長洲町は大きな被害もなく、学校生活が出来ています。3
年生にとって中学校最後の体育大会となる今年は、実施できるこ
とに感謝して行いました。
　当日は、3年生を中心に朝早くから遅くまで練習した成果を出す
ことができ、長洲中学校恒例の応援合戦や女子ダンス、男子組体
操などで盛り上がり、長洲中生徒全員で素晴らしい体育大会をつ
くることができました。
　体育大会を終え「やりきった満足感がいっぱいで笑顔があふれ
ました」
　今後は中体連に向けて努力を続けていきたいです。

▲組体操の様子

▲募金活動の様子

▲ダンスの様子

▲朝ボランティアの様子

熊本地震復興支援募金活動
～朝のボランティア活動～

　腹栄中では、毎朝のあいさつ運動やボランティア活動をがんばって
います。
　熊本地震の後は、生徒会執行部で、支援のための募金活動を行いま
した。たくさんの方々の善意で総額130,594円が集まりました。募金
活動を行った生徒会長、佐々木遼太君の感想を紹介します。
　「（前省略）一人一人の力は小さくても、集まればとてつもなく大
きな力になります。生徒会はこれからも継続して熊本地震の被害に遭
われた方の支援を行っていきます。皆様のご協力をお願いします。」
　また、あいさつ運動は、現在ＰＴＡ役員、地域の方、職員が正門で
行っています。今後は、全保護者、生徒でも行います。
　一方、毎朝のボランティア活動も盛んです。環境委員会や女子バ
レーボール部は清掃や花壇の手入れを行っています。おかげで毎朝、
清々しい気持ちで、笑顔のコミュニケーションがとれています。

今月の納期

休日在宅医
月　日 医療機関名 ☎

６月５日㊐ 有明成仁病院（鷲巣） 78-1133

６月12日㊐ 福本内科医院（玉名市岱明町鍋） 57-2811

６月19日㊐ 田宮二郎内科（東荒神） 78-2150

６月26日㊐ 淡河・黒田医院（駅通） 78-6517

７月３日㊐ 本田医院（玉名市岱明町大野下） 57-0012

小児救急　夜間・休日診療
○月～土　午後７時～10時
　玉名地域保健医療センター（☎72-5111）
○日・祝　午前10時～午後10時
　公立玉名中央病院（☎73-5000）

公共施設電話番号
■役場･･････････････････････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター（中央児童館 ･子育て支援センター） ☎ 78-4100
■中央公民館（生涯学習課） ･････････････････････ ☎ 78-0053
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■下水道課（浄化センター）･･････････････････････ ☎ 78-3515
■すこやか館（保健センター）･･････････☎ 65-7515・78-7171
■総合スポーツセンター･･････････････････････ ☎ 78-4777
■室内温水プール････････････････････････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター･･････････････････････････ ☎ 78-1037
■社会福祉協議会････････････････････････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター･･････････････････････ ☎ 78-4642
■町民研修センター･･････････････････････････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター･･････････････････････････ ☎ 78-2377
■障がい者虐待防止センター･･････････････････ ☎ 78-3811
■地域包括支援センター･･････････････････････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ（清掃施設）（有明広域行政事務組合） ☎ 78-4433
■ながす未来館･･････････････････････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館･･････････････････････････････ ☎ 69-2060
■地域情報センター･･････････････････････････ ☎ 69-2061
■金魚と鯉の郷広場･･････････････････････････ ☎ 78-3866

編集後記 ※医院の都合で変更することがあります。
　（☎73-6000）でお確かめください。
※診療時間は　午前９時～午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（☎69-1760）または
　公立玉名中央病院救急センター（☎73-5000）へお問い合わせください。

ぼくの夢
　わたしの夢
　私の将来の夢は、医療関係の仕事につくこと

です。病院に行った時、風邪をひいて苦しんで

いる人を見て、一人でも多くの患者さんを助け

たいと思ったのがきっかけです。

　今、一番頑張っていることはバスケットで週

に3回練習をしています。

　きつい練習を乗り越えて、皆で協力して試合

に勝った時はとてもうれしいです。

　今年は、高学年になったので、下級生のお世

話を頑張り、充実した学校生活にしていきたい

と思います。

今
月
の
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字
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－６月分 －
町県民税１期・町営住宅使用料・し尿汲取手数料・上下水道使用料
納期限・口座振替日　６月30日㊍

（※上下水道使用料については、口座振替日が６月20日㊊となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

　熊本地震発生から 1カ月以上が過ぎましたが、余震が続いておりまだまだ注
意が必要な状況です。
　長洲町では、5月 3・4日にかけて火の国金魚まつりが開催されました。開催
するにあたって色々なご意見をいただきましたが、当日は合わせて約 35,000
人の皆様に来場していただきました。私は、広報の担当として当日、写真を撮る
中で来場した人に「開催してもらってよかった。こんな時期だからこそ元気をだ
さないと」という声を聞き、私自身ももっと元気をだして、今自分に出来る事を
考えていかなければと思いました。
　これから梅雨の時期になりちょっと太めで汗っかきの私にとっては一番嫌な季
節になります。少しでも痩せるようにダイエットをしているところですが、なか
なか効果が出ず。どうやったら痩せれるかを考えることが今の私の究極の課題な
のかもしれません。
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■ながす未来館･･････････････････････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館･･････････････････････････････ ☎ 69-2060
■地域情報センター･･････････････････････････ ☎ 69-2061
■金魚と鯉の郷広場･･････････････････････････ ☎ 78-3866

編集後記 ※医院の都合で変更することがあります。
　（☎73-6000）でお確かめください。
※診療時間は　午前９時～午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（☎69-1760）または
　公立玉名中央病院救急センター（☎73-5000）へお問い合わせください。

ぼくの夢
　わたしの夢
　私の将来の夢は、医療関係の仕事につくこと

です。病院に行った時、風邪をひいて苦しんで

いる人を見て、一人でも多くの患者さんを助け

たいと思ったのがきっかけです。

　今、一番頑張っていることはバスケットで週

に3回練習をしています。

　きつい練習を乗り越えて、皆で協力して試合

に勝った時はとてもうれしいです。

　今年は、高学年になったので、下級生のお世

話を頑張り、充実した学校生活にしていきたい

と思います。

今
月
の
題
字

腹
赤
小
学
校
　
５
年
　
大
賀
美よ

し

乃の
さ
ん
（
腹
赤
）

－６月分 －
町県民税１期・町営住宅使用料・し尿汲取手数料・上下水道使用料
納期限・口座振替日　６月30日㊍

（※上下水道使用料については、口座振替日が６月20日㊊となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

　熊本地震発生から 1カ月以上が過ぎましたが、余震が続いておりまだまだ注
意が必要な状況です。
　長洲町では、5月 3・4日にかけて火の国金魚まつりが開催されました。開催
するにあたって色々なご意見をいただきましたが、当日は合わせて約 35,000
人の皆様に来場していただきました。私は、広報の担当として当日、写真を撮る
中で来場した人に「開催してもらってよかった。こんな時期だからこそ元気をだ
さないと」という声を聞き、私自身ももっと元気をだして、今自分に出来る事を
考えていかなければと思いました。
　これから梅雨の時期になりちょっと太めで汗っかきの私にとっては一番嫌な季
節になります。少しでも痩せるようにダイエットをしているところですが、なか
なか効果が出ず。どうやったら痩せれるかを考えることが今の私の究極の課題な
のかもしれません。
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。
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「
子
ど
も
の
笑
顔
を
見
る
と
子
ど
も

会
活
動
を
や
め
ら
れ
ま
せ
ん
」
と
言
っ
て

笑
顔
を
見
せ
る
髙
松
孝
二
さ
ん
。

子
ど
も
会
活
動
を
始
め
て
20
年
目
に

な
る
５
月
、
髙
松
さ
ん
は
、
子
ど
も
会
活

動
に
尽
力
し
た
個
人
に
贈
ら
れ
る
「
熊

本
県
子
ど
も
会
連
合
会
功
労
者
表
彰
」

を
受
賞
し
た
。
ま
た
、
長
洲
町
子
ど
も
会

連
合
会
に
お
い
て
も
、
団
体
と
し
て
初
の

受
賞
と
な
る
「
熊
本
県
子
ど
も
会
連
合

会
団
体
表
彰
」
を
受
賞
し
た
。

髙
松
さ
ん
が
子
ど
も
会
活
動
を
始
め

た
の
は
平
成
８
年
。
今
の
子
ど
も
た
ち
に

も
自
分
が
子
ど
も
だ
っ
た
頃
の
よ
う
に

活
動
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
、
自
分
を

育
て
て
く
れ
た
子
ど
も
会
に
恩
返
し
が

し
た
い
と
の
思
い
か
ら
だ
っ
た
。

「
今
は
共
働
き
の
家
庭
が
多
く
、
親
子

で
一
緒
に
過
ご
す
時
間
が
少
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
時
間
を
子
ど
も
会
や
地
域

で
上
手
く
活
用
し
て
楽
し
ん
で
も
ら
い

た
い
で
す
ね
」
と
話
す
髙
松
さ
ん
。
自
身

も
「
子
ど
も
の
時
に
子
ど
も
会
で
キ
ャ
ン

プ
に
行
っ
て
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
み
ん
な
で

食
べ
た
思
い
出
が
今
で
も
忘
れ
ら
れ
な

い
」
と
話
す
。

現
在
、
同
会
は
約
30
人
の
役
員
で
活

動
。
子
ど
も
た
ち
の
個
性
を
尊
重
し
つ
つ

協
調
性
を
身
に
つ
け
る
こ
と
を
目
指
し

て
い
る
。
長
年
、
子
ど
も
会
活
動
を
す
る

中
で
何
度
か
辞
め
よ
う
と
考
え
た
こ
と

も
あ
っ
た
が
、
子
ど
も
た
ち
の
成
長
す
る

姿
が
何
よ
り
も
楽
し
み
で
こ
れ
ま
で
活

動
を
続
け
て
い
る
。

現
在
の
活
動
で
は
、
低
学
年
の
子
ど

も
た
ち
に
も
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
の
思
い

か
ら
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
の
ネ
ッ
ト

を
低
く
張
っ
た
り
、
テ
ィ
ー
ボ
ー
ル
の

ル
ー
ル
を
簡
単
に
す
る
な
ど
、
独
自
の

ル
ー
ル
を
つ
く
り
学
年
を
問
わ
ず
参
加

で
き
る
よ
う
に
活
動
の
輪
を
広
げ
て
い

る
。
ま
た
、
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
審
判

講
習
会
で
は
、
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
シ
ッ
プ

（
高
学
年
）
の
指
導
者
向
け
や
フ
レ
ン
ド

リ
ー
シ
ッ
プ
（
低
学
年
）
の
試
合
審
判
向

け
に
対
象
を
分
け
て
講
習
す
る
な
ど
、

指
導
者
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
る
よ
う
な

工
夫
も
し
て
い
る
。

８
月
21
日
㊐
に
、
町
総
合
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
を
メ
イ
ン
会
場
と
し
て
開
催

さ
れ
る
「
熊
本
県
子
ど
も
会
連
合
会
球

技
大
会
」
の
準
備
に
向
け
、
日
々
奔
走
し

て
い
る
髙
松
さ
ん
。

「
今
の
子
ど
も
た
ち
が
大
人
に
な
っ
た

時
に
、
子
ど
も
会
活
動
に
携
わ
っ
て
く
れ

れ
ば
う
れ
し
い
」
と
話
す
そ
の
横
顔
は
、

子
ど
も
た
ち
へ
の
希
望
と
優
し
さ
に
満
ち

溢
れ
て
い
る
。

髙松　孝二さん（下本区）

ビーチボールバレーの講習会の様子

○熊本県子ども会連合会功労者表彰　受賞
○熊本県子ども会連合会団体表彰　　受賞


