
̶ Nagasu Town Topics ̶まちの話題

　腹赤区（西林和美区長）では「腹赤天満宮秋季大祭」
が開催され、区の伝統行事を一目みようと神社には
多くの人が訪れました。
　この日は、区の子ども会による子ども楽や地元の
男性による大人楽が披露され、祭りの最後には、区
に古くから伝わる鬼神の舞があり、迫力ある姿で見
物客を魅了していました。西林区長は「これからも
区民の皆さんと協力しながら、伝統を絶やすことな
く続けていきたいです」と話しました。

　町教育委員会は JFA（財団法人日本サッカー協会）
が行う「夢の教室」が六栄小学校と腹赤小学校で５
年生を対象に実施しました。
　夢先生（ユメセン）に、元競泳選手で北京オリン
ピックとロンドンオリンピックに出場した伊藤華英
さんを迎え、子どもたちに夢を持つことの大切さを
教えました。
　六栄小 5年の城戸陽斗くんは「目標は水泳でオ
リンピックに出場すること。伊藤先生の話を聞いて
もっと練習をしないといけないと思いました」と目
を輝かせて話しました。

　下東区（中逸博区長）では、介護予防拠点「はっ
とり荘」で、ふれあいサロンを開催し、プリンちゃ
ん＆チャンプルダンサーズ（沖縄舞踊）による歌や
踊りが披露されました。
　この日は区民 31人が参加。歌や踊りに合わせて
手拍子をしながら楽しむなど、参加者の笑顔溢れま
した。
　中逸区長は「プリンちゃんのトークが特に面白く、
参加者も喜ばれていたのでよかった。これからも
色々な活動をして区民の皆さんと区を盛り上げてい
きたい」と話しました。

　清源寺区（田上秀美区長）は、「清源寺天満宮秋
季大祭」を開催しました。
　この祭りは、別名「牛替え祭り」と呼ばれ、昭和
30年頃までは、祭りの景品として本物の子牛が当
たっていたそうです。境内には氏子が寄進した二体
の牛の石像が飾れています。
　祭りには今年も区民をはじめ多くの人が参加。神
事並びに神楽奉納をはじめ、子どもたちによる踊り
やラムネ飲み大会、区民による奉納演芸会などが披
露されました。恒例の牛替え抽選会では、多くの景
品が用意され、祭りを盛り上げました。

　第 71回玉名郡民体育祭【陸上競技】が南関町農
村広場で開催され、町から 55人の選手が参加しま
した。
　選手たちは短距離走をはじめとしたさまざまな種
目で日ごろの練習の成果を発揮しました。町は、女
子の部で見事優勝を飾り、総合成績では準優勝とい
う結果でした。
　参加した選手は「練習の成果が出て、昨年に引き
続き女子の部で優勝という結果が出てよかった。来
年は総合優勝を目指して頑張りたい」と話していま
した。

　LIXIL エコ祭りが LIXIL 有明ソーラーパワーで開催
されました。
　これは、㈱ LIXIL と町が一体となり、地域住民の
環境への理解を深めてもらうことを目的に毎年行っ
ているものです。工作体験コーナーでは、モザイク
フォトフレームとダンボール工作を行いました。
　また、金魚すくい体験や移動動物園、ふれきんちゃ
んとの写真撮影会・じゃんけん大会などもあり、会
場は大いに賑わいました。
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区の伝統を大切に

区民が一体になり盛り上げる陸上女子の部優勝！

エコってなんだろう？

▲子どもたちによる楽の様子

▲夢先生の伊藤さんと自分の夢を発表する児童▲チャンプルダンサーズの躍りを見て楽しむ参加者 ▲楽しそうに踊る皆さん▲優勝した陸上女子のみなさん

▲親子でモザイクフォトフレームづくり

腹赤天満宮秋季大祭

清源寺天満宮秋季例大祭（牛替え祭り）玉名郡民体育祭

ＬＩＸＩＬエコ祭り

　上町区（玉ノ木龍 区長）と今町区（宮原利興区長）
は、町民研修センターで町の管理栄養士による「お
いしく減塩！のコツ、バランスの良い食事とは？」
について講話を行いました。
　この日は、9人の区民が参加し、1日の塩分量の
目安や味付けのコツ、みそ汁の塩分量測定、一日の
エネルギー量の計算を行いました。
　参加者からは、「減塩の大切さがわかった。一日
の食べる量がわかってよかった」と声が上がり、改
めて食事の大切さを学びました。
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バランスの良い食事で、健康な体に

▲真剣に講習を受ける参加者

公民館・介護予防拠点事業

6・７７
1010

子どもたちに夢を持ってほしいとみんな笑顔で盛り上がる !!
夢の教室実施下東区　ふれあいサロン開催

　平原区（上野峰廣区長）では、平原区ふれあい健
康公園で「平原祭り 2016」を開催しました。この
まつりは昨年 50年ぶりに復活したまつりです。
　この日は、区内外から多くの人が参加。ステージ
ショーや、カレーや焼きそばなどのバザーや、抽選
会などが催され会場は大いに盛り上がりました。
　上野区長は「多くのみなさんの協力で今年も無事
に終えることが出来ました。これからもまつりなど
で区を盛り上げていきたいです」と話しました。
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まつりで区を明るく

▲リズムよく踊る参加者

平原祭り　2016
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　町では、町中央公民館で、町民の学習意欲の向上
と学習機会の充実を図るため、「健康」をテーマに
した「さっそく実践！健康“力”」を開催しました。
　この講座は、九州看護福祉大学の協力で開催した
もので、この日は、看護福祉学部口腔保健学科の淀
川尚子先生を講師に招き、「口腔ケアと口腔機能」
をテーマに講演を行いました。
　参加者は「口腔、歯、唾液の働きの大切さがわか
りました。色々な話が聞けて楽しかったです」と話
していました。

　平成 28年度長洲町小学校親睦陸上記録会（兼第
8回小体連ブロック別陸上記録会）（町小学校体育
連盟、玉名荒尾教育会、玉名郡市小学校体育連盟の
主催）が町総合グラウンドで開催されました。
　大会では以下の種目で新記録が出ました。

女子 800ｍ走　荒木心音さん（腹赤小 5年）2分 48秒 51、
女子ソフトボール投げ　荒木ゆいさん（清里小 4年）30ｍ、
男子代表 400mリレー 4年（町井優斗くん、中津海蓮恩くん、
　　　　　　　　　　藤田智くん、髙本篤人くん）（腹赤小）
　　　　　　　　　　　1分 5秒 1

　熊本ものづくり塾（原嶋友子塾長）は、9月 24日・
25日に金魚の館などで開催した危機管理キャンプ
で参加者から集まった参加費を、全額町に寄付しま
した。
　このキャンプは、災害や被災時に主体的にたくま
しく「生きる力」の向上を図ることを目的に毎年開
催しているものです。原嶋塾長は、「今年は、4月
に熊本地震もあって防災意識の重要性が高まってき
ている。防災意識の向上に役立てていただければと
思います。」と笑顔で話しました。

13

19 17

10

10 10

口腔ケアで健康な生活を

陸上を通して親睦を深める 防災意識の向上に役立ててほしい

▲口腔ケアについて話す淀川先生

▲バトンをしっかりつないで ▲笑顔で目録を渡す原嶋塾長

公民館講座　さっそく実践！健康“力”を開催しました

長洲町小学校親睦陸上記録会開催 ものづくり塾が町に寄付

　長洲有明ライオンズクラブ（木下綽会長）では、
町内中学校で薬物乱用防止キャンペーンを行いまし
た。
　これは、薬物の危険性を知ってもらい、乱用を防
ごうと「世界ライオンズデー」に合わせて毎年行わ
れているものです。
　この日は、同クラブ会員のほか、中学校の生徒会
など約 20人が参加し、通学する生徒に薬物乱用防
止と書かれたチラシを配布し防止を呼びかけまし
た。
　参加した長洲中 3年の長谷川遼さんは「薬物は怖
い。薬物に手を出さないよう意識を高めていきたい
と思う」と話しました。
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薬物に気を付けて

▲通学する生徒に薬物防止のチラシを配る生徒会の皆さん

長洲有明ライオンズクラブ　薬物乱用防止キャンペーン


