
問い合わせ先
中央公民館・生涯学習課　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　 ☎ 69-2005
総合スポーツセンター　 ☎ 78-4777

《第２回》消費者講座
「振り込め詐欺にだまされないために」

《第３回》趣味教養講座
「カラーセラピー講座」

受講生大募集！～「暮らしイキイキ☆自分みがき講座」開催のお知らせ

第10回長洲にこにこスポーツフェスタを開催します

参加者募集！
熊日杯グラウンドゴルフ大会

熊本県Ｂ＆Ｇスポーツ大会　水上の部　カヌー競技で見事優勝！

町室内温水プールからお知らせ
プール無料開放日

　町中央公民館では、幅広い年代層を対象に「毎日を元気に豊かでいきいきと暮らすためのヒント」となる講座
を開催しています。
　今回は、２つの講座のお知らせです。みなさんの参加をお待ちしています。

　楽しく、わかりやすいお話で人気の橋野先生の
ためになる講座です。
■日　時　９月 12 日㊋　午後１時 30 分～３時
■場　所　町中央公民館
■講　師　橋野君佳さん
　　　　　（県金融広報アドバイザー）
■対　象　どなたでも受講できます
■参加料　無料
■定　員　40 人程度

　カラーセラピーとは色を使った心理療法。好きな
色を選んだり、効果的な色彩を生活に取り入れるこ
とで心や体を元気にします。あなたも自分のパーソ
ナルカラーを学んでみませんか？
■日　時　９月 21 日㊍　午後７時～８時 30 分
■場　所　町中央公民館
■講　師　畠田裕子さん
　　　　　（㈱ノーブルコーポレーション専務取締役）
■対　象　どなたでも受講できます
■参加料　無料
■定　員　40 人程度

　毎年恒例のスポーツフェスタをことしも開催します。
幼児から高齢者まで、どなたでも参加できるスポーツイベントです。
　お気軽に参加ください。
■日　時　9 月 10 日㊐　午前 8 時 30 分～午後 3 時
■場　所　町総合スポーツセンター
■参加費　無料
■種　目　 忍者ごっこ、長縄跳び、骨密度測定、脳年齢測定など
●問 　NPO 法人長洲にこにこクラブ　☎ 080-4693-3492

■日　時　9 月 14 日㊍　※予備日 9 月 21 日㊍
　　　　　午前８時 30 分（受付）
　　　　　午前９時（競技開始）
■場　所　町総合スポーツセンターグラウンド
■参加費　無料
※事前申し込みは不要です。
●問 　町グラウンドゴルフ協会　谷口
　　 ☎ 78-0294

　７月 28 日、宇城市三角Ｂ＆Ｇ海洋センターで熊本県Ｂ＆Ｇス
ポーツ大会が開催されました。
　この大会は、「水上の部」、「水泳の部」、「剣道の部」の３種目
で実施され、長洲海洋クラブから水上の部に 8 人の子ども達が
参加しました。
　県内の海洋クラブの子どもたちと切磋琢磨し、2 人が見事メダ
ルを獲得しました。

水上の部　カヌー競技　小学女子　優勝　松田優里さん
　　　　　　　　　　　小学男子　２位　森　翔蓮さん カヌー競技に参加した長洲海洋クラブの子どもたち

昨年のフリースロー大会とカヌーの様子

　日頃の感謝の気持ちをこめて、毎年恒例のプール無料
開放を行います。
　ご家族皆さんでのご来場をお待ちしています。
■日　時　９月 18 日㊊㊗
　　　　　午前 10 時～午後 6 時
●問 　町室内温水プール　☎ 78-6446

９月の行事
期日 内容 場所

２日㊏ 家庭教育子育て講座 長洲こどもの海保育園

３日㊐ 長洲清里校区ビーチボールバレー大会 町総合スポーツセンター

10日㊐ 第 10 回長洲にこにこスポーツフェスタ 町総合スポーツセンター

10日㊐ 町子ども会連合会ティーボール大会 町総合スポーツセンター

10日㊐ 第 60 回長洲町文化祭コーラス発表会 ながす未来館

11日㊊ 町長旗争奪ソフトボール大会（～ 15 日） 町総合スポーツセンター

12日㊋ 第２回中央公民館講座（消費者講座） 町中央公民館

16日㊏ 第 72 回熊本県民体育祭（～ 17 日） 人吉・球磨地域

21日㊍ 第３回中央公民館講座（趣味教養講座） 町中央公民館

24日㊐ 第 14 回町長杯ビーチボールバレー大会 町総合スポーツセンター

25日㊊ 清里校区グラウンドゴルフ大会 建浜農村公園

知りたい今が学びどき

●申 ・●問 　生涯学習課　☎ 78-0053
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