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長洲中学校

腹栄中学校

大分県宇佐市立長洲中学校との
交流を通して

中体連陸上大会へ向けて
　～夏休み陸上練習～

長洲中学校３年　坂上　絢香
　８月５日、６日の２日間にわたり、宇佐市立長洲中学校と交流を
行いました。交流を通して、宇佐市のよさ、そしてこの長洲町のよ
さを改めて知ることができました。交流会では、両中学校の様子や
互いの地域の特色について紹介し合いました。
　学校の雰囲気や地域の文化・伝統には違いがあり驚きました。た
だ、両校とも海が近いことや、「長洲港」という同じ名前の港があ
るなど、共通点もたくさんあり親近感が湧いてきました。またグ
ループ協議では、学校紹介の感想や質問を出し合い、より交流を深
めることができたのでよかったです。
　今回の交流会を通して、両校のよさや素晴らしさを知ることがで
きました。九州にある同じ名前の中学校で、10年間も交流を継続し
ていることはとても喜ばしいことです。これからも、交流会の内容
を更に充実させ、何十年も続くような素晴らしい取り組みを行って
いきたいと思います。

　夏休み中は、毎朝７時から、陸上の練習を行いました。各学
年から選抜された生徒たちが、９月 14日に行われる玉名荒尾中
体連陸上競技大会へ向けた練習を日々がんばりました。暑い日
差しにも負けず、生徒、職員が一つになって各競技上位入賞を
めざし、夏休みといえども、活気ある朝の活動を見ることがで
きました。
　７月 28 ～ 29 日に、えがお健康スタジアムで行われた「第
32回 熊本県中学校陸上選手権 2017」では、女子共通 100m で、
２年生の田川愛菜さんが見事６位に入賞しました。中体連大会
での活躍も期待されます。
　昨年度の中体連大会では、残念ながら団体での入賞を逃しま
した。今年度はその悔しさをバネに、チーム一丸となって団体
入賞をめざします。

今月の納期

休日在宅医
月　日 医療機関名 ☎

９月３日㊐ 棚瀬医院（玉名市岱明町高道） 57-0103

９月10日㊐ 多田隈内科医院（向野） 78-3011

９月17日㊐ 古庄胃腸科内科（玉名市岱明町大野下） 57-0013

９月18日㊊ 有明成仁病院（鷲巣） 78-1133

９月23日㊏ 福本内科医院（玉名市岱明町鍋） 57-2811

９月24日㊐ 田宮二郎内科（東荒神） 78-2150

10月１日㊐ 淡河・黒田医院（駅通） 78-6517

小児救急　夜間・休日診療
○月～土　午後７時～10時
　玉名地域保健医療センター（☎72-5111）
○日・祝　午前10時～午後10時
　公立玉名中央病院（☎73-5000）

公共施設電話番号
■役場 ････････････････････････････････････ ☎ 78-3111（代）

■ふれあいセンター（中央児童館 ･子育て支援センター） ･･☎ 78-4100

■中央公民館（生涯学習課） ･･･････････････････ ☎ 78-0053

■水道課（浄化センター） ･･････････････････････ ☎ 78-0126

■下水道課（浄化センター）････････････････････ ☎ 78-3515

■すこやか館（保健センター） ･････☎ 65-7515・78-7171

■総合スポーツセンター ･････････････････ ☎ 78-4777

■室内温水プール ････････････････････････ ☎ 78-6446

■健康福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-1037

■社会福祉協議会 ････････････････････････ ☎ 78-1440

■シルバー人材センター ･････････････････ ☎ 78-4642

■町民研修センター ･･････････････････････ ☎ 78-5226

■地域福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-2377

■障がい者虐待防止センター ････････････ ☎ 78-3135

■地域包括支援センター ･････････････････ ☎ 78-3114

■クリーンパークファイブ（清掃施設）（有明広域行政事務組合） ☎ 78-4433

■ながす未来館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2005

■長洲町図書館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2060

■金魚と鯉の郷広場 ･･････････････････････ ☎ 78-3866

■子育て世代総合支援センター「はぐくみ館」 ･･･ ☎ 78-4189

※医院の都合で変更することがあります。
　（☎73-6000）でお確かめください。
※診療時間は　午前９時～午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（☎69-1760）または
　公立玉名中央病院救急センター（☎73-5000）へ問い合わせください。

ぼくの夢
　わたしの夢
　僕の将来の夢は、陸上選手になることです。
僕は２年生までは運動が苦手でした。運動会で
代表リレーを走る上級生を見てかっこいいなと
思い、代表で走ることを目標にしていました。
３年生になってからサッカーをはじめ、体力が
どんどんついて、速く走れるようになり、こと
しの運動会では、目標だった代表リレーのメン
バーに選ばれて１位にもなりました。１位にな
ることの気持ちよさ、目標を達成する喜びを覚
えたことで、陸上選手になりたいと思うように
なりました。県や全国には速い選手がたくさん
います。まずは100ｍ走のタイムを中学校１年
生で12秒台、３年生では11秒台にすることを
目標にして、追いつけるように頑張ります。
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－９月分 －
固定資産税２期・国民健康保険税３期・介護保険料３期・後期高齢者医療保険料３期・
町営住宅使用料・し尿汲取手数料・上下水道使用料・下水道受益者負担金２期
納付期限・口座振替日　10月２日㊊

（※上下水道使用料については、口座振替日が９月20日㊌となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

▲スタートにあたり校長先生からの話

▲全員でアップ！
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