
情報メール配信サービス
愛情ねっとに登録しよう！

イベント、子育て情報、防災情報
など、町に関する
さまざまな情報を
メールで配信して
います。登録は
無料。

PICK  UP

● 町民体育祭フォトリポート
● 金魚と鯉の郷まつりフォトリポート
● 長洲町議会議員一般選挙　結果
● 特集  介護予防をもっと身近に
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今
月
の
表
紙

11月の潮位
大潮期間中の満潮時には、高潮に注意してください。

防災情報（長洲付近）

 ５日㊐　午前９時45分頃、午後９時45分頃
18日㊏　午前９時00分頃、午後９時00分頃
※５日、18日の前後は、海面が高くなりますので特に
注意してください。 平成２9年9月末日現在　※（  　）内は、前月比

（   4人増）7,936人男

（　3人減）8,204人女

（27世帯増）7,033世帯
　

世帯数

（   1人増）16,140人人　口

人の動き population dynamics

　10月８日に開催された町民体育祭
での１コマ。
　紅白玉入れでは、子どもたちと高
齢者チームが対決。お父さんお母さ
んと協力しながら、一生懸命玉入れ
籠めがけて玉を投げる子どもたち。

02P　　まちのちから！
03P　　町民体育祭フォトリポート
04P　　金魚と鯉の郷まつりフォトリポート
06P　　長洲町議会議員一般選挙　結果
07P　　特集「介護予防をもっと身近に」
12P　　ながすTopics
15P　　おしらせ　
19P　　来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場
20P　　生涯学習コーナー
22P　　ながす未来館・図書館コーナー
24P　　社協だより　もやい
26P　　保健・子育て情報
30P　　青春の一コマ
31P　　ぼくの夢　わたしの夢　六栄小３年　林　真優さん
32P　　Focus　北野　孝子さん

広報ながす11月号目次

トピックス

学校の代表として挑んだ 
熊本県中体連陸上競技大会で見事優勝!!

まちのちから！

　森さんは、女子代表走り幅跳びに出場し、５m26cmの記録で優勝。１年生から３年生まで出場する同種目で２年
生ながら優勝した森さんは「今まで勝てなかった相手にも勝てたのでうれしかった」と語りました。
　今後の目標を野尻さんは「全国大会に行けるように頑張りたい」、森さんは「バレーも頑張りながら来年も優勝
したい」と力強く抱負を述べました。
　10月５日に町役場を訪れた２人は、優勝の喜びを中逸町長に報告しました。報告を受けた中逸町長は「今後も病
気やけががないよう注意し、記録を伸ばして長洲町代表として日本や世界に羽ばたいてほしい」と２人にエールを
送りました。

　９月30日、えがお健康スタジアムで「熊
本県中体連陸上競技大会」が開催され、荒
尾玉名の代表として出場した腹栄中学校の
野尻一輝さん（２年）と森美羽さん（２年）
が県ナンバーワンの座を掴みとりました。
　野尻さんは、男子２年100mに出場し、
11秒61のタイムで優勝。学校生活でも陸上
部に所属している野尻さんは「１位になれ
ると思っていなかったので、とてもうれし
かった」と喜びを語りました。

優勝を報告する野尻さん（中央）と森さん（左から2番目）
中逸町長（右から2番目）と松永校長（右）と陸上部顧問の大里先生（左）
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送りました。

　９月30日、えがお健康スタジアムで「熊
本県中体連陸上競技大会」が開催され、荒
尾玉名の代表として出場した腹栄中学校の
野尻一輝さん（２年）と森美羽さん（２年）
が県ナンバーワンの座を掴みとりました。
　野尻さんは、男子２年100mに出場し、
11秒61のタイムで優勝。学校生活でも陸上
部に所属している野尻さんは「１位になれ
ると思っていなかったので、とてもうれし
かった」と喜びを語りました。

優勝を報告する野尻さん（中央）と森さん（左から2番目）
中逸町長（右から2番目）と松永校長（右）と陸上部顧問の大里先生（左）

　晴れ渡る秋空のもと開催された平成29年度町民
体育祭。子どもから高齢者まで、スポーツを通じて
親交を深め、笑顔と熱気に包まれた１日を写真で振
り返ります。

平成２９年度

町民体育祭

ブロック対抗の部
順位 ブロック名 行政区

優勝 13 腹赤
腹赤新町

２位 10 建浜・駅通・
梅田

３位 11 清源寺

消防団の部
順位 分団名

優勝 ２分団

２位 11分団

３位 ９分団

子ども会の部

順位 子ども会名
男子の部 女子の部

優勝 腹赤Ａ 腹赤Ａ

２位 下東Ａ 梅田

３位 大明神Ａ 建浜 A

平成29年度　町民体育祭　結果
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第
49
回
金
魚
品
評
会
受
賞
者
（
敬
称
略
）

熊
本
県
知
事
賞

　
納
冨　
靖
人
（
佐
賀
県
）　

熊
本
県
議
会
議
長
賞　

　
柴
田　
功
治
（
福
岡
県
）

日
本
観
賞
魚
振
興
事
業
協
同
組
合
賞　

　
那
須　
広
之
（
熊
本
県
）

長
洲
町
養
魚
組
合
長
賞　

　
水
町　
勝
之
（
福
岡
県
）

長
洲
町
長
賞　

　
島
㟢　
龍
治
（
長
洲
町
）

長
洲
町
議
会
賞　

　
松
田　
　
正
（
福
岡
県
）

長
洲
町
商
工
会
会
長
賞　

　
鷹
取　
正
幸
（
福
岡
県
）

長
洲
町
観
光
協
会
会
長
賞　

　
荒
木　
淳
子
（
長
崎
県
）

特
別
賞
（
興
亜
建
設
工
業
株
式
会
社
）

　
柳
崎　
晃
徳
（
長
崎
県
）　

月22日、金魚と鯉の郷広場で第30回金魚と
鯉の郷まつりを開催しました。会場では、第

49回金魚品評会をはじめ、ものづくりフェアや防災
フェアなど、さまざまなイベントが行われました。
　台風が接近する中、ステージイベントなど一部を
中止しての開催となりましたが、当日は約6,000人
が来場し、大いに賑わいました。

10

熊本県知事賞のオランダシシガシラ（左）と
長洲町長賞のりゅうきん（右）

左から　納冨さん、柴田さん、那須さん、水町さん、島㟢さん、
　　　　松田さん、鷹取さん、荒木さん、柳崎さん

長洲町合併60周年記念

第30回 金魚と鯉の郷まつり
～フォトリポート～
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①初登場の出張足湯コーナーでのんびり　
②③④⑤⑥防災フェアでは自衛隊、警察、
消防車両が集まり親子連れで賑わいました　　
⑦町内企業のベトナム人研修生たちが春巻
きを出店　⑧手で振動を起こして地震の実
験　⑨健康フェア　⑩大村ボートPRブー
ス　⑪司会の樫山結さんが飲食ブースを突
撃リポート　⑫軽トラ市　⑬女性有志によ
る「おもてなし隊」が来場者をおもてなし　
⑭菊池市から小白龍が登場　⑮⑯⑰ものづ
くりフェアも大盛況でした

●①●②

●④●⑥

●⑤

●⑦●⑧●⑨

●⑩

●⑭

●⑬ ●⑫ ●⑪

●⑮●⑯

●⑰

●③
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長
洲
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

選
挙
結
果

　

10
月
19
日
任
期
満
了
に
伴
う
長
洲
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
立
候
補
届
け

出
の
受
け
付
け
を
9
月
26
日
に
行
っ
た
と
こ
ろ
、
14
人
の
議
員
定
数
に
対
し
て

14
人
の
届
け
出
で
あ
っ
た
た
め
、
無
投
票
当
選
と
な
り
ま
し
た
。

　

10
月
2
日
、
当
選
者
に
当
選
証
書
の
付
与
を
行
い
、
次
の
14
人
を
当
選
人

と
決
定
し
ま
し
た
。（
届
出
順
・
敬
称
略
）

●長洲町議会議員一般選挙当選人（届出順）

当選人氏名 性　別 年　齢 所　属
福本みや子 女 63 無所属

竹本　信次 男 71 無所属

浦邊　朝章 男 67 無所属

荒木　睦子 女 72 無所属

濱村　芳光 男 67 無所属

宮本哲太郎 男 77 無所属

前田美和子 女 62 無所属

大森　秀久 男 66 日本共産党

中川　雅明 男 65 無所属

松井　一也 男 70 無所属

濱﨑　　久 男 76 無所属

磯野　　博 男 44 無所属

徳永　範昭 男 68 無所属

福永　栄助 男 67 無所属

問
町選挙管理委員会
☎（78）3111

福
ふくもと

本　みや子
こ

清源寺区
竹
たけもと

本　信
しん

次
じ

清源寺区
浦
うら

邊
べ

　朝
とも

章
あき

上町区
荒
あら

木
き

　睦
むつ

子
こ

新山区
濱
はま

村
むら

　芳
よしみつ

光
向野区

宮
みやもと

本　哲
てつ

太
た

郎
ろう

清源寺区
前
まえ

田
だ

　美
み わ こ

和子
向野区

大
おおもり

森　秀
ひで

久
ひさ

東荒神区
中
なかがわ

川　雅
まさ

明
あき

駅通区
松
まつ

井
い

　一
かず

也
や

大明神区

濱
はま

﨑
さき

　久
ひさし

大明神区
磯
いそ

野
の

　博
ひろし

西荒神区
徳
とくなが

永　範
のり

昭
あき

葛輪区
福
ふくなが

永　栄
えい

助
すけ

宝町区
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介護給付費 認定率

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

160,000

180,000
万円

16

16.5

17

17.5

18

18.5

19

19.5

20

20.5
%

H21年 H22年 H23年 H24年 H25年 H26年 H27年 H28年

122,912 128,617

139,565 148,635
154,539

149,546 151,309 150,197

18.1
18.4

19.5

20.4

19.4
18.2

17.5

16.4

町
の
介
護
認
定
率
が
４
年
連
続
で
減
少

　
現
在
、
町
の
高
齢
者
数
は
、
５
，２
７
７

人
（
平
成
29
年
３
月
末
時
点
）
で
、
高
齢

化
率
は
32
・
７
％
で
す
。
今
後
、
団
塊
の
世

代
が
後
期
高
齢
者
と
な
る
平
成
37
年
度
に

は
38
・
６
％
に
な
る
と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
数
の
増
加
に
伴
い
、
介
護
給
付
費
や

介
護
認
定
率
も
増
加
す
る
こ
と
が
考
え
ら
れ

ま
す
。

　
し
か
し
、
町
の
介
護
認
定
率
は
、
平
成
24

年
度
の
20
・
４
％
を
ピ
ー
ク
に
4
年
連
続
で

減
少
し
、
平
成
28
年
度
は
16
・
4
％
と
、
全

国
平
均
・
熊
本
平
均
よ
り
も
低
い
水
準
で
推

移
し
て
い
ま
す
。

　

介
護
給
付
費
に
つ
い
て
も
、
年
間
平
均
で

６
・
4
％
ず
つ
増
加
し
て
い
ま
し
た
が
、
平

成
26
年
度
・
平
成
28
年
度
は
減
少
に
転
じ
る

な
ど
、
伸
び
率
も
低
く
推
移
し
て
い
ま
す
。

　いつまでも元気で、そして住み慣れた地域で自分らしく暮らすためには、「健康である
こと」が大切です。介護予防と聞いて「まだ元気だから必要ない」「しんどそうでおっく
うだなぁ」と思う人もいるかもしれません。しかし、心身の機能は使わなければ低下して
しまいます。老化の進行は日常生活の工夫で緩やかにすることができます。健康状態に
応じて介護予防に取り組み、健康でいきいきと自分らしい人生を楽しみましょう。

介
護
予
防
拠
点
施
設
を
整
備

広
が
る
地
域
活
動

　
こ
の
要
因
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
町
が
取
り

組
ん
で
き
た
『
介
護
予
防
拠
点
施
設
の
整
備

と
活
動
の
拡
大
』、『
地
域
支
え
合
い
活
動
の

充
実
』
の
成
果
が
あ
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。　

　
町
で
は
、
平
成
20
年
度
か
ら
、
皆
さ
ん
が

介
護
予
防
活
動
に
参
加
し
や
す
い
環
境
を
つ

く
る
た
め
に
、
介
護
予
防
活
動
が
行
え
る
介

護
予
防
拠
点
施
設
整
備
事
業
を
開
始
し
ま

し
た
。

　
公
民
館
や
空
き
家
な
ど
を
改
装
、
バ
リ
ア

フ
リ
ー
化
す
る
な
ど
、
施
設
整
備
を
行
い
、

現
在
、
32
ヵ
所
の
介
護
予
防
拠
点
施
設
が
皆

さ
ん
の
活
動
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

〇
介
護
認
定
率
と
は
？

　
被
保
険
者
に
対
す
る
要
介
護
・
要
支

援
認
定
者
の
割
合
。

【
算
出
】　
認
定
率=

 

65
歳
以
上
の
要
介

護
・
要
支
援
認
定
者
数
÷
第
1
号
被
保

険
者
数
（
65
歳
以
上
）

〇
介
護
給
付
費
と
は
？

　

居
宅
介
護
サ
ー
ビ
ス
・
施
設
介
護

サ
ー
ビ
ス
費
な
ど
の
介
護
給
付
に
係
る

費
用
。

介
護
予
防
を

　
も
っ
と
身
近
に

町の要介護認定率と介護給付費の推移
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H20年 H21年 H22年 H23年 H24年 H25年 H26年 H27年 H28年H20年 H21年 H22年 H23年 H24年 H25年 H26年 H27年 H28年

■介護予防拠点として整備された施設の数
■既存の施設

■参加人数
◆ 実施回数 合計

0回

200回

400回

600回

800回

1,000回

1,200回

1,400回

1,175人
2,062人

1,488人
1,651人

4,175人

8,126人

10,222人

11,911人

12,006人

73回

179回 154回
204回

411回

813回

997回

1,152回
1,237回

介護予防拠点の整備推移と活動実績

※のべ参加者数は8年間で 10 倍以上に

　

健
康
体
操
教
室
や
脳
の
健
康
教
室

（ipad

を
用
い
た
脳
ト
レ
）
を
定
期
的
に

開
催
し
て
い
ま
す
。

　

町
の
保
健
師
・
歯
科
衛
生
士
・
管
理
栄

養
士
に
よ
る
各
種
講
話
を
行
い
、
健
康
意

識
を
高
め
て
い
ま
す
。

　

熊
本
県
産
の
木
材
を
使
用
し
、
円
形
木

琴
な
ど
を
つ
く
り
ま
す
。
熊
本
も
の
づ
く
り

塾
と
連
携
し
て
平
成
27
年
度
か
ら
展
開
し
て

い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
介
護
予
防
活
動
で
は
、
参
加

者
の
多
く
が
女
性
で
し
た
が
、「
介
護
予
防

も
の
づ
く
り
教
室
」
で
は
男
性
の
参
加
者
も

多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

 

参
加
対
象

　
活
動
①
、
③
、
④
、
⑤

　
　
65
歳
以
上
の
人

　
活
動
②

　
　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

　

町
内
の
病
院
な
ど
の
看
護
師
・
理
学
療

法
士
・
薬
剤
師
を
講
師
と
し
て
派
遣
し
、
介

護
な
ど
に
関
す
る
知
識
を
高
め
て
い
ま
す
。　

　

カ
ラ
オ
ケ
、
茶
道
、
骨
盤
体
操
な
ど
と

い
っ
た
地
域
の
皆
さ
ん
が
楽
し
め
る
学
習

講
座
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

介
護
予
防
拠
点
施
設
の
整
備
を
始
め
た

平
成
20
年
以
降
、
健
康
体
操
教
室
や
脳
の

健
康
教
室
、
も
の
づ
く
り
教
室
な
ど
の
活

動
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
年
々
、
参
加
人
数
と
実
施
回
数
も
増
え
、

多
く
の
高
齢
者
の
皆
さ
ん
の
活
動
の
輪
が

広
が
っ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
拠
点
か
ら
広
が
る

　
　
『
活
動
の
輪
』

活動
①

活動
③

活動
⑤

活動
④

活動
②

一
般
介
護
予
防
事
業

介
護
予
防
健
康
講
話
事
業

介
護
予
防
も
の
づ
く
り
教
室

介
護
予
防
講
話
講
師
派
遣
事
業

元
気
は
つ
ら
つ

地
域
学
習
講
座
事
業
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各
行
政
区
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
や
、

茶
話
会
な
ど
を
企
画
し
て
、
区
民
の
皆
さ

ん
が
集
ま
れ
る
「
交
流
の
場
」
を
つ
く
っ

て
い
ま
す
。
区
民
が
主
役
の
仲
間
づ
く
り
、

生
き
が
い
づ
く
り
の
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

近
隣
地
域
へ
の
お
花
見
や
買
い
物
な
ど

の
外
出
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
普
段
外

出
す
る
機
会
が
少
な
い
人
の
社
会
参
加
へ

の
き
っ
か
け
づ
く
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
予
防
な
ど
の
講
習
会
を
開
催
し

て
、
地
域
の
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

活動
①

活動
②

活動
③

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
活
動

外
出
支
援
活
動

講
習
会
な
ど
の
開
催

介護予防をもっと身近に

　

町
で
は
、
ふ
れ
あ
い
地
区
社
会
福
祉
協

議
会
（
以
下
ふ
れ
あ
い
地
区
社
協
）
の
取

り
組
み
を
、
36
行
政
区
で
実
施
し
て
い
ま

す
。
ふ
れ
あ
い
地
区
社
協
は
、
平
成
14
年

度
に
校
区
ご
と
に
モ
デ
ル
地
区
が
発
足
。

翌
15
年
度
か
ら
本
格
的
に
活
動
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
ま
し
た
。

　
「
み
ん
な
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
の
た
め
に
、
今
で
き
る
こ
と
は
何
な

の
か
」
を
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、

地
域
の
中
で
の
支
え
合
い
や
、
集
い
の
場

な
ど
の
地
域
づ
く
り
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

主
な
活
動
と
し
て
、
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
活

動
、
外
出
支
援
活
動
、
講
習
会
や
研
修
会

の
開
催
、
見
守
り
活
動
な
ど
を
行
い
、
各

行
政
区
の
特
色
に
応
じ
た
活
動
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
は
、
要
支
援
・

要
介
護
認
定
率
や
介
護
保
険
給
付
費
の
抑

制
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆

さ
ん
と
一
緒
に
、自
分
た
ち
が
で
き
る
「
ま

ち
づ
く
り
」
と
は
何
か
を
考
え
て
い
く
こ

と
が
、
皆
さ
ん
が
、
明
る
く
楽
し
く
生
き

が
い
を
も
っ
て
元
気
に
過
ご
せ
る
ま
ち
づ

く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

地
域
支
え
合
い
活
動
の
充
実

ふ
れ
あ
い
地
区
社
協
の
取
り
組
み

　

こ
れ
か
ら
の
地
域
で
の
福
祉
活

動
は
、
行
政
区
を
基
本
と
し
て
、

他
の
行
政
区
と
の
つ
な
が
り
を
深

め
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い

ま
す
。

　
ふ
れ
あ
い
地
区
社
協
で
は
、『
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
』
を
第
一
に

考
え
て
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
西
新
町
区
、
宮
ノ
町
区
、

宝
町
区
で
は
、
み
ん
な
の
蔵
を
使

用
し
、
夏
祭
り
な
ど
の
活
動
を
合

同
で
実
施
し
て
い
ま
す
。
参
加
者

か
ら
も
「
ほ
か
の
行
政
区
の
人
と

話
し
を
す
る
機
会
も
増
え
て
う
れ

し
い
」
な
ど
の
声
が
あ
が
っ
て
い

ま
す
。

　

今
後
、
さ
ら
に
高
齢
化
率
が
増

加
し
て
い
く
と
予
想
さ
れ
る
な
か
、

地
域
の
輪
を
広
げ
、
共
助
・
互
助

の
力
を
今
後
も
強
め
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

「つながりを大切にし、活動の輪を広げたい」

西新町区長
草野　武人さん
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実施日 月・火・水・木・金（祝日含む）

コース
時間

※送迎が出来
ます

◎１日コース
（元気さんさん教室）
午前9時30分～午後3時

◎午前中コース
（元気あっぷ教室）
午前10時～正午

◎午後コース
（元気あっぷ教室）
午後1時～3時

利用料金 330 円／ 1 回
食費：550円（1日コース）

利用できる人

◎体力をつけて活動したい
◎交流や活動リハビリで元気

になりたい
◎要支援 1・2 などの支援が

必要な人

★見学・無料体験利用ができます。

★詳細はご相談ください。

元
気
あ
っ
ぷ
教
室
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

　
「
以
前
に
比
べ
て
少
し
体
力
が
低
下
し

た
」、「
足
腰
が
弱
っ
て
、
一
人
で
出
か
け
る

こ
と
が
難
し
い
」、「
友
人
と
交
流
し
た
い
」

な
ど
と
思
う
人
が
、
元
気
に
活
動
す
る
た

め
に
リ
ハ
ビ
リ
体
操
や
趣
味
活
動
な
ど
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

一
般
介
護
予
防
教
室

　

年
齢
性
別
は
問
わ
ず
、
ど
な
た
で
も
自

由
に
参
加
で
き
る
教
室
で
す
。

　

パ
ン
教
室
や
健
康
体
操
教
室
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
教
室
を
開
催
し
て
お
り
、
趣
味

活
動
や
体
力
づ
く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
ま

す
。

認
知
症
カ
フ
ェ

「
に
じ
い
ろ
カ
フ
ェ
」
の
開
催

　
認
知
症
は
今
や
珍
し
い
病
気
で
は
な
く
、

大
変
身
近
な
病
気
で
す
。
こ
こ
で
は
、
日
々

の
介
護
の
悩
み
や
介
護
に
役
立
つ
情
報
交

換
を
行
っ
て
い
ま
す
。
認
知
症
の
人
を
介

護
す
る
者
同
士
、
介
護
の
大
変
さ
、
悩
ん

で
い
る
こ
と
な
ど
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。

開
催
月
：
奇
数
月
の
第
３
木
曜
日

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

　
い
く
つ
に
な
っ
て
も
地
域
で
元
気

に
活
動
し
て
い
く
に
は
健
康
で
あ

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
げ
ん
き
の
館

で
は
、
足
腰
が
弱
っ
て
き
た
人
な
ど

が
、
地
域
活
動
を
続
け
ら
れ
る
よ

う
に
、
体
の
元
気
を
取
り
戻
す
た

め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

ま
た
、
一
般
介
護
予
防
教
室
で

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
趣
味
を
も
っ
た
地

域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
教
室
を
開
い

て
活
躍
さ
れ
、
活
動
を
盛
り
上
げ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

元
気
あ
っ
ぷ
リ
ー
ダ
ー
も
活
躍

の
場
を
広
げ
て
い
ま
す
。
10
月
に
３

期
生
の
養
成
講
座
が
修
了
し
、
計

36
人
の
リ
ー
ダ
ー
が
各
地
域
で
活

躍
し
て
い
ま
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
、
地
域
で
役

割
を
持
つ
こ
と
も
介
護
予
防
に
繋

が
り
ま
す
。

　

平
成
28
年
4
月
１
日
、
上
沖
洲
保
育
所

を
改
装
し
て
、
介
護
予
防
拠
点
施
設
と
し

て
高
齢
者
支
援
施
設
「
げ
ん
き
の
館
」
を

開
所
し
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
展
開
し

て
い
て
、
循
環
型
自
立
支
援
サ
ー
ビ
ス
体

系
の
根
幹
と
な
る
部
分
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
が
、
住
み
な
れ
た
長
洲
町
で
、

い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
要
支
援
1
、
2
に
認
定
さ
れ

た
人
な
ど
へ
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業

『
げ
ん
き
の
館
』
で
の
取
り
組
み

「いつまでも元気に地域活動を楽しんでほしい」

元気あっぷ教室のご案内

長洲町地域包括支援センター
森川　敬子センター長
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問
福祉保健介護課
地域支援係
☎（78）3155

社会福祉協議会
☎（78）1440

げんきの館
☎（57）8336

元気あっぷリーダーの皆さん

「健康寿命を延ばして、いきいきとした生活を送ってほしい」

介護予防をもっと身近に

　
全
国
的
に
高
齢
化
が
進
む
中
、
町
の
介

護
認
定
率
が
減
少
し
て
い
る
の
は
、
町
民

の
皆
さ
ん
が
普
段
か
ら
介
護
予
防
活
動
な

ど
に
積
極
的
に
参
加
さ
れ
て
き
た
成
果
だ

と
言
え
ま
す
。

　

町
で
は
、「
地
域
の
支
え
合
い
で
、
高

齢
者
が
元
気
で
活
力
に
あ
ふ
れ
、
安
心
・

安
全
・
健
康
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
」
を
目
指

し
て
、
皆
さ
ん
が
介
護
予
防
活
動
を
で

き
る
場
所
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し

た
。
ま
た
、
９
月
か
ら
は
健
康
ポ
イ
ン
ト

制
度
が
新
た
に
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
活
動
が
評
価
さ
れ
、「
住

民
が
自
主
的
・
主
体
的
に
社
会
づ
く
り
を

進
め
て
い
る
自
治
体
」
と
し
て
、
国
か
ら

「
保
健
医
療
２
０
３
５
推
進
シ
テ
ィ
」
に

選
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
県
内
で
は

初
、
全
国
で
は
10
市
町
村
が
選
定
さ
れ
て

い
る
も
の
で
す
。

　
介
護
予
防
に
取
り
組
む
こ
と
は
、
い
つ

ま
で
も
健
康
な
暮
ら
し
を
楽
し
む
こ
と
に

つ
な
が
り
ま
す
。
誰
も
が
気
軽
に
、
楽
し

く
参
加
で
き
る
活
動
の
場
が
長
洲
町
に
は

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
介

護
予
防
の
取
り
組
み
に
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

　

講
座
で
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し

て
、
各
地
域
で
体
操
教
室
を
し
て
い

ま
す
。
一
人
一
人
の
年
齢
や
体
調
に

合
わ
せ
て
体
操
を
考
え
、
一
緒
に
取

り
組
む
こ
と
は
、
私
た
ち
自
身
の
介

護
予
防
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

参
加
者
か
ら
は
喜
び
の
声
が
多
く
、

「
調
子
が
良
く
な
っ
た
」
な
ど
の
感
想

を
い
た
だ
く
と
、
自
分
の
こ
と
以
上

に
嬉
し
く
、
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　
定
期
的
な
運
動
の
場
と
し
て
だ
け

で
な
く
、
人
と
話
し
、
ふ
れ
合
う
場

と
し
て
み
ん
な
で
楽
し
く
同
じ
時
間

を
共
有
で
き
る
雰
囲
気
に
リ
ー
ダ
ー

と
し
て
の
活
動
の
続
け
や
す
さ
も
感

じ
て
い
ま
す
。
リ
ー
ダ
ー
同
士
の
繋

が
り
も
深
め
て
、
よ
り
良
い
活
動
を

広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

元
気
あ
っ
ぷ
リ
ー
ダ
ー
の
活
躍

　
「
元
気
あ
っ
ぷ
リ
ー
ダ
ー
」
と
は
、「
介

護
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
」
を
地
域
で

意
欲
の
あ
る
人
が
受
講
し
、
リ
ハ
ビ
リ
専

門
職
の
講
師
か
ら
効
果
的
な
体
操
方
法
や

体
の
仕
組
み
な
ど
の
知
識
を
習
得
し
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
公
民
館
な
ど
で
参
加

者
と
一
緒
に
な
っ
て
、
元
気
あ
っ
ぷ
体
操
教

室
を
開
催
し
て
い
く
も
の
で
す
。

　

健
康
寿
命
を
延
ば
す
た
め
に
は
、
継
続

し
た
運
動
が
必
要
で
す
が
、
個
人
で
続
け

る
こ
と
は
、
な
か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
。

ま
た
、
同
じ
よ
う
な
動
き
で
も
、
正
し
い

方
法
で
体
操
を
し
な
い
と
効
果
が
期
待
で

き
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
体
操

教
室
で
は
、
元
気
あ
っ
ぷ
リ
ー
ダ
ー
が
効

果
的
な
体
操
方
法
を
説
明
し
な
が
ら
一
緒

に
行
う
の
で
、
多
く
の
参
加
者
か
ら
「
膝

の
痛
み
や
腰
痛
が
な
く
な
っ
た
」
な
ど
の

喜
び
の
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
９
月
か
ら
11
月
に
か
け
て
養
成
講

座
を
行
い
、
こ
と
し
１
月
か
ら
３
地
区
を

モ
デ
ル
地
区
と
し
て
「
元
気
あ
っ
ぷ
体
操

教
室
」
を
始
め
ま
し
た
。
い
ま
で
は
、
６

地
区
で
体
操
教
室
を
地
域
の
皆
さ
ん
の
力

で
開
催
し
て
お
り
、
12
月
か
ら
は
新
た
に

３
〜
４
地
区
で
体
操
教
室
の
立
ち
上
げ
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

地
域
で
の
支
え
合
い
・
元
気
高
齢
者
の

活
躍
の
場
と
し
て
元
気
あ
っ
ぷ
体
操
教
室

は
広
が
り
を
見
せ
て
い
ま
す
。

元気あっぷ体操教室　参加者の声
・つまづかなくなった（70代女性）
・膝の痛みがなくなってきた（70代女性）
・ヒアルロン酸の注射がいらなくなった（70代女性）
・表情が明るくなった（80代男性）
・出かける楽しみが増えた（70代女性）
・みんなに会うのが楽しみになった（80代女性）
・言葉がはっきりするようになった（80代男性）
・ひとりでも安心して参加できる（80代男性）
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町国際交流友の会（徳田 美津子会長）は、
有明フェリーの船上で英語を楽しむ「英語でしゃべ
らないと　オン・有明フェリー」を開催しました。
　この日は、小・中学生約 50 人が参加。2 学年ごと
のグループに分かれ、ゲームなどで体を動かしなが
ら楽しく英語に触れ、船
内には多くの笑い声が響
き、笑顔あふれるイベン
トとなりました。

ひとり暮らしの集い　開催！

平原まつり 2017開催下東区　ふれあいサロン開催

民生委員制度創設 100周年

区民の絆を強めよう手作り料理まで !?

民生委員・児童委員協議会（宮﨑ミツエ
会長）は、長洲下区・上区・腹栄校区・清里校区で「ひ
とり暮らし高齢者の集い」を開催しました。
　ことしは約 150 人が参加。各会場で工夫を凝らし
た取り組みを実施しました。参加者は、口からの健
康講話を聞いたり、さまざまな催しを楽しみました。

平原区（上野峰廣区長）は、平原区ふれ
あい健康公園で「平原まつり 2017」を開催しました。
　ことしで 3 回目となるまつりには区内外から約 350
人が参加。区民で飲食ブースを出店したり、歌や踊
りのステージ、抽選会などが催され、区民の笑顔溢
れるまつりとなりました。

下東区（中逸博区長）は、介護予防拠点
「はっとり荘」で、ふれあいサロンを開催しました。
　この日は区民約 30 人が参加。長洲嫁入り唄保存会
による唄や踊りの披露、輪投げゲームがあり、区の
男性料理教室のメンバー手作りの料理も振る舞われ
ました。 はっとり荘が区民の笑顔で溢れました。

民生委員による踊りの披露

変面ショーで子どもたちも大喜びちらし寿司など4品をつくりました！

脳トレ（シナプソロジー）の様子

園児たちが踊りを披露

ジェスチャーゲームに悪戦苦闘

嫁入り唄を楽しむ区民たち

パネルシアターの様子

早飲み競争で勝利のガッツポーズ輪投げゲームで大盛り上がり

/ /14▲ 49 10英語でしゃべらないと　オン・有明フェリー秋の収穫と冬の種まき！

高齢者メークアップ講座　初開催

長洲町へ鯉と金魚がお引越し

玉名郡市代表として奮闘

英語って楽しいね！畑の学校開催

お化粧で気分も明るく

熊本地震復興支援

長洲柔道塾の選手

ながす地域活動（増岡美知子会長）は、
一先宮近くの畑で「畑の学校」を開催しました。
　これは、ながす地域活動が子どもたちに栽培や収
穫を通じて自然や食の大切さを知ってもらうおうと耕
作放棄地を再生した農地を使って食育に取り組んで
いるものです。
　この日は 12 人が参加し、栗や柿などの秋の味覚を
収穫したり、これからの季節に向けて大根やほうれ
ん草などの冬の野菜の種まきを行いました。
　参加者はおいしい野菜を作るため、増岡会長の説
明を聞きながら一生懸命作業に取り組みました。

町は、包括連携協定を締結している㈱
ディーエイチシーから講師を招き、げんきの館で高齢
者メークアップ講座を開催しました。
　これは、高齢者に出掛ける機会を増やしてもらお
うと、ことし初めて開催したもので、上沖洲区の高齢
者 20 人が参加。参加者は講師から口紅を選んでもら
い、リップブラシを使った口紅の塗り方などを教わり
ました。
　参加者は、「口紅の塗り方でこんなに変わるんです
ね」、「気分も明るくなりました」とうれしそうに話し
ました。

熊本地震で被災し、校舎を建て替える東
野中学校（熊本市東区）は、工事期間中に世話がで
きなくなる鯉や金魚を長洲町に預け、町と東野中学
校の新たな交流がスタートしました。
　これは復興支援の一環で、東野中から鯉と金魚を
預かってほしいとの相談を受けて実現したもの。無
事に鯉と金魚の引越しも終了し、生徒たちは「みん
なで大切にしていた鯉や金魚たちの避難先が決まっ
て安心しました」と話しました。
　預かった鯉と金魚は、新校舎建て替え工事が完了
するまでの 2 年間、町で大切に育てます。

山鹿市総合体育館で第 50 回熊本県城北地区
柔道選手権大会が開催されました。長洲柔道塾からは、12
人の選手が玉名郡市代表として出場し、熱戦を繰り広げま
した。
　入賞者およびその他大会結果

【優　勝】小学男子３年 山田 昊宜（鷲巣）
【準優勝】中学女子 57㎏級 福川 萌華（葛輪）
　　　　 小学男子５年 一色 寿杜（向野）
　　　　 小学男子２年 平島 悠靖（梅田）

【３　位】小学男子２年 平島 煌靖（梅田）
　　　　 小学女子１年 永田 ひかる（荒尾市）

【第 16 回 南小国町 きよらの郷 防犯柔道大会】
【３　位】団体戦１・２年生の部
　　　　 平島 悠靖・平島 煌靖・平島 翔馬（梅田）
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ゲームをしながら英語を楽しむ子どもたち作業に取り組む参加者たち

参加者の素敵な笑顔で溢れました

世話をする町職員

入賞した選手たち
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町国際交流友の会（徳田 美津子会長）は、
有明フェリーの船上で英語を楽しむ「英語でしゃべ
らないと　オン・有明フェリー」を開催しました。
　この日は、小・中学生約 50 人が参加。2 学年ごと
のグループに分かれ、ゲームなどで体を動かしなが
ら楽しく英語に触れ、船
内には多くの笑い声が響
き、笑顔あふれるイベン
トとなりました。

ひとり暮らしの集い　開催！

平原まつり 2017開催下東区　ふれあいサロン開催

民生委員制度創設 100周年

区民の絆を強めよう手作り料理まで !?

民生委員・児童委員協議会（宮﨑ミツエ
会長）は、長洲下区・上区・腹栄校区・清里校区で「ひ
とり暮らし高齢者の集い」を開催しました。
　ことしは約 150 人が参加。各会場で工夫を凝らし
た取り組みを実施しました。参加者は、口からの健
康講話を聞いたり、さまざまな催しを楽しみました。

平原区（上野峰廣区長）は、平原区ふれ
あい健康公園で「平原まつり 2017」を開催しました。
　ことしで 3 回目となるまつりには区内外から約 350
人が参加。区民で飲食ブースを出店したり、歌や踊
りのステージ、抽選会などが催され、区民の笑顔溢
れるまつりとなりました。

下東区（中逸博区長）は、介護予防拠点
「はっとり荘」で、ふれあいサロンを開催しました。
　この日は区民約 30 人が参加。長洲嫁入り唄保存会
による唄や踊りの披露、輪投げゲームがあり、区の
男性料理教室のメンバー手作りの料理も振る舞われ
ました。 はっとり荘が区民の笑顔で溢れました。

民生委員による踊りの披露

変面ショーで子どもたちも大喜びちらし寿司など4品をつくりました！

脳トレ（シナプソロジー）の様子

園児たちが踊りを披露

ジェスチャーゲームに悪戦苦闘

嫁入り唄を楽しむ区民たち

パネルシアターの様子

早飲み競争で勝利のガッツポーズ輪投げゲームで大盛り上がり
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高齢者メークアップ講座　初開催

長洲町へ鯉と金魚がお引越し

玉名郡市代表として奮闘

英語って楽しいね！畑の学校開催

お化粧で気分も明るく

熊本地震復興支援

長洲柔道塾の選手

ながす地域活動（増岡美知子会長）は、
一先宮近くの畑で「畑の学校」を開催しました。
　これは、ながす地域活動が子どもたちに栽培や収
穫を通じて自然や食の大切さを知ってもらうおうと耕
作放棄地を再生した農地を使って食育に取り組んで
いるものです。
　この日は 12 人が参加し、栗や柿などの秋の味覚を
収穫したり、これからの季節に向けて大根やほうれ
ん草などの冬の野菜の種まきを行いました。
　参加者はおいしい野菜を作るため、増岡会長の説
明を聞きながら一生懸命作業に取り組みました。

町は、包括連携協定を締結している㈱
ディーエイチシーから講師を招き、げんきの館で高齢
者メークアップ講座を開催しました。
　これは、高齢者に出掛ける機会を増やしてもらお
うと、ことし初めて開催したもので、上沖洲区の高齢
者 20 人が参加。参加者は講師から口紅を選んでもら
い、リップブラシを使った口紅の塗り方などを教わり
ました。
　参加者は、「口紅の塗り方でこんなに変わるんです
ね」、「気分も明るくなりました」とうれしそうに話し
ました。

熊本地震で被災し、校舎を建て替える東
野中学校（熊本市東区）は、工事期間中に世話がで
きなくなる鯉や金魚を長洲町に預け、町と東野中学
校の新たな交流がスタートしました。
　これは復興支援の一環で、東野中から鯉と金魚を
預かってほしいとの相談を受けて実現したもの。無
事に鯉と金魚の引越しも終了し、生徒たちは「みん
なで大切にしていた鯉や金魚たちの避難先が決まっ
て安心しました」と話しました。
　預かった鯉と金魚は、新校舎建て替え工事が完了
するまでの 2 年間、町で大切に育てます。

山鹿市総合体育館で第 50 回熊本県城北地区
柔道選手権大会が開催されました。長洲柔道塾からは、12
人の選手が玉名郡市代表として出場し、熱戦を繰り広げま
した。
　入賞者およびその他大会結果

【優　勝】小学男子３年 山田 昊宜（鷲巣）
【準優勝】中学女子 57㎏級 福川 萌華（葛輪）
　　　　 小学男子５年 一色 寿杜（向野）
　　　　 小学男子２年 平島 悠靖（梅田）

【３　位】小学男子２年 平島 煌靖（梅田）
　　　　 小学女子１年 永田 ひかる（荒尾市）

【第 16 回 南小国町 きよらの郷 防犯柔道大会】
【３　位】団体戦１・２年生の部
　　　　 平島 悠靖・平島 煌靖・平島 翔馬（梅田）
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ゲームをしながら英語を楽しむ子どもたち作業に取り組む参加者たち

参加者の素敵な笑顔で溢れました

世話をする町職員

入賞した選手たち
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長洲町バスケットボール協会長杯　中学女子大会
優勝目指して全力プレー！

町バスケットボール協会は、第13回長洲
町バスケットボール協会長杯　中学女子大会を腹栄
中学校体育館で行いました。
　この大会は、荒尾・玉名地区を中心に 8チームが
参加。優勝を目指して白熱した試合が繰り広げられ
ました。
　大会結果については以下のとおりです。

準決勝で長洲中と腹栄中の直接対決 !!

/７10

＜優　勝＞　　山鹿中学校
＜準優勝＞　　腹栄中学校
＜３　位＞　　長洲中学校
　　　　　　 有明中学校

県産業資源循環協会が環境出前講座を開催NO! 薬物乱用 NO! 危険ドラッグ
ごみを分別し、地域の環境を守ろう！長洲有明ライオンズクラブ　薬物乱用防止キャンペーン

県産業資源循環協会青年部は腹赤小学校
で、「環境出前講座」を開催しました。
　この講座は、社会科の授業でごみ問題を学ぶ 4年
生を対象に実施されているもので、町では、昨年度
の六栄小学校に続いて 2校目の開催となりました。
この日は、町内部会員のアクアテクニカル㈱の飯田俊
之社長が講師を務め、海や山への不法投棄や野焼き
の現状について説明しました。
　子どもたちは、「これから分別を頑張りたい」、「今
日から３R（リデュース・リユース・リサイクル）を守っ
ていきます」などと話しました。

長洲有明ライオンズクラブ（木下綽会長）
は、町内中学校で薬物乱用防止キャンペーンを行い
ました。これは、青少年の薬物乱用を未然に防ごう
と「世界ライオンズデー」に合わせて毎年行われて
いるものです。
　この日は、同クラブ会
員のほか、中学校の生徒
会や県警など約 40 人が
参加。通学する生徒にチ
ラシを配布し、防止を呼
びかけました。 長洲中でも防止を呼びかけ

ごみ収集車について学ぶ子どもたちチラシを配る腹栄中生徒会の皆さん

/５10/ 610

長洲シニアが初優勝
第 29 回全九州シニアソフトボール大会

長洲シニア（北原貢二監督）は、宮崎県
都城市で開催された第 29回全九州シニアソフトボー
ル大会に県代表として出場し、優勝しました。各県
の予選を勝ち抜いた16チームが出場するこの大会に、
長洲シニアは３度目の出場で見事初優勝を飾りまし
た。
　北原監督は、「九州大会での優勝は初めて。練習の
成果が出て嬉しい。まだまだ強豪チームがいるので、
勝てるように頑張ります」と話しました。
　また、９月には「ねんりんピック秋田 2017」にも
県代表として出場。全国から予選を勝ち抜いた 65
チームが集う大会で、ベスト16の結果を残し、優秀
賞を受賞しました。

優勝旗を手にする長洲シニアの選手たち

/14▲ 1510
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長洲町バスケットボール協会長杯　中学女子大会
優勝目指して全力プレー！

町バスケットボール協会は、第13回長洲
町バスケットボール協会長杯　中学女子大会を腹栄
中学校体育館で行いました。
　この大会は、荒尾・玉名地区を中心に 8チームが
参加。優勝を目指して白熱した試合が繰り広げられ
ました。
　大会結果については以下のとおりです。

準決勝で長洲中と腹栄中の直接対決 !!

/７10

＜優　勝＞　　山鹿中学校
＜準優勝＞　　腹栄中学校
＜３　位＞　　長洲中学校
　　　　　　 有明中学校

県産業資源循環協会が環境出前講座を開催NO! 薬物乱用 NO! 危険ドラッグ
ごみを分別し、地域の環境を守ろう！長洲有明ライオンズクラブ　薬物乱用防止キャンペーン

県産業資源循環協会青年部は腹赤小学校
で、「環境出前講座」を開催しました。
　この講座は、社会科の授業でごみ問題を学ぶ 4年
生を対象に実施されているもので、町では、昨年度
の六栄小学校に続いて 2校目の開催となりました。
この日は、町内部会員のアクアテクニカル㈱の飯田俊
之社長が講師を務め、海や山への不法投棄や野焼き
の現状について説明しました。
　子どもたちは、「これから分別を頑張りたい」、「今
日から３R（リデュース・リユース・リサイクル）を守っ
ていきます」などと話しました。

長洲有明ライオンズクラブ（木下綽会長）
は、町内中学校で薬物乱用防止キャンペーンを行い
ました。これは、青少年の薬物乱用を未然に防ごう
と「世界ライオンズデー」に合わせて毎年行われて
いるものです。
　この日は、同クラブ会
員のほか、中学校の生徒
会や県警など約 40 人が
参加。通学する生徒にチ
ラシを配布し、防止を呼
びかけました。 長洲中でも防止を呼びかけ

ごみ収集車について学ぶ子どもたちチラシを配る腹栄中生徒会の皆さん

/５10/ 610

長洲シニアが初優勝
第 29 回全九州シニアソフトボール大会

長洲シニア（北原貢二監督）は、宮崎県
都城市で開催された第 29回全九州シニアソフトボー
ル大会に県代表として出場し、優勝しました。各県
の予選を勝ち抜いた16チームが出場するこの大会に、
長洲シニアは３度目の出場で見事初優勝を飾りまし
た。
　北原監督は、「九州大会での優勝は初めて。練習の
成果が出て嬉しい。まだまだ強豪チームがいるので、
勝てるように頑張ります」と話しました。
　また、９月には「ねんりんピック秋田 2017」にも
県代表として出場。全国から予選を勝ち抜いた 65
チームが集う大会で、ベスト16の結果を残し、優秀
賞を受賞しました。

優勝旗を手にする長洲シニアの選手たち

/14▲ 1510
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平成３０年度

保育所などの入所申し込みを受け付けます

　平成 30 年度（途中入所を含む）保育所などへの入所申し込み
受け付けを行います。
　町内または町外の保育所および認定こども園（保育部分）への
入所をご希望の人は、次のとおり申し込みをお願いします。

■書類配布・受付期間
　11 月 14 日㊋～ 11 月 28 日㊋
　午前８時 30 分～午後５時（土日祝日を除く）
■書類配布・受付場所
　役場１階子育て支援課
　※長洲町内の保育所に通園されている人については、

施設を通して配布・受け付けを行います。
　※書類は、町ホームページからダウンロードできます。
■持ってくるもの
　・印かん（スタンプ印不可）
　・家族全員のマイナンバーがわかる書類
　※平成 29 年１月２日以降に長洲町へ転入した人は、前

住所地の平成 29 年度（28 年分）市町村民税の課税
証明書が必要です。

　※家庭状況によっては、就労証明書や診断書などが必
要になる場合があります。

■利用者負担（保育料）
　保護者の所得（市町村民税額）に応じた金額となります。

■入所基準
　次の事情で、保護者が就学前の子ども（おおむね生後４カ月以降）を保育することができない場合
　・１カ月に 48 時間以上就労している場合
　・出産の前後２カ月の期間にある場合
　・疾病や障害を有している場合　　　　など
　その他の入所基準については、直接お問い合わせください。

■入所の選考・決定
　・提出書類や面接をもとに判断します。
　・面接は、対象者に後日連絡し、親子同伴で行

います。
　・定員を超えて申し込みがあった場合は、家庭

状況などをもとに総合的に判断し、保育の必
要性が高い児童から入所を決定します。

■その他
　入所を希望する人で、子ども・子育て支援新制
度に伴う支給認定を受けていない人は、入所申し
込みと合わせて支給認定の申請を行っていただき
ます。また、年度途中での入所を希望する人は、
この期間にお申し込みください。

〈平成30年４月からの町内認可保育所・
認定こども園〉

■保育所　長洲こどもの海保育園・六栄保育所　　　　　　　
■認定こども園
　長洲ひまわり幼稚園
　長洲しおかぜこども園（長洲幼稚園、長洲保

育所の認定こども園移行による名称変更）

問　子育て支援課　☎（78）3126
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11
月
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
講
座

着
物
リ
フ
ォ
ー
ム

「
チ
ュ
ー
ニ
ッ
ク
」
①

※
２
カ
月
連
続
講
座

▼
日
時　

11
月
21
日
㊋

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

▼
講
師　

土
山
千
代
子 
氏

▼
定
員　

10
人

米
の
と
ぎ
汁
Ｅ
Ｍ
発
酵
液
作
り

▼
日
時　

11
月
28
日
㊋

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

▼
講
師　

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ
職
員

▼
定
員　

10
人

▼
電
話
受
付
期
限

　

11
月
14
日
㊋　

午
後
４
時
ま
で

●
申
・
問　

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
４
４
３
３

『
ど
う
ぶ
つ
・
愛
・
あ
り
あ
け

２
０
１
７
』
開
催
!!

▼
日
時　

11
月
12
日
㊐　

午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　

玉
名
市　

横
島
総
合
支
所

　
　
　
　
（
玉
名
市
横
島
町
横
島
３
６
４
４
）

▼
内
容

・
講
演
会
「
楽
し
く
学
ぼ
う
！
動
物
園
」

　

講
師　

鹿
児
島
市
平
川
動
物
公
園

　
　
　
　

福
守　

朗 

氏

・
図
画
作
品
の
表
彰
、
展
示
・
長
寿
犬
表
彰

・
高
齢
犬
、
猫
の
介
護
教
室
・
子
犬
の
し
つ

け
方
教
室
・
ペ
ッ
ト
な
ん
で
も
相
談
・
お
楽

し
み
抽
選
会

●
問　

有
明
保
健
所　

☎
（
72
）
２
１
８
４

バ
ー
ド
ウ
ォッ
チ
ン
グ
（
探
鳥
会
）

▼
日
時　

11
月
19
日
㊐　

午
前
10
時
～

▼
集
合
場
所　

金
魚
と
鯉
の
郷
広
場
駐
車
場

▼
参
加
料　

１
０
０
円

※
中
学
生
以
下
は
無
料
（
た
だ
し
保
護
者
同

伴
）

▼
内
容　

ビ
ン
ズ
イ
な
ど
の
観
察

※
双
眼
鏡
は
準
備
し
ま
す

●
問　

日
本
野
鳥
の
会　

熊
本
県
支
部

　
　
　

迦
統　

☎
（
78
）
５
７
１
３

家
計
調
査
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

総
務
省
統
計
局
と
熊
本
県
で
は
、
毎
月
、

統
計
法
に
基
づ
く
「
家
計
調
査
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
こ
の
た
び
、
長
洲
町
の
一
部
の

地
域
で
調
査
を
実
施
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。
調
査
員
が
訪
問
し
た
際
に
は
、
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
個
人
情
報
は
、
法
律
に
基
づ
き
厳
重
に
保

護
さ
れ
ま
す
。

●
問　

熊
本
県
企
画
振
興
部
統
計
調
査
課

　
　
　

☎
０
９
６
（
３
３
３
）
２
１
７
８

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

▼
日
時　

11
月
12
日
㊐　

午
前
７
時

▼
場
所　

町
役
場
駐
車
場
、
町
内
一
円

▼
内
容　

規
律
訓
練
、
施
設
点
検
、
地
区
防

災
訓
練
、
予
防
巡
回
な
ど

※
午
前
７
時
に
非
常
招
集
訓
練
の
サ
イ
レ
ン

が
鳴
り
ま
す
。

●
問　

総
務
課　

防
災
交
通
係

　
　
　

☎
（
78
）
３
１
０
４

13
日
㊊
か
ら
19
日
㊐
は

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
で
す

　

夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）、

ス
ト
ー
カ
ー
行
為
に
よ
る
被
害
、
職
場
な
ど

に
お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト

な
ど
、
女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問

題
の
相
談
に
人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

が
応
じ
ま
す
。

▼
受
付
時
間　

11
月
13
日
㊊
～
17
日
㊎

　
　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

　
　
　
　
　
　

11
月
18
日
㊏
、
19
日
㊐

　
　
　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
問　

電
話
相
談
専
用
番
号

　
　
　

☎
０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

▼
開
設
場
所

　

町
中
央
公
民
館
（
研
修
室
１
、２
）

▼
日
時　

12
月
5
日
㊋

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
3
時

▼
相
談
員　

地
元
人
権
擁
護
委
員

▼
相
談
内
容　

家
庭
内
・
近
隣
間
な
ど
の
も

め
ご
と
、
相
続
・
金
銭
問
題
な
ど
で
の
悩
み

ご
と
、
い
じ
め
・
差
別
な
ど
の
人
権
問
題
、

そ
の
他
い
ろ
い
ろ
な
心
配
ご
と
や
悩
み
ご
と

な
ん
で
も
結
構
で
す
。

※
相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

※
特
設
人
権
相
談
所
以
外
で
も
、
人
権
擁
護
委

員
の
自
宅
お
よ
び
熊
本
地
方
法
務
局
玉
名
支
局

に
お
い
て
、毎
日
ご
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
問　

熊
本
地
方
法
務
局
玉
名
支
局

　
　
　

☎
（
72
）
２
３
４
７

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾
公
共
職

業
訓
練
平
成
30
年
１
月
期
生
募
集

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾
で
は
職
業
訓
練
生

を
募
集
し
ま
す
。
訓
練
は
も
の
づ
く
り
を
中
心

と
し
た
就
職
に
結
び
つ
き
や
す
い
内
容
で
す
。

▼
募
集
科
・
募
集
人
員

①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
加
工
科
（
15
人
）

②
溶
接
施
工
技
術
科
（
15
人
）

③
建
設
機
械
科
（
15
人
）

④
設
備
保
全
サ
ー
ビ
ス
科
（
15
人
）

⑤
ビ
ル
管
理
技
術
科
（
15
人
）

▼
募
集
期
限　

11
月
24
日
㊎

▼
訓
練
説
明
会　

11
月
10
日
㊎
、
17
日
㊎　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▼
筆
記
試
験
・
面
接
日　

12
月
１
日
㊎

▼
入
所
日　

平
成
30
年
１
月
５
日
㊎

▼
訓
練
期
間　

６
カ
月

▼
必
要
経
費　

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
教

科
書
代
な
ど
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
申
・
問　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

　
　
　
　

☎
（
62
）
０
１
７
９

平
成
29
年
度
玉
名
郡
合
同
公
売
会

▼
日
時　

12
月
2
日
㊏　

正
午
開
場

▼
場
所　

玉
東
町
ふ
れ
あ
い
の
丘
保
健
セ
ン

タ
ー　

多
目
的
会
議
室

●
問　

税
務
課　

収
納
対
策
推
進
係

　
　
　

☎
（
78
）
３
１
２
４
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広告

シルバー会員募集中!!
入会説明会（毎週水曜日午前10時から）
変更になる場合がありますのでお電話ください

公益社団法人
長洲町シルバー人材センター

長洲町在住の60歳以上の方

会員数：167名（男性：116名、女性：51名）

平均年齢70.6歳　（9月末現在）

まだまだ元気なので収入増も兼ねて
週２～３日は働きたい

チエブクロー
0968-78-4642
場所：古城公園内

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

月10日程度、または週20時間以内
の就業です

各種相談できます
相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

家計管理相談 11月15日㊌
12月  1日㊎ 午前 10 時～午後 3 時 役場２階　相談室 総務課　総務係（☎ 78-3113）

生活とこころの無料相談会 11月  7日㊋
12月  5日㊋ 午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分 すこやか館 総務課　総務係（☎ 78-3113）

定例行政相談 11月22日㊌ 午後２時～４時 町中央公民館 総務課　総務係（☎ 78-3113）

国民・厚生年金相談 11月28日㊋ 午前 10 時～午後 3 時 荒尾市役所 日本年金機構玉名年金事務所
（☎ 74-1612）

夜間納税相談窓口 11月  9日㊍
11月24日㊎ 午後 8 時まで 役場１階　税務課窓口 税務課　収納対策推進係

（☎ 78-3124）
注）家計管理相談、生活とこころの無料相談会、国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

相　　　談

＜相談日時＞
　原則予約制で、電話・対面による相談を行います。
・月曜日～金曜日　午前９時～午後４時　（木曜日は午後８時まで開設）
・土曜日　午前９時～正午　（11 月は、11 日、25 日です）
＜相談内容＞
こんなときどうしたら？
・子育てや学校生活で困っている…など
・言葉が遅い、発達が遅い、集団生活になじめない
・経済的に不安

＜ 11月の主な相談日程＞
・  ９日㊍ 午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分…臨床心理士による相談
・15 日㊌ 午前 10 時～正午…助産師相談

午前10時から10時20分は赤ちゃんの肌について
のお話があります。そのあと個別相談です。

・21 日㊋ 午前 10 時～正午…子育て発達相談

＜相談スタッフ＞
　臨床心理士、助産師、保健師、保育士、元教諭、
社会福祉士など相談内容により対応します。

はぐくみ館  相談情報

問　TEL：78-4
よしいちはやく

189　　FAX：78-4199

工事（業務） 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 参加業者数
赤田・上沖洲線（宮野地内）測量設計業務委託 ( 株 ) 有明測量開発社 4,907,520 4,644,000 94.63% 6

長洲町橋梁定期点検業務委託 ( 株 ) 有明測量開発社 7,409,880 7,020,000 94.74% 8

古城公園トイレ水洗化工事 ( 有 ) 昭和設備工業 4,936,680 4,860,000 98.45% 6

梅田地内排水溝改良工事 ( 有 ) サムラ工業 1,990,440 1,944,000 97.67% 5

長洲町ふれあいセンター耐震診断業務委託 大和設計 ( 株 ) 3,453,840 3,348,000 96.94% 6

観光案内板設置工事 ( 株 ) 野田市兵衛商店 1,967,760 1,908,684 97.00% 8

工事（業務） 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 参加業者数
高浜・赤田線道路改良工事 ( 有 ) 西部建設 11,071,080 10,508,400 94.92% 4

向野・平原線道路改良工事 ( 株 ) 興亜建設工業 10,642,320 10,368,000 97.42% 3

入札関連情報
【指名競争入札】 入札日：9 月 25 日 （税込）

（税込）【一般競争入札】 入札日：9 月 28 日
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働きやすく、子育てしやすい職場づくりを目指して
男女共同参画優良認定事業所の取り組みを紹介します

玉名農業協同組合（JAたまな）長洲総合支所
働きやすい職場づくり

　職場優先の意識や固定的な性別による役割分担意識を
是正し、性別にとらわれない従業員の能力活用や職域拡
大への取り組みを充実させ、女性管理職ならではの視線
で、働きやすい職場づくりを目指しています。

育児休暇取得状況

　JAたまなでは、毎年10人ほどの産休・育休取得者がい
ますが、過去５年間、出産を理由に退職を選択した職員
はいません。また、職場復帰をした後、就業を継続してい
く中で、保護者としての行事にも、それぞれの職場で協
力体制をとりながら積極的に参加しています。

行動計画

・育児介護休業法の改正により、さらなる育児休業を取得しや
すい環境を整備します。

・育児休業取得後に復帰をしやすくするために、育児休業中の
希望する職員へ業務の情報提供制度と、復帰教育訓練制度を
整えます。

町では、働きやすい職場づくりを積極的に進める町内事業所を優良事業所として認定しています
問　総務課　秘書係　☎（78）3113

　この最低賃金は、年齢やパート・学生アルバイト
などの働き方の違いにかかわらず、県内すべての事
業所、労働者に適用されます。事業所も労働者も必
ずチェックしましょう。

問　熊本労働局労働基準部賃金室
　　☎096-355-3202　　　　　

熊本県最低賃金が改定されました

必ずチェックしましょう！

熊本県最低賃金

737円
平成29年10月1日から

時間額 22円UP

Ｊアラートの訓練を行います
　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備えて、
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用いた
情報伝達訓練を、全国一斉に行います。

　また、町防災メールのテスト配信も行います。
登録がお済みでない人は、これを機会に登録をお
願いします。（登録方法：下記のＱＲコードを読み
込み、表示されるアドレスに空
メールを送信してください。その
後、送られてくるメールに従って
登録してください）

日時：11月14日㊋　午前11時ごろ
内容：防災行政無線により次の放送を行います。
　　　上りチャイム音
　　　　　　↓
　　　「これは、Ｊアラートのテストです。
　　　（３回繰り返し）」
　　　　　　↓
　　　下りチャイム音

＜11月26日㊐＞
軽トラ市
◆時　間　　午前8時～正午
問長洲町商工会　☎78-0410　
ものづくり教室
◆時　間　①午前10時～　②午後1時～
◆内　容　クリスマスツリー
◆参加費　無料
問まちづくり課　商工観光係　☎78-3219
金魚と招き猫コラボレーション作品展
◆日　時　11月3日㊎～7日㊋
　　　　　午前9時～午後5時
金魚をつくろう！作品展覧会
◆日　時　11月3日㊎～7日㊋
　　　　　午前9時～午後5時　
KIN-1グランプリ
◆日　時　11月4日㊏
　　　　　午前10時～午後4時　
木育推進員養成講座(中級編)
◆日　時　11月5日㊐
　　　　　午前9時～午後5時
◆場　所　町中央公民館

イベント情報
金魚と鯉の郷広場 ふ れきんちゃんが行く!

『クリーンパークファイブ環境＆スポーツフェスタ』
　９月24日、クリーンパークファイブで行われたクリーン
パークファイブ環境＆スポーツフェスタに参加しました。
タマにゃん（玉名市）といっしょに子どもたちとふれあい、
楽しんできました！

K
　金魚と鯉の郷広場でKIN-１グランプリ（金魚すくい大会）を開
催します。この大会は、個人戦および団体戦があり、家族連れやお
友達で楽しめる大会となっています。参加申込については、当日受
付もありますのでたくさんのご参加をお待ちしています。
※当日はキッチンカーも駆けつけます。
◆日　　時　　11月4日㊏　午前10時～午後４時
◆場　　所　　金魚と鯉の郷広場
◆参 加 費　　500円／１人
◆当日受付　　午前10時～11時40分

IN-1グランプリ

金
　金運が上がるといわれる『金魚』と金運や商売運があがり、幸福
を招くといわれる『招き猫』色彩豊かで縁起の良い作品が全国から
勢揃いします。金魚の館で芸術の秋をご堪能ください！
◆日　時　11月3日㊎・㊗～7日㊋　午前９時～午後５時
◆場　所　金魚の館

魚と招き猫コラボレーション作品展

荒
◆期　間　　12月１日㊎～12月26日㊋　　◆会　場　　金魚の館
◆内　容　　故白石巌氏が撮影した民族写真の中から、「的ばかい」「腹赤の楽」「野原神社の祭礼」など、荒玉

地域で撮影された祭りや芸能の写真を展示します。

玉地域　昭和の祭りと芸能　－民族写真家の眼差し 白石巌写真展－

『有明ファミリーフェスタ』
　10月７日、町内事業所で
行われた有明ファミリー
フェスタに行ってきました。
小さい子どもたちとたくさん
ふれあい、会場を盛り上げ
ました！

金魚と鯉の郷広場
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　また、町防災メールのテスト配信も行います。
登録がお済みでない人は、これを機会に登録をお
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付もありますのでたくさんのご参加をお待ちしています。
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を招くといわれる『招き猫』色彩豊かで縁起の良い作品が全国から
勢揃いします。金魚の館で芸術の秋をご堪能ください！
◆日　時　11月3日㊎・㊗～7日㊋　午前９時～午後５時
◆場　所　金魚の館
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荒
◆期　間　　12月１日㊎～12月26日㊋　　◆会　場　　金魚の館
◆内　容　　故白石巌氏が撮影した民族写真の中から、「的ばかい」「腹赤の楽」「野原神社の祭礼」など、荒玉

地域で撮影された祭りや芸能の写真を展示します。
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問い合わせ先
中央公民館・生涯学習課　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　 ☎ 69-2005
総合スポーツセンター　 ☎ 78-4777

つなげ！栄光へのたすきを！
長洲町合併60周年記念　　－第52回長洲町駅伝大会開催－

～長洲町　植樹祭～
Ｂ＆Ｇ海を守る植樹教育事業

長洲幼稚園家庭教育子育て講座

長洲中学校人権教育講演会

長洲町合併60周年記念事業　平成29年度
長洲町人権講演会＆ピアノコンサート

「いのちの音色を響かせたい」

平成29年度町PTA連合会主催家庭教育講演会＆上映会
食といのちを考える
おとなと子どもの映画上映会

ひまわり幼稚園家庭教育子育て講座

腹栄中学校人権教育講演会

学びの秋特集　～家庭教育講演会・人権教育講演会開催のおしらせ～

　森づくりを通して海を守ること、自然の大切さを学んでみま
せんか。
■日　時：11 月 23 日（㊍・祝）　開式：午前９時 30 分～
■場　所：日本ボーイスカウト長洲第１団キャンプ場
●問 生涯学習課　78-0053

　長洲町駅伝大会を次のとおり開催します。本年度も速さを競うチャンピオンシップ部門、仲間と楽しくタスキ
をつなぐフレンドシップ部門の２部門を開催します。友人や職場の仲間と一緒に楽しくゴールまでタスキをつな
いでみませんか。皆さんの参加をお待ちしています。
■日　　時　　12 月 3 日㊐ 　小雨決行
　　　　　　　開会式：午前８時 30 分　　スタート：午前９時 30 分
■コ ー ス　　総合スポーツセンター　スタート・ゴール　（名石浜周回コース）
■参加資格　　町内在住または町内で働いている人　※小学生以上
■参 加 費　　参加費無料
■部　　門
　⑴　チャンピオンシップ部門（絆のタスキで栄光を！）
　　　１チーム監督１人・選手５人・補員２人で構成します。
　　　　・町内対抗…同一行政区または町民体育祭ブロックで編成
　　　　・職場・グループ対抗…職場・グループで編成
　⑵　フレンドシップ部門（楽しくタスキをつなげましょう！）
　　　　・編成は自由。各区間の走者の数は参加するチームにお任せします。
■申込方法　　申込書（中央公民館でお渡しします）に必要事項を記載し、生涯学習課までお申し込みください。
■申込期限　　11 月 15 日㊌

　RKK アナウンサーの木村和也さんが絵本の読み聞
かせに初挑戦！子育てに関する講演会も同時開催で
す。
　日　時：11 月 24 日㊎午前 10 時～正午
　場　所：長洲幼稚園　多目的ホール
　テーマ：「言葉で繋がる心の絆」
　講　師：木村和也さん
　　　　　（RKK 熊本放送アナウンサー）
　参加料：無料
●問 生涯学習課　☎ 78-0053
　長洲幼稚園　☎ 78-4680

　今年８月 TV「奇跡体験！アンビリーバボー」で話
題になった野尻千穂子さんに「いのち」の大切さに
ついてお話いただきます。
日　時：12 月２日㊏午後２時～３時
場　所：長洲中学校　体育館
テーマ：「命の花を咲かせよう」（仮称）
講　師：野尻千穂子さん
参加料：無料

●問 生涯学習課　☎ 78-0053
　長洲中学校　☎ 78-0105

　先天性の病気を抱えながらも音楽活動を続けてい
るあさぎり町のピアニスト月足さおりさんの講演会
を開催します。月足さんは、2013 年　国際障害者
ピアノフェスティバルで金賞を受賞、そして「命の
ノーベル賞」と呼ばれる台湾の財団が表彰する「全
球熱愛生命奨章」を今年９月に受賞したばかりのピ
アニストです。
　月足さおりさんの語りと渾身のピアノ演奏をどう
ぞお楽しみください。
　日　時：12 月 10 日㊐　開会　午後２時～
　場　所：ながす未来館　文化ホール
　テーマ：「いのちの音色を響かせたい」
　講　師：月足さおりさん（ピアニスト）

主催：町、町教育委員会、町人権教育推進協議会
共催： くまもと県北人権啓発活動地域ネットワーク

協議会、熊本地方法務局玉名支部、玉名人権擁
護委員協議会、町老人クラブ連合会「老人大学」

●問 生涯学習課　☎ 78-0053

　町 PTA 連合会では、「食育」に関する映画上映会
と講演会を開催します。終了後、希望者には「みそ
汁の塩分測定」をいたします。参加料無料でどなた
でも参加できる映画上演会＆講演会です。みなさん、
参加しませんか？

　日　時：11 月 25 日㊏　午後２時～
　場　所：町中央公民館　集会室

 映画上映会 
　「いただきます～みそをつくるこどもたち～」
　「その後のはなちゃんのみそ汁 GIFT」

 食育講話 　テーマ：「和食の大切さを見直す」
　講　師：松野千代子さん
　　　　　（町食生活改善推進員協議会会長）
※ 当日参加者の皆さんが持参されたみそ汁の
　「塩分測定」ができます。

●問 生涯学習課　☎ 78-0053

　生きるために１番大事な「食」をテーマに毎年子
育て講座を開催しています。今回は、「バランスのよ
い食事」についてです。聞いてすぐに役立つ大好評
の講座です。
　日　時：11 月 25 日㊏　午前 10 時 45 分～
　場　所：ひまわり幼稚園　遊戯室
　テーマ：「バランスのよい食事について」　
　講　師：長洲町食生活改善推進員協議会
　参加料：無料
●問 生涯学習課　　　☎ 78-0053
　ひまわり幼稚園　☎ 78-4712

　2015 年度エアロビック競技日本代表選手の大村
詠一さんによる「生きること」を改めて考える講演
会です。
　日　時：12 月２日㊏
　　　　　午後１時 30 分～２時 30 分
　場　所：腹栄中学校　体育館
　テーマ：「理想の自分を追いかける！
　　　　　～１型糖尿病とともに夢に向かって～」（仮称）
　講　師：大村詠一さん
　（NPO 法人「いのちをつなぐ会」講師）
　参加料：無料
●問 生涯学習課　☎ 78-0053
　腹栄中学校　☎ 78-0707

平成 27 年度長洲町植樹祭の様子

　芸術の秋・実りの秋・食欲の秋…。気候のよい秋は何かを始めるのにいい季節です。
　今月は、多くの家庭教育・人権教育に関する講演会が開催されます。全て参加料無料の講演会です。この機会に、
あなたも参加して知識、見聞を広めてみませんか？

11 月の行事
期日 内容 場所

３日㊎㊗～
４日㊏　 第 60 回長洲町文化祭（芸能祭・開会式） ながす未来館

11日㊏～
12日㊐　 第 60 回長洲町文化祭（展示発表会）

ながす未来館
中央公民館
ふれあいセンター

12日㊐ 子どもたちの文化祭 ふれあいセンター
清里校区自主防災訓練 清里小学校体育館

18日㊏ 第 5 回中央公民館講座（健康講座） 中央公民館
19日㊐ 六栄校区親睦ビーチボールバレー大会 六栄小学校
22日㊌ 第 6 回中央公民館講座（暮らしの教養講座） 中央公民館

23日㊍㊗ B&G 海を守る植樹教育事業～長洲町植樹祭～ 日本ボーイスカウト
長洲第１団キャンプ場

24日㊎ 長洲幼稚園家庭教育子育て講座 長洲幼稚園多目的ホール

25日㊏ ひまわり幼稚園家庭教育子育て講座 ひまわり幼稚園遊戯室
町ＰＴＡ連合家庭教育講演会 中央公民館

26日㊐ 第 7 回中央公民館講座（趣味講座） 中央公民館
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問い合わせ先
中央公民館・生涯学習課　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　 ☎ 69-2005
総合スポーツセンター　 ☎ 78-4777

つなげ！栄光へのたすきを！
長洲町合併60周年記念　　－第52回長洲町駅伝大会開催－

～長洲町　植樹祭～
Ｂ＆Ｇ海を守る植樹教育事業

長洲幼稚園家庭教育子育て講座

長洲中学校人権教育講演会

長洲町合併60周年記念事業　平成29年度
長洲町人権講演会＆ピアノコンサート

「いのちの音色を響かせたい」

平成29年度町PTA連合会主催家庭教育講演会＆上映会
食といのちを考える
おとなと子どもの映画上映会

ひまわり幼稚園家庭教育子育て講座

腹栄中学校人権教育講演会

学びの秋特集　～家庭教育講演会・人権教育講演会開催のおしらせ～

　森づくりを通して海を守ること、自然の大切さを学んでみま
せんか。
■日　時：11 月 23 日（㊍・祝）　開式：午前９時 30 分～
■場　所：日本ボーイスカウト長洲第１団キャンプ場
●問 生涯学習課　78-0053

　長洲町駅伝大会を次のとおり開催します。本年度も速さを競うチャンピオンシップ部門、仲間と楽しくタスキ
をつなぐフレンドシップ部門の２部門を開催します。友人や職場の仲間と一緒に楽しくゴールまでタスキをつな
いでみませんか。皆さんの参加をお待ちしています。
■日　　時　　12 月 3 日㊐ 　小雨決行
　　　　　　　開会式：午前８時 30 分　　スタート：午前９時 30 分
■コ ー ス　　総合スポーツセンター　スタート・ゴール　（名石浜周回コース）
■参加資格　　町内在住または町内で働いている人　※小学生以上
■参 加 費　　参加費無料
■部　　門
　⑴　チャンピオンシップ部門（絆のタスキで栄光を！）
　　　１チーム監督１人・選手５人・補員２人で構成します。
　　　　・町内対抗…同一行政区または町民体育祭ブロックで編成
　　　　・職場・グループ対抗…職場・グループで編成
　⑵　フレンドシップ部門（楽しくタスキをつなげましょう！）
　　　　・編成は自由。各区間の走者の数は参加するチームにお任せします。
■申込方法　　申込書（中央公民館でお渡しします）に必要事項を記載し、生涯学習課までお申し込みください。
■申込期限　　11 月 15 日㊌

　RKK アナウンサーの木村和也さんが絵本の読み聞
かせに初挑戦！子育てに関する講演会も同時開催で
す。
　日　時：11 月 24 日㊎午前 10 時～正午
　場　所：長洲幼稚園　多目的ホール
　テーマ：「言葉で繋がる心の絆」
　講　師：木村和也さん
　　　　　（RKK 熊本放送アナウンサー）
　参加料：無料
●問 生涯学習課　☎ 78-0053
　長洲幼稚園　☎ 78-4680

　今年８月 TV「奇跡体験！アンビリーバボー」で話
題になった野尻千穂子さんに「いのち」の大切さに
ついてお話いただきます。
日　時：12 月２日㊏午後２時～３時
場　所：長洲中学校　体育館
テーマ：「命の花を咲かせよう」（仮称）
講　師：野尻千穂子さん
参加料：無料

●問 生涯学習課　☎ 78-0053
　長洲中学校　☎ 78-0105

　先天性の病気を抱えながらも音楽活動を続けてい
るあさぎり町のピアニスト月足さおりさんの講演会
を開催します。月足さんは、2013 年　国際障害者
ピアノフェスティバルで金賞を受賞、そして「命の
ノーベル賞」と呼ばれる台湾の財団が表彰する「全
球熱愛生命奨章」を今年９月に受賞したばかりのピ
アニストです。
　月足さおりさんの語りと渾身のピアノ演奏をどう
ぞお楽しみください。
　日　時：12 月 10 日㊐　開会　午後２時～
　場　所：ながす未来館　文化ホール
　テーマ：「いのちの音色を響かせたい」
　講　師：月足さおりさん（ピアニスト）

主催：町、町教育委員会、町人権教育推進協議会
共催： くまもと県北人権啓発活動地域ネットワーク

協議会、熊本地方法務局玉名支部、玉名人権擁
護委員協議会、町老人クラブ連合会「老人大学」

●問 生涯学習課　☎ 78-0053

　町 PTA 連合会では、「食育」に関する映画上映会
と講演会を開催します。終了後、希望者には「みそ
汁の塩分測定」をいたします。参加料無料でどなた
でも参加できる映画上演会＆講演会です。みなさん、
参加しませんか？

　日　時：11 月 25 日㊏　午後２時～
　場　所：町中央公民館　集会室

 映画上映会 
　「いただきます～みそをつくるこどもたち～」
　「その後のはなちゃんのみそ汁 GIFT」

 食育講話 　テーマ：「和食の大切さを見直す」
　講　師：松野千代子さん
　　　　　（町食生活改善推進員協議会会長）
※ 当日参加者の皆さんが持参されたみそ汁の
　「塩分測定」ができます。

●問 生涯学習課　☎ 78-0053

　生きるために１番大事な「食」をテーマに毎年子
育て講座を開催しています。今回は、「バランスのよ
い食事」についてです。聞いてすぐに役立つ大好評
の講座です。
　日　時：11 月 25 日㊏　午前 10 時 45 分～
　場　所：ひまわり幼稚園　遊戯室
　テーマ：「バランスのよい食事について」　
　講　師：長洲町食生活改善推進員協議会
　参加料：無料
●問 生涯学習課　　　☎ 78-0053
　ひまわり幼稚園　☎ 78-4712

　2015 年度エアロビック競技日本代表選手の大村
詠一さんによる「生きること」を改めて考える講演
会です。
　日　時：12 月２日㊏
　　　　　午後１時 30 分～２時 30 分
　場　所：腹栄中学校　体育館
　テーマ：「理想の自分を追いかける！
　　　　　～１型糖尿病とともに夢に向かって～」（仮称）
　講　師：大村詠一さん
　（NPO 法人「いのちをつなぐ会」講師）
　参加料：無料
●問 生涯学習課　☎ 78-0053
　腹栄中学校　☎ 78-0707

平成 27 年度長洲町植樹祭の様子

　芸術の秋・実りの秋・食欲の秋…。気候のよい秋は何かを始めるのにいい季節です。
　今月は、多くの家庭教育・人権教育に関する講演会が開催されます。全て参加料無料の講演会です。この機会に、
あなたも参加して知識、見聞を広めてみませんか？

11 月の行事
期日 内容 場所

３日㊎㊗～
４日㊏　 第 60 回長洲町文化祭（芸能祭・開会式） ながす未来館

11日㊏～
12日㊐　 第 60 回長洲町文化祭（展示発表会）

ながす未来館
中央公民館
ふれあいセンター

12日㊐ 子どもたちの文化祭 ふれあいセンター
清里校区自主防災訓練 清里小学校体育館

18日㊏ 第 5 回中央公民館講座（健康講座） 中央公民館
19日㊐ 六栄校区親睦ビーチボールバレー大会 六栄小学校
22日㊌ 第 6 回中央公民館講座（暮らしの教養講座） 中央公民館

23日㊍㊗ B&G 海を守る植樹教育事業～長洲町植樹祭～ 日本ボーイスカウト
長洲第１団キャンプ場

24日㊎ 長洲幼稚園家庭教育子育て講座 長洲幼稚園多目的ホール

25日㊏ ひまわり幼稚園家庭教育子育て講座 ひまわり幼稚園遊戯室
町ＰＴＡ連合家庭教育講演会 中央公民館

26日㊐ 第 7 回中央公民館講座（趣味講座） 中央公民館
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11月の催し物案内
ながす未来館文化ホールEvent

月／日（曜） 催し物 問い合わせ窓口 ①開場 ②開演 入場料

11/ ３㊎㊗
11/ ４㊏

平成 29 年度
第 60 回長洲町文化祭　芸能祭

生涯学習課
☎ 78-0053

３日
①午前9時
②午前9時30分
４日
①午前9時30分
②午前10時

無料

11/ ５㊐ 長洲町合併 60 周年記念
シンポジウム

総務課
☎ 78-3113

①午前9時30分
②午前10時 無料

11/10 ㊎ コスモス音楽祭 長洲町立清里小学校
☎ 78-0605

①午前9時30分
②午前10時 無料

11/19 ㊐ ピアノ・エレクトーン発表会
『音のおもちゃ箱』 坂口綾子 ①午後１時30分

②午後２時 無料

11/29 ㊌ ふれあい地区社協　合同研修会 長洲町社会福祉協議会
☎ 78-1440

①午前9時
②午前9時30分 無料

ながす未来館・図書館コーナー ●問 ながす未来館 ☎ 69-2005
●問 町図書館　　 ☎ 69-2060●問 ながす未来館 ☎ 69-2005

●問 町図書館　　 ☎ 69-2060

「今月のイチ押し本」

幼児と低学年のための
11月のおはなし会
　秋にぴったりのお話をたくさん用意しています。
親子で楽しめるおはなし会です。みなさん遊びに
きませんか。
■日　時　11月18日㊏
　　　　　午前10時30分～11時15分
■場　所　図書館　絵本コーナー
≪プログラム≫
大型絵本「もりのおふろ」
絵本「やさいもぐもぐ」
パネルシアター「一丁目のどらねこ」他

今月の特設展示コーナー
◯2020大河ドラマ招致
　～立花宗茂と誾千代実現に向けて
　「宗成と誾千代～戦国の武将たち～」
◯祝・ノーベル文学賞受賞
　「カズオ・イシグロの世界」

■期間：11月30日㊍まで
■対象：中学生～大人
■内容　�本を１冊借りるたびにスタンプを１個押

します。スタンプが20個になったらステ
キなプレゼントがもらえます。

※変更がある場合がありますので、詳細は主催者にお問い合わせください。

スーパードクターと学ぶ一生
よく見える目になろう

深作秀春/著
　100歳で裸眼1.0は可能！世界的
に著名な眼科外科医が、正しい目の
知識と病気の予防法、さらに世界最
先端の目の治療法を紹介する。白内
障、網膜剥離などを早期発見するた
めのチェックリスト付き。

「逆上がり」だってできる！
魔法のことばオノマトぺ
藤野良孝/著　大野文彰/絵

　オノマトぺを口にすると、からだに
「スイッチが入って運動ができるよう
になる、ドリブルがうまくなるなど、
運動が得意になるオノマトペを、楽し
いイラストで紹介する。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
あかちゃんタイム

5 6 7 8 9 10 11
あかちゃんタイム

12 13 14 15 16 17 18
あかちゃんタイム
おはなし会

19 20 21 22 23 24 25
あかちゃんタイム

26 27 28 29 30

休館日《開館時間：午前10時～午後6時》

ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

ようこそ！長洲町図書館へ

一般書

児童書

注：これはクラシックではありません！
肩の凝らないムード音楽、指揮者のゆかいなトークも大人気☆
伝説のFM放送「ジェットストリーム」のテーマ曲や、世紀の美男子アラ
ン・ドロン主演「太陽がいっぱい」、ミュージカル「ウエストサイド物
語」、また石原裕次郎メドレーなどなど…。迫力の大編成による懐かしの
名曲の数々が、ながす未来館 文化ホールに響き渡ります!!
チケットの前売り券は11月15日㊌から発売開始です。
皆さんのたくさんのご来場をお待ちしております！
◆日時：平成30年２月11日㊐　ながす未来館 文化ホール
　【開場】午後1時30分　【開演】午後2時
◆チケット料金：一般　　　　1,500円（当日　2,000円）
　　　　　　　　高校生以下　1,000円（当日　1,500円）
※11月15日㊌ 前売券販売開始!!
※全席指定　※宝くじの助成により特別料金となっています。
※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。
※前売りで完売の場合、当日券の販売はありません。
◆主催：町・町教育委員会・（一財）自治総合センター
　後援：有明新報社
◆お問い合わせ先・チケット販売…ながす未来館　☎69-2005

宝くじ文化公演　元気が出る！オーケストラコンサート
吉田正記念オーケストラ ～日本唯一のムードオーケストラ ～

大好評の「暮らしイキイキ☆自分みがき講座」今月は３回開催します！あなたも参加してみませんか？
人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー
④

秋の読書週間イベント
いよいよ今月末まで！

大人の読書スタンプラリー開催中
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11月の休館日カレンダー

 第５回 
　近年、増加傾向にある大腸がんに
ついて学びます。
健康講座「働き盛り世代の大腸がんの

予防と最新治療について」
■講師：日隈　忍さん
　　　　（大腸肛門センター高野病院
　　　　 大腸がん検診普及チームリーダー）
■日時：11 月 18 日㊏
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所：中央公民館　研修室
■定員：40 人程度
■参加料：無料

 第７回 
　筆ペンでかわいいハピ文字を楽し
んで書きましょう。来年の年賀状は
これで決まり！
趣味講座「ゆるーっとハッピーアート

筆文字講座～ハピ文字で年賀状～」
■講師：菊川明子さん
　　　　（ハッピーアートおおきなき）
■日時：11 月 26 日㊐
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所：中央公民館　研修室
■定員：30 人程度
■準備するもの：筆ペン（中字・黒）
■参加料：無料

 第６回 
　充実したセカンドライフを送るた
めの経済的な準備の考え方、生命保
険の見直しのポイントについて学び
ます。
くらしの教養講座「快適セカンドライフ講座」
■講師：山口良司さん

（生命保険文化センター生活情報室専任講師）
■日時：11 月 22 日㊌
　　　　午後７時～８時 30 分
■場所：中央公民館　研修室
■定員：40 人程度
■参加料：無料
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11月の催し物案内
ながす未来館文化ホールEvent

月／日（曜） 催し物 問い合わせ窓口 ①開場 ②開演 入場料

11/ ３㊎㊗
11/ ４㊏

平成 29 年度
第 60 回長洲町文化祭　芸能祭

生涯学習課
☎ 78-0053

３日
①午前9時
②午前9時30分
４日
①午前9時30分
②午前10時

無料

11/ ５㊐ 長洲町合併 60 周年記念
シンポジウム

総務課
☎ 78-3113

①午前9時30分
②午前10時 無料

11/10 ㊎ コスモス音楽祭 長洲町立清里小学校
☎ 78-0605

①午前9時30分
②午前10時 無料

11/19 ㊐ ピアノ・エレクトーン発表会
『音のおもちゃ箱』 坂口綾子 ①午後１時30分

②午後２時 無料

11/29 ㊌ ふれあい地区社協　合同研修会 長洲町社会福祉協議会
☎ 78-1440

①午前9時
②午前9時30分 無料

ながす未来館・図書館コーナー ●問 ながす未来館 ☎ 69-2005
●問 町図書館　　 ☎ 69-2060●問 ながす未来館 ☎ 69-2005

●問 町図書館　　 ☎ 69-2060

「今月のイチ押し本」

幼児と低学年のための
11月のおはなし会
　秋にぴったりのお話をたくさん用意しています。
親子で楽しめるおはなし会です。みなさん遊びに
きませんか。
■日　時　11月18日㊏
　　　　　午前10時30分～11時15分
■場　所　図書館　絵本コーナー
≪プログラム≫
大型絵本「もりのおふろ」
絵本「やさいもぐもぐ」
パネルシアター「一丁目のどらねこ」他

今月の特設展示コーナー
◯2020大河ドラマ招致
　～立花宗茂と誾千代実現に向けて
　「宗成と誾千代～戦国の武将たち～」
◯祝・ノーベル文学賞受賞
　「カズオ・イシグロの世界」

■期間：11月30日㊍まで
■対象：中学生～大人
■内容　�本を１冊借りるたびにスタンプを１個押

します。スタンプが20個になったらステ
キなプレゼントがもらえます。

※変更がある場合がありますので、詳細は主催者にお問い合わせください。

スーパードクターと学ぶ一生
よく見える目になろう

深作秀春/著
　100歳で裸眼1.0は可能！世界的
に著名な眼科外科医が、正しい目の
知識と病気の予防法、さらに世界最
先端の目の治療法を紹介する。白内
障、網膜剥離などを早期発見するた
めのチェックリスト付き。

「逆上がり」だってできる！
魔法のことばオノマトぺ
藤野良孝/著　大野文彰/絵

　オノマトぺを口にすると、からだに
「スイッチが入って運動ができるよう
になる、ドリブルがうまくなるなど、
運動が得意になるオノマトペを、楽し
いイラストで紹介する。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
あかちゃんタイム

5 6 7 8 9 10 11
あかちゃんタイム

12 13 14 15 16 17 18
あかちゃんタイム
おはなし会

19 20 21 22 23 24 25
あかちゃんタイム

26 27 28 29 30

休館日《開館時間：午前10時～午後6時》

ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

ようこそ！長洲町図書館へ

一般書

児童書

注：これはクラシックではありません！
肩の凝らないムード音楽、指揮者のゆかいなトークも大人気☆
伝説のFM放送「ジェットストリーム」のテーマ曲や、世紀の美男子アラ
ン・ドロン主演「太陽がいっぱい」、ミュージカル「ウエストサイド物
語」、また石原裕次郎メドレーなどなど…。迫力の大編成による懐かしの
名曲の数々が、ながす未来館 文化ホールに響き渡ります!!
チケットの前売り券は11月15日㊌から発売開始です。
皆さんのたくさんのご来場をお待ちしております！
◆日時：平成30年２月11日㊐　ながす未来館 文化ホール
　【開場】午後1時30分　【開演】午後2時
◆チケット料金：一般　　　　1,500円（当日　2,000円）
　　　　　　　　高校生以下　1,000円（当日　1,500円）
※11月15日㊌ 前売券販売開始!!
※全席指定　※宝くじの助成により特別料金となっています。
※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。
※前売りで完売の場合、当日券の販売はありません。
◆主催：町・町教育委員会・（一財）自治総合センター
　後援：有明新報社
◆お問い合わせ先・チケット販売…ながす未来館　☎69-2005

宝くじ文化公演　元気が出る！オーケストラコンサート
吉田正記念オーケストラ ～日本唯一のムードオーケストラ ～

大好評の「暮らしイキイキ☆自分みがき講座」今月は３回開催します！あなたも参加してみませんか？
人
権
啓
発
コ
ー
ナ
ー
④

秋の読書週間イベント
いよいよ今月末まで！

大人の読書スタンプラリー開催中

「
イ
ク
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ン
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め
ざ
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う
」

　「
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ク
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」
と
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う
言
葉
が
流
行
っ
て
い
ま

す
。

　「
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ン
」
と
は
「
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」
の

意
味
で
す
が
、
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を
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、
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。
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加
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取
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１
．
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す
（
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９
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取
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率
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こ
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「
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、
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と
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昔
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ら
の
性
別

役
割
分
担
意
識
や
女
性
差
別
の
意
識
が
う
か
が
わ

れ
ま
す
。

　
そ
の
他
に
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、
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・
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）・
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Ｖ
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テ
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イ
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し
、
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や
育
児
を
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も
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も
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し
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る

家
庭
、
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女
が
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等
な
パ
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と
し
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重

し
合
え
る
社
会
を
創
り
ま
し
ょ
う
。

（
文
責
　
　
松
本
　
　
曻
）

11月の休館日カレンダー

 第５回 
　近年、増加傾向にある大腸がんに
ついて学びます。
健康講座「働き盛り世代の大腸がんの

予防と最新治療について」
■講師：日隈　忍さん
　　　　（大腸肛門センター高野病院
　　　　 大腸がん検診普及チームリーダー）
■日時：11 月 18 日㊏
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所：中央公民館　研修室
■定員：40 人程度
■参加料：無料

 第７回 
　筆ペンでかわいいハピ文字を楽し
んで書きましょう。来年の年賀状は
これで決まり！
趣味講座「ゆるーっとハッピーアート

筆文字講座～ハピ文字で年賀状～」
■講師：菊川明子さん
　　　　（ハッピーアートおおきなき）
■日時：11 月 26 日㊐
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場所：中央公民館　研修室
■定員：30 人程度
■準備するもの：筆ペン（中字・黒）
■参加料：無料

 第６回 
　充実したセカンドライフを送るた
めの経済的な準備の考え方、生命保
険の見直しのポイントについて学び
ます。
くらしの教養講座「快適セカンドライフ講座」
■講師：山口良司さん

（生命保険文化センター生活情報室専任講師）
■日時：11 月 22 日㊌
　　　　午後７時～８時 30 分
■場所：中央公民館　研修室
■定員：40 人程度
■参加料：無料
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No.124No.124

行政区 寄付者名 物故者名
松　　原 前田　正春 前田ヨシノ

宝 町 山本　照夫 山本　寛二

宮 ノ 町 猪本　一男 岩山　敏子

新 山 杉野　禮子 西尾　節子

松　　原 松髙　幸人 宇佐　静子

熊 本 市 仕明　一宏 仕明タエ子

新 町 服部フミ子 服部　博都

鷲 巣 石井　澄夫 石井　社子

東 荒 神 井上　恵子 井上　　勝

向 野 山本　博文 山本　源太

荒 尾 市 瀬戸はるか 徳永　弘美

梅 田 清田　　薫 清田　和男

清 源 寺 田上　良子 小池　貞子

鷲 巣 宗村　卓実 宗村　墟子

宝 町 杉野　優子 杉野　義勝

梅 田 上野喜代子 上野　善安

赤 田 糸永　　猛 糸永　ユリ

お
く
や
み

　
　【香
典
返
し
】

　
次
の
方
々
よ
り
、香
典
返
し
の
意
味

で
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。故
人
の
ご
冥
福
を
心

よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
浄
財
は

地
域
福
祉
の
向
上
に
、大
切
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　 

　【
敬
称
略
受
付
順
】

◆
受
　付

　
８
月
１
日
〜
９
月
30
日

　
長
洲
町
社
会
福
祉
協
議
会

    

　
　
　
　 

（
☎
78-

１
４
４
０
）

問

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽にお越しください。
弁護士が相談に応じます。　
相談は無料ですが、定員がありますので
お早めにお申し込みください。

◆期　　日　11月７日㊋、12月５日㊋
　　　　　 　１月９日㊋
◆場　　所　長洲町ふれあいセンター
◆定　　員　各月４人（予約が必要です）
◆相談時間　１人30分（午前10時から正午まで）
◆料　　金　無料

長洲町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・

長洲町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・

発
行
／
社
会
福
祉
法
人
長
洲
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
０
９
６
８（
７
８
）１
４
４
０

URL http://w
w
w
.nagasushakyo.jp

　
　info@

nagasushakyo.jp

　長洲町社会福祉協議会会員加入運動へご協力いただき、 
誠にありがとうございました。皆様から寄せられました
会員会費においては、地域福祉活動のために活用させて
いただきます。 

【内訳】 特別会員 14 件 160,000 円
 賛助会員 34 件 161,000 円
 一般会員 4,793 件 2,396,500 円

法人一覧（受付順・敬称略）
有明観光、㈲オオサキ、一茶園、守屋園、村上トラベル、整備組合荒尾長洲支部、㈾栗原工務店、ひさや、㈲谷鉄筋工
業、田宮二郎内科、㈱ユーマートトクナガ、社会福祉法人池修会、北本石油、信和建設㈱、㈲西部建設、有明成仁病院、
長洲運送㈱、電気プラザさかなし、肥後銀行㈱長洲支店、楯岡茶舗、㈲はしぐち、長洲ガス組合、㈱那須商会、アクア
テクニカル㈱、よね村、㈲くすりの林田、㈲梅﨑、内野海産㈱、㈲アドスタッフ、JAたまな長洲総合支所、長洲町石油
販売協同組合、長洲町商工会、㈱山本組、熊本北部漁業協同組合、長洲町歯科医師会、㈲港産業、熊本中央信用金庫長
洲支店、花谷建設㈱、小山工業㈱、興亜建設工業㈱、名石浜工業会、ひまわりの里、NPO法人スローすてっぷ

平成29年度実績額　２,７17,５００円

ありがとうございました。
会
員 入
加

心配ごと相談開催

　ふれあい地区社協活動は、それぞれの地域の実情に
応じた柔軟な住民同士の地域福祉活動です。
　地域の福祉課題を捉え具体的な福祉活動（事業）を
展開していく住民が主役の地域づくりとなっています。
　この合同研修会では、それぞれの活動を報告し合い
交流の場として実施します。
○とき　11月 29日（水曜日）
　　　　開　場　　９時 00分　　　　　　
　　　　開　演　　９時 30分
○場所　ながす未来館
○内容　各校区別活動内容の報告
　　　　地域物産店
　　　　（季節の野菜、小物他）

ふれあい地区社協合同研修会

個人・団体ボランティア登録募集中個人・団体ボランティア登録募集中
　長洲町ボランティアセンターでは、町内施設や社協事業等に
おいて協力をして下さる方に対して、ボランティア登録をお願い
しています。
　登録は、長洲町社会福祉協議会（長洲町ふれあいセンター内）
にて受付けています。
　なお、登録者には活動中の事故やケガに対応できるよう、年間
のボランティア活動保険への加入を当センターにて行います。
　まずは、登録をお願いいたします。

・施設ボランティア
　①施設利用者の話し相手
　②施設行事等への協力
　③施設外行事への付き添い支援他

・社協行事等への協力

●ボランティア活動の一例

利用
協力会員募集中！

利用される人の要望や相談に応じて、協力会
員に活動の依頼を行います。
利用会員と協力会員との顔合わせも行います。

町内にお住まいで、ちょっとした
困りごとなど日常生活上のお手伝
いを必要としておられる方

困っている人(利用会員)に対して、日
常生活の援助などをお手伝いをして
いただく方

■どんな人が利用できますか？
　・高齢者世帯、
　　一人暮らし高齢者世帯
　・地域で孤立されている方
　・制度の隙間にいられる方

■お手伝いの内容
　日常生活支援
　・ゴミ出し（日常・粗大・資源）
　・季節の衣替え
　・薬の受取
　家事支援
　・買物（商品の購入のみ）
　・掃除、洗濯
　・布団干し

■どんな人がお手伝いする人ですか？
　・地域の方

たすけあい活動
（相互援助活動）
のしくみ

（事業を利用される方） （事業に協力してくださる方）

お手伝い （援助）

お手伝いの依頼

協力会員登録利用
会員
登録

困り
ごと
の申
し出

社会福祉協議会
（相談員）
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行政区 寄付者名 物故者名
松　　原 前田　正春 前田ヨシノ

宝 町 山本　照夫 山本　寛二

宮 ノ 町 猪本　一男 岩山　敏子

新 山 杉野　禮子 西尾　節子

松　　原 松髙　幸人 宇佐　静子

熊 本 市 仕明　一宏 仕明タエ子

新 町 服部フミ子 服部　博都

鷲 巣 石井　澄夫 石井　社子

東 荒 神 井上　恵子 井上　　勝

向 野 山本　博文 山本　源太

荒 尾 市 瀬戸はるか 徳永　弘美

梅 田 清田　　薫 清田　和男

清 源 寺 田上　良子 小池　貞子

鷲 巣 宗村　卓実 宗村　墟子

宝 町 杉野　優子 杉野　義勝

梅 田 上野喜代子 上野　善安

赤 田 糸永　　猛 糸永　ユリ

お
く
や
み

　
　【香
典
返
し
】

　
次
の
方
々
よ
り
、香
典
返
し
の
意
味

で
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
厚
く
お
礼
申

し
上
げ
ま
す
。故
人
の
ご
冥
福
を
心

よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
浄
財
は

地
域
福
祉
の
向
上
に
、大
切
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　 

　【
敬
称
略
受
付
順
】

◆
受
　付

　
８
月
１
日
〜
９
月
30
日

　
長
洲
町
社
会
福
祉
協
議
会

    

　
　
　
　 

（
☎
78-

１
４
４
０
）

問

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽にお越しください。
弁護士が相談に応じます。　
相談は無料ですが、定員がありますので
お早めにお申し込みください。

◆期　　日　11月７日㊋、12月５日㊋
　　　　　 　１月９日㊋
◆場　　所　長洲町ふれあいセンター
◆定　　員　各月４人（予約が必要です）
◆相談時間　１人30分（午前10時から正午まで）
◆料　　金　無料

長洲町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・
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　長洲町社会福祉協議会会員加入運動へご協力いただき、 
誠にありがとうございました。皆様から寄せられました
会員会費においては、地域福祉活動のために活用させて
いただきます。 

【内訳】 特別会員 14 件 160,000 円
 賛助会員 34 件 161,000 円
 一般会員 4,793 件 2,396,500 円

法人一覧（受付順・敬称略）
有明観光、㈲オオサキ、一茶園、守屋園、村上トラベル、整備組合荒尾長洲支部、㈾栗原工務店、ひさや、㈲谷鉄筋工
業、田宮二郎内科、㈱ユーマートトクナガ、社会福祉法人池修会、北本石油、信和建設㈱、㈲西部建設、有明成仁病院、
長洲運送㈱、電気プラザさかなし、肥後銀行㈱長洲支店、楯岡茶舗、㈲はしぐち、長洲ガス組合、㈱那須商会、アクア
テクニカル㈱、よね村、㈲くすりの林田、㈲梅﨑、内野海産㈱、㈲アドスタッフ、JAたまな長洲総合支所、長洲町石油
販売協同組合、長洲町商工会、㈱山本組、熊本北部漁業協同組合、長洲町歯科医師会、㈲港産業、熊本中央信用金庫長
洲支店、花谷建設㈱、小山工業㈱、興亜建設工業㈱、名石浜工業会、ひまわりの里、NPO法人スローすてっぷ

平成29年度実績額　２,７17,５００円

ありがとうございました。
会
員 入
加

心配ごと相談開催

　ふれあい地区社協活動は、それぞれの地域の実情に
応じた柔軟な住民同士の地域福祉活動です。
　地域の福祉課題を捉え具体的な福祉活動（事業）を
展開していく住民が主役の地域づくりとなっています。
　この合同研修会では、それぞれの活動を報告し合い
交流の場として実施します。
○とき　11月 29日（水曜日）
　　　　開　場　　９時 00分　　　　　　
　　　　開　演　　９時 30分
○場所　ながす未来館
○内容　各校区別活動内容の報告
　　　　地域物産店
　　　　（季節の野菜、小物他）

ふれあい地区社協合同研修会

個人・団体ボランティア登録募集中個人・団体ボランティア登録募集中
　長洲町ボランティアセンターでは、町内施設や社協事業等に
おいて協力をして下さる方に対して、ボランティア登録をお願い
しています。
　登録は、長洲町社会福祉協議会（長洲町ふれあいセンター内）
にて受付けています。
　なお、登録者には活動中の事故やケガに対応できるよう、年間
のボランティア活動保険への加入を当センターにて行います。
　まずは、登録をお願いいたします。

・施設ボランティア
　①施設利用者の話し相手
　②施設行事等への協力
　③施設外行事への付き添い支援他

・社協行事等への協力

●ボランティア活動の一例

利用
協力会員募集中！

利用される人の要望や相談に応じて、協力会
員に活動の依頼を行います。
利用会員と協力会員との顔合わせも行います。

町内にお住まいで、ちょっとした
困りごとなど日常生活上のお手伝
いを必要としておられる方

困っている人(利用会員)に対して、日
常生活の援助などをお手伝いをして
いただく方

■どんな人が利用できますか？
　・高齢者世帯、
　　一人暮らし高齢者世帯
　・地域で孤立されている方
　・制度の隙間にいられる方

■お手伝いの内容
　日常生活支援
　・ゴミ出し（日常・粗大・資源）
　・季節の衣替え
　・薬の受取
　家事支援
　・買物（商品の購入のみ）
　・掃除、洗濯
　・布団干し

■どんな人がお手伝いする人ですか？
　・地域の方

たすけあい活動
（相互援助活動）
のしくみ

（事業を利用される方） （事業に協力してくださる方）

お手伝い （援助）

お手伝いの依頼

協力会員登録利用
会員
登録

困り
ごと
の申
し出

社会福祉協議会
（相談員）
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宝 町 山本　照夫 山本　寛二

宮 ノ 町 猪本　一男 岩山　敏子

新 山 杉野　禮子 西尾　節子

松　　原 松髙　幸人 宇佐　静子

熊 本 市 仕明　一宏 仕明タエ子

新 町 服部フミ子 服部　博都

鷲 巣 石井　澄夫 石井　社子

東 荒 神 井上　恵子 井上　　勝

向 野 山本　博文 山本　源太

荒 尾 市 瀬戸はるか 徳永　弘美

梅 田 清田　　薫 清田　和男

清 源 寺 田上　良子 小池　貞子

鷲 巣 宗村　卓実 宗村　墟子

宝 町 杉野　優子 杉野　義勝
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「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽にお越しください。
弁護士が相談に応じます。　
相談は無料ですが、定員がありますので
お早めにお申し込みください。

◆期　　日　11月７日㊋、12月５日㊋
　　　　　 　１月９日㊋
◆場　　所　長洲町ふれあいセンター
◆定　　員　各月４人（予約が必要です）
◆相談時間　１人30分（午前10時から正午まで）
◆料　　金　無料
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　長洲町社会福祉協議会会員加入運動へご協力いただき、 
誠にありがとうございました。皆様から寄せられました
会員会費においては、地域福祉活動のために活用させて
いただきます。 

【内訳】 特別会員 14 件 160,000 円
 賛助会員 34 件 161,000 円
 一般会員 4,793 件 2,396,500 円

法人一覧（受付順・敬称略）
有明観光、㈲オオサキ、一茶園、守屋園、村上トラベル、整備組合荒尾長洲支部、㈾栗原工務店、ひさや、㈲谷鉄筋工
業、田宮二郎内科、㈱ユーマートトクナガ、社会福祉法人池修会、北本石油、信和建設㈱、㈲西部建設、有明成仁病院、
長洲運送㈱、電気プラザさかなし、肥後銀行㈱長洲支店、楯岡茶舗、㈲はしぐち、長洲ガス組合、㈱那須商会、アクア
テクニカル㈱、よね村、㈲くすりの林田、㈲梅﨑、内野海産㈱、㈲アドスタッフ、JAたまな長洲総合支所、長洲町石油
販売協同組合、長洲町商工会、㈱山本組、熊本北部漁業協同組合、長洲町歯科医師会、㈲港産業、熊本中央信用金庫長
洲支店、花谷建設㈱、小山工業㈱、興亜建設工業㈱、名石浜工業会、ひまわりの里、NPO法人スローすてっぷ

平成29年度実績額　２,７17,５００円
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　ふれあい地区社協活動は、それぞれの地域の実情に
応じた柔軟な住民同士の地域福祉活動です。
　地域の福祉課題を捉え具体的な福祉活動（事業）を
展開していく住民が主役の地域づくりとなっています。
　この合同研修会では、それぞれの活動を報告し合い
交流の場として実施します。
○とき　11月 29日（水曜日）
　　　　開　場　　９時 00分　　　　　　
　　　　開　演　　９時 30分
○場所　ながす未来館
○内容　各校区別活動内容の報告
　　　　地域物産店
　　　　（季節の野菜、小物他）

ふれあい地区社協合同研修会

個人・団体ボランティア登録募集中個人・団体ボランティア登録募集中
　長洲町ボランティアセンターでは、町内施設や社協事業等に
おいて協力をして下さる方に対して、ボランティア登録をお願い
しています。
　登録は、長洲町社会福祉協議会（長洲町ふれあいセンター内）
にて受付けています。
　なお、登録者には活動中の事故やケガに対応できるよう、年間
のボランティア活動保険への加入を当センターにて行います。
　まずは、登録をお願いいたします。

・施設ボランティア
　①施設利用者の話し相手
　②施設行事等への協力
　③施設外行事への付き添い支援他

・社協行事等への協力

●ボランティア活動の一例

利用
協力会員募集中！

利用される人の要望や相談に応じて、協力会
員に活動の依頼を行います。
利用会員と協力会員との顔合わせも行います。

町内にお住まいで、ちょっとした
困りごとなど日常生活上のお手伝
いを必要としておられる方

困っている人(利用会員)に対して、日
常生活の援助などをお手伝いをして
いただく方

■どんな人が利用できますか？
　・高齢者世帯、
　　一人暮らし高齢者世帯
　・地域で孤立されている方
　・制度の隙間にいられる方

■お手伝いの内容
　日常生活支援
　・ゴミ出し（日常・粗大・資源）
　・季節の衣替え
　・薬の受取
　家事支援
　・買物（商品の購入のみ）
　・掃除、洗濯
　・布団干し

■どんな人がお手伝いする人ですか？
　・地域の方

たすけあい活動
（相互援助活動）
のしくみ

（事業を利用される方） （事業に協力してくださる方）
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お早めにお申し込みください。
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◆場　　所　長洲町ふれあいセンター
◆定　　員　各月４人（予約が必要です）
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　長洲町社会福祉協議会会員加入運動へご協力いただき、 
誠にありがとうございました。皆様から寄せられました
会員会費においては、地域福祉活動のために活用させて
いただきます。 

【内訳】 特別会員 14 件 160,000 円
 賛助会員 34 件 161,000 円
 一般会員 4,793 件 2,396,500 円
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ありがとうございました。
会
員 入
加

心配ごと相談開催

　ふれあい地区社協活動は、それぞれの地域の実情に
応じた柔軟な住民同士の地域福祉活動です。
　地域の福祉課題を捉え具体的な福祉活動（事業）を
展開していく住民が主役の地域づくりとなっています。
　この合同研修会では、それぞれの活動を報告し合い
交流の場として実施します。
○とき　11月 29日（水曜日）
　　　　開　場　　９時 00分　　　　　　
　　　　開　演　　９時 30分
○場所　ながす未来館
○内容　各校区別活動内容の報告
　　　　地域物産店
　　　　（季節の野菜、小物他）

ふれあい地区社協合同研修会

個人・団体ボランティア登録募集中個人・団体ボランティア登録募集中
　長洲町ボランティアセンターでは、町内施設や社協事業等に
おいて協力をして下さる方に対して、ボランティア登録をお願い
しています。
　登録は、長洲町社会福祉協議会（長洲町ふれあいセンター内）
にて受付けています。
　なお、登録者には活動中の事故やケガに対応できるよう、年間
のボランティア活動保険への加入を当センターにて行います。
　まずは、登録をお願いいたします。

・施設ボランティア
　①施設利用者の話し相手
　②施設行事等への協力
　③施設外行事への付き添い支援他

・社協行事等への協力

●ボランティア活動の一例

利用
協力会員募集中！

利用される人の要望や相談に応じて、協力会
員に活動の依頼を行います。
利用会員と協力会員との顔合わせも行います。

町内にお住まいで、ちょっとした
困りごとなど日常生活上のお手伝
いを必要としておられる方

困っている人(利用会員)に対して、日
常生活の援助などをお手伝いをして
いただく方

■どんな人が利用できますか？
　・高齢者世帯、
　　一人暮らし高齢者世帯
　・地域で孤立されている方
　・制度の隙間にいられる方

■お手伝いの内容
　日常生活支援
　・ゴミ出し（日常・粗大・資源）
　・季節の衣替え
　・薬の受取
　家事支援
　・買物（商品の購入のみ）
　・掃除、洗濯
　・布団干し

■どんな人がお手伝いする人ですか？
　・地域の方

たすけあい活動
（相互援助活動）
のしくみ

（事業を利用される方） （事業に協力してくださる方）

お手伝い （援助）

お手伝いの依頼

協力会員登録利用
会員
登録

困り
ごと
の申
し出

社会福祉協議会
（相談員）
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長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング
ピリ辛なめたけ

『ながすクッキング教室』を
開催します（毎月第３金曜日）

※事前申し込みが必要です。男性も大歓迎です!!
■日　時　11月17日㊎
　　　　　午前９時30分～午後１時
■場　所　すこやか館　調理室
■内　容　『魚のさばき方』
　　　　　 (講師：天草の熊本県海水養殖漁業協

同組合)
■献　立　 当日までのお楽しみ！
■持ってくるもの　 エプロン、三角巾、スリッパ
　　　　　　　　　米半合、ふきん2枚
■参加費　500円
■締切日　11月10日㊎
■定　員　 35人（定員に達した場合は申し込み

を締め切ります）
●申・●問　すこやか館（☎65-7515・78-7171）

１人分の栄養価
エネルギー 72kcal
食塩 0.8ｇ

作り方
①　えのきだけは、根元を切り落としてほぐしておく。
②　 鍋にＡを加え火にかけ、煮立ったら①を入れて混ぜながら２～
３分煮る。

※ しいたけやまいたけ、しめじ等のきのこを加えてもおいしくい
ただけます。

材料（４人分）
えのきだけ………………… 200ｇ

　薄口醤油……………… 大さじ１

　酒……………………… 大さじ４

　みりん………………… 大さじ４

　赤唐辛子………………… 1/2本

―
認
知
症
に
対
す
る
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解
を
深
め
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―
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情
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。
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●問 はぐくみ館

　☎７８－４
よしいちはやく
１８９

各種福祉手当をご存知ですか？
特別児童扶養手当
　 　身体または知的・精神に中程度以上の障がいがあ
る、20歳未満の児童を養育している人に対して支給
される手当です。
＜手当額＞
　１級（重度障害児）：月額　51,450円
　２級（中度障害児）：月額　34,270円

障害児福祉手当
　 　身体または知的・精神に重度の障がいがあり、日
常生活において常に介護を必要とする在宅の20歳未
満の重度障がい者に対して支給される手当です。
＜手当額＞
　月額　14,580円

特別障害者手当
　 　身体または知的・精神に著しく重度の障がいがあ
り、日常生活において常に特別の介護を必要とする
在宅の20歳以上の重度障がい者に対して支給される
手当です。
＜手当額＞
　月額　26,810円

◆所得による支給の制限＜請求者の所得制限＞
（特別児童扶養手当）
扶養親族等の数 収入額 所得額

0 642万円 459万6千円
1 686万2千円 497万6千円
2 728万4千円 535万6千円
3 770万7千円 573万6千円
4 812万9千円 611万6千円
5 855万1千円 649万6千円

（障害児福祉手当・特別障害者手当）
扶養親族等の数 収入額 所得額

0 518万円 360万4千円
1 565万6千円 398万4千円
2 613万2千円 436万4千円
3 660万4千円 474万4千円
4 702万7千円 512万4千円
5 744万9千円 550万4千円

◆所得による支給の制限
＜配偶者および扶養義務者の所得制限＞

（特別児童扶養手当・障害児福祉手当・特別障害者手当）
扶養親族等の数 収入額 所得額

0 831万9千円 628万7千円
1 859万6千円 653万6千円
2 883万2千円 674万9千円
3 906万9千円 696万2千円
4 930万6千円 717万5千円
5 954万2千円 738万8千円

問 県北広域本部　福祉課（☎25-0689）
　福祉保健介護課　福祉係（☎78-3135）

※各種手当額は改定される場合があります。
※ 申請後、認定されれば申請月の翌月から支給さ
れます。

※ 申請に必要な書類（認定請求書、障害認定診断
書など）や支給対象とならない場合など、手当
ごとに異なりますのでお問い合わせください。

※ 所得による支給の制限があります。請求者もし
くはその配偶者および扶養義務者の所得が一定
の額以上である場合、手当は支給されません。
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０

11月は
児童虐待防止
推進月間です。

児童虐待は社会全体で
解決すべき問題です。
虐待かもと思ったら
すぐにお電話をください。

平成29年度標語
「いちはやく　知らせる勇気

つなぐ声」

あなたの１本のお電話で
救われる子どもがいます。

お住まいの地域の児童相談所へつながります。
連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連
絡内容に関する秘密は守られます。

Nagasu 262017.11Nagasu27 2017.11



Nagasu  Health

Nagasu  Health

長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング
ピリ辛なめたけ

『ながすクッキング教室』を
開催します（毎月第３金曜日）

※事前申し込みが必要です。男性も大歓迎です!!
■日　時　11月17日㊎
　　　　　午前９時30分～午後１時
■場　所　すこやか館　調理室
■内　容　『魚のさばき方』
　　　　　 (講師：天草の熊本県海水養殖漁業協

同組合)
■献　立　 当日までのお楽しみ！
■持ってくるもの　 エプロン、三角巾、スリッパ
　　　　　　　　　米半合、ふきん2枚
■参加費　500円
■締切日　11月10日㊎
■定　員　 35人（定員に達した場合は申し込み

を締め切ります）
●申・●問　すこやか館（☎65-7515・78-7171）

１人分の栄養価
エネルギー 72kcal
食塩 0.8ｇ

作り方
①　えのきだけは、根元を切り落としてほぐしておく。
②　 鍋にＡを加え火にかけ、煮立ったら①を入れて混ぜながら２～
３分煮る。

※ しいたけやまいたけ、しめじ等のきのこを加えてもおいしくい
ただけます。

材料（４人分）
えのきだけ………………… 200ｇ

　薄口醤油……………… 大さじ１

　酒……………………… 大さじ４

　みりん………………… 大さじ４

　赤唐辛子………………… 1/2本
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　☎７８－４
よしいちはやく
１８９

各種福祉手当をご存知ですか？
特別児童扶養手当
　 　身体または知的・精神に中程度以上の障がいがあ
る、20歳未満の児童を養育している人に対して支給
される手当です。

＜手当額＞
　１級（重度障害児）：月額　51,450円
　２級（中度障害児）：月額　34,270円

障害児福祉手当
　 　身体または知的・精神に重度の障がいがあり、日
常生活において常に介護を必要とする在宅の20歳未
満の重度障がい者に対して支給される手当です。

＜手当額＞
　月額　14,580円

特別障害者手当
　 　身体または知的・精神に著しく重度の障がいがあ
り、日常生活において常に特別の介護を必要とする
在宅の20歳以上の重度障がい者に対して支給される
手当です。

＜手当額＞
　月額　26,810円

◆所得による支給の制限＜請求者の所得制限＞
（特別児童扶養手当）
扶養親族等の数 収入額 所得額

0 642万円 459万6千円
1 686万2千円 497万6千円
2 728万4千円 535万6千円
3 770万7千円 573万6千円
4 812万9千円 611万6千円
5 855万1千円 649万6千円

（障害児福祉手当・特別障害者手当）
扶養親族等の数 収入額 所得額

0 518万円 360万4千円
1 565万6千円 398万4千円
2 613万2千円 436万4千円
3 660万4千円 474万4千円
4 702万7千円 512万4千円
5 744万9千円 550万4千円

◆所得による支給の制限
＜配偶者および扶養義務者の所得制限＞

（特別児童扶養手当・障害児福祉手当・特別障害者手当）
扶養親族等の数 収入額 所得額

0 831万9千円 628万7千円
1 859万6千円 653万6千円
2 883万2千円 674万9千円
3 906万9千円 696万2千円
4 930万6千円 717万5千円
5 954万2千円 738万8千円

問 県北広域本部　福祉課（☎25-0689）
　福祉保健介護課　福祉係（☎78-3135）

※各種手当額は改定される場合があります。
※ 申請後、認定されれば申請月の翌月から支給さ
れます。

※ 申請に必要な書類（認定請求書、障害認定診断
書など）や支給対象とならない場合など、手当
ごとに異なりますのでお問い合わせください。

※ 所得による支給の制限があります。請求者もし
くはその配偶者および扶養義務者の所得が一定
の額以上である場合、手当は支給されません。
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し
て
実
施

し
ま
す
。

　
エ
イ
ズ
は
、
Ｈ
Ｉ
Ｖ
と
い
う
ウ
イ
ル
ス
に
感

染
し
て
起
こ
る
病
気
で
す
。
Ｈ
Ｉ
Ｖ
に
感
染
す

る
と
、
免
疫
力
が
低
下
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染

症
や
悪
性
の
腫
瘍
な
ど
が
現
れ
ま
す
。
大
切
な

人
へ
感
染
を
広
げ
な
い
た
め
に
も
、
一
度
は
検

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
検
査
は
採
血
だ
け
で
、
短
時
間
で
終
了
し
ま

す
。
ま
た
、
検
査
は
性
感
染
症
（
ク
ラ
ミ
ジ

ア
、
梅
毒
な
ど
）
や
、
Ｃ
型
・
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ

ル
ス
検
査
も
同
時
に
行
え
ま
す
。

※
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
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熊
本
県
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健
所

　
☎
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72
）
２
１
８
４

介
護
職
員
初
任
者
研
修
受
講
者
募
集

▼
研
修
期
間
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月
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日
㊏
〜

　
　
　
　
　
　
平
成
30
年
3
月
10
日
㊏

▼
総
受
講
時
間
　
１
３
２
時
間

▼
時
間
　
㊋
・
㊍

　
　
　
　
午
後
6
時
30
分
〜
8
時
30
分

　
　
　
　
㊏
　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▼
場
所
　
医
療
法
人
　
洗
心
会

　
在
宅
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合
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ン
タ
ー
２
Ｆ
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修
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▼
受
講
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２
５
，
０
０
０
円

▼
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限
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月
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日
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員
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第
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め
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り
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・
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医
療
法
人
洗
心
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初
任
者
研
修
事
務
局
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担
当
　
柴
尾
・
中
林
・
末
吉
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☎
（
63
）
０
３
３
０

11月は
児童虐待防止
推進月間です。

児童虐待は社会全体で
解決すべき問題です。
虐待かもと思ったら
すぐにお電話をください。

平成29年度標語
「いちはやく　知らせる勇気

つなぐ声」

あなたの１本のお電話で
救われる子どもがいます。

お住まいの地域の児童相談所へつながります。
連絡は匿名で行うことも可能です。連絡者や連
絡内容に関する秘密は守られます。
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はじめての
ハッピーバースデー

Ha� y Bi� hday

掲載募集中！
初めての誕生日の記念に、

広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課まで
お申し込みください（60文字まで）

●問 まちづくり課☎ 78-3239

（平成 29年９月 30日受付分まで）

誕生日 出生児 性 保護者名 行政区

８.29 豊福　涼
りょうま
真 男 翔平 宮ノ町

８.30 松井　海
うりゅう
龍 男 一海 新山

９. １ 馬場　敦
あつと
士 男 裕隆 向野

９. ５ 山口　万
ま り
理 女 英樹 宝町

９. ５ 山口　 諒
りょう

男 英樹 宝町

９. ７ 石原　海
かいと
渡 男 英二 向野

９.20 右田　彩
さやか
華 女 庄司 古城

９.20 ジョンソン　麻
まや
彩 女 ブラッドリー

ワイン 出町

９.20 宮本　圓
えんり
理 女 一幸 新町

９.27  林 　遼
りょうま
真 男 達也 向野北

ながすのたからもの
11月・12月の行事
子 育 て 情 報

Nagasu  Health

強い歯で何でもかめる元気な子!
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

子育て支援センター　にこにこ すこやか館　Information

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100） ●申・●問 すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100）

■日　時　毎週火曜日　午前11時～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせ など）

■日　時　11月24日㊎　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者
※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会

■日　時　11月２日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
■内　容　 「子どもと笑顔で過ごすプログラム「心の栄

養（ストローク）」
　　　　　心理カウンセラー　高岡　真由美　氏
　　　　　※手作りケーキとカフェ付き
■持参品　筆記用具

11月にこにこサロン「子育て講演会」

■日　時　11月１日㊌、15日㊌
　　　　　午後１時～（20分程度）
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就園児親子
■講　師　フランク・モロネ先生（アメリカ出身）

Let’s Enjoy English!! 

■日　時　12月７日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

12月にこにこサロン「クリスマス会」

■日　時　11月27日㊊　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
■定　員　12人
■申込期限　11月18日㊏

リトミック　◎事前申し込みが必要です

◎場所はいずれもすこやか館

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付をうけましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　11月２日㊍、16日㊍、12月１日㊎
　　　　　午前10時～11時30分
　　　　　（午前 9時 50分までにお越しください）

※ ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越し
ください。パートナーも同伴できます。

持参するもの
◎妊婦さん本人が届け出る場合
　① 妊娠届出書（産科医療機関からもらっている場合）
　② 個人番号通知カード（または個人番号カード）
　③ 妊婦の本人確認ができるもの（運転免許証など）
※ 筆記用具、電卓、出産の経験のある人は上のお子さん
の母子健康手帳を持参してください。
◎ 代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届
け出る場合には事前にすこやか館にご連絡ください。
◎ お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、事前にご相談ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

８日㊌ ７カ月児健診
 （対象　平成29年３月生まれ）
９日㊍ ３歳児健診
 （対象　平成26年５月生まれ）
17日㊎ ３カ月児健診
 （対象　平成29年７月生まれ）
22日㊌ １歳６カ月児健診
 （対象　平成28年３月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★11月の乳幼児健診

★２カ月児あかちゃんひろば（平成29年９月生）
■日　時　11月22日㊌　午前10時30分～正午

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
11月８日㊌、17日㊎
午前10時～11時30分

■日　時　11月16日㊍　午前10時30分～ 11時30分
■場　所　町中央公民館　教養文化室
■対象者　未就園児の親子
■内　容　セルフリンパ
　　　　　日頃忙しいママの為に自分でできる
　　　　　セルフケアの仕方をお伝えします

女子力アップ　◎事前申し込みが必要です

☆遊びに来ませんか !? ☆
子育て支援センターでは、子どもの身長・体重の測定がいつ
でもできます。また、赤ちゃん対象に「ごろりんアート」も
実施しています。お気軽に遊びに来てください。
わからないことがあれば、職員までお尋ねください。

子育てサークル「でてこんね～」

尾上　芽
め い

衣ちゃん
（下東）

藤井　羽
わ く

空
アルフィアンドラくん

（磯町）

前畑　勇
ゆ う し

誌くん
（清源寺）

伊藤　柚
ゆ ず き

希ちゃん
（駅通）

９月14日㊍におこなった３歳児健康診査の
歯科健診で、むし歯がなかった子どもたち
を紹介します。

■持参品　筆記用具・親子の飲み物　お子さんの玩具
■定　員　10人（定員になり次第締切ます）
■申込期限　11月14日㊋

谷口　蒼
そ う ま

真くん

（東荒神）

津田　純
じゅんき
輝くん田上望

の の か
々香ちゃん

平成28年11月22日（宝町）
パパ 啓太さん
ママ 幸美さん
♡パパとママから

一生懸命お兄ちゃんをおいかける姿や
抱っこしてー！のポーズとか
色んな可愛い姿を見せてくれて

ありがとう♥
これからもお兄ちゃんと２人で

元気に育ってね！

平成28年11月１日（向野北）
パパ 大志さん
ママ 彩 さん
♡パパとママから

冒険心いっぱいの望々ちゃん★
いつも家族みんなを笑顔に
してくれてありがとう。
これからも元気いっぱい
すくすく育ってね♡

岡　　陽
ひなた
大くん 福本　啓

ひろと
人くん

平成28年11月11日（腹赤）
パパ 孝成さん
ママ 志穂さん
♡パパとママから

１歳の誕生日おめでとう！
陽大の笑顔にいつも元気を

もらっています！
これからも元気ですくすく

成長してね！
生まれてきてくれてありがとう！

平成28年11月19日（腹赤新町）
パパ 　聖　さん
ママ 真理子さん
♡パパとママから

いつもにこにこ笑顔のヒロトが
みんな大好き♡

ねぇねたちに負けないくらい
元気に大きくなってね !!
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▶青春の一コマ

長洲中学校

腹栄中学校

２年生が職場体験学習
（26事業所）

保育実習（１・２年生）

　去る１０月３日に２年生、４日に１年生の保育実習を行いま
した。それぞれ、こどもの海保育園、ひまわり幼稚園、六栄保
育所３か所に分かれて終日貴重な体験をしました。３園の先生
方には大変お世話になりました。感想を紹介します。

　「先生たちは保育児のことを真剣に考えておられるんだなと思
いました。所長さんの講話は『勉強』について話があって、勉
強は将来に役立つことも学ばせてもらいました。」
（２年吉田鈴奈【六栄保育所】）

　「子どもたちはとても元気がよくて遊ぶのがとても大変でし
た。また、園長先生が勉強などは早めに始めておいた方が良い
ということをお話になったので、これからは、後でしようなど
と思わないようにしたいと思いました。」
（１年畠田大地【こどもの海保育園】）

　「ひまわり幼稚園は４０年たつと聞きました。４０年たった今
でも、園児たちが元気に遊んだり学んだりできるのは、その環
境がすばらしいからだと思います。また、園児たちがとても礼
儀正しいと思いました。」
（１年田上遥【ひまわり幼稚園】）

2年　塩山　夢啓
　今回、職場体験学習を通して、保育園児との接し方や寝かしつけ
方などを学ぶことができ、とても勉強になりました。特に心に残っ
ていることは、寝かしつけの方法です。３日間頑張りましたが上手
く行うことができませんでした。ずっと寝ない子には、「寝ないだろ
う」と思って何も言いませんでした。全員をきちんと寝かせるため
には、厳しい対応と優しい対応のメリハリをつけることが必要にな
ります。自分にはこの点が足りないと反省しました。この３日間保
育園児と接する中で、「かわいいな」「おもしろいな」と思うことも
たくさんありました。将来子どもと関わる仕事に就くときは、今回
の経験を活かして頑張りたいと思います。

2 年　中島　千陽
　今回、職場体験学習を通して接客の仕方やその注意点について学
ぶことができ、とても勉強になりました。特に心に残っているのは、
皆さまが「お客様が一番」という気持ちで仕事をされていたことです。
お客様が気持ちよく買い物ができるように店内外をきれいに掃除す
る、お客様が嫌な気分にならないように薬品と食品の入れる袋を分
ける、など、どの行動もすべて商品を買っていただくお客様のこと
を考えての行動で、今更ながら「買う方は簡単だけど、売る方はと
ても大変」ということに気付くことができました。この３日間の経
験・体験を活かして、これからも様々な場所で「人のため」に頑張っ
ていきたいと思います。

今月の納期

休日在宅医
月　日 医療機関名 ☎

11月３日㊎ 棚瀬医院（玉名市岱明町高道） 57-0103

11月５日㊐ 多田隈内科医院（向野） 78-3011

11月12日㊐ 古庄胃腸科内科医院（玉名市岱明町大野下） 57-0013

11月19日㊐ 有明成仁病院（鷲巣） 78-1133

11月23日㊍ 福本内科医院（玉名市岱明町鍋） 57-2811

11月26日㊐ 田宮二郎内科（東荒神） 78-2150

12月３日㊐ 淡河・黒田医院（駅通） 78-6517

小児救急　夜間・休日診療
○月～土　午後７時～10時
　玉名地域保健医療センター（☎72-5111）
○日・祝　午前10時～午後10時
　公立玉名中央病院（☎73-5000）

公共施設電話番号
■役場 ････････････････････････････････････ ☎ 78-3111（代）

■ふれあいセンター（中央児童館 ･子育て支援センター） ･･☎ 78-4100

■中央公民館（生涯学習課） ･･･････････････････ ☎ 78-0053

■水道課（浄化センター） ･･････････････････････ ☎ 78-0126

■下水道課（浄化センター）････････････････････ ☎ 78-3515

■すこやか館（保健センター） ･････☎ 65-7515・78-7171

■総合スポーツセンター ･････････････････ ☎ 78-4777

■室内温水プール ････････････････････････ ☎ 78-6446

■健康福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-1037

■社会福祉協議会 ････････････････････････ ☎ 78-1440

■シルバー人材センター ･････････････････ ☎ 78-4642

■町民研修センター ･･････････････････････ ☎ 78-5226

■地域福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-2377

■障がい者虐待防止センター ････････････ ☎ 78-3135

■地域包括支援センター ･････････････････ ☎ 78-3114

■クリーンパークファイブ（清掃施設）（有明広域行政事務組合） ☎ 78-4433

■ながす未来館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2005

■長洲町図書館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2060

■金魚と鯉の郷広場 ･･････････････････････ ☎ 78-3866

■子育て世代総合支援センター「はぐくみ館」 ･･･ ☎ 78-4189

■げんきの館 ･････････････････････････････ ☎ 57-8336

※医院の都合で変更することがあります。
　（☎73-6000）でお確かめください。
※診療時間は　午前９時～午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（☎69-1760）または
　公立玉名中央病院救急センター（☎73-5000）へ問い合わせください。

ぼくの夢
　わたしの夢
　わたしの将来の夢は、パティシエになること
です。ケーキを食べるのが好きで、家でお母さ
んとケーキを作っていて、楽しかったからなり
たいと思いました。立派なパティシエになるた
めに、お母さんに買ってもらったケーキの本を
読んで材料を覚えたり勉強しています。パティ
シエになったら、お母さんに抹茶ケーキを作っ
てあげたいです。
　習い事は、水泳を頑張っています。スイミン
グスクールに通って、週１回練習しています。
クロールで25ｍ泳げるようになることがいまの
目標です。

今
月
の
題
字

六
栄
小
学
校
　
３
年
　
林
　
真ま

ゆ優
さ
ん
（
向
野
）

－ 11月分 －
国民健康保険税５期・介護保険料５期・後期高齢者医療保険料５期・町営住宅使用料・
し尿汲取手数料・上下水道使用料・下水道受益者負担金３期
納付期限・口座振替日　11月30日㊍

（※上下水道使用料については、口座振替日が11月20日㊊となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

▲長洲保育所での活動の様子

▲活動の様子

▲ナフコでの活動の様子
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子
さ
ん
（
下
東
区
）

の
作
品
も
選
出
さ
れ
た
。
作
品
は
瀬
戸
市

や
鎌
倉
市
で
展
示
さ
れ
、
多
く
の
来
場
者

を
魅
了
し
た
。

　
北
野
さ
ん
は
こ
と
し
初
め
て
作
品
を
応

募
。
「
本
当
に
驚
い
た
。
自
信
は
な
か
っ

た
」
と
振
り
返
る
北
野
さ
ん
だ
が
、
「
瀬
戸

に
行
っ
て
、
た
く
さ
ん
の
人
か
ら
お
褒
め
の

言
葉
を
い
た
だ
き
、
ほ
っ
と
し
た
」
と
嬉
し

そ
う
に
話
す
。

　
北
野
さ
ん
が
創
作
活
動
を
始
め
た
の
は
、

い
ま
か
ら
約
10
年
前
。
石
膏
粘
土
で
形
を

作
り
、
ち
り
め
ん
布
で
人
形
の
顔
を
、
自
身

で
買
い
集
め
た
色
と
り
ど
り
の
古
布
で
着

物
を
作
っ
て
い
く
。
作
品
作
り
に
つ
い
て
、

「
表
情
作
り
に
一
番
神
経
を
使
う
。
そ
れ
と

着
物
の
色
の
組
み
合
わ
せ
を
見
て
ほ
し
い
」

と
話
す
北
野
さ
ん
は
、
は
っ
と
り
荘
（
下
東

区
）
で
年
に
４
回
ほ
ど
も
の
づ
く
り
教
室

を
開
き
、
参
加
者
に
人
形
作
り
を
教
え
て

い
る
。
「
楽
し
み
に
来
て
く
れ
る
人
も
い
る

の
で
と
て
も
嬉
し
い
」
と
や
り
が
い
を
語
る
。

　
今
回
出
展
し
た
作
品
名
は
『
夫
婦
円

満
』
。
「
日
頃
の
慌
た
だ
し
い
生
活
の
中
で

も
、
こ
ん
な
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
夫
婦
で

笑
っ
て
過
ご
せ
た
ら
」
と
作
品
に
想
い
を
込

め
た
。

　
北
野
さ
ん
は
、
「
今
後
も
楽
し
く
創
作

活
動
を
し
て
い
き
た
い
。
綺
麗
さ
よ
り
も

見
る
人
が
に
っ
こ
り
笑
っ
て
く
れ
る
よ
う
な

作
品
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
」
と
に
っ
こ
り
。

北
野
さ
ん
の
招
き
猫
作
品
が
長
洲
町
で
も

見
ら
れ
る

　
11
月
３
日
㊎
㊗
〜
７
日
㊋
に
か
け
て

『
金
魚
と
招
き
猫
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
作
品

展
』
が
金
魚
の
館
で
開
催
さ
れ
る
。
こ
の
作

品
展
で
は
新
た
に
北
野
さ
ん
が
手
が
け
た

作
品
が
出
展
さ
れ
る
。
長
洲
町
な
ら
で
は

の
作
品
に
仕
上
げ
た
と
い
う
北
野
さ
ん
の

招
き
猫
が
た
く
さ
ん
の
来
場
者
を
出
迎
え

る
。

（下東区）

北野　孝子さん（64歳）

愛知県瀬戸市開催
にっぽん招き猫100人展に出展

見
る
人
が

に
っ
こ
り
で
き
る
よ
う
な

作
品
を
つ
く
り
た
い

作品名：夫婦円満


