
問い合わせ先
中央公民館・生涯学習課　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　 ☎ 69-2005
総合スポーツセンター　 ☎ 78-4777

平成30年長洲町成人式を開催します！ 「歴史講座～立花宗茂と誾千代～」

～大人への第一歩を踏み出す式～ 立志式を開催します！

新成人の門出を祝う 長洲町合併60周年記念特別講座

　立志式とは、古来の成人式で「元服」にあたる 14 歳に志を立て、自分を見つめるとともに自分の生き方を考
え、大人への第一歩を踏み出す式です。毎年、町青少年育成町民会議（福田了栽会長）が中学２年生を対象に町
内の中学校と連携して行っています。ことしは、認知症や自閉症、精神障害を持った人の治療や癒しの効果があ
るとして注目されている音楽療法の熊本県で第１号の日本音楽療法学会認定音楽療法士である小林真寿子氏を講
師にお迎えし、講演を行います。どなたでも参加できます。皆さんぜひ、お越しください。また、未来館情報プ
ラザでは、生徒たちの志の言葉を展示します。どうぞご覧ください。
　　■日　時　２月２日㊎
　　　　　　　開場　午後１時 30 分　開式　午後２時
　　■場　所　ながす未来館　文化ホール
　　■演　題　「音で寄り添う命」
　　■講　師　小林　真寿子氏（音楽療法士）　　　　　
　　■主　催　町青少年育成町民会議　腹栄中学校、長洲中学校
　　■「志の言葉」パネル展
　　　展示期間　１月 27 日㊏～２月２日㊎

　町では、新成人の新たなる門出を祝し「平成 30
年長洲町成人式」を開催します。

■日　時：1 月７日㊐
　　　　　受付　午後１時 30 分
　　　　　開式　午後２時 30 分

■場　所：ながす未来館
　　　　　文化ホール

■対象者：平成９年４月 2 日から平成 10 年 4 月 1 日
　　　　　生まれの町内在住者および出身者

　ご家族・町民の皆さんのご参列を歓迎いたします。
新成人を一緒にお祝いしていただけるよう一般席を
設けます。参列される人は、午後 2 時 20 分までに
ご来場ください。

問 生涯学習課　☎ 78-0053

　「ぼたもちさん」の愛称で知られる長洲町指定文化
財「立花宗茂公夫人の墓」に祀られている「立花誾
千代」とその夫、宗茂。
　戦乱の時代を、２人はどのように出会い、助け合い、
生き抜いたのか。
　皆さんのご参加をお待ちしています。
　
■日　時：1 月 20 日㊏
　　　　　午前 10 時～正午

■場　所：中央公民館　集会室

■講　師：（公財）立花財団
　　　　　立花家史料館
　　　　　館長　植野かおり氏

■参加費：無料

問 生涯学習課　☎ 78-0053

　１月 14 日㊐に和水町体育館をスタート・ゴールと
した玉名駅伝大会が開催されます。
　長洲町からも代表選手が出場しますので、皆さんの
ご声援をよろしくお願いします。

　結核や肺がんをなくすための啓発活動として、お願
いしてきました募金については、結核予防事業助成費
などさまざまな予防活動に使用されます。
　皆さんのご厚意に心から感謝申し上げます。

募金総額　96,609円
県健康を守る婦人の会有明支部（長洲町地域婦人会）

　骨盤は身体の要です。軸となって身体を支えます。
リンパ、血液が行き交う場所を動かすことで骨盤まわ
りの筋肉、関節を正しい位置に戻しましょう。

日　時：１月 26 日㊎　午後 7 時～ 8 時 30 分
場　所：中央公民館　トレーニング室
講　師：宮本　和代氏（ふるうふぃー）
参加費：無料（どなたでも参加できます）
定　員：20 人程度

※�動きやすい服装で、ヨガマットまた
はバスタオル、水分補給用の飲料水
をご持参ください。

問・�申 中央公民館（☎ 78-0053）

　12 月３日、総合スポーツセンターをスタート、ゴー
ルに第 52 回長洲町駅伝大会を開催しました。今大会
は、全 23 チーム、約 200 人の選手が参加しました。
　当日は、小学生から一般の人まで、力強い走りと楽
しい笑顔でチームのタスキをつなぎました。
　各部門の優勝チームは次のとおりです。

■チャンピオンシップ部門
・町内対抗の部　　　　優勝　腹赤 A
・職場・グループの部　優勝　LIXIL 有明工場

■フレンドシップ部門
・優勝　長洲 JRC
・フレンドシップ賞　チーム・ソーゴ

１月の行事
期日 内容 場所

７日㊐ 成人式 ながす未来館

８日㊊㊗ 第 42 回長洲マラソン大会 総合スポーツセンター
～名石浜周回コース

14日㊐ 第 42 回玉名駅伝大会 和水町～南関町～和水町

21日㊐ 第 33 回熊日郡市対抗女子駅伝 熊日びぷれす～戸島町折返し

第42回玉名駅伝大会
代表選手に応援を！

平成 29年度複十字シール募金のお礼

あなたも参加しませんか？
暮らしイキイキ☆自分みがき講座（第 10回）
「自分の身体をメンテナンスする

骨盤体操講座」

第 52回長洲町駅伝大会を開催しました

第41回大会スタートの様子
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