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広  報

８
６
０
年
の
伝
統

 2[今月の題字]

福田　芽衣菜さん

イベント、子育て情報、防災情報
など、町に関する
さまざまな情報を
メールで配信して
います。登録は
無料。

情報メール配信サービス
愛情ねっとに登録しよう！



今
月
の
表
紙

２月の潮位
大潮期間中の満潮時には、高潮に注意してください。

防災情報（長洲付近）

16日㊎　午前９時50分頃、午後９時45分頃
※16日の前後は、海面が高くなりますので特に
注意してください。 平成２9年12月末日現在　※（  　）内は、前月比

（  20人増）7,968人男

（　 6人減）8,208人女

（16世帯増）7,068世帯世帯数

（  14人増）16,176人人　口

人の動き population dynamics

02P　　ユーマートトクナガと「高齢者等見守り活動に関する協定」を締結
03P　　長洲町消防出初式
04P　　長洲町成人式～二十歳の門出
07P　　ながすTopics 
11P　　おしらせ
17P　　来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場
18P　　生涯学習コーナー
20P　　ながす未来館・図書館コーナー
22P　　保健・子育て情報
26P　　青春の一コマ
27P　　ぼくの夢　わたしの夢　清里小３年　福田　芽衣菜さん
28P　　Focus　前田　信久さん

広報ながす２月号目次

　1月11日、町役場で町と株式会社ユーマートトクナガ（德永浩則代表取締役社長）が「高齢者等見守り活動に
関する協定」を締結しました。
　株式会社ユーマートトクナガは２月９日から、自社の取り扱う生鮮食品や生活雑貨などを移動販売する「移
動スーパーとくし丸」事業を熊本県内で初めて開始します。この協定は、高齢者などの自宅を訪問するなかで、
何らかの異変を察知した際に町や警察・消防などへ速やかに連絡するもので、高齢者などの見守り活動として
の役割が期待されます。
　中逸町長は「急速な少子高齢化や核家族化の進展に伴い、高齢者などの孤立死などが社会問題となっていま
す。今回の協定により、「移動スーパーとくし丸」を通じて情報共有を図ることで、町の目指す安全、安心なま
ちづくりの更なる推進につながるものと期待しています」と述べました。

トピックス

熱く握手を交わす中逸町長（左）と德永社長（右） ２月９日から「とくし丸号」が町内一円を周ります

お詫びと訂正
広報ながす１月号25ページ
『社協だよりもやい』の心配ご
と相談開催日の表記に誤りが
ありました事をお詫びし訂正
いたします。
<正>２月６日㊋、３月６日㊋
<誤>２月13日㊋、３月13日㊋

　１月21日、約860年の伝統がある『的
ばかい』が四王子神社で行われました。
　締め込み姿の男衆約150人が、わらで
編んだ直径約60cm、重さ約６㎏の的を
「まーと、まーと」と声を上げながら激
しく奪い合いました。１年の無病息災を
願うこの伝統行事では、子どもを男衆の
頭上に上げる光景も見られ、観客を沸か
せました。

株式会社ユーマートトクナガと
「高齢者等見守り活動に関する協定」を締結

まちのちから！
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３
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長
洲
町
消
防
出
初
式

ま
ち
を
守
る
消
防
団
が
集
結

　
１
月
14
日
、
長
洲
町
消
防
出
初
式
が
六
栄
小
学
校
で
行
わ
れ
、
町
民
の
皆
さ
ん

の
命
を
守
る
防
災
へ
の
決
意
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
式
典
に
は
、
町
消
防
団
を
は
じ
め
、
有
明
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防
本
部
荒
尾

消
防
署
長
洲
分
署
や
町
内
幼
稚
園
、
保
育
所
園
児
で
構
成
さ
れ
る
幼
年
消
防
ク
ラ

ブ
な
ど
が
参
加
し
、
通
常
点
検
や
玉
落
と
し
競
技
な
ど
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
式
典
中
に
表
彰
さ
れ
た
優
良
団
員
お
よ
び
玉
落
と
し
競
技
の
結
果
は
次

の
と
お
り
で
す
。
（
敬
称
略
）

表
彰
者
名
簿

熊
本
県
知
事
表
彰

【
功
労
章
】

【
永
年
勤
続
功
労
章
】

熊
本
県
消
防
協
会
長
表
彰

【
功
績
章
】

髙
松
　
浩
範
・
馬
場
　
　
勝

竹
本
　
孝
治
・
西
辻
　
秀
樹

北
本
　
健
二
・
黒
崎
　
正
武

長
谷
川
　
元
・
塘
口
　
研
吾

福
田
　
豊
士
・
清
田
　
博
之

久
保
田
健
一
・
宮
本
　
勇
志

間
部
　
雅
也
・
本
戸
　
雄
一

渕
瀬
　
貴
史
・
森
下
　
英
治

田
上
　
直
行
・
前
嶌
　
哲
也

馬
場
　
正
俊
・
城
戸
　
主
税

大
野
　
晃
靖
・
城
戸
　
武
士

宮
﨑
　
頼
康
・
宮
島
　
将
臣

古
賀
　
達
也
・
木
原
　
鉄
男

藤
井
　
祐
介

【
勤
績
章
】

熊
本
県
消
防
協
会

玉
名
郡
支
部
長
表
彰

長
洲
町
長
表
彰

大
﨑
　
聖
也
・
清
水
　
忠
司

西
村
　
裕
樹
・
中
山
　
健
一

水
本
　
浩
二
・
藤
本
　
佳
樹

佐
藤
　
幸
男
・
手
島
　
康
成

藤
田
　
修
治

土
本
　
倫
生
・
古
賀
　
大
作

恒
松
　
大
地
・
熊
本
　
岳
範

濱
村
　
浩
史

大
石
　
　
洋
・
松
岡
　
亮
太

藤
﨑
　
悠
輔
・
田
川
　
健
二

西
尾
　
孝
志
・
宮
島
　
拓
紀

田
中
　
陽
大
・
福
永
　
弥
生

松
野
　
正
樹
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堀内　純さん
（六栄小出身）

荒岡　義孝さん
（長洲小出身）

平成30年　長洲町成人式

二十歳の門出
　
大
人
へ
の
新
た
な
一
歩

　
平
成
30
年
長
洲
町
成
人
式
が
1
月
7

日
、
な
が
す
未
来
館
文
化
ホ
ー
ル
で
開

催
さ
れ
、２
０
６
人
が
新
成
人
と
な
り
、

大
人
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
友
人
や
恩
師
と
の
再
会

を
喜
ん
だ
り
、
写
真
を
撮
っ
た
り
す
る

姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　
式
典
は
、
新
成
人
で
構
成
し
た
成
人

式
実
行
委
員
が
作
成
し
た
想
い
出
の
Ｄ

Ｖ
Ｄ
が
上
映
さ
れ
、
新
成
人
は
懐
か
し

さ
や
う
れ
し
さ
か
ら
歓
声
が
上
が
り
ま

し
た
。
ま
た
、
お
楽
し
み
抽
選
会
も
行

わ
れ
、
大
い
に
盛
り
上
が
る
式
と
な
り

ま
し
た
。

新
成
人
代
表
あ
い
さ
つ

田
中
　
翔
平
さ
ん
（
長
洲
小
出
身
）

　
「
自
分
の
意
志
を
持
ち
、
こ
の
故
郷
、

そ
し
て
社
会
で
活
躍
、
貢
献
で
き
る
よ

う
そ
れ
ぞ
れ
の
置
か
れ
た
状
況
の
中
で

更
な
る
成
長
を
望
み
、
鋭
意
努
力
し
て

参
り
ま
す
」

　体育の先生になるため
に福岡の大学で教員の
勉強をしています。子ど
もたちに体育を楽しいと
思ってもらえるような先
生になりたいです。

親へ
　私が決めたことに反対
もせず応援してくれて本
当に感謝しています。

　大人の一員になったの
で、親や友人を大切にし、
お世話になった人たちへ
自分なりに恩返ししてい
きたいです。

親へ
　高いお金を出してサッ
カーをさせてくれまし
た。お父さんお母さんあ
りがとう。

　
新
成
人
に
聞
き
ま
し
た
！

　
二
十
歳
の
決
意
と
親
へ
の
感
謝
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西原　健太郎さん
（腹赤小出身）

馬渕　佑紀さん
（清里小出身）

ともに過ごした日々は一生の想い出－

　
想
い
出
と
の
再
会

　
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
を
開
封

　
長
洲
有
明
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
（
木

下
綽
会
長
）
は
、
町
内
4
小
学
校
を
卒

業
し
、
こ
と
し
新
成
人
と
な
っ
た
卒
業

生
と
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
を
開
封
し
ま
し

た
。

　
こ
れ
は
、
同
ク
ラ
ブ
が
16
年
前
か
ら

実
施
し
、
町
内
小
学
校
の
６
年
生
の
卒

業
記
念
に
と
贈
っ
て
い
る
も
の
で
す
。

　
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
の
中
か
ら
は
、
20
歳

の
自
分
に
宛
て
た
手
紙
や
当
時
の
写
真

な
ど
が
取
り
出
さ
れ
、
参
加
し
た
卒
業
生

た
ち
は
「
恥
ず
か
し
い
」、「
何
で
こ
ん
な

の
入
れ
て
い
た
ん
だ
ろ
う
」
な
ど
と
、
無

邪
気
な
笑
顔
で
小
学
生
時
代
を
懐
か
し

ん
で
い
ま
し
た
。

　成人という実感はあま
りありませんが、大人と
して恥ずかしくない行動
のとれる立派な大人にな
りたいです。

親へ
　これまでたくさん心配
もかけてきました。これか
らは親孝行もしつつ、独
立できるように頑張ります。

　当たり前のことを当た
り前にできて、メリハリ
のきいた大人になりたい
です。

親へ
　これまで育ててくれ
てありがとう。わがまま
もたくさん言ってきたけ
ど、これから親孝行して
いきます。
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校　　区 内　　訳 計男 女
腹 赤 校 区 ３９ １６ ５５
六 栄 校 区 ２０ ２３ ４３
清 里 校 区 １１ ５ １６
長 洲 校 区 １８ １８ ３６
町内在住外国人 ３ １０ １３
町 内 出 身 者 ３０ １３ ４３
総 計 １２１ ８５ ２０６

新成人の皆さん、心から「おめでとう」（敬称略）
対 象 者
平成９年４月２日～
平成10年４月１日生まれ
206人

【
平
　
　原
】

安
藤
　南
己

伊
原
め
ぐ
み

田
頭
　歩
美

西
辻
　陽
輝

前
田
　唯
季

松
野
　武
志

【
清
源
寺
】

荒
木
　聖
也

池
田
　裕
太 

岩
﨑
　
　廉

宇
野
　
　司

岡
　
　海
成

緒
方
　
　廉

菊
本
　彩
佳

菊
本
　
　蓮

佐
藤
　孝
祐

佐
藤
　隆
哉

猿
渡
　彩
花

庄
﨑
　魁
人

西
原
　正
貴

箱
﨑
　修
平

橋
口
　裕
樹

濵
田
　康
平

濵
田
　史
香

福
﨑
　猛
生

福
田
　史
恵

福
山
　亮
太

松
野
　麗
奈

松
本
　颯
人

三
島
　千
乃

森
本
　隆
聖

山
下
　隼
樹

山
中
　大
輔

【
上
沖
洲
】

東
　
　諭
奈

池
上
　智
基

左
村
　理
歩

嶋
田
　颯
斗

角
田
　祥
梧

德
永
　一
輝

西
原
健
太
郎

濱
津
　陽
祐

濱
津
　陽
成

古
庄
　秋
妃

山
口
永
輝
鷹

米
本
　涼
雅

NGUYEN  THI  KIEU   
CHINH
NGUYEN  PHUONG  
THAO
NGUYEN  QUANG

　

KHOA
NGUYEN  THI  MY
NGUYEN  THI  HA  
THU
NGUYEN  DUC  
TUNG

【
腹
　
　赤
】

池
松
　秀
喜

江
口
　桃
香

尾
上
　果
穂

川
西
　綾
華

河
野
　裕
介

榮
　
　洸
輝

西
尾
　友
里

西
辻
　由
伸

福
田
　
　匠

【
腹
赤
新
町
】

池
上
　依
和

杉
山
　正
也

【
折
　
　地
】

緒
方
　晃
大

日
下
部
祐
夏

馬
場
　青
佳

平
山
美
弥
花

堀
内
　
　純

吉
田
　敦
弥

【
赤
　
　崎
】

入
江
　瑠
那

柏
木
　龍
平

代
々
　
　葵

森
本
　貴
博

【
高
　
　田
】

池
田
　裕
哉 

磯
田
　沙
希 

藤
本
　恵
緑

【
鷲
　
　巣
】

井
上
　真
直

城
川
　奈
央

田
﨑
　汐
音

【
立
　
　野
】

林
　
　勇
輝

松
本
　雄
太

【
向
　
　野
】

小
田
　萌
加

髙
口
　直
弥

杉
本
　瞭
貴

谷
岡
　七
海

寺
地
　宏
美

福
島
　智
也

福
本
　
　樹

前
田
　晴
里

松
園
　七
海

松
本
　美
佑

【
宮
　
　崎
】

武
田
　雄
也

野
村
　飛
方

【
赤
　
　田
】

津
曲
　
　萌

寺
澤
　桃
華

村
上
　竜
志

PHAN  THI  NGOC  
BICH【

永
　
　方
】

岩
中
　亜
美

前
嶋
美
沙
都

HAO  YIXI
LI  W

EI
W
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新山区で外出支援活動

鷲巣区が呈茶会を開催

農林水産大臣から感謝状の贈呈

長洲小学校が潮風ウォークを開催

区民との交流を深める

入所者に喜んでほしい

長年の功績をたたえて

郷土愛を育てる

新山区（島永邦生区長）は、外出支援活
動で熊本市の水前寺公園と片岡演劇道場を訪れまし
た。
　この日は 19 人が参加し、参加した区民の皆さんか
らは「50 年ぶりに訪れたが、紅葉と水がとてもきれい」
などと秋の風物詩を楽しむ声が聞かれました。
　島永区長は「皆さんの笑顔を見ることができてと
てもうれしかったです。今後も皆さんに外出するきっ
かけを作り、健康に過ごしてほしいです」と語りまし
た。

鷲巣区（城戸邦晴区長）は、介護老人保
健施設聖ルカ苑を訪問し、呈茶会を行いました。
　これは、区で毎月行っている茶道教室の生徒と先
生約 10 人が入所・通所している利用者に抹茶を楽し
んでもらいたいと 3 年前から行っている取り組みで
す。本年度は 3 回に分けて実施し、延べ 100 人の利
用者に抹茶を振る舞いました。
　城戸区長は「皆さんに楽しんでいただけてうれし
いです。今後も引き続き取り組みを行っていきたいで
す」と話しました。

長年にわたって農林水産統計調査に協力
した功績を称え、農林水産大臣から徳永範昭さん（葛
輪区）に感謝状が贈呈されました。
　これは、10 月 18 日の「統計の日」を記念して、統
計調査に協力された人に感謝状が贈られるもので、
徳永さんは、５年間にわたって統計調査に携わり、こ
のたびの受賞となりました。

長洲小学校（甲斐裕一校長）は、潮風ウォー
クを開催しました。
　これは、児童たちの郷土を愛する心を育んでほし
いと子ども育成協議会が中心となって企画したもの
で、ことしで３回目。全児童 254 人と、保護者、地
域住民約 50 人が長洲小学校を出発し、四王子神社
や史跡を巡りました。 
　四王子神社では、松田宮司から的ばかいの歴史に
ついての話があり、史跡巡りでは児童がガイドを務
め、町の歴史を学びました。
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/2511

外出支援活動を楽しんだ新山区民

振る舞う抹茶をたてる茶道教室のメンバー

感謝状を手にする徳永さん

質問する子どもたち
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校　　区 内　　訳 計男 女
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町 内 出 身 者 ３０ １３ ４３
総 計 １２１ ８５ ２０６

新成人の皆さん、心から「おめでとう」（敬称略）
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古城区で門松作り・餅つきを実施
区民のコミュニケーションの場

古城区（橘馨区長）は、古城区学習センター
で門松作り・餅つきを実施しました。これは、区の子
ども会と老人会が区民のコミュニケーションの一環と
して毎年行っているもので、10年以上続く取り組み
です。
　この日は、約 50人の区民が参加し、できた餅はひ
とり暮らし高齢者にも配布されました。

協力して餅つき教わりながら餅作り

門松を作った老人会と子ども会の皆さん

葉酸サプリメントの配布が始まりました！
赤ちゃんの健やかな成長のために

　サッカーＪリーグの鹿島アントラーズのジュニア
ユース監督を務める中村幸聖さんを講師に招き、金
魚と鯉の郷広場でサッカー教室を開催しました。
　ことしで３回目となる同教室では、約 40人の小学
生が参加し、ドリブルやパス、体の使い方などを教
わりました。
　参加した子どもたちからは「ボールを持っていな
い時の動き方が勉強になりました」などの感想が上
がりました。

町は包括連携協定を締結している
㈱ディーエイチシーの協力により、母子健康手帳を
交付した妊婦さんへ葉酸サプリメント（1カ月分）の
無料配布を開始しました。
　これは、妊婦さん自身の健康や、赤ちゃんの健や
かな成長のために必須栄養素と言われている『葉酸』
の摂取をすすめることで、バランスのとれた食事へ
の関心を高めるための取り組みです。
　葉酸を受け取った妊婦さんからは「配布してもら
えてありがたい」「子どものためにしっかり飲みたい」
などの感想が聞かれ、葉酸の効率的な摂り方につい
ての質問などもありました。

　不二ライトメタルソフトボール部を講師に招き、ソ
フトボール教室を開催しました。この教室は、地元
企業と地域の子どもたちの交流を図ろうと、初めて
開催されました。
　この日は約 20人の小学生が参加。バッティングや
守備を教わりました。
　永江隆二監督は「ソフトボールを通して、地域貢
献ができればと思い、開催しました。子どもたちの
技術向上になれば幸いです」と話しました。

/４１

/４１

/2312

/2312

ドリブルを指導する中村さん1/14　鷲巣区

葉酸の説明を受ける妊婦さん（左）

バッティングを指導する不二ライトメタルの皆さん1/7　新町区

/７▲ 141 長洲にこにこクラブが講師を招いてスポーツ教室を開催 !!無病息災、五穀豊穣を願って　各地でどんどやを開催 !!

清源寺天満宮神楽保存会～有明海の再生に向けた取り組み～
伝統文化を継承したい福岡大学が最優秀賞を受賞！

清源寺天満宮神楽保存会（田上正二会長）
は、腹赤小学校を訪問し、町の指定無形文化財であ
る清源寺神楽を披露しました。
　この日は3年生 37人が参加し、神楽の由来や文化
を学びました。
　また、同学年の福田拓生くんと廣岡航汰くんが清
源寺神楽の練習に参加していることもあり、みんなの
前で神楽を披露しました。
　田上会長は「習い事などで忙しい中に、神楽を習
いに来てくれてうれしく思う。大人になってからも神
楽に携わってもらいたいです」と伝統文化の継承に
期待を込めました。

福岡大学（渡辺亮一教授）は、有明海再
生機構主催の「有明海再生に向けた技術提案ワーク
ショップ」において最優秀賞を受賞しました。これは、
町と福岡大学が有明海再生に向けてフルボ酸鉄シリ
カ資材（水質浄化作用）を活用した取り組みが評価
されたものです。
　これまでの取り組みにより、町内の小学生・幼稚園・
保育園児を「干潟体験学習」として招き、潮干狩り
体験を開催するまでに干潟が回復しており、この取
り組みが有明海沿岸地域に広がることが期待されま
す。

/ 712/1612

清源寺神楽を披露する福田くん（左）と廣岡くん（右）受賞した渡辺亮一教授

　各行政区（赤崎区、鷲巣区、新町区、宝町区、下東区、東荒神区、大明神区など）で伝統行事の「どんどや」
が行われました。
　どんどやとは、正月飾りなどを各家庭から持ち寄り、一カ所に積み上げて燃やす日本全国に伝わる火祭りで、
無病息災・五穀豊穣を祈る伝統的な行事です。
　当日は、子ども会や老人会、消防団など、多くの区民が参加し、竹やわらで高く積み上げられたやぐらに点
火すると、瞬く間に炎が舞い上がりました。会場には竹のはじける音が響き渡り、参加した区民からは歓声が
上がりました。火がおさまると、手作りの竹竿に鏡餅をつけて残り火の中で焼いたり、ぜんざいが振る舞われ
るなど、各地で盛り上がりを見せました。
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金魚・錦鯉の初競りを開催小学校で『ながす金魚出前講座』を開催
九州で唯一！子どもたちへながす羽衣琉金を PR！

長洲観賞競売場（福永誠二代表）は、村
木養魚場で金魚や錦鯉の初競りを開催しました。こ
としも九州内外から愛好家など約50人が参加し、屋
内の水路をカゴに入って流れる金魚と鯉を競り合い、
会場には威勢のいい掛け声が響きました。金魚の最
高額は長洲町の品種『ジャンボシシガシラ』で 4万 4
千円でした。
　福永代表は「今後も競りを通して、長洲が産んだ
最大品種のジャンボシシガシラを全国に広めていき
たい」と抱負を語りました。

町と町養魚組合（松井一也組合長）は、
ながす金魚の新品種「ながす羽衣琉金」を児童たち
に知ってもらおうと、町内小学校の全児童を対象に
出前講座を行いました。
　町養魚組合の組合員が各小学校を巡り、新品種誕
生までの努力や、金魚の飼い方などを説明し、講演
後には記念の缶バッジが全児童へプレゼントされま
した。
　児童からは「金魚をより好きになった」、「挑戦する
大切さを学んだ」などの感想があがりました。

/11１

水路を流れてくる金魚を品定めする参加者たち児童たちからも好評でした

下東区でものづくり教室を開催 腹栄中学校で夢教室を開催
ものづくりで区民の交流を 進路や夢について考える

下東区（中逸博区長）は、下東区介護予
防拠点施設「はっとり荘」でことしの干支である「戌」
の小物づくり教室を開催しました。
　当日は、区民 25人が参加し、北野孝子さん（下東
区）など３人の指導者から作り方の説明を聞きながら、
楽しく干支の小物づくりを行いました。
　中逸区長は「区民の皆さんが楽しく作品づくりに
取り組んでもらうことができてうれしく思います。こ
れからも、このような交流を続けていきたいです」と
語りました。

腹栄中学校（松永光親校長）は、生徒の
保護者と同校の卒業生を講師として招き、夢教室を
開催しました。
　これは、生徒たちの職業に対する理解を深め、進
路や夢の実現に役立ててもらおうと開催しているも
ので、ことしで３回目。植原修徳さん（荒尾消防署）
と濱崎博一さん（熊大病院研修医）が職業を選んだ
きっかけや、仕事内容について語りました。
　生徒会長の服部響暉さんは「職業それぞれに良さ
があって、目標とする職業が違ったとしても学ぶこと
がたくさんあり、勉強になりました」と感想を話しま
した。

/10１ /10１

説明を聞きながら、作品を制作する参加者 生徒たちへ語りかける植原（左）さんと濱崎さん（右）

/18▲ 301
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広
域
行
政
事
務
組
合

　
　
　

荒
尾
・
玉
名
地
域
結
婚
サ
ポ
ー
ト

　
　
　

セ
ン
タ
ー
「
Ｋ
Ｏ
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｎ
Ａ
」

　
　
　

☎
（
57
）
５
１
４
４

に
っ
ぽ
ん
縦
断
こ
こ
ろ
旅

お
手
紙
募
集

　

俳
優
の
火
野
正
平
さ
ん
が
、
視
聴
者
か
ら

の
手
紙
を
も
と
に
旅
を
す
る
「
に
っ
ぽ
ん
縦

断
こ
こ
ろ
旅
（
２
０
１
８
春
の
旅
）」。

　

沖
縄
県
を
ス
タ
ー
ト
し
て
九
州
を
北
上

し
、
中
国
地
方
の
日
本
海
側
を
通
っ
て
岐
阜

県
を
目
指
し
ま
す
。

　

番
組
で
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
お
手
紙
で
旅

の
ル
ー
ト
を
決
定
す
る
た
め
、
町
内
の
「
忘

れ
ら
れ
な
い
場
所
や
風
景
」
に
ま
つ
わ
る
手

紙
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▼
応
募
期
限　

３
月
５
日
㊊
必
着

▼
応
募
内
容　

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

性
別
、
年
齢
、
思
い
出
の
場
所
、
風
景
に

ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド

▼
熊
本
県
の
放
送
予
定

　
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ–

Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム
）

４
月
16
日
㊊
～
20
日
㊎

▼
応
募
方
法　

番
組
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
郵
送

ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
（
０
３–

３
４
６
５–

１
３
２
７
）

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
郵
送
先　

〒
１
５
０–

８
０
０
１

　

東
京
都
渋
谷
区
神
南
２–

２–

１

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
「
こ
こ
ろ
旅
」
係

●
問　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
０
５
７
０–

０
６
６–

０
６
６

　
　
　

☎
０
５
０–

３
７
８
６–

５
０
０
０

菊川　明子さん
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金魚・錦鯉の初競りを開催小学校で『ながす金魚出前講座』を開催
九州で唯一！子どもたちへながす羽衣琉金を PR！

長洲観賞競売場（福永誠二代表）は、村
木養魚場で金魚や錦鯉の初競りを開催しました。こ
としも九州内外から愛好家など約50人が参加し、屋
内の水路をカゴに入って流れる金魚と鯉を競り合い、
会場には威勢のいい掛け声が響きました。金魚の最
高額は長洲町の品種『ジャンボシシガシラ』で 4万 4
千円でした。
　福永代表は「今後も競りを通して、長洲が産んだ
最大品種のジャンボシシガシラを全国に広めていき
たい」と抱負を語りました。

町と町養魚組合（松井一也組合長）は、
ながす金魚の新品種「ながす羽衣琉金」を児童たち
に知ってもらおうと、町内小学校の全児童を対象に
出前講座を行いました。
　町養魚組合の組合員が各小学校を巡り、新品種誕
生までの努力や、金魚の飼い方などを説明し、講演
後には記念の缶バッジが全児童へプレゼントされま
した。
　児童からは「金魚をより好きになった」、「挑戦する
大切さを学んだ」などの感想があがりました。

/11１

水路を流れてくる金魚を品定めする参加者たち児童たちからも好評でした

下東区でものづくり教室を開催 腹栄中学校で夢教室を開催
ものづくりで区民の交流を 進路や夢について考える

下東区（中逸博区長）は、下東区介護予
防拠点施設「はっとり荘」でことしの干支である「戌」
の小物づくり教室を開催しました。
　当日は、区民 25人が参加し、北野孝子さん（下東
区）など３人の指導者から作り方の説明を聞きながら、
楽しく干支の小物づくりを行いました。
　中逸区長は「区民の皆さんが楽しく作品づくりに
取り組んでもらうことができてうれしく思います。こ
れからも、このような交流を続けていきたいです」と
語りました。

腹栄中学校（松永光親校長）は、生徒の
保護者と同校の卒業生を講師として招き、夢教室を
開催しました。
　これは、生徒たちの職業に対する理解を深め、進
路や夢の実現に役立ててもらおうと開催しているも
ので、ことしで３回目。植原修徳さん（荒尾消防署）
と濱崎博一さん（熊大病院研修医）が職業を選んだ
きっかけや、仕事内容について語りました。
　生徒会長の服部響暉さんは「職業それぞれに良さ
があって、目標とする職業が違ったとしても学ぶこと
がたくさんあり、勉強になりました」と感想を話しま
した。

/10１ /10１

説明を聞きながら、作品を制作する参加者 生徒たちへ語りかける植原（左）さんと濱崎さん（右）

/18▲ 301
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合
同
就
職
面
接
会
を
開
催
し
ま
す

▼
日
時　

２
月
21
日
㊌

　
　
　
　

午
後
３
時
～
４
時
30
分

▼
場
所

　

荒
尾
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー　

小
ホ
ー
ル

▼
内
容　

・
求
人
企
業
の
人
事
担
当
者
と
求
職
者
の
就

職
面
接
会

・
キ
ャ
リ
ア･

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
（
た
ま
な

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
）

・
職
業
適
性
診
断
お
よ
び
就
職
相
談
（
ジ
ョ

ブ
カ
フ
ェ･

玉
名
ブ
ラ
ン
チ
）

▼
参
加
企
業

　

主
に
玉
名
・
荒
尾
・
大
牟
田
地
域
の
企
業

※
参
加
企
業
情
報
は
、
２
月
14
日
以
降
に
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま
す
。

▼
参
加
対
象
者

　

求
職
中
の
人
（
高
校
生
を
除
く
）

▼
持
参
す
る
も
の　

履
歴
書

※
履
歴
書
は
複
数
ご
用
意
さ
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

●
問　

ま
ち
づ
く
り
課　

商
工
観
光
係　

　
　
　

☎
（
78
）
３
２
１
９

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

職
業
訓
練
の
受
講
生
募
集

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾
で
は
、
も
の
づ

く
り
を
中
心
と
し
た
、
就
職
に
役
立
つ
コ
ー

ス
の
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
員

①
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
加
工
科
（
15
人
）

②
溶
接
施
工
技
術
科
（
15
人
）

③
建
設
機
械
科
（
15
人
）

④
ビ
ル
管
理
技
術
料
（
15
人
）

⑤
機
械
加
工
技
術
料
（
12
人
）
45
歳
未
満
対

象▼
訓
練
期
間　

６
カ
月

▼
訓
練
説
明
会

　

２
月
９
日
㊎
、
16
日
㊎

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

▼
試
験
日　

３
月
２
日
㊎

▼
募
集
期
間　

２
月
22
日
㊍
ま
で

▼
必
要
経
費　

受
講
料
は
無
料
で
す
が
、
教

科
書
代
な
ど
が
必
要
で
す
。

●
問　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
荒
尾

　
　
　

☎
（
62
）
０
１
７
９

玉
名
高
等
職
業
訓
練
校

訓
練
生
募
集

　

事
業
所
で
働
き
給
与
を
う
け
な
が
ら
、
訓

練
校
で
知
識
や
技
能
を
習
得
で
き
ま
す
。

▼
募
集
人
員

①
木
造
建
築
科
（
５
人
）

②
左
官
・
タ
イ
ル
施
工
科

▼
訓
練
期
間　

３
年

▼
訓
練
日　

毎
週
木
曜
日

▼
資
格　

年
齢
、
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん

▼
募
集
期
間　

４
月
10
日
㊋
ま
で

●
問　

玉
名
高
等
職
業
訓
練
校

　
　
　

☎
（
74
）
３
６
２
８

　
　
　

☎
（
72
）
４
６
２
６

～新成人のみなさんへ～
２０歳になったら国民年金

▼年金とは？
　年金は、保険料の納め方などによって３つに分かれており、必ずどれかに加入することになっています。
　１．国民年金① ■対象者　　学生・フリーター・自営業・無職の人など（第１号被保険者）
	 ■納付方法　送付される納付書や口座振替など
　２．国民年金②　 ■対象者　　会社員・公務員など（第２号被保険者）
	 ■納付方法　保険料は、給料やボーナスから差し引かれます。
　３．厚生年金　　 ■対象者　　会社員・公務員などに扶養されている妻または夫（第３号被保険者）
	 ■納付方法　保険料を自分で納める必要はありません。
※20歳から60歳までのすべての人は、年金の保険料を納めることが義務付けられています。
※新成人のみなさんでまだ年金に加入していない人は、20歳になると年金事務所から書類が送られてきますので、
加入の手続きをお願いします。
▼どんなときにもらえる？
　年金には、65歳以上の人が受け取ることができる『老齢年金』。病気や事故で心身に障害が残ったときに受け取
ることができる『障害年金』。加入者が死亡したときに遺族が受け取ることのできる『遺族年金』などがあります。
　ただし、加入の手続きをしなかったり保険料の納め忘れがあると、年金がもらえなくなることもあります。
▼国民年金保険料の免除・猶予制度があります
　収入が少なく保険料の納付が困難な人や学校に在学中の人に対しては、保険料の納付を免除・猶予する制度があ
ります。詳しくはお問い合わせください。　
●問　玉名年金事務所（☎74-1612）　　住民環境課　戸籍住民係（☎78-3116）　
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広告

シルバー会員募集中!!
入会説明会（毎週水曜日午前10時から）
変更になる場合がありますのでお電話ください

公益社団法人
長洲町シルバー人材センター

チエブクロー

0968-78-4642
場所：古城公園内

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

・体も元気だからまだまだ働きたい
・地域のために何かしたい
・日々の暮らしにメリハリをつけたい
・新たな生きがいを見つけたい
・語りあう仲間を見つけたい
・自由に使えるお金が欲しい

そういうあなたをお待ちしております。

平成 29年度　工場排水水質検査結果（第 4回）

※詳しくは、町ホームページ（「環境」→「公害・規制」）をご覧ください。

町では、年６回の工場排水水質検査を実施しています。
第４回は、平成 29 年 11 月９日㊍午前、同年 11 月 16 日㊍午後に採水を行いました。
その結果、全て基準内でした。

①　不二ライトメタル株式会社　　　　 ②　株式会社ＬＩＸＩＬ
③　株式会社イデックスクラリティ―　 ④　荒尾鉄工団地協同組合
⑤　九州オーエム株式会社　　　　　　 ⑥　ジャパン マリンユナイテッド株式会社　有明事業所

対象企業

各種相談できます
相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

家計管理相談  2月  2日㊎
 2月16日㊎ 午前 10 時～午後 3 時 役場２階　相談室 総務課　総務係（☎ 78-3113）

生活とこころの無料相談会  2月  6日㊋ 
3月  6日㊋ 午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分 すこやか館 総務課　総務係（☎ 78-3113）

定例行政相談 2月21日㊌ 午後２時～４時 町中央公民館 総務課　総務係（☎ 78-3113）

国民・厚生年金相談 2月27日㊋ 午前 10 時～午後 3 時 荒尾市役所 日本年金機構玉名年金事務所
（☎ 74-1612）

夜間納税相談窓口 2月  8日㊍
2月22日㊍ 午後 8 時まで 役場１階　税務課窓口 税務課　収納対策推進係

（☎ 78-3124）
注）家計管理相談、生活とこころの無料相談会、国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

相　　　談

＜相談日時＞
　原則予約制で、電話・対面による相談を行います。
・月曜日～金曜日　午前９時～午後４時　（木曜日は午後８時まで開設）
・土曜日　午前９時～正午まで　（２月は、3 日、17 日です）
＜相談内容＞
こんなときどうしたら？
・子育てや学校生活で困っている…など
・言葉が遅い、発達が遅い、集団生活になじめない
・経済的に不安

＜２月の主な相談日程＞
・ 14 日㊌ 午前９時 30 分～ 11 時 30 分…臨床心理士による相談
・20 日㊋ 午前 10 時～正午…子育て発達相談
・28 日㊌ 午前 10 時～正午…助産師相談

＜相談スタッフ＞
　臨床心理士、助産師、保健師、保育士、元教諭、
社会福祉士など相談内容により対応します。

はぐくみ館  相談情報

問　TEL：78-4
よしいちはやく

189　　FAX：78-4199

工事（業務） 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 参加業者数

高浜・赤田線道路舗装工事 興亜建設工業㈱ 4,851,360 4,698,000 96.84% 6

向野・平原線道路舗装工事 興亜建設工業㈱ 2,931,120 2,862,000 97.64% 6

高木剪定業務委託 ㈲有明緑地建設 3,903,120 3,769,200 96.57% 5

工事（業務） 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 参加業者数

長洲町立小中学校特別支援教室等地中熱システム導入工事 ㈱建吉組 43,372,800 42,876,000 98.85% 2

入札関連情報

【指名競争入札】 入札日：12 月 22 日 （税込）

【一般競争入札】 入札日：12 月 8 日 （税込）
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― 平成30年度（平成29年分）住民税・国民健康保険税申告相談 ―

２月16日㊎スタート■相談時間（受付：午前８時30分～）
　午前９時～11時／午後１時～３時30分
　※受付時間内に、受付簿に記入してください。
■場所　町中央公民館

所得の種類 日　　程 行　政　区

年金所得
のみ

2月16日㊎、19日㊊ 平原、清源寺、上沖洲、腹赤、腹赤新町

2月20日㊋、21日㊌
折地、赤崎、高田、鷲巣、立野、向野、宮崎、赤田、
葛輪、永方、塩屋、向野北、古城

2月22日㊍ 新町、西新町、宮ノ町、松原、新山、宝町

2月23日㊎、26日㊊
磯町、上町、中町、下本、今町、下東、西荒神、
東荒神、大明神

2月27日㊋ 出町、建浜、駅通、梅田

全所得

2月28日㊌～3月2日㊎ 平原、清源寺、上沖洲、腹赤、腹赤新町

3月  5日㊊～7日㊌
折地、赤崎、高田、鷲巣、立野、向野、宮崎、赤田、
葛輪、永方、塩屋、向野北、古城

3月  8日㊍～12日㊊
出町、新町、西新町、宮ノ町、松原、新山、宝町、
磯町、上町、中町、下本、今町

3月13日㊋～15日㊍ 下東、西荒神、東荒神、大明神、建浜、駅通、梅田

申
告
に
持
っ
て
く
る
も
の

★
昨
年
の
申
告
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の

記
載
・
確
認
が
必
要
に
な
り
ま
し
た

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー

ド
※
写
真
付
）
を
お
持
ち
の
人

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
だ
け
で
番
号
確

認
と
身
元
確
認
が
で
き
ま
す
。

○
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個
人
番
号
カ
ー

ド
※
写
真
付
）
を
お
持
ち
で
な
い
人

　

個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
や
個
人
番
号
記

載
の
住
民
票
に
よ
る
番
号
確
認
と
、
運
転

免
許
証
な
ど
の
身
元
確
認
書
類
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

①
印
か
ん

　
（
通
帳
印
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
）

②
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
な
ど

　
（
各
種
福
祉
関
係
の
手
帳
）

③
源
泉
徴
収
票

　
（
給
与
所
得
者
、
公
的
年
金
受
給
者
）

④
収
支
の
計
算
を
し
た
内
訳
書

　
（
営
業
、
農
業
な
ど
の
事
業
所
得
者
）

⑤
国
民
年
金
保
険
料
な
ど
の
各
種
控
除
証

明
書

　
（
生
命
保
険
料
や
地
震
保
険
料
な
ど
）

⑥
そ
の
他
必
要
な
も
の

・
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
、
医
療
費
な

ど
の
領
収
書
ま
た
は
証
明
書
、
医
療
費
の

明
細
書
、
保
険
金
な
ど
の
補
て
ん
額
が
分

か
る
も
の
。

※
申
告
を
受
け
る
前
に
は
、
必
ず
医
療
費

や
収
支
の
計
算
を
済
ま
せ
て
き
て
く
だ
さ

い
。

・
玉
名
税
務
署
か
ら
交
付
さ
れ
た
『
利
用

者
識
別
番
号
』
を
お
持
ち
の
人
は
番
号
が

分
か
る
も
の
（
通
知
な
ど
）
を
お
持
ち
く

だ
さ
い
。

申
告
の
必
要
が
な
い
人

①
年
金
収
入
の
み
で
、

・
65
歳
未
満

　
年
金
収
入
額
98
万
円
以
下
の
人

・
65
歳
以
上

　
年
金
収
入
額
１
４
８
万
円
以
下
の
人

②
給
与
収
入
の
み
で
年
末
調
整
が
済
ん
で

お
り
、
他
に
収
入
が
な
い
人

③
確
定
申
告
書
を
玉
名
税
務
署
に
提
出
す

る
人非

課
税
所
得
（
失
業
保
険
、
遺
族
年
金
な
ど
）

の
み
の
人
お
よ
び
無
収
入
の
人
の
申
告

　

該
当
す
る
人
は
、
待
ち
時
間
な
し
で
申

告
で
き
ま
す
の
で
、
申
告
会
場
で
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。

ス
ム
ー
ズ
な
申
告
を
す
る
た
め
に

　

毎
年
、
申
告
会
場
の
混
雑
に
よ
り
ご
迷

惑
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。
会
場
の
混
雑

を
少
し
で
も
避
け
る
た
め
に
、
次
の
こ
と

に
つ
い
て
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
必
要
な
書
類
は
事
前
に
作
成
し
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

※事業所得（営業、農業、不動産など）がある人は、全所得の申請日をご利用ください。
※土日の受付および相談は行っていませんので、ご注意ください。

●問　税務課　課税係　（☎78-3123）
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医
療
費
控
除
や
収
支
内
訳
書
、
株
や
土

地
の
譲
渡
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
な

ど
の
書
類
は
事
前
に
作
成
し
、
ご
準
備
く

だ
さ
い
。

②
書
類
を
整
理
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

申
告
を
受
け
る
際
は
、
必
要
に
応
じ
て

書
類
の
確
認
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

書
類
は
整
理
し
て
か
ら
、
当
日
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

玉
名
税
務
署
で
も
確
定
申
告
相
談

を
受
け
付
け
ま
す

■
場
所　
玉
名
税
務
署
１
階

　
　
　

 （
玉
名
合
同
庁
舎
１
階
）

■
開
設
期
間　
２
月
16
日
㊎
～
３
月
15
日
㊍

※
た
だ
し
、
土
・
日
は
除
く
。

■
受
付
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
申
告
期
限
が
間
近
に
な
る
と
、
会
場
が

大
変
混
雑
し
、
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く

場
合
も
あ
り
ま
す
。
早
め
の
申
告
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
電
話
で
も
確
定
申
告
に
関
す
る
相
談
が

で
き
ま
す

　
３
月
15
日
㊍
ま
で
の
期
間
、「
確
定
申
告

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
て
い
ま

す
。
所
得
税
や
消
費
税
、
贈
与
税
な
ど
に

関
す
る
ご
相
談
に
電
話
で
お
答
え
し
ま
す
。

●
問　
玉
名
税
務
署

　
　
　
☎
（
72
）
２
１
２
５

※
自
動
音
声
案
内
に
従
い
「
０
」
を
選
択

し
て
く
だ
さ
い
。

る
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
印
刷
し
て
郵
送

な
ど
に
よ
り
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
の
利
用
の
た
め
の
手

続
き
や
パ
ソ
コ
ン
操
作
な
ど
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
専
門
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

●
問　
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル

プ
デ
ス
ク　
☎
０
５
７
０–

０
１–

５
９
０
１

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
の
メ
リ
ッ
ト
と
は

　
「
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
（
ｅ
‐

Ｔ
ａ
ｘ
）」
に
は
、
次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。

①
税
務
署
へ
出
向
く
こ
と
な
く
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
申
告
、
申
請
・
届
出
、

納
税
な
ど
の
手
続
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
申
告
書
、
申
請
書
、
添
付
書
類
な
ど
を

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
提
出
で
き

る
た
め
、
ペ
ー
パ
ー
レ
ス
化
に
つ
な
が
り

ま
す
。

③
所
得
税
の
確
定
申
告
に
お
い
て
、
一
部

の
添
付
書
類
（
源
泉
徴
収
票
な
ど
）
は
内

容
を
入
力
し
て
送
信
す
る
こ
と
に
よ
り
、

提
示
ま
た
は
提
出
を
省
略
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

④
書
面
で
提
出
し
た
場
合
よ
り
、
還
付
金

が
早
く
受
け
取
れ
ま
す
。

⑤
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
に
係
る
本
人
確
認
書
類

の
提
示
ま
た
は
写
し
の
提
出
が
不
要
で
す
。

⑥
納
税
証
明
書
の
交
付
請
求
手
数
料
が
書

面
請
求
の
場
合
よ
り
も
安
価
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

閉
庁
日
も
確
定
申
告
相
談
を
受
け

付
け
ま
す

　

熊
本
西
税
務
署
と
東
税
務
署
で
は
、
次

の
日
程
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

■
実
施
日　

２
月
18
日
㊐
、
２
月
25
日
㊐

　
　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

■
実
施
場
所　
・
熊
本
西
税
務
署

　
　
　
　
　
　
・
火
の
国
ハ
イ
ツ

■
対
応
内
容

①
確
定
申
告
書
用
紙
の
配
布

②
申
告
相
談

③
確
定
申
告
書
の
収
受
・
納
付
相
談

●
問　
熊
本
西
税
務
署

　
　
　
☎
０
９
６–

３
５
５–

１
１
８
１

　
　
　
熊
本
東
税
務
署

　
　
　
☎
０
９
６–

３
６
９–

５
５
６
６

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
定
申

告
書
を
簡
単
に
作
成
で
き
ま
す

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
画
面
案
内

に
従
っ
て
金
額
な
ど
を
入
力
す
る
こ
と
で
、

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
、
消
費

税
お
よ
び
地
方
消
費
税
、
贈
与
税
の
確
定

申
告
書
な
ど
が
作
成
で
き
ま
す
。

　

特
に
、
給
与
所
得
や
年
金
所
得
の
み
の

人
向
け
に
、
初
め
て
の
人
で
も
操
作
が
し

や
す
い
作
成
画
面
も
設
け
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

作
成
し
た
確
定
申
告
書
な
ど
は
電
子
申

告
（
ｅ
‐
T
a
x
）
を
利
用
し
て
提
出
す

バ
イ
ク
や
軽
自
動
車
の
廃
車
手
続
き

お
忘
れ
で
は
な
い
で
す
か
？

　

｢

他
人
に
譲
っ
た｣

、｢

以
前
か
ら
使
用
で

き
ず
に
放
置
し
て
あ
る｣

な
ど
の
事
情
が

あ
っ
て
も
、
正
式
な
廃
車
・
名
義
変
更
な

ど
の
手
続
き
を
し
な
け
れ
ば
い
つ
ま
で
も

課
税
さ
れ
ま
す
。
警
察
署
に
盗
難
届
を
出

し
て
い
て
も
、
届
出
は
必
要
で
す
。

■
手
続
き
場
所
と
対
象
と
な
る
車
輛
の
種
類

○
役
場
税
務
課
窓
口

・
原
動
機
付
自
転
車
（
１
２
５
cc
以
下
）

・
小
型
特
殊
自
動
車

○
熊
本
県
軽
自
動
車
協
会

・
軽
自
動
車
（
二
輪
・
四
輪
）

○
九
州
陸
運
局
熊
本
運
輸
支
局

・
小
型
二
輪
（
２
５
１
cc
以
上
）

■
農
耕
用
自
動
車
の
登
録

　

農
耕
用
自
動
車
（
ト
ラ
ク
タ
ー
・
コ
ン

バ
イ
ン
な
ど
）
は
、
公
道
を
走
ら
な
い
場

合
で
も
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
取
り
付
け

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
、
農
耕
用
自
動
車
を
所
有
さ
れ
ナ

ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
が
つ
い
て
な
い
状
態
で

使
用
し
て
い
る
場
合
に
は
、
役
場
税
務
課

に
て
早
急
に
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
登
録
が
必
要
な
農
耕
用
自
動
車
】

　
▽
乗
用
装
置
が
装
備
さ
れ
て
い
る

　
▽
最
高
時
速
が
35
㎞
／
h
未
満

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問　
税
務
課

　
　
　
☎
（
78
）
３
１
２
３
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金魚と鯉の郷広場　イベント情報

パンやお菓子の販売、ワーク
ショップなどを実施します。

■料金　金魚……300円
　　　　お雛様…500円
※先着各50人

～みんなで彩る金魚展～
みなさんにぬってもらった色とりどりのにしだあつこさんの
イラストぬりえ作品を金魚の館に展示します。

２/17㊏～３/11㊐　金魚の館

＜2月17日㊏～3月11日㊐＞
第4回おひなさまときんぎょ展
問まちづくり課　商工観光係
☎ 78-3219

＜2月17日㊏～＞
的ばかい写真コンテスト作品展示
問まちづくり課　商工観光係
☎ 78-3219

＜2月25日㊐＞
軽トラ市
◆時　間　午前８時～正午
問長洲町商工会　☎ 78-0410

～3月３日はおひなさまときんぎょの日～

『第４回おひなさまときんぎょ』
　　　　　　　　　　　- 艶やかな春のお祭り -

３/４㊐ 午前10時～午後３時　金魚の館・イベント広場
瀬戸焼絵付体験 パン&お菓子マルシェ

■料金　無料■時間　①午前10時～
　　　　②午後１時～
■内容　桧のお雛様づくり　（先着各15人）
　　　　桧のターナーづくり（先着各20人）

■料金　無料
ものづくり教室

とても美味しい
クレープや唐揚
げなどの販売。

キッチンカー
■料金　無料
※なくなり次第終了

金魚すくい
■料金　無料
缶バッジづくり

ふわふわ遊具(ターンマーク坊や)

特別イベント

「おひなさまときんぎょマルシェ」

にしだあつこさんオリジナルグッズ販売
販売日　２/17㊏～　　販売場所　金魚の館

デザイナー
にしだあつこさん
雛人形やかわいい金魚、雛飾りが金魚の館を華やかに彩ります。

※大村市競艇企業局　協力

金魚と鯉の郷広場

買
い
物
な
ど
で
も
ら
っ
た
紙
袋
に

雑
が
み
を
貯
め
て
い
く

今
す
ぐ
始
め
ら
れ
る
！  

雑
が
み
回
収
３
つ
の
簡
単
ス
テ
ッ
プ

紙
袋
が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ら

ヒ
モ
で
十
字
に
縛
る

お
住
い
の
区
の
資
源
ご
み
保
管
庫

な
ど
に
持
っ
て
い
く

ご
み
の
中
身
を
見
て
み
れ
ば
…

　
町
で
出
さ
れ
る
家
庭
ご
み
の
内
訳
で

最
も
多
い
の
が
「
燃
え
る
ご
み
」
で
す
。

そ
の
内
、
お
よ
そ
３
～
４
割
が
食
べ
残

し
や
調
理
く
ず
な
ど
の「
生
ご
み
」で
す
。

そ
し
て
次
に
多
い
の
が
、チ
ラ
シ
、空
箱
、

紙
く
ず
な
ど
の
「
雑
が
み
」
類
で
約
３

割
程
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
燃
え
る
ご
み
を
減

ら
す
に
は
、「
生
ご
み
の
減
量
」
と
紙
く

ず
な
ど
の
「
雑
が
み
の
資
源
化
」、
こ
の

２
つ
を
徹
底
す
る
こ
と
が
有
効
だ
と
言

え
ま
す
。

買
い
物
袋
を
使
っ
て

　
雑
が
み
回
収
を
し
て
み
よ
う

　
町
で
は
、
雑
が
み
回
収
を
促
進
す
る

た
め
、
紙
袋
を
使
っ
た
長
洲
町
「
雑
が

み
回
収
」
運
動
を
全
行
政
区
に
呼
び
掛

け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
買
い
物
な
ど
で
も
ら
っ
た

紙
袋
に
、
お
菓
子
の
空
箱
、
紙
袋
、
チ

ラ
シ
、
包
装
紙
な
ど
の
「
雑
が
み
」
を

ひ
と
つ
の
紙
袋
に
貯
め
て
い
き
、
紙
袋

が
い
っ
ぱ
い
に
な
っ
た
ら
、
そ
の
ま
ま

区
内
の
資
源
ご
み
保
管
庫
や
集
団
回
収

に
出
す
も
の
で
す
。

　

燃
え
る
ご
み
と
し
て
捨
て
て
し
ま
う

の
で
は
な
く
、
資
源
ご
み
と
し
て
集
め

る
こ
と
で
、
ご
み
は
ま
だ
ま
だ
減
ら
せ

ま
す
。

　
「
雑
が
み
回
収
」
運
動
の
推
進
で
、
ご

み
の
減
量
化
と
区
の
資
源
ご
み
回
収
活

動
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
雑
が
み
回
収
に
つ
い
て
の

チ
ラ
シ
や
新
聞
紙
を
再
利

用
し
て
の
回
収
袋
の
作
り

方
な
ど
、
住
民
環
境
課
で

ご
案
内
し
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ご
み
は
ま
だ
ま
だ
減
ら
せ
ま
す
！

『
雑
が
み
回
収
』運
動
に

　
　
　
　
　
　

ご
協
力
く
だ
さ
い

●問　住民環境課　環境対策推進係　☎78-3122

ま
ず
は
や
っ
て
み
ま
し
ょ
う
！

雑がみの例
●紙袋
（紙以外のヒモはずす） ●包装紙 ●紙　箱 ●封筒・名刺

●カレンダー ●紙の芯 ●チラシ・
　ポスター

●コピー用紙・
　メモ用紙

ステップ
１

ステップ
2

ステップ
3
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金魚と鯉の郷広場　イベント情報

パンやお菓子の販売、ワーク
ショップなどを実施します。

■料金　金魚……300円
　　　　お雛様…500円
※先着各50人

～みんなで彩る金魚展～
みなさんにぬってもらった色とりどりのにしだあつこさんの
イラストぬりえ作品を金魚の館に展示します。

２/17㊏～３/11㊐　金魚の館

＜2月17日㊏～3月11日㊐＞
第4回おひなさまときんぎょ展
問まちづくり課　商工観光係
☎ 78-3219

＜2月17日㊏～＞
的ばかい写真コンテスト作品展示
問まちづくり課　商工観光係
☎ 78-3219

＜2月25日㊐＞
軽トラ市
◆時　間　午前８時～正午
問長洲町商工会　☎ 78-0410

～3月３日はおひなさまときんぎょの日～

『第４回おひなさまときんぎょ』
　　　　　　　　　　　- 艶やかな春のお祭り -

３/４㊐ 午前10時～午後３時　金魚の館・イベント広場
瀬戸焼絵付体験 パン&お菓子マルシェ

■料金　無料■時間　①午前10時～
　　　　②午後１時～
■内容　桧のお雛様づくり　（先着各15人）
　　　　桧のターナーづくり（先着各20人）

■料金　無料
ものづくり教室

とても美味しい
クレープや唐揚
げなどの販売。

キッチンカー
■料金　無料
※なくなり次第終了

金魚すくい
■料金　無料
缶バッジづくり

ふわふわ遊具(ターンマーク坊や)

特別イベント

「おひなさまときんぎょマルシェ」

にしだあつこさんオリジナルグッズ販売
販売日　２/17㊏～　　販売場所　金魚の館

デザイナー
にしだあつこさん
雛人形やかわいい金魚、雛飾りが金魚の館を華やかに彩ります。

※大村市競艇企業局　協力

金魚と鯉の郷広場
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問い合わせ先
中央公民館・生涯学習課　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　 ☎ 69-2005
総合スポーツセンター　 ☎ 78-4777

長洲小学校 家庭教育講演会のお知らせ 腹赤小学校 人権教育講演会のお知らせ

輝き講座開催中いま人気です！

スポーツ安全保険に加入しましょう！

平成31年長洲町成人式の日程のお知らせ
■日時：平成 31年 1月 13日㊐　午後 2時 30分　開式（予定）
■場所：ながす未来館　文化ホール
　新成人へのご案内通知は、本人宛に送付します。転居を繰り返
されている人は、現住所を生涯学習課までご連絡ください。
問 生涯学習課　☎ 78-0053

■日　時：３月２日㊎　午後２時 20分～３時 30分
■場　所：長洲小学校　多目的ホール
■講　師：坂西　信平氏（坂西内科医院 小児科医）
■演　題：「健やかに育む～ある家族の記録から～」
■参加費：無料　どなたでも参加できます。
問 生涯学習課　☎ 78-0053

■日　時：３月４日㊐　午後２時 20分～３時 50分
■場　所：腹赤小学校　体育館
■講　師：池田　一也氏（御代志市民センター館長）
■演　題：「だれもが笑顔で心豊かに暮らすために」
　 ～幸せに生きる！人権文化の花咲くまちをめざして～
■参加費：無料　どなたでも参加できます。
問 生涯学習課　☎ 78-0053

　12 月から毎月２回開催している中央公民館「輝き
講座」が人気です。大人の新しい習い事としてあなた
も始めてみませんか？
　ゆる～っと書いてココロを伝える…
「ハピ文字講座」
■日　時：２月 10日㊏午後１時 30分～３時
　　　　　２月 18日㊐午後１時 30分～３時
■講　師： 菊川　明子さん（ハッピーアートおおきなき）
■場　所： 中央公民館　研修室
■参加費：１回　1,000 円
■用意するもの　筆ペン（中字・黒）
●申 生涯学習課（☎ 78-0053）

　平成 30年度スポーツ安全保険の加入受付が３月か
ら開始されます。万一のけがや賠償責任に備えて加入
しましょう。
　スポーツ、文化、ボランティア、地域活動を行う４
人以上で加入できます。団体で活動中および団体活動
への往復中の事故を補償します。保険の内容は傷害保
険・賠償責任保険・突然死葬祭費用保険があります。
　掛け金は活動内容によって金額が異なりますので、
詳しくはお問い合わせください。
問 公益財団法人スポーツ安全協会熊本県支部
☎096-213-9015（午前8時30分～午後5時15分）

（土日祝日を除く）

２月の行事
期日 内容 場所
２日㊎ 立志式 ながす未来館

４日㊐
六栄校区グラウンドゴルフ大会 六栄小学校運動場
腹赤校区グラウンドゴルフ大会 総合スポーツセンター

11日㊐ 郡市対抗熊日駅伝 天草市～熊本市
18日㊐ 長洲校区グラウンドゴルフ大会 長洲小学校運動場
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新春に 247人が健脚を競う！～第42回長洲マラソン大会

第 42回玉名駅伝大会で長洲町代表選手が健闘しました！

　1月 8日、新春恒例の長洲マラソン大会が、総合スポーツセンターをス
タート・ゴールに開催されました。この長洲マラソン大会は、マラソンを
通して、スポーツ精神の高揚と荒尾・玉名地区陸上長距離界の底辺拡大お
よび体育振興を目的とし、ことしで 42回目の開催となる伝統のある大会
です。ことしは、県内外から247人の選手が参加し、各部門で白熱したレー
スが展開されました。
　結果は次のとおりです。

　第 42回玉名駅伝大会が 1月 14日、和水町・南関町
（10区間 41.5km）のコースで開催されました。町チー
ムは、昨年度より順位を上げ 7位で代表選手が一丸と
なり最後までタスキをつなぎました。

■大会結果　長洲町 7位（11チーム中）
　 町チームの出場選手は次のとおりです。

　本大会は、熊本の新春を飾る歴史ある大会として、
県内各郡市の代表選手が郷土への思いとタスキを胸
にゴールを目指し華やかなレースが展開されます。
　ぜひ皆さんで選手の活躍とともに大会を応援して
ください。
■開催日時　２月 11日㊐　午前９時スタート
■コース　天草市役所～熊本市びぷれす熊日会館前
　　　　　（14区間　105.5㎞）

■最優秀選手賞
　馬渕　崇正
■敢闘賞
　【男子】
　正留　錬（腹栄中学校）　
　【女子】
　池田こまち（長洲中学校）

SPORTS

いっせいにスタート、健脚を競う！

出場した選手たち 6区　田川華妃さん

女子３km 中学５km 一般５km 高校10km 一般10km

１位
清田　真帆
玉名中学校
10分42秒

山瀬　大孝
玉南中学校
16分04秒

馬渕　崇正
17分53秒

高木　大輔
九州学院
31分56秒

有田　大将
熊本大学
31分38秒

２位
堀　愛菜
玉名中学校
10分50秒

松村　大輝
菊水中学校
16分08秒

本田　繁
18分43秒

宮本虎太郎
開新高校
32分05秒

池田　達哉
31分59秒

３位
坂井　陽香
菊水中学校
10分51秒

二宮　幸大
玉東中学校
16分10秒

松本聡一郎
19分21秒

塩井広太郎
九州学院
32分47秒

渡辺　暁雄
熊本山鹿ＲＣ
32分51秒

氏名 行政区

監督 鈴木　康博 新町

マネージャー 谷　　亮輔 向野北

１区 5.3㎞ 一瀬　友希 腹赤

２区 3.2㎞ 池田こまち 西荒神

３区 5.6㎞ 酒井　拓弥 平原

４区 3.5㎞ 諌山　宝洋 清源寺

５区 5.1㎞ 伊藤　宏介 上沖洲

６区 2.5㎞ 田川　華妃 清源寺

７区 3.3㎞ 城戸　英二 宮崎

８区 4.2㎞ 溝口　純平 梅田

９区 3.3㎞ 正留　　錬 宮崎

10区 5.5㎞ 荒木　聖也 清源寺

補員

齊藤わかな 建浜

岩田　遥哉 梅田

松崎　知子 折地

永浦　隆幸 宮ノ町

酒井　　駿 平原

大岡　亮介 梅田

宮本　大輔 新町

第44回郡市対抗熊日駅伝大会
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問い合わせ先
中央公民館・生涯学習課　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　 ☎ 69-2005
総合スポーツセンター　 ☎ 78-4777

長洲小学校 家庭教育講演会のお知らせ 腹赤小学校 人権教育講演会のお知らせ

輝き講座開催中いま人気です！

スポーツ安全保険に加入しましょう！

平成31年長洲町成人式の日程のお知らせ
■日時：平成 31年 1月 13日㊐　午後 2時 30分　開式（予定）
■場所：ながす未来館　文化ホール
　新成人へのご案内通知は、本人宛に送付します。転居を繰り返
されている人は、現住所を生涯学習課までご連絡ください。
問 生涯学習課　☎ 78-0053

■日　時：３月２日㊎　午後２時 20分～３時 30分
■場　所：長洲小学校　多目的ホール
■講　師：坂西　信平氏（坂西内科医院 小児科医）
■演　題：「健やかに育む～ある家族の記録から～」
■参加費：無料　どなたでも参加できます。
問 生涯学習課　☎ 78-0053

■日　時：３月４日㊐　午後２時 20分～３時 50分
■場　所：腹赤小学校　体育館
■講　師：池田　一也氏（御代志市民センター館長）
■演　題：「だれもが笑顔で心豊かに暮らすために」
　 ～幸せに生きる！人権文化の花咲くまちをめざして～
■参加費：無料　どなたでも参加できます。
問 生涯学習課　☎ 78-0053

　12 月から毎月２回開催している中央公民館「輝き
講座」が人気です。大人の新しい習い事としてあなた
も始めてみませんか？
　ゆる～っと書いてココロを伝える…
「ハピ文字講座」
■日　時：２月 10日㊏午後１時 30分～３時
　　　　　２月 18日㊐午後１時 30分～３時
■講　師： 菊川　明子さん（ハッピーアートおおきなき）
■場　所： 中央公民館　研修室
■参加費：１回　1,000 円
■用意するもの　筆ペン（中字・黒）
●申 生涯学習課（☎ 78-0053）

　平成 30年度スポーツ安全保険の加入受付が３月か
ら開始されます。万一のけがや賠償責任に備えて加入
しましょう。
　スポーツ、文化、ボランティア、地域活動を行う４
人以上で加入できます。団体で活動中および団体活動
への往復中の事故を補償します。保険の内容は傷害保
険・賠償責任保険・突然死葬祭費用保険があります。
　掛け金は活動内容によって金額が異なりますので、
詳しくはお問い合わせください。
問 公益財団法人スポーツ安全協会熊本県支部
☎096-213-9015（午前8時30分～午後5時15分）

（土日祝日を除く）

２月の行事
期日 内容 場所
２日㊎ 立志式 ながす未来館

４日㊐
六栄校区グラウンドゴルフ大会 六栄小学校運動場
腹赤校区グラウンドゴルフ大会 総合スポーツセンター

11日㊐ 郡市対抗熊日駅伝 天草市～熊本市
18日㊐ 長洲校区グラウンドゴルフ大会 長洲小学校運動場
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新春に 247人が健脚を競う！～第42回長洲マラソン大会

第 42回玉名駅伝大会で長洲町代表選手が健闘しました！

　1月 8日、新春恒例の長洲マラソン大会が、総合スポーツセンターをス
タート・ゴールに開催されました。この長洲マラソン大会は、マラソンを
通して、スポーツ精神の高揚と荒尾・玉名地区陸上長距離界の底辺拡大お
よび体育振興を目的とし、ことしで 42回目の開催となる伝統のある大会
です。ことしは、県内外から247人の選手が参加し、各部門で白熱したレー
スが展開されました。
　結果は次のとおりです。

　第 42回玉名駅伝大会が 1月 14日、和水町・南関町
（10区間 41.5km）のコースで開催されました。町チー
ムは、昨年度より順位を上げ 7位で代表選手が一丸と
なり最後までタスキをつなぎました。

■大会結果　長洲町 7位（11チーム中）
　 町チームの出場選手は次のとおりです。

　本大会は、熊本の新春を飾る歴史ある大会として、
県内各郡市の代表選手が郷土への思いとタスキを胸
にゴールを目指し華やかなレースが展開されます。
　ぜひ皆さんで選手の活躍とともに大会を応援して
ください。
■開催日時　２月 11日㊐　午前９時スタート
■コース　天草市役所～熊本市びぷれす熊日会館前
　　　　　（14区間　105.5㎞）

■最優秀選手賞
　馬渕　崇正
■敢闘賞
　【男子】
　正留　錬（腹栄中学校）　
　【女子】
　池田こまち（長洲中学校）

SPORTS

いっせいにスタート、健脚を競う！

出場した選手たち 6区　田川華妃さん

女子３km 中学５km 一般５km 高校10km 一般10km

１位
清田　真帆
玉名中学校
10分42秒

山瀬　大孝
玉南中学校
16分04秒

馬渕　崇正
17分53秒

高木　大輔
九州学院
31分56秒

有田　大将
熊本大学
31分38秒

２位
堀　愛菜
玉名中学校
10分50秒

松村　大輝
菊水中学校
16分08秒

本田　繁
18分43秒

宮本虎太郎
開新高校
32分05秒

池田　達哉
31分59秒

３位
坂井　陽香
菊水中学校
10分51秒

二宮　幸大
玉東中学校
16分10秒

松本聡一郎
19分21秒

塩井広太郎
九州学院
32分47秒

渡辺　暁雄
熊本山鹿ＲＣ
32分51秒

氏名 行政区

監督 鈴木　康博 新町

マネージャー 谷　　亮輔 向野北

１区 5.3㎞ 一瀬　友希 腹赤

２区 3.2㎞ 池田こまち 西荒神

３区 5.6㎞ 酒井　拓弥 平原

４区 3.5㎞ 諌山　宝洋 清源寺

５区 5.1㎞ 伊藤　宏介 上沖洲

６区 2.5㎞ 田川　華妃 清源寺

７区 3.3㎞ 城戸　英二 宮崎

８区 4.2㎞ 溝口　純平 梅田

９区 3.3㎞ 正留　　錬 宮崎

10区 5.5㎞ 荒木　聖也 清源寺

補員

齊藤わかな 建浜

岩田　遥哉 梅田

松崎　知子 折地

永浦　隆幸 宮ノ町

酒井　　駿 平原

大岡　亮介 梅田

宮本　大輔 新町

第44回郡市対抗熊日駅伝大会

Nagasu 182018.2Nagasu19 2018.2



～暮らしイキイキ★自分みがき講座～受講生大募集！
平成29年度　長洲町中央公民館主催講座

 第 11 回 趣味講座 
「パステルアート講座」
　楽しくて簡単、描いているうちに心が明るくなる
パステルアート。年齢に関係なく、どなたでも参加
できる講座です。
■日　時：2 月 3 日㊏　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場　所：中央公民館　研修室
■講　師：糸永千代美氏
　　　　　（パステル和アート準インストラクター）
■参加費：無料
■定　員：40 人
■準備するもの：消しゴム、汚れてもいいいタオル

 第 12 回 健康講座 
「放ってはおけない肝臓病～あなたの肝臓大丈夫？」
　沈黙の臓器と言われる肝臓。Ｂ型肝炎やＣ型肝炎、
脂肪肝、非アルコール性脂肪性疾患について学びま
す。
■日　時：2 月 17 日㊏　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場　所：中央公民館　研修室
■講　師：川崎　剛氏
　　　　　（熊本大学医学部附属病院　肝疾患センター）
■参加費：無料
■定　員：40 人

２月の催し物案内
ながす未来館文化ホールEvent

月／日（曜） 催し物 問い合わせ窓口 ①開場 ②開演 入場料

２/ ２㊎ 長洲町　立志式 長洲中学校
☎ 78-0105

①午後1時30分
②午後2時 ※関係者のみ

２/10 ㊏ 長洲幼稚園　音楽ゆうぎ会 長洲幼稚園
☎ 78-4680

①午前8時45分
②午前9時 ※関係者のみ

２/11 ㊐
宝くじ文化公演
元気が出る！
オーケストラコンサート

ながす未来館
☎ 69-2005

①午後1時30分
②午後2時

一般1,500円(当日2,000円)
高校以下1,000円(1,500円)
※未就学児入場不可

２/17 ㊏ こどもの海　発表会 長洲こどもの海保育園
☎ 78-0406

①午前9時
②午前9時30分 ※関係者のみ

２/25 ㊐ 荒尾太鼓　第六回定期公演 ㈱夢工房 ☎ 68-2323
☎ 090-7154-3691

①午後1時
②午後1時30分

一般　1000円
(当日　1500円)

ながす未来館・図書館コーナー ●問 ながす未来館 ☎ 69-2005
●問 町図書館　　 ☎ 69-2060●問 ながす未来館 ☎ 69-2005

●問 町図書館　　 ☎ 69-2060

「今月のイチ押し本」

幼児と低学年のための
２月のおはなし会
　絵本の読み聞かせやペープサートなど、親子で
楽しめるおはなし会です。お子さんと一緒にご参
加ください。
■日時　２月 17日㊏
　　　　午前 10時 30分～ 11時 15分
■場所　町図書館　絵本コーナー
◎�今月のおはなしは…さむい冬にぴったりのお話
です！
　絵　本　　　　「ぎったんこ　ばったんこ」
　紙芝居　　　　「ねずみの嫁入り」
　ペープサート　「おでんでんでん」　ほか

※変更がある場合がございますので、詳細は問い合わせ窓口までお問い合わせください。

「撮ってはいけない」
知らないとあなたも犯罪者に !?
スマホ時代のルールとマナー

飯野　たから著　紺野　礼央監修
　美術館での写真撮影、コピペ論文、
ライブを無断録音…。スマホとＳＮ
Ｓをめぐるトラブルのほか、映像や
音楽、ゲームなどネットに関わるト
ラブルの解決法や防止法を、具体例
を使ってわかりやすく説明する。

「髪がつなぐ物語」
別司　芳子著

　長く伸ばした自分の髪を寄付する
「ヘアドネーション」。髪は「医療用
ウィッグ」として使われる。「ヘア
ドネーション」の日本における活動
を、ボランティアとして参加した子
どもたちを通して紹介する。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
あかちゃんタイム

4 5 6 7 8 9 10
あかちゃんタイム

11 12 13 14 15 16 17
あかちゃんタイム

おはなし会

18 19 20 21 22 23 24
あかちゃんタイム

25 26 27 28

休館日　　図書館開館時間：午前10時～午後６時

ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

ようこそ！長洲町図書館へ

一般書

児童書

　好評につき、チケットは完売しました。当日券の販売はありませんので、ご注意ください。
◆主催：長洲町・長洲町教育委員会・（一財）自治総合センター
◆お問い合せ先…ながす未来館　☎（0968）69-2005　　◆後援：有明新報社

～ながす未来館　これからの催物紹介～
３月４日㊐演劇ワークショップ開催決定 !!

～講師☆多田淳之介 氏 ～
　昨年、ながす未来館と町内中学校で行われた【コミュニケーションスキルアップ☆ワー
クショップ】で、『話すこと・伝えること・表現すること』の楽しさを教えてくれた演出家・
俳優の多田淳之介氏が、ことしもながす未来館にやって来ます♪
※開催時間などの詳細は決まり次第、お知らせいたします☆　お楽しみに !!

宝くじ文化公演　元気が出る！オーケストラコンサート
吉田正記念オーケストラ ～日本唯一のムードオーケストラ 完売のお知らせ～
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ら
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受
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。
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。
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。
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文
責
／
教
育
長
　
松
本
　
曻
）

※
も
や
い
直
し

　「
ば
ら
ば
ら
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
心
の
き
ず
な
を
も
う
一
度
つ

な
ぎ
あ
わ
せ
る
」
と
い
う
意
味
の
造
語

休館日のお知らせ

冬の読書スタンプラリー好評開催中！

県立図書館文庫（子ども文庫）が入れ替わります

　「冬の読書スタンプラリー」が好評開催中です。
まだ、参加していない人は、参加しませんか？
　ゴールしたら素敵なプレゼントがもらえます。
期　　間　３月４日㊐まで
対　　象���小学生以上
参加方法　�本を１冊借りるごとにスタンプを１個押し

ます。
　　　　　�小学生は30冊、中学生以上は20冊でゴー

ルになります。詳しくは、図書館カウンター
でお尋ねください。

１年間貸出しをしてきた県立図書館の子ども文庫の本
（500冊）が２月末に入れ替わります。貸出し準備が
整い次第、貸出しをします。

○問・○申 生涯学習課　☎78-0053
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～暮らしイキイキ★自分みがき講座～受講生大募集！
平成29年度　長洲町中央公民館主催講座

 第 11 回 趣味講座 
「パステルアート講座」
　楽しくて簡単、描いているうちに心が明るくなる
パステルアート。年齢に関係なく、どなたでも参加
できる講座です。
■日　時：2 月 3 日㊏　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場　所：中央公民館　研修室
■講　師：糸永千代美氏
　　　　　（パステル和アート準インストラクター）
■参加費：無料
■定　員：40 人
■準備するもの：消しゴム、汚れてもいいいタオル

 第 12 回 健康講座 
「放ってはおけない肝臓病～あなたの肝臓大丈夫？」
　沈黙の臓器と言われる肝臓。Ｂ型肝炎やＣ型肝炎、
脂肪肝、非アルコール性脂肪性疾患について学びま
す。
■日　時：2 月 17 日㊏　午前 10 時～ 11 時 30 分
■場　所：中央公民館　研修室
■講　師：川崎　剛氏
　　　　　（熊本大学医学部附属病院　肝疾患センター）
■参加費：無料
■定　員：40 人

２月の催し物案内
ながす未来館文化ホールEvent

月／日（曜） 催し物 問い合わせ窓口 ①開場 ②開演 入場料

２/ ２㊎ 長洲町　立志式 長洲中学校
☎ 78-0105

①午後1時30分
②午後2時 ※関係者のみ

２/10 ㊏ 長洲幼稚園　音楽ゆうぎ会 長洲幼稚園
☎ 78-4680

①午前8時45分
②午前9時 ※関係者のみ

２/11 ㊐
宝くじ文化公演
元気が出る！
オーケストラコンサート

ながす未来館
☎ 69-2005

①午後1時30分
②午後2時

一般1,500円(当日2,000円)
高校以下1,000円(1,500円)
※未就学児入場不可

２/17 ㊏ こどもの海　発表会 長洲こどもの海保育園
☎ 78-0406

①午前9時
②午前9時30分 ※関係者のみ

２/25 ㊐ 荒尾太鼓　第六回定期公演 ㈱夢工房 ☎ 68-2323
☎ 090-7154-3691

①午後1時
②午後1時30分

一般　1000円
(当日　1500円)

ながす未来館・図書館コーナー ●問 ながす未来館 ☎ 69-2005
●問 町図書館　　 ☎ 69-2060●問 ながす未来館 ☎ 69-2005

●問 町図書館　　 ☎ 69-2060

「今月のイチ押し本」

幼児と低学年のための
２月のおはなし会
　絵本の読み聞かせやペープサートなど、親子で
楽しめるおはなし会です。お子さんと一緒にご参
加ください。
■日時　２月 17日㊏
　　　　午前 10時 30分～ 11時 15分
■場所　町図書館　絵本コーナー
◎�今月のおはなしは…さむい冬にぴったりのお話
です！
　絵　本　　　　「ぎったんこ　ばったんこ」
　紙芝居　　　　「ねずみの嫁入り」
　ペープサート　「おでんでんでん」　ほか

※変更がある場合がございますので、詳細は問い合わせ窓口までお問い合わせください。

「撮ってはいけない」
知らないとあなたも犯罪者に !?
スマホ時代のルールとマナー

飯野　たから著　紺野　礼央監修
　美術館での写真撮影、コピペ論文、
ライブを無断録音…。スマホとＳＮ
Ｓをめぐるトラブルのほか、映像や
音楽、ゲームなどネットに関わるト
ラブルの解決法や防止法を、具体例
を使ってわかりやすく説明する。

「髪がつなぐ物語」
別司　芳子著

　長く伸ばした自分の髪を寄付する
「ヘアドネーション」。髪は「医療用
ウィッグ」として使われる。「ヘア
ドネーション」の日本における活動
を、ボランティアとして参加した子
どもたちを通して紹介する。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
あかちゃんタイム

4 5 6 7 8 9 10
あかちゃんタイム

11 12 13 14 15 16 17
あかちゃんタイム

おはなし会

18 19 20 21 22 23 24
あかちゃんタイム

25 26 27 28

休館日　　図書館開館時間：午前10時～午後６時

ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

ようこそ！長洲町図書館へ

一般書

児童書

　好評につき、チケットは完売しました。当日券の販売はありませんので、ご注意ください。
◆主催：長洲町・長洲町教育委員会・（一財）自治総合センター
◆お問い合せ先…ながす未来館　☎（0968）69-2005　　◆後援：有明新報社

～ながす未来館　これからの催物紹介～
３月４日㊐演劇ワークショップ開催決定 !!

～講師☆多田淳之介 氏 ～
　昨年、ながす未来館と町内中学校で行われた【コミュニケーションスキルアップ☆ワー
クショップ】で、『話すこと・伝えること・表現すること』の楽しさを教えてくれた演出家・
俳優の多田淳之介氏が、ことしもながす未来館にやって来ます♪
※開催時間などの詳細は決まり次第、お知らせいたします☆　お楽しみに !!

宝くじ文化公演　元気が出る！オーケストラコンサート
吉田正記念オーケストラ ～日本唯一のムードオーケストラ 完売のお知らせ～
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深
め
る
た
め
に
、「
水
俣
病
に
学
ぶ
肥
後
っ
子
教
室
」
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
長
洲
町
の
５
年
生
も
参
加
し
て
い
ま
す
。
熊
本

県
で
発
生
し
た
水
俣
病
の
こ
と
で
起
き
た
差
別
の
解
消
の
た
め

に
は
、
自
分
自
身
の
問
題
と
し
て
、
水
俣
病
を
正
し
く
理
解
し
、

被
害
者
の
立
場
に
立
っ
て
考
え
、
行
動
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

（
文
責
／
教
育
長
　
松
本
　
曻
）

※
も
や
い
直
し

　「
ば
ら
ば
ら
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
心
の
き
ず
な
を
も
う
一
度
つ

な
ぎ
あ
わ
せ
る
」
と
い
う
意
味
の
造
語

休館日のお知らせ

冬の読書スタンプラリー好評開催中！

県立図書館文庫（子ども文庫）が入れ替わります

　「冬の読書スタンプラリー」が好評開催中です。
まだ、参加していない人は、参加しませんか？
　ゴールしたら素敵なプレゼントがもらえます。
期　　間　３月４日㊐まで
対　　象���小学生以上
参加方法　�本を１冊借りるごとにスタンプを１個押し

ます。
　　　　　�小学生は30冊、中学生以上は20冊でゴー

ルになります。詳しくは、図書館カウンター
でお尋ねください。

１年間貸出しをしてきた県立図書館の子ども文庫の本
（500冊）が２月末に入れ替わります。貸出し準備が
整い次第、貸出しをします。

○問・○申 生涯学習課　☎78-0053

Nagasu 202018.2Nagasu21 2018.2



Nagasu  Health

Nagasu  Health

長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング
ちぎり白菜のお湯かけサラダ

『ながすクッキング教室』を
開催します（毎月第３金曜日）

※事前申し込みが必要です。男性も大歓迎です!!
■日　時　２月16日㊎
　　　　　午前９時30分～午後１時
■場　所　すこやか館　調理室
■内　容　減塩の郷土料理を作ってみよう！
　　　　　献立は当日までのお楽しみ！
■持ってくるもの　 エプロン、三角巾、スリッパ
　　　　　　　　　米半合、ふきん2枚
■参加費　500円
■締切日　２月９日㊎
■定　員　 30人（定員に達した場合は申し込み

を締め切ります）
●申・●問　すこやか館（☎65-7515・78-7171）

１人分の栄養価
エネルギー 55kcal
食塩 1.8ｇ

作り方
①　白菜は食べやすい大きさにちぎる。Ａを混ぜ合わせておく。
②　 ザルに①の白菜と乾燥わかめを入れ、熱湯をかけてときどき混ぜ

る。わかめがある程度戻ったら流水で冷やして水気を切る。（茹
でても可）

③　ボウルにＡと②を入れ、混ぜ合わせる。
④　器に盛り、かつお節をかける。

※ 白菜はちぎることでドレッシングとよくなじみます。七味唐辛子や
ごまをかけてもおいしくいただけます。

材料（２人分）
白菜………………………… 160ｇ
乾燥わかめ……………………10ｇ
　米酢…………………… 大さじ１
　サラダ油…………… 大さじ1/2
　塩…………………… ひとつまみ
　砂糖………………… 小さじ1/2
　薄口醤油……………… 小さじ１
かつお節……………………… 少々

　
町
で
は
次
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
助
成
の
申
請
に
は
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で

ま
だ
お
済
み
で
な
い
人
は
す
こ
や
か
館
で
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
《
対
象
者
》

　
　
①
65
歳
以
上
の
人

　
　
② 

6
か
月
児
か
ら
高
校
3
年
生
相
当
ま

で
の
年
齢
の
人

　
　
③
妊
婦

　
　
④ 

心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機

能
の
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
の
障
害

を
有
す
る
人
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

1
級
を
所
持
し
て
い
る
人

　
　
⑤
生
活
保
護
世
帯
の
人

　
　
※ 

玉
名
・
荒
尾
地
区
の
協
力
医
療
機
関

で
接
種
を
受
け
た
人
は
申
請
不
要
で

す
。

　
《
接
種
期
間
》
　
2
月
28
日
㊌
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
３
月
30
日
㊎

■
高
齢
者
肺
炎
球
菌

　
《
対
象
者
》

　
　 

65
歳
以
上
の
人
で
、
玉
名
・
荒
尾
地
区

の
協
力
医
療
機
関
以
外
で
接
種
を
受
け

▽
対
象
者

町
内
の
小
学
校
に
通
学
す
る
児
童

・
昼
間
保
護
者
な
ど
が
労
働
に
よ
り
、
家
庭

で
保
育
で
き
な
い
児
童

・
保
護
者
な
ど
が
病
気
な
ど
の
理
由
で
児
童

の
保
育
が
で
き
な
い
児
童

※
入
所
は
低
学
年
を
優
先
し
ま
す
。
定
員
に

は
限
り
が
あ
り
、
入
所
で
き
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
開
所
日

　
月
〜
土
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

※ 

8
月
14
日
〜
16
日
、
年
末
年
始
（
12
月
29

日
〜
1
月
3
日
）
を
除
く
。

▽
開
所
時
間

　
月
曜
日
〜
金
曜
日
　
放
課
後
〜
午
後
7
時

　
土
曜
日
　
午
前
8
時
〜
午
後
7
時

※ 

長
期
休
業
期
間
、
振
替
休
業
日
　
午
前
7

時
〜
午
後
7
時

▽
募
集
人
数

　
長
洲
小
学
校
　
40
人

　
清
里
小
学
校
　
20
人

　
六
栄
小
学
校
　
50
人

　
腹
赤
小
学
校
　
40
人

▽
利
用
料
金

　
月
額
　
４
，
０
０
０
円

　（
8
月
の
み
５
，
０
０
０
円
）

▽
申
込
方
法

　
印
か
ん（
ス
タ
ン
プ
式
不
可
）を
持
参
し
、

子
育
て
支
援
課
窓
口
で
直
接
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

予
防
接
種
の
助
成
申
請
期
限
が

迫
っ
て
い
ま
す
！

A

保
健
・
子
育
て
情
報

た
人

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
4
月
2
日
㊊

■
お
た
ふ
く
か
ぜ

　
《
対
象
者
》

　
　 

1
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
で
お
た
ふ
く
か

ぜ
予
防
接
種
を
は
じ
め
て
受
け
た
人

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
4
月
2
日
㊊

■
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
　

　
《
対
象
者
》

　
　 

2
回
の
接
種
を
必
要
と
す
る
ワ
ク
チ
ン

の
場
合
は
、
生
後
6
週
（
42
日
）
か
ら

生
後
24
週
（
１
６
８
日
）
ま
で
、
3
回

の
接
種
を
必
要
と
す
る
ワ
ク
チ
ン
の
場

合
は
、
生
後
6
週
（
42
日
）
か
ら
生
後

32
週
（
２
２
４
日
）
ま
で
の
人

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
4
月
2
日
㊊

■
風
し
ん
（
成
人
）

　
《
対
象
者
》

　
　
①
妊
婦
の
夫

　
　
② 

妊
娠
を
予
定
ま
た
は
希
望
し
て
い
る

女
性

　
　 （
※
①
、
②
と
も
に
昭
和
39
年
4
月
2

日
か
ら
平
成
2
年
4
月
1
日
ま
で
の
間

に
生
ま
れ
た
人
）

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　 

接
種
日
か
ら
6
カ
月
以

内

〇
申
請
に
必
要
な
も
の

　
印
か
ん
、
領
収
書
、
通
帳
な
ど
振
込
先
が

分
か
る
も
の
、
母
子
健
康
手
帳
（
子
ど
も
お

よ
び
妊
婦
の
夫
の
場
合
）

●問 

す
こ
や
か
館

　
☎
（
65
）
７
５
１
５
・（
78
）
７
１
７
１

　
申
込
書
の
ほ
か
に
、
保
育
で
き
な
い
証
明

書（
保
護
者
分
）な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※ 

別
途
、
保
険
料
の
８
０
０
円
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

◆ 

春
休
み
の
み
の
一
時
入
所
も
受
け
付
け
ま

す
。

▽
受
付
期
間

　
３
月
１
日
㊍
〜
８
日
㊍

問
　
子
育
て
支
援
課
　
子
育
て
支
援
係

　
☎
（
78
）
３
１
２
６

　
ピ
ロ
リ
菌
の
感
染
と
、
胃
粘
膜
の
萎
縮
度

を
調
べ
、
胃
が
ん
の
な
り
や
す
さ
（
リ
ス

ク
）
を
判
定
す
る
検
査
で
す
。
費
用
の
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
一
度
受
け
て
み
ま

せ
ん
か
？

▽
対
象
　
30
歳
以
上
の
町
内
に
住
所
を
有
す

る
人
で
、
町
内
医
療
機
関
に
お
い
て
胃
が
ん

リ
ス
ク
検
査
を
受
け
る
人

▽
対
象
期
間
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

▽ 

自
己
負
担
　
１
，
０
０
０
円
（
検
査
費
用

の
う
ち
、
町
が
４
，
０
０
０
円
を
負
担
し

ま
す
）

※ 

食
道
・
胃
・
十
二
指
腸
な
ど
の
上
部
消
化

器
系
疾
患
で
治
療
中
の
人
な
ど
、
検
査
を

お
勧
め
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●申
・
●問
　
す
こ
や
か
館
　

　
☎
（
65
）
７
５
１
５
・（
78
）
７
１
７
１

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
（
学
童
保
育
）

の
入
所
を
受
け
付
け
ま
す

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
査
を
受
け
て

み
ま
せ
ん
か
？

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」
開
催

▼
日
時
　
２
月
17
日
㊏

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
場
所
　
町
中
央
公
民
館

▼
参
加
費
　
無
料

▼
そ
の
他
　
ど
な
た
で
も
気
軽
に
参
加
く
だ

さ
い

●
問
　
家
族
の
会
　
世
話
人
　
迦
統
　
美
陽
子

　
　
　
☎ 

０
９
６
８‒

７
８‒

５
７
１
３

認
知
症
カ
フ
ェ

―
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
―

カフェ名　オレンジカフェ「みらい」
2月21日㊌
午後２時～
３時30分

大明神区
「きずなの家」

200円
（お茶代）

せいわながすの里
☎78-8022

緊
急
通
報
装
置
を
貸
し
出
し
て

い
ま
す

　
緊
急
通
報
装
置
を

利
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
高
齢
者
の
急
病
、

災
害
な
ど
の
緊
急
時

に
通
報
を
受
け
、
迅

速
か
つ
適
切
な
対
応

を
図
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
日
常

生
活
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
、
安
否
確
認

も
行
い
ま
す
。

▼
利
用
対
象
者

　
突
発
的
に
生
命
に
危
険
な
症
状
を
発
生
す

る
持
病
を
お
持
ち
の
人
ま
た
は
災
害
時
に
心

身
な
ど
の
理
由
で
機
敏
に
行
動
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
人
な
ど
で
、
次
の
全
て
の
条
件
に

該
当
す
る
人

・
町
内
に
居
住
す
る
65
歳
以
上
の
人

・
固
定
電
話
機
を
設
置
し
て
い
る
人

・
携
帯
電
話
機
な
ど
を
所
持
し
て
い
な
い
人

・
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

▼
利
用
者
負
担

　
非
課
税
世
帯
　
無
料

　
課
税
世
帯
　
　
２
，
５
９
２
円
（
税
込
）

●
問
　
福
祉
保
健
介
護
課
　
福
祉
係

　
　
　
☎
（
78
）
３
１
３
５

カフェ名　「はな・カフェ」
2月18日㊐
午前11時～
午後２時

デイサービスセンター
月華苑 100円

デイサービスセンター
月華苑
☎69-2018

カフェ名　はーと♥カフェ
日時 場所 参加費 問い合わせ先

2月15日㊍
午後２時～

４時
デイサービスセンター
心の花（金魚草）

100円
（お茶代）

デイサービスセンター
心の花
☎78-0063
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長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング
ちぎり白菜のお湯かけサラダ

『ながすクッキング教室』を
開催します（毎月第３金曜日）

※事前申し込みが必要です。男性も大歓迎です!!
■日　時　２月16日㊎
　　　　　午前９時30分～午後１時
■場　所　すこやか館　調理室
■内　容　減塩の郷土料理を作ってみよう！
　　　　　献立は当日までのお楽しみ！
■持ってくるもの　 エプロン、三角巾、スリッパ
　　　　　　　　　米半合、ふきん2枚
■参加費　500円
■締切日　２月９日㊎
■定　員　 30人（定員に達した場合は申し込み

を締め切ります）
●申・●問　すこやか館（☎65-7515・78-7171）

１人分の栄養価
エネルギー 55kcal
食塩 1.8ｇ

作り方
①　白菜は食べやすい大きさにちぎる。Ａを混ぜ合わせておく。
②　 ザルに①の白菜と乾燥わかめを入れ、熱湯をかけてときどき混ぜ

る。わかめがある程度戻ったら流水で冷やして水気を切る。（茹
でても可）

③　ボウルにＡと②を入れ、混ぜ合わせる。
④　器に盛り、かつお節をかける。

※ 白菜はちぎることでドレッシングとよくなじみます。七味唐辛子や
ごまをかけてもおいしくいただけます。

材料（２人分）
白菜………………………… 160ｇ
乾燥わかめ……………………10ｇ
　米酢…………………… 大さじ１
　サラダ油…………… 大さじ1/2
　塩…………………… ひとつまみ
　砂糖………………… 小さじ1/2
　薄口醤油……………… 小さじ１
かつお節……………………… 少々

　
町
で
は
次
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
助
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
助
成
の
申
請
に
は
期
限
が
あ
り
ま
す
の
で

ま
だ
お
済
み
で
な
い
人
は
す
こ
や
か
館
で
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
《
対
象
者
》

　
　
①
65
歳
以
上
の
人

　
　
② 

6
か
月
児
か
ら
高
校
3
年
生
相
当
ま

で
の
年
齢
の
人

　
　
③
妊
婦

　
　
④ 

心
臓
、
腎
臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機

能
の
障
害
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
機
能
の
障
害

を
有
す
る
人
で
、
身
体
障
害
者
手
帳

1
級
を
所
持
し
て
い
る
人

　
　
⑤
生
活
保
護
世
帯
の
人

　
　
※ 

玉
名
・
荒
尾
地
区
の
協
力
医
療
機
関

で
接
種
を
受
け
た
人
は
申
請
不
要
で

す
。

　
《
接
種
期
間
》
　
2
月
28
日
㊌
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
３
月
30
日
㊎

■
高
齢
者
肺
炎
球
菌

　
《
対
象
者
》

　
　 

65
歳
以
上
の
人
で
、
玉
名
・
荒
尾
地
区

の
協
力
医
療
機
関
以
外
で
接
種
を
受
け

▽
対
象
者

町
内
の
小
学
校
に
通
学
す
る
児
童

・
昼
間
保
護
者
な
ど
が
労
働
に
よ
り
、
家
庭

で
保
育
で
き
な
い
児
童

・
保
護
者
な
ど
が
病
気
な
ど
の
理
由
で
児
童

の
保
育
が
で
き
な
い
児
童

※
入
所
は
低
学
年
を
優
先
し
ま
す
。
定
員
に

は
限
り
が
あ
り
、
入
所
で
き
な
い
場
合
も
あ

り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
開
所
日

　
月
〜
土
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

※ 

8
月
14
日
〜
16
日
、
年
末
年
始
（
12
月
29

日
〜
1
月
3
日
）
を
除
く
。

▽
開
所
時
間

　
月
曜
日
〜
金
曜
日
　
放
課
後
〜
午
後
7
時

　
土
曜
日
　
午
前
8
時
〜
午
後
7
時

※ 

長
期
休
業
期
間
、
振
替
休
業
日
　
午
前
7

時
〜
午
後
7
時

▽
募
集
人
数

　
長
洲
小
学
校
　
40
人

　
清
里
小
学
校
　
20
人

　
六
栄
小
学
校
　
50
人

　
腹
赤
小
学
校
　
40
人

▽
利
用
料
金

　
月
額
　
４
，
０
０
０
円

　（
8
月
の
み
５
，
０
０
０
円
）

▽
申
込
方
法

　
印
か
ん（
ス
タ
ン
プ
式
不
可
）を
持
参
し
、

子
育
て
支
援
課
窓
口
で
直
接
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

予
防
接
種
の
助
成
申
請
期
限
が

迫
っ
て
い
ま
す
！

A

保
健
・
子
育
て
情
報

た
人

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
4
月
2
日
㊊

■
お
た
ふ
く
か
ぜ

　
《
対
象
者
》

　
　 

1
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
で
お
た
ふ
く
か

ぜ
予
防
接
種
を
は
じ
め
て
受
け
た
人

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
4
月
2
日
㊊

■
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
　

　
《
対
象
者
》

　
　 

2
回
の
接
種
を
必
要
と
す
る
ワ
ク
チ
ン

の
場
合
は
、
生
後
6
週
（
42
日
）
か
ら

生
後
24
週
（
１
６
８
日
）
ま
で
、
3
回

の
接
種
を
必
要
と
す
る
ワ
ク
チ
ン
の
場

合
は
、
生
後
6
週
（
42
日
）
か
ら
生
後

32
週
（
２
２
４
日
）
ま
で
の
人

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　
4
月
2
日
㊊

■
風
し
ん
（
成
人
）

　
《
対
象
者
》

　
　
①
妊
婦
の
夫

　
　
② 

妊
娠
を
予
定
ま
た
は
希
望
し
て
い
る

女
性

　
　 （
※
①
、
②
と
も
に
昭
和
39
年
4
月
2

日
か
ら
平
成
2
年
4
月
1
日
ま
で
の
間

に
生
ま
れ
た
人
）

　
《
接
種
期
間
》
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

　
《
申
請
期
限
》
　 

接
種
日
か
ら
6
カ
月
以

内

〇
申
請
に
必
要
な
も
の

　
印
か
ん
、
領
収
書
、
通
帳
な
ど
振
込
先
が

分
か
る
も
の
、
母
子
健
康
手
帳
（
子
ど
も
お

よ
び
妊
婦
の
夫
の
場
合
）

●問 

す
こ
や
か
館

　
☎
（
65
）
７
５
１
５
・（
78
）
７
１
７
１

　
申
込
書
の
ほ
か
に
、
保
育
で
き
な
い
証
明

書（
保
護
者
分
）な
ど
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※ 

別
途
、
保
険
料
の
８
０
０
円
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

◆ 

春
休
み
の
み
の
一
時
入
所
も
受
け
付
け
ま

す
。

▽
受
付
期
間

　
３
月
１
日
㊍
〜
８
日
㊍

問
　
子
育
て
支
援
課
　
子
育
て
支
援
係

　
☎
（
78
）
３
１
２
６

　
ピ
ロ
リ
菌
の
感
染
と
、
胃
粘
膜
の
萎
縮
度

を
調
べ
、
胃
が
ん
の
な
り
や
す
さ
（
リ
ス

ク
）
を
判
定
す
る
検
査
で
す
。
費
用
の
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
一
度
受
け
て
み
ま

せ
ん
か
？

▽
対
象
　
30
歳
以
上
の
町
内
に
住
所
を
有
す

る
人
で
、
町
内
医
療
機
関
に
お
い
て
胃
が
ん

リ
ス
ク
検
査
を
受
け
る
人

▽
対
象
期
間
　
3
月
31
日
㊏
ま
で

▽ 

自
己
負
担
　
１
，
０
０
０
円
（
検
査
費
用

の
う
ち
、
町
が
４
，
０
０
０
円
を
負
担
し

ま
す
）

※ 

食
道
・
胃
・
十
二
指
腸
な
ど
の
上
部
消
化

器
系
疾
患
で
治
療
中
の
人
な
ど
、
検
査
を

お
勧
め
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
、詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●申
・
●問
　
す
こ
や
か
館
　

　
☎
（
65
）
７
５
１
５
・（
78
）
７
１
７
１

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
（
学
童
保
育
）

の
入
所
を
受
け
付
け
ま
す

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
査
を
受
け
て

み
ま
せ
ん
か
？

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」
開
催

▼
日
時
　
２
月
17
日
㊏

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
場
所
　
町
中
央
公
民
館

▼
参
加
費
　
無
料

▼
そ
の
他
　
ど
な
た
で
も
気
軽
に
参
加
く
だ

さ
い

●
問
　
家
族
の
会
　
世
話
人
　
迦
統
　
美
陽
子

　
　
　
☎ 

０
９
６
８‒

７
８‒

５
７
１
３

認
知
症
カ
フ
ェ

―
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
―

カフェ名　オレンジカフェ「みらい」
2月21日㊌
午後２時～
３時30分

大明神区
「きずなの家」

200円
（お茶代）

せいわながすの里
☎78-8022

緊
急
通
報
装
置
を
貸
し
出
し
て

い
ま
す

　
緊
急
通
報
装
置
を

利
用
す
る
こ
と
に
よ

り
、
高
齢
者
の
急
病
、

災
害
な
ど
の
緊
急
時

に
通
報
を
受
け
、
迅

速
か
つ
適
切
な
対
応

を
図
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
日
常

生
活
に
関
す
る
相
談

に
応
じ
、
安
否
確
認

も
行
い
ま
す
。

▼
利
用
対
象
者

　
突
発
的
に
生
命
に
危
険
な
症
状
を
発
生
す

る
持
病
を
お
持
ち
の
人
ま
た
は
災
害
時
に
心

身
な
ど
の
理
由
で
機
敏
に
行
動
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
人
な
ど
で
、
次
の
全
て
の
条
件
に

該
当
す
る
人

・
町
内
に
居
住
す
る
65
歳
以
上
の
人

・
固
定
電
話
機
を
設
置
し
て
い
る
人

・
携
帯
電
話
機
な
ど
を
所
持
し
て
い
な
い
人

・
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

▼
利
用
者
負
担

　
非
課
税
世
帯
　
無
料

　
課
税
世
帯
　
　
２
，
５
９
２
円
（
税
込
）

●
問
　
福
祉
保
健
介
護
課
　
福
祉
係

　
　
　
☎
（
78
）
３
１
３
５

カフェ名　「はな・カフェ」
2月18日㊐
午前11時～
午後２時

デイサービスセンター
月華苑 100円

デイサービスセンター
月華苑
☎69-2018

カフェ名　はーと♥カフェ
日時 場所 参加費 問い合わせ先

2月15日㊍
午後２時～

４時
デイサービスセンター
心の花（金魚草）

100円
（お茶代）

デイサービスセンター
心の花
☎78-0063
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はじめての
ハッピーバースデー

Ha� y Bi� hday

掲載募集中！
初めての誕生日の記念に、

広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課まで
お申し込みください（60文字まで）

●問 まちづくり課☎ 78-3239

（平成 29年 12月 31日受付分まで）

誕生日 出生児 性 保護者名 行政区

11.28 江嵜　大
ひろと
敏 男 友幸 新山

12. ２ 林　　瑚
こはく
白 女 将太 新山

12. ２ 宮島　　結
ゆい

女 大輔 塩屋

12. ３ 平野　鈴
りんか
佳 女 亮次 建浜

12. ４
鹿川　紗

さ な
菜 女

優 腹赤
鹿川　結

ゆ
菜
な

女

12. ４
梅野愛

ら ら は
々羽 女

幹雄 鷲巣
梅野瑠

る る は
々羽 女

12. ５ 井上　裕
ひろと
翔 男 誉将 向野北

12. ６ 杉本　龍
りゅうじ
志 男 和陽 平原

12. ７ 中山　太
たいが
翔 男 太喜 出町

12. ８ 髙橋　蒼
そ ら
空 女 秀彰 上沖洲

12.14
濵井　菜

な る
瑠 女

翔太 平原
濵井　梨

り の
希 女

12.18 濱田　千
ちはる
晴 男 考成 東荒神

12.21 福島　彩
あ み
心 女 篤志 向野北

ながすのたからもの
２月・３月の行事
子 育 て 情 報

Nagasu  Health

強い歯で何でもかめる元気な子!
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

子育て支援センター　にこにこ すこやか館　Information

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100） ●申・●問 すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100）

■日　時　毎週火曜日　午前11時～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせ など）

■日　時　２月23日㊎　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者
※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会

■日　時　２月７日㊌、21日㊌
　　　　　午後１時～（20分程度）
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就園児親子
■講　師　フランク・モロネ先生（アメリカ出身）

Let’s Enjoy English!! 

■日　時　２月１日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

２月にこにこサロン「まめまき」

■日　時　３月１日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

３月にこにこサロン「ひなまつり」

■日　時　２月14日㊌　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
■内　容　親子体操、リズム遊び
■申込期限　２月７日㊌

親子コミュニケーション体操　◎事前申し込みが必要です

◎場所はいずれもすこやか館

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付をうけましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　２月１日㊍、15日㊍、３月１日㊍
　　　　　午前10時～11時30分
　　　　　（午前 9時 50分までにお越しください）

※ ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越し
ください。パートナーも同伴できます。

持参するもの
◎妊婦さん本人が届け出る場合
　① 妊娠届出書（産科医療機関からもらっている場合）
　② 個人番号通知カード（または個人番号カード）
　③ 妊婦の本人確認ができるもの（運転免許証など）
※ 筆記用具、電卓、出産の経験のある人は上のお子さん
の母子健康手帳を持参してください。
◎ 代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届
け出る場合には事前にすこやか館にご連絡ください。
◎ お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

 ８日㊍ １歳６カ月児健診（対象　平成28年６月生まれ）
13日㊋ ７カ月児健診（対象　平成29年６月生まれ）
14日㊌ ３カ月児健診（対象　平成29年10月生まれ）
22日㊍ ３歳児健診（対象　平成26年８月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★２月の乳幼児健診

★２カ月児あかちゃんひろば（平成29年12月生）
■日　時　２月28日㊌　午前10時～正午

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
２月13日㊋、23日㊎
午前10時～11時30分

☆遊びに来ませんか !? ☆
子育て支援センターでは、子どもの身長・体重の測定がいつ
でもできます。また、赤ちゃん対象に「ごろりんアート」も
実施しています。お気軽に遊びに来てください。
わからないことがあれば、職員までお尋ねください。

子育てサークル「でてこんね～」

坂田　友
と も り

璃ちゃん
（下東）

河村　香
か げ つ

月くん
（宮ノ町）

猿渡　杏
あ ん な

和ちゃん
（赤田）

山田　陽
ひなた

ちゃん
（腹赤）

堤　爽
そ う ま

馬くん
（向野北）

12月13日㊌におこなった３歳児健康診査の
歯科健診で、むし歯がなかった子どもたち
を紹介します。

３月はママカフェを予定しています。
詳細は広報３月号をご覧ください。

２月の行事はお休み
させていただきます。

髙田　佑
ゆうしょう
将くん 西田　侑

ゆうひ
くん 伊藤　榎

かのん
音ちゃん

平成29年１月３日（宮ノ町）
パパ 佑二さん
ママ 加菜さん
♡パパとママから

いつもごはん全部食べてくれて
すくすく育ってくれてありがとう！
笑顔いっぱい元気いっぱいの
佑将くんが大好きです♡
一歳のお誕生日おめでとう！

平成29年２月21日（向野北）
パパ   響 さん
ママ 優菜さん
♡パパとママから

侑1歳happy birthday♪
兄弟仲良く

元気におっきくなってね♪
大好きだよ♡

平成29年２月27日（向野北）
パパ 亜澄佳さん
ママ 晴　美さん
♡パパとママから
一歳おめでとう♡ 

榎音が産まれてきてくれて毎日が
楽しくて幸せだよ♡ 

いつも癒しをありがとう！
これからもすくすく
元気に育ってね♡

竹島璃
り お な

央菜ちゃん

（平原）

大塚　和
な ご み

美ちゃん

（駅通）
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はじめての
ハッピーバースデー

Ha� y Bi� hday

掲載募集中！
初めての誕生日の記念に、

広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課まで
お申し込みください（60文字まで）

●問 まちづくり課☎ 78-3239

（平成 29年 12月 31日受付分まで）

誕生日 出生児 性 保護者名 行政区

11.28 江嵜　大
ひろと
敏 男 友幸 新山

12. ２ 林　　瑚
こはく
白 女 将太 新山

12. ２ 宮島　　結
ゆい

女 大輔 塩屋

12. ３ 平野　鈴
りんか
佳 女 亮次 建浜

12. ４
鹿川　紗

さ な
菜 女

優 腹赤
鹿川　結

ゆ
菜
な

女

12. ４
梅野愛

ら ら は
々羽 女

幹雄 鷲巣
梅野瑠

る る は
々羽 女

12. ５ 井上　裕
ひろと
翔 男 誉将 向野北

12. ６ 杉本　龍
りゅうじ
志 男 和陽 平原

12. ７ 中山　太
たいが
翔 男 太喜 出町

12. ８ 髙橋　蒼
そ ら
空 女 秀彰 上沖洲

12.14
濵井　菜

な る
瑠 女

翔太 平原
濵井　梨

り の
希 女

12.18 濱田　千
ちはる
晴 男 考成 東荒神

12.21 福島　彩
あ み
心 女 篤志 向野北

ながすのたからもの
２月・３月の行事
子 育 て 情 報

Nagasu  Health

強い歯で何でもかめる元気な子!
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

子育て支援センター　にこにこ すこやか館　Information

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100） ●申・●問 すこやか館（☎65-7515・☎78-7171）

●申・●問　子育て支援センター（☎78-4100）

■日　時　毎週火曜日　午前11時～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせ など）

■日　時　２月23日㊎　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者
※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会

■日　時　２月７日㊌、21日㊌
　　　　　午後１時～（20分程度）
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就園児親子
■講　師　フランク・モロネ先生（アメリカ出身）

Let’s Enjoy English!! 

■日　時　２月１日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

２月にこにこサロン「まめまき」

■日　時　３月１日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

３月にこにこサロン「ひなまつり」

■日　時　２月14日㊌　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子
■内　容　親子体操、リズム遊び
■申込期限　２月７日㊌

親子コミュニケーション体操　◎事前申し込みが必要です

◎場所はいずれもすこやか館

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付をうけましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　２月１日㊍、15日㊍、３月１日㊍
　　　　　午前10時～11時30分
　　　　　（午前 9時 50分までにお越しください）

※ ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越し
ください。パートナーも同伴できます。

持参するもの
◎妊婦さん本人が届け出る場合
　① 妊娠届出書（産科医療機関からもらっている場合）
　② 個人番号通知カード（または個人番号カード）
　③ 妊婦の本人確認ができるもの（運転免許証など）
※ 筆記用具、電卓、出産の経験のある人は上のお子さん
の母子健康手帳を持参してください。
◎ 代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届
け出る場合には事前にすこやか館にご連絡ください。
◎ お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

 ８日㊍ １歳６カ月児健診（対象　平成28年６月生まれ）
13日㊋ ７カ月児健診（対象　平成29年６月生まれ）
14日㊌ ３カ月児健診（対象　平成29年10月生まれ）
22日㊍ ３歳児健診（対象　平成26年８月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★２月の乳幼児健診

★２カ月児あかちゃんひろば（平成29年12月生）
■日　時　２月28日㊌　午前10時～正午

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
２月13日㊋、23日㊎
午前10時～11時30分

☆遊びに来ませんか !? ☆
子育て支援センターでは、子どもの身長・体重の測定がいつ
でもできます。また、赤ちゃん対象に「ごろりんアート」も
実施しています。お気軽に遊びに来てください。
わからないことがあれば、職員までお尋ねください。

子育てサークル「でてこんね～」

坂田　友
と も り

璃ちゃん
（下東）

河村　香
か げ つ

月くん
（宮ノ町）

猿渡　杏
あ ん な

和ちゃん
（赤田）

山田　陽
ひなた

ちゃん
（腹赤）

堤　爽
そ う ま

馬くん
（向野北）

12月13日㊌におこなった３歳児健康診査の
歯科健診で、むし歯がなかった子どもたち
を紹介します。

３月はママカフェを予定しています。
詳細は広報３月号をご覧ください。

２月の行事はお休み
させていただきます。

髙田　佑
ゆうしょう
将くん 西田　侑

ゆうひ
くん 伊藤　榎

かのん
音ちゃん

平成29年１月３日（宮ノ町）
パパ 佑二さん
ママ 加菜さん
♡パパとママから

いつもごはん全部食べてくれて
すくすく育ってくれてありがとう！
笑顔いっぱい元気いっぱいの
佑将くんが大好きです♡
一歳のお誕生日おめでとう！

平成29年２月21日（向野北）
パパ   響 さん
ママ 優菜さん
♡パパとママから

侑1歳happy birthday♪
兄弟仲良く

元気におっきくなってね♪
大好きだよ♡

平成29年２月27日（向野北）
パパ 亜澄佳さん
ママ 晴　美さん
♡パパとママから
一歳おめでとう♡ 

榎音が産まれてきてくれて毎日が
楽しくて幸せだよ♡ 

いつも癒しをありがとう！
これからもすくすく
元気に育ってね♡

竹島璃
り お な

央菜ちゃん

（平原）

大塚　和
な ご み

美ちゃん

（駅通）
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▶青春の一コマ

長洲中学校

腹栄中学校

　書き初め大会

　校内書き初め大会
　１月 12日に校内書き初め大会を行いました。書道家の徳村剛山先
生を講師にお迎えし、書道パフォーマンス、書き初め指導をしてい
ただきました。また、４人の地域ボランティアの方々にも指導をし
ていただきました。
　書道パフォーマンスでは、「瞬」という字をダイナミックに書いて
いただき、一瞬の大切さを伝えてもらいました。
　その後、書き初めに取り組みました。課題は、１年生「栄光」、２
年生「雲海」、３年生「創造」で、それぞれ地域ボランティアの方々
の指導を受けながら、一生懸命取り組むことができました。感想を
紹介します。

１年　佐々木　欄
　「パフォーマンスで迫力のある字を目の前にして、日本の文化に触
れることができて良かったと思います。また、1年生には『希静』と
いう言葉も贈ってもらいました。この言葉を胸に心を落ち着けて過
ごそうと思いました。書き初めは難しかったけど、納得のいく字が
書けて良かったです。」

３年　鳴瀬　桃香
　「書き初め大会は剛山先生が来てくださいました。学校には『瞬』、
3年生には『百折不撓』を書いてもらったので、一瞬のときを大切に
して、くじけることがあっても前向きにがんばっていこうと思いま
した。」

　１月 10日、書道家の徳永剛山氏および地域ボランティア２人の指
導のもと、書き初め大会を実施しました。本年度は体育館に生徒全
員が集結し、パフォーマンスを鑑賞後、教室に戻って１年生は「栄光」、
２年生は「雲海」、３年生は「創造」を書きました。日本の伝統文化
を経験する良い機会となりました。

２年　中島　千陽
　今回の書き初め大会を通して、２つのことを実感することができ
ました。１つ目は、「習字は楽しい」ということです。２年生の題字
である「雲海」はバランスがとりにくく難しい文字でした。何回も
何回も書いていく中で、徐々に上手になっていき、「難しい」という
より嬉しい気持ちが強くなり、やりがいも出てきました。２つ目は、
「プロはすごい」ということです。徳村剛山先生が来校され、初めて
書道パフォーマンスを見たとき、堂々たる姿に大変感銘を受けまし
た。学校に「瞬」、２年生には「博雅」という字を書いていただいた
ので、その意味を胸に刻み、これからの１年間を過ごしていきたい
と思います。

今月の納期

休日在宅医
月　日 医療機関名 ☎

２月４日㊐ 福本内科医院（玉名市岱明町鍋） 57-2811

２月11日㊐ 田宮二郎内科（東荒神） 78-2150

２月12日㊊ 淡河・黒田医院（駅通） 78-6517

２月18日㊐ 本田医院（玉名市岱明町大野下） 57-0012

２月25日㊐ 西山クリニック（清源寺） 78-7811

３月４日㊐ 多田隈内科医院（向野） 78-3011

小児救急　夜間・休日診療

小児救急電話

○月～土　午後７時～10時
　玉名地域保健医療センター（☎72-5111）
○日・祝　午前10時～午後10時
　公立玉名中央病院（☎73-5000）

公共施設電話番号
■役場 ････････････････････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター（中央児童館 ･子育て支援センター） ･･☎ 78-4100
■中央公民館（生涯学習課） ･･･････････････････ ☎ 78-0053
■水道課（浄化センター） ･･････････････････････ ☎ 78-0126
■下水道課（浄化センター）････････････････････ ☎ 78-3515
■すこやか館（保健センター） ･････☎ 65-7515・78-7171
■総合スポーツセンター ･････････････････ ☎ 78-4777
■室内温水プール ････････････････････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-1037
■社会福祉協議会 ････････････････････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター ･････････････････ ☎ 78-4642
■町民研修センター ･･････････････････････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-2377
■障がい者虐待防止センター ････････････ ☎ 78-3135
■地域包括支援センター ･････････････････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ（清掃施設）（有明広域行政事務組合） ☎ 78-4433
■ながす未来館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場 ･･････････････････････ ☎ 78-3866
■子育て世代総合支援センター「はぐくみ館」 ･･･ ☎ 78-4189
■げんきの館 ･････････････････････････････ ☎ 57-8336

ぼくの夢
　わたしの夢
　わたしの将来の夢は、歌って踊れるパティシ
エになることです。歌が大好きで、歌手の安室
奈美恵さんみたいに歌って踊れるようなかっこ
いい歌手になりたくて、約３年前からダンス教
室に通っています。練習したダンスを間違えず
に踊れたときはお母さんが褒めてくれるので、
これからも練習を頑張ります。
　パティシエにもなりたいと思っていて、きっ
かけはおばあちゃんの家でケーキ作りをしたこ
とです。ケーキを可愛くデコレーションして飾
るのが楽しいので、可愛いケーキを作れるパ
ティシエになることが目標です。
　ほかにも、バスケットや習字も習っているの
で、バスケットは試合に勝てるように、習字は
もっと字をきれいに書けるように練習を頑張り
ます。

今
月
の
題
字

清
里
小
学
校
　
３
年
　
福ふ
く
だ田

芽め

い

な
衣
菜
さ
ん
（
建
浜
）

－２月分 －
固定資産税４期・国民健康保険税８期・介護保険料８期・後期高齢者医療保険料８期・

町営住宅使用料・し尿汲取手数料・上下水道使用料
納付期限・口座振替日　２月28日㊌

（※上下水道使用料については、口座振替日が２月20日㊋となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

▲書き初めに取り組んでいる様子

▲書き初めの様子

▲剛山先生の書道パフォーマンス

▲徳村剛山先生によるパフォーマンス

※医院の都合で変更することがあります。
　電話　73-6000　でお確かめください。
※診療時間は　午前9時～午後5時です。
　 小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）または公
立玉名中央病院救急センター（73-5000）へお問い合わせください。

　お子さま（中学生まで）の急な病気への対応や、応急処置など
について相談できる窓口です。
〇平日　　午後７時～翌朝８時
〇土　　　午後３時～翌朝８時
〇日・祝　午前８時～翌朝８時
☎♯8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの使用不可）
または☎096-364-9999
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▶青春の一コマ

長洲中学校

腹栄中学校

　書き初め大会

　校内書き初め大会
　１月 12日に校内書き初め大会を行いました。書道家の徳村剛山先
生を講師にお迎えし、書道パフォーマンス、書き初め指導をしてい
ただきました。また、４人の地域ボランティアの方々にも指導をし
ていただきました。
　書道パフォーマンスでは、「瞬」という字をダイナミックに書いて
いただき、一瞬の大切さを伝えてもらいました。
　その後、書き初めに取り組みました。課題は、１年生「栄光」、２
年生「雲海」、３年生「創造」で、それぞれ地域ボランティアの方々
の指導を受けながら、一生懸命取り組むことができました。感想を
紹介します。

１年　佐々木　欄
　「パフォーマンスで迫力のある字を目の前にして、日本の文化に触
れることができて良かったと思います。また、1年生には『希静』と
いう言葉も贈ってもらいました。この言葉を胸に心を落ち着けて過
ごそうと思いました。書き初めは難しかったけど、納得のいく字が
書けて良かったです。」

３年　鳴瀬　桃香
　「書き初め大会は剛山先生が来てくださいました。学校には『瞬』、
3年生には『百折不撓』を書いてもらったので、一瞬のときを大切に
して、くじけることがあっても前向きにがんばっていこうと思いま
した。」

　１月 10日、書道家の徳永剛山氏および地域ボランティア２人の指
導のもと、書き初め大会を実施しました。本年度は体育館に生徒全
員が集結し、パフォーマンスを鑑賞後、教室に戻って１年生は「栄光」、
２年生は「雲海」、３年生は「創造」を書きました。日本の伝統文化
を経験する良い機会となりました。

２年　中島　千陽
　今回の書き初め大会を通して、２つのことを実感することができ
ました。１つ目は、「習字は楽しい」ということです。２年生の題字
である「雲海」はバランスがとりにくく難しい文字でした。何回も
何回も書いていく中で、徐々に上手になっていき、「難しい」という
より嬉しい気持ちが強くなり、やりがいも出てきました。２つ目は、
「プロはすごい」ということです。徳村剛山先生が来校され、初めて
書道パフォーマンスを見たとき、堂々たる姿に大変感銘を受けまし
た。学校に「瞬」、２年生には「博雅」という字を書いていただいた
ので、その意味を胸に刻み、これからの１年間を過ごしていきたい
と思います。

今月の納期

休日在宅医
月　日 医療機関名 ☎

２月４日㊐ 福本内科医院（玉名市岱明町鍋） 57-2811

２月11日㊐ 田宮二郎内科（東荒神） 78-2150

２月12日㊊ 淡河・黒田医院（駅通） 78-6517

２月18日㊐ 本田医院（玉名市岱明町大野下） 57-0012

２月25日㊐ 西山クリニック（清源寺） 78-7811

３月４日㊐ 多田隈内科医院（向野） 78-3011

小児救急　夜間・休日診療

小児救急電話

○月～土　午後７時～10時
　玉名地域保健医療センター（☎72-5111）
○日・祝　午前10時～午後10時
　公立玉名中央病院（☎73-5000）

公共施設電話番号
■役場 ････････････････････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター（中央児童館 ･子育て支援センター） ･･☎ 78-4100
■中央公民館（生涯学習課） ･･･････････････････ ☎ 78-0053
■水道課（浄化センター） ･･････････････････････ ☎ 78-0126
■下水道課（浄化センター）････････････････････ ☎ 78-3515
■すこやか館（保健センター） ･････☎ 65-7515・78-7171
■総合スポーツセンター ･････････････････ ☎ 78-4777
■室内温水プール ････････････････････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-1037
■社会福祉協議会 ････････････････････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター ･････････････････ ☎ 78-4642
■町民研修センター ･･････････････････････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター ･･････････････････････ ☎ 78-2377
■障がい者虐待防止センター ････････････ ☎ 78-3135
■地域包括支援センター ･････････････････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ（清掃施設）（有明広域行政事務組合） ☎ 78-4433
■ながす未来館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館 ･･･････････････････････････ ☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場 ･･････････････････････ ☎ 78-3866
■子育て世代総合支援センター「はぐくみ館」 ･･･ ☎ 78-4189
■げんきの館 ･････････････････････････････ ☎ 57-8336

ぼくの夢
　わたしの夢
　わたしの将来の夢は、歌って踊れるパティシ
エになることです。歌が大好きで、歌手の安室
奈美恵さんみたいに歌って踊れるようなかっこ
いい歌手になりたくて、約３年前からダンス教
室に通っています。練習したダンスを間違えず
に踊れたときはお母さんが褒めてくれるので、
これからも練習を頑張ります。
　パティシエにもなりたいと思っていて、きっ
かけはおばあちゃんの家でケーキ作りをしたこ
とです。ケーキを可愛くデコレーションして飾
るのが楽しいので、可愛いケーキを作れるパ
ティシエになることが目標です。
　ほかにも、バスケットや習字も習っているの
で、バスケットは試合に勝てるように、習字は
もっと字をきれいに書けるように練習を頑張り
ます。

今
月
の
題
字

清
里
小
学
校
　
３
年
　
福ふ
く
だ田

芽め

い

な
衣
菜
さ
ん
（
建
浜
）

－２月分 －
固定資産税４期・国民健康保険税８期・介護保険料８期・後期高齢者医療保険料８期・

町営住宅使用料・し尿汲取手数料・上下水道使用料
納付期限・口座振替日　２月28日㊌

（※上下水道使用料については、口座振替日が２月20日㊋となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

▲書き初めに取り組んでいる様子

▲書き初めの様子

▲剛山先生の書道パフォーマンス

▲徳村剛山先生によるパフォーマンス

※医院の都合で変更することがあります。
　電話　73-6000　でお確かめください。
※診療時間は　午前9時～午後5時です。
　 小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）または公
立玉名中央病院救急センター（73-5000）へお問い合わせください。

　お子さま（中学生まで）の急な病気への対応や、応急処置など
について相談できる窓口です。
〇平日　　午後７時～翌朝８時
〇土　　　午後３時～翌朝８時
〇日・祝　午前８時～翌朝８時
☎♯8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの使用不可）
または☎096-364-9999
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報
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地
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環
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人との“出逢い”を大切に－

　
「
ひ
と
つ
夢
が
叶
い
ま
し
た
」
と
嬉
し
そ

う
に
話
す
の
は
高
田
区
在
住
の
前
田
信
久

さ
ん
。
昨
年
５
月
に
発
売
さ
れ
た
演
歌
歌

手
林
蔵
之
介
の
「
愚
痴
酒
場
」
に
詩
を
つ
け
、

69
歳
で
作
詞
家
と
し
て
メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー

し
た
。

　
こ
れ
ま
で
趣
味
と
し
て
作
詞
や
作
曲
を

し
て
い
た
前
田
さ
ん
だ
が
、
熊
本
在
住
の
作

曲
家
の
知
人
の
紹
介
で
東
京
の
レ
コ
ー
ド

会
社
に
ス
カ
ウ
ト
さ
れ
、
作
詞
家
デ
ビ
ュ
ー

す
る
こ
と
と
な
っ
た
。
前
田
さ
ん
は
「
普
通
、

素
人
が
メ
ジ
ャ
ー
デ
ビ
ュ
ー
は
で
き
る
も
の

で
は
な
い
。
い
ろ
ん
な
縁
が
あ
っ
て
出
せ
た

と
思
い
ま
す
」
と
人
と
の
出
逢
い
に
感
謝
し

て
い
る
。

や
っ
て
み
な
い
と
始
ま
ら
な
い

　
「
ま
ず
は
や
っ
て
み
る
こ
と
。
な
に
か
を

始
め
る
こ
と
に
遅
い
も
早
い
も
な
い
と
思
い

ま
す
」
と
話
す
前
田
さ
ん
。
60
歳
を
過
ぎ
た

こ
ろ
、
若
い
こ
ろ
か
ら
の
趣
味
だ
っ
た
音
楽

を
再
開
し
た
。
作
詞
作
曲
を
始
め
た
ほ
か
、

地
域
の
皆
さ
ん
が
楽
し
め
る
よ
う
に
と
自

宅
敷
地
内
の
一
画
に
カ
ラ
オ
ケ
ハ
ウ
ス
を
建

築
し
、
地
域
の
高
齢
者
に
歌
の
レ
ッ
ス
ン
を

行
っ
て
い
る
。
最
近
で
は
、
近
所
の
高
齢
者

が
仲
良
く
交
流
で
き
る
場
と
し
て
、
高
田
区

や
鷲
巣
区
な
ど
の
各
区
に
月
１
回
の
ペ
ー
ス

で
場
所
の
提
供
を
行
う
な
ど
の
活
動
を

行
っ
て
い
る
。

　
「
地
域
の
皆
さ
ん
が
楽
し
ん
で
い
る
の
を

見
ら
れ
て
う
れ
し
い
。
今
後
は
行
政
区
別
で

は
な
く
、
合
同
で
も
集
ま
れ
る
よ
う
に
し
て

み
た
い
」
と
話
す
前
田
さ
ん
。

　
高
田
区
の
松
尾
英
介
区
長
は
「
声
を
出

す
こ
と
は
老
化
防
止
に
も
良
い
。
区
民
が
仲

良
く
な
れ
る
場
所
の
ひ
と
つ
と
し
て
多
く
の

人
が
参
加
で
き
る
よ
う
に
広
げ
て
い
く
こ
と

で
、
交
流
が
活
発
に
な
っ
て
い
け
ば
う
れ
し

い
で
す
ね
」
と
期
待
を
寄
せ
て
い
る
。

　長洲町で頑張っている人または
世界・全国で活躍する長洲町出身
の人を広報ながすで紹介します。
詳しくはお問い合わせください。

問　まちづくり課　企画調整係
　　☎（78）3239

キラリ 　く人
　 　　　　 を探しています

（69歳　高田）
演歌歌手の作詞家としてメジャーデビュー

前田　信久さん
まえ だ          のぶひさ

広がりつつある区民の交流（高田区）


