
No.126No.126

行政区 寄付者名 物故者名
松 原 松髙　令子 松髙ミキエ
東 荒 神 織田　満治 織田由紀子
古 城 田上カツエ 田上　豊敏
東 荒 神 角田　美和 髙木　和子
腹 赤 池上　一夫 池上ヨシ子
上 町 益田　竜児 益田　和子
腹 赤 中尾　精徳 中尾　　律
下 東 藤井　　司 藤井千枝子
宮 ノ 町 福田　了栽 福田チサ子
建 浜 黒崎　正武 黒崎　清武
上 沖 洲 西山スエノ 西山　利治
清 源 寺 田上　則子 田上　　募
平 原 隅倉　尚史 隅倉　由弘
上 沖 洲 嶋田　洋子 嶋田　　洋
荒 尾 市 前田　　稔 前田　久枝
大 明 神 奥田　信幸 奥田ヨシ子
向 野 宮脇　京子 山村　妙子
東 荒 神 大石　正春 大石　春香
松 原 松髙　幸人 松髙　重子
腹 赤 黒石きよみ 向井　貞子
建 浜 西原ルリ子 西原　　稔
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元気あっぷの輪が広がっています♪

　１月26日に和水町中央公民館にて荒尾市・玉名
市・和水町・南関町・玉東町・長洲町で活動され
ているボランティア団体総勢86人が参加され、
チーム対抗の競技やお楽しみ抽選会などを通して
親睦を深めることができました。

　１月27日に西荒神区にて新年会が開催されまし
た。町社会福祉協議会からは「お口の健康」につ
いて講話をさせていただきました。また、インフ
ルエンザの流行が拡大していることもあり、感染
症予防や体調の管理に関する質問などが多く見受
けられ、学びを深めていただくことができたと思
います。
　講話後には食事会も実施されました。住民同士
の日々の関わりや区の改善に向けた質問や要望な
ど、区長を交えての意見交換がなされていまし
た。

　町民の健康づくりと住民同士の支え合いの場として、昨年１月より始まった住民主体
の介護予防への取り組み「元気あっぷ体操」も、２月末現在では、町内の11箇所の介護
予防拠点施設（公民館）などに広がりました。各地区で活躍されている元気あっぷリー
ダーさんも総勢35人となりました。
　参加されている住民からは「転ばなくなった」「尿失禁がなくなった」「友達ができ
た」と、ありがたい声も聴かれます。また「元気あっぷ体操ってどんな体操？」と思っ
ておられる住民の方、ぜひ一度、会場へ足を運んでみませんか。見学からでも大歓迎で
す！明るく優しい元気あっぷリーダーさんや参加住民の方々が笑顔で迎えてくれます。

問高齢者支援施設「げんきの館」
　☎57-8336

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽にお越しください。
弁護士が相談に応じます。　
相談は無料ですが、定員がありますので
早めにお申し込みください。

◆日　　時　４月17日㊋、５月15日㊋、
　　　　　　※４月より相談日は第３火曜日となります。
◆場　　所　ふれあいセンター
◆定　　員　各月４人（予約が必要です）
◆相談時間　１人30分（午前10時～正午まで）
◆料　　金　無料

町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・

心配ごと相談

　１月 11日、熊本中央信交会長洲支部（島崎慧治会長）
より、「地域福祉の充実のために使用してください。」と、
12月 17日に四王子神社で行われた信交会餅つき大会
の収益の一部を寄付していただきました。　

ありがとうございました

赤い羽根共同募金
　赤い羽根共同募金は、皆さんの温かいご協力により、次のような成果を収めることができました。皆さんからの寄付
金は、熊本県共同募金会で集計され、広域配分と地域配分に分けられ、広域配分は、高齢者福祉施設や障がい者福祉施
設等の民間福祉施設に、地域配分は町共同募金委員会に配分され、町内の地域福祉事業に活用されます。

よね村、㈲くすりの林田、長洲ガス㈲、長洲町金融団、熊本北部漁業協同組合、㈲オオサキ、守屋園、(資)栗原工務店、長洲町石油販
売協同組合、長洲町商工会、ひまわりの里、有明物産㈱、㈲西部建設、信和建設㈱、㈱山本組、ひまわり幼稚園、まごころデイサー
ビス、JAたまな長洲総合支所、内野海産㈱、九州オーエム㈱、㈱那須商会、アクアテクニカル㈱、長洲幼稚園、社会福祉法人池修
会、㈲アドスタッフ、興亜建設工業㈱、長洲運送㈱、通所介護ながす、㈱ケアサービス HOSHIDA、㈱大塚食品、医療法人社団聖和
会、小林流通㈱、㈱NBSロジソル、長洲町歯科医師会、㈱イノアック住環境、整備組合荒尾長洲支部、㈲港産業、㈲梅崎、㈱イデッ
クスクラリティ―、㈱チクラ工業、雄健工業㈱、㈱是永鉄工所、九州丸一鋼管㈱、ソーワトランスポート㈱熊本営業所、㈱ソーゴ九
州工場、㈱ニチゾウテック、花谷建設㈱、㈱ユーマートトクナガ、小山工業㈱、日立造船㈱有明工場、㈱オーナミ 　
（敬称省略、寄付日順）

平成29年度報告

戸別募金 2,457,500円 職域募金 85,000円
法人募金 299,000円 街頭募金 72,370円
学校募金 51,425円 その他募金 15,669円

合計　2,980,964円
元気あっぷリーダー
４期生募集!!

平成30年度も「長洲町元気あっぷリーダー」
の養成講座を６月頃より開催予定です。
○健康づくりに興味がある方
○地域同士で集まる場を増やしたい方
○体力・筋力をつけたい方など、
   お待ちしています♪

難しくない体操なので、自分のペースで続けられそうです！

ふれあい西荒神地区社協にて
　　新年会が開催されました！

荒尾・玉名ブロックボランティア
連絡協議会　新年交流会
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