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清里小で「体験活動フェスティバル」

同校卒業生　池上丈二さんも参加！校卒業生　池上丈二さんも参加！
（J2レノファ山口FCキャプテン）（J2レノファ山口FCキャプテン）
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[今月の題字]

濱嶋　茜吏さん

町のイベントや防災などに関するさまざまな情報を
配信していきますので、ぜひ登録をお願いします。

長洲町からの情報を配信しています

愛情ねっとLINE



今
月
の
表
紙

令和３年11月末日現在　※（  　）内は、前月比

（31人減）7,782人男

（18人減）7,851人女

（22世帯減）7,228世帯世帯数

（49人減）15,633人人　口

人の動き population dynamics

広報ながす１月号目次

　12月６日、池田こまちさん（千原台高校３年：西
荒神）と西川侑里さん（長洲中学校２年：大明神）
は、町役場を訪れ、皇后盃第40回全国都道府県対抗
女子駅伝競走大会に出場することを報告しました。
　池田さんは、11月28日に開催された同大会熊本県
高校生最終選考会で上位入賞し出場権を獲得し、西
川さんは11月20日に同大会の選考会を兼ねて開催さ
れた第20回熊本県レディース大会で上位入賞し出場
権を獲得しました。
　同大会は、１月16日に京都市で開催される予定で、
池田さんは、「チームに貢献できるような走りをした
いです」と話し、西川さんは「３年生に負けないよ
うに頑張りたいです」と意気込みを話しました。

　12月19日に、清里小学校（藤本竜一校
長）で開催された「体験活動フェスティバ
ル」の様子です。
　この日は、同小学校の卒業生でサッカー
J2レノファ山口FCに所属する池上丈二さん
（建浜区出身）も参加し、餅つきなどを一緒
に体験するなどして子どもたちや地域の皆
さんと交流しました。また、サインや写真を
求められる姿も見られ、子どもたちは目を
輝かせていました。

１月の潮位（長洲付近） 大潮期間中の満潮時には、高潮に注意してください。

防災行政無線が聞きとれなかったときは、下記の番号にお尋ねください

0800-200-1244（無料）

防災情報

 ４日㊋　午前10時45分ごろ、午後20時15分ごろ
20日㊍　午前11時00分ごろ、午後10時30分ごろ
※４日、20日の前後は、海面が高くなりますので特に注意してください。

12月６日、池田こまちさん（千原台高校３年：西

皇后盃 第40回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会
池田こまちさんと西川侑里さんが熊本県代表に！
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全国大会出場を報告した池田さん（左から2人目）
と西川さん（右から2人目）

　　

まちのちから！

皇后盃　第40回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会
池田こまちさんと西川侑里さんが熊本県代表に！
新年のごあいさつ
新型コロナワクチン接種
ながすTopics
おしらせ
来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場
生涯学習コーナー
ながす未来館・図書館コーナー
社協だより　もやい
保健・子育て情報
ぼくの夢　わたしの夢　 腹赤小６年　濱嶋　茜吏さん
町営住宅高浜団地を建設しています！
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

令
和
４
年
の
輝
か
し
い
幕
開
け
を
迎

え
る
に
あ
た
り
、
謹
ん
で
新
春
の
お
慶

び
を
申
し
あ
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
長
引
く

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
の

影
響
に
よ
り
、
各
種
イ
ベ
ン
ト
の
中
止

や
延
期
な
ど
を
余
儀
な
く
さ
れ
、
引
き

続
き
厳
し
い
町
政
運
営
と
な
っ
た
一
年

で
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
で
、
昨
年
４
月
に
町

民
の
皆
様
か
ら
の
付
託
を
受
け
、
４
期

目
の
新
た
な
長
洲
町
の
か
じ
取
り
を
担

わ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
を
大
変
光
栄

に
思
う
と
と
も
に
、
こ
れ
ま
で
築
い
て

ま
い
り
ま
し
た
、「
定
住
・
福
祉
・
産

業
・
教
育
」
各
分
野
の
事
業
を
さ
ら
に

前
進
し
、
長
洲
町
の
発
展
に
向
け
全
力

で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

定
住
分
野
に
お
き
ま
し
て
は
、
本
年

３
月
に
高
浜
地
区
に
新
し
い
町
営
住
宅

が
完
成
予
定
で
あ
り
、
活
気
あ
る
ま
ち

づ
く
り
が
で
き
つ
つ
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
長
洲
町
か
ら
南
関
Ｉ
Ｃ
を
結
ぶ
道

路
の
整
備
に
着
手
す
る
と
と
も
に
、
有

明
海
沿
岸
道
路
の
早
期
整
備
に
向
け
、

引
き
続
き
要
望
活
動
に
力
を
入
れ
て
ま

い
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

福
祉
分
野
に
お
き
ま
し
て
は
、
各
地

区
に
整
備
さ
れ
た
33
カ
所
の
介
護
予
防

拠
点
施
設
に
Ｗ
ｉ-

Ｆ
ｉ
環
境
を
整
備

い
た
し
ま
し
た
。
今
後
は
各
行
政
区
で

Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
健
康
づ
く
り
を
促

進
し
、
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し

て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
産
業
分
野
に
お
き
ま
し
て

は
、
熊
本
県
内
初
の
取
り
組
み
と
し

て
、
町
内
の
対
象
店
舗
で
「
Ｐ
ａ
ｙ

Ｐ
ａ
ｙ
」
を
利
用
し
て
お
買
い
物
を
し

て
い
た
だ
く
と
、
お
会
計
金
額
の
最
大

20
％
が
「
Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
」
の
ポ
イ
ン

ト
と
し
て
還
元
さ
れ
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

事
業
を
実
施
し
地
域
経
済
の
回
復
お
よ

び
地
域
全
体
へ
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
普

及
・
導
入
促
進
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。　
　
　

　

教
育
分
野
に
お
き
ま
し
て
は
、
荒
尾

市
と
連
携
し
、
本
年
９
月
の
共
用
開
始

を
目
指
し
て
、
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

の
整
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
荒
尾

市
・
長
洲
町
の
子
ど
も
た
ち
に
、
安

心
・
安
全
で
お
い
し
い
学
校
給
食
の
提

供
を
実
現
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
長
洲
町
は
昭

和
32
年
に
旧
長
洲
町
と
腹
栄
村
が
合
併

し
、
本
年
10
月
で
65
周
年
と
い
う
大
き

な
節
目
を
迎
え
ま
す
。
こ
の
65
周
年
を

一
つ
の
契
機
に
、「
住
み
た
い
・
住
ん

で
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る
よ
う
な
、
皆

様
を
魅
了
す
る
事
業
を
展
開
し
て
ま
い

り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆

様
の
変
わ
ら
ぬ
ご
支
援
と
ご
協
力
を
よ

ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
と
と
も

に
、
令
和
４
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て

素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

心
よ
り
お
祈
り
申
し
あ
げ
、
年
頭
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

長洲町長　中逸　博光

新年のごあいさつを申し上げます

『魅力と活力あふれ　夢ふくらむ
　　　　   未来輝くまち』を目指して
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　追加接種の接種券が変わります！

１、２回目の接種日と接種を受けたワクチンが印字されます。 この部分が接種券です

追加接種（３回目）の接種済証

１、２回目の接種済証は
あらかじめ印字されます。

予診票 接種済証

　新型コロナワクチンを２回接種した場合でも、一定期間が経つと有効性や免疫原性が低下することが
報告されています。
　２回接種をした人に対して、接種の当該時期にあわせて順次接種券を発送しますので、お手元に届く
までしばらくお待ちください。

新型コロナワクチン追加接種（３回目）について

※広報ながす12月号でお知らせした目安から変更になっています。

※１、２回目接種後に長洲町に転入した人の接種済証については、「＊」で表示されています。
　接種した市町村で発行された接種済証、接種記録書によって接種が証明されます。

１、２回目接種と異なり、接種券と予診票が一体化したものをお送りします。
（シール式のものではなく、Ａ３用紙を中心で折り曲げたものです）

２回目接種完了月 対象者 接種券の発送時期 追加接種（３回目）
接種時期

令和３年４月～５月 医療従事者で優先接種
をした人

令和３年11月下旬に
発送済み 令和３年12月～令和４年１月

令和３年６月 高齢者施設入所者など 令和３年12月下旬に
発送済み 令和４年１月～２月（予定）

令和３年７月 高齢者・一般 令和４年１月（予定） 令和４年２月～３月（予定）

令和３年８月 一般 令和４年２月（予定） 令和４年３月～４月（予定）

令和３年９月～ 一般 令和４年３月～（予定） 令和４年５月～（予定）
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　スマートフォンアプリで新型コロナワクチンの接種証明書を発行できます！

　以下の二次元コードからダウンロードしてください。

　スマートフォンで専用アプリをインストールし申請、取得することで表示が可能となります。
※ ワクチン接種済証も、接種証明として有効ですが、接種証明書（電子）が必要な人は以下の
方法で取得してください。

※ 日本政府公式の新型コロナワクチン接種証明書アプリで、日本国内用および海外用の接種証明
書をアプリで発行できます。（マイナンバーカードを取得している人に限ります）

●必要なもの

●アプリのダウンロード方法

◆長洲町の接種率（12月16日現在）

ワクチン接種済証について
　ワクチン接種後に、本人にお返ししている「接種券（１、２回目はシール素材もの、３回目は紙）」
が接種を証明している「接種済証」となります。  ワクチン接種後は、大切に保管をお願いします。

１、２回目接種がお済みでない人
　１、２回目の接種期間が、９月30日まで延長されましたので、まだ１回も接種をしていない人で接種
を希望する人は、長洲町コールセンターまでご連絡ください。

長洲町コールセンター　☎0120-197-068

・スマートフォン（マイナンバーカードが読み取れる端末）
・マイナンバーカードと暗証番号４桁（カード受け取りの際に設定した暗証番号）
・パスポート（海外用のみ）

問　すこやか館　☎ 78-7171

１回目 ２回目

65歳以上 96.1 95.3

全体 89.7 89.1

App Store（iOS） Google Play（Android）

2022.15



町内中学校でガイドランナー体験金魚と鯉の郷広場に花苗を植えました

「ペアレント・プログラム」を開催夢の教室を開催しました

障がい者スポーツ学習・体験授業全国都市緑化くまもとフェアに向けて

子育てスキルを楽しく学ぼう！子どもたちの夢や希望を後押し

腹栄中学校（牧山純一校長）と長洲中学
校（冨田孝司校長）で、障がい者スポーツ学習・体験
授業「ガイドランナー体験」を行いました。
　この日は、パラ陸上のガイドランナーなどを務めた
柴尾源太さんを講師に招き、ガイドランナーの役割
や注意点などを聞いた生徒たちが実際にガイドラン
ナーを体験しました。
　柴尾さんは、「誰もがスポーツをしたいと思ったと
きにできるような環境づくりをしたい。スポーツを通
して楽しいまちづくりをしていきたいです」と話しま
した。

金魚の館エントランスの花壇に、長洲ひまわ
り幼稚園の年長園児約50人が80本の花苗を植えました。
　この取り組みは、３月19日から５月22日までの期間に
おいて、花と緑、地域資源を生かしたさまざまな催しが
開催される全国都市緑化くまもとフェア「くまもと花と
みどりの博覧会」の連携事業として実施したものです。
　参加した園児たちは、笑顔を見せながら楽しく花を植
えていました。
　また、町内の各保育園、認定こども園、小学校にも球
根と花苗を配布しており、全国都市緑化くまもとフェア
開催に向けて今後も引き続き、さまざまな取り組みを
行っていきます。

はぐくみ館は、子育て中の保護者を対象とし
たペアレント・プログラム（全６回講座）を開催しました。
　これは、保護者が子どもの特性を知って、関わり方を
工夫することで、楽しく子育てをし、子どもの発達にプ
ラスの効果を与えることを目的としています。
　この講座は、NPO法人スローすてっぷの松岡友美代
表を講師に招き、子どもの行動に注目し叱らずに褒める
ことでできる部分をもっと伸ばしていくといった前向き
な子育てのコツを学びました。参加者からは「ささいな
ことでも子どもを褒められるようになった」、「子どもの
ことを前向きに捉えられるようになった」などの感想が
聞かれました。

町は、町内の中学２年生と小学５年生を
対象に「夢の教室」を開催しました。
　これは、公益財団法人日本サッカー協会（JFA）が、
子どもの健全育成を目的に実施しているもので、昨年
度に引き続きオンラインで実施しました。
　長洲中学校では、元サッカー選手の金澤慎さんが
講師となり、自身の小学生時代のことや夢に向かって
努力を積み重ねてきたことなどを話し、生徒たちは真
剣に耳を傾けていました。

息を合わせながら走る生徒たち楽しく花の苗を植えました

講師の話を聞く参加者の皆さんオンラインで授業を行った金澤さん

/ 20/~119 11

/1611/1711

/8~1211
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腹赤小学校地域合同防災教室を開催下東区で布あそび教室

池田こまちさんが都大路への切符を手に！腹赤小で清源寺神楽体験会を開催

Ｚｏｏｍを使った遠隔教育ウサギの正月飾りづくり

夢の舞台へ伝統文化を継承したい

腹赤小学校学校運営協議会と腹赤小校区
公民館は、地域合同防災教室を開催しました。
　これは、学校と地域の防災体制づくりを目的とした
もので、学校と各公民館をZoomで結び、５・６年
生の子どもたちが先生役となって地域の危険箇所の
確認やマイタイムラインづくりを行いました。
　このZoomを使った遠隔教育は、地域の人々も
はじめての体験で、今後各公民館に配備されるタブ
レットとWi-Fi環境によるICTの新しい地域活用に
期待が高まりました。

下東区（前田升区長）は、はっとり荘で
布あそび教室を開催しました。
　ことしは、新型コロナウイルス感染症の影響で家
にこもる日々が続いていたこともあり、令和４年はウ
サギのように駆け回れるような年
になってほしいとの願いを込めて、
ウサギの正月飾りを作りました。
　この日は、区民17人が参加し、
松ぼっくりを土台にして、布でウ
サギや花などを作って飾り付けま
した。

池田こまちさん（千原台高校３年：西荒神
区）は、町役場を訪れ、第37回熊本県高等学校女子
駅伝競走大会で優勝したことを報告しました。
　池田さんは、11月６日に熊本市で開催された同大会
（５区間21.0975km）に、熊本市立千原台高等学校の
２区として出場し、区間２位の力走でチームの４年連
続の優勝を果たし、12月26日に京都市で開催される女
子第33回全国高等学校駅伝競走大会に出場予定です。
　池田さんは「４連覇したいと思って走った。全国で
は８位入賞を目指してチームに貢献したいです」と話
しました。

清源寺天満宮神楽保存会（田上正二会長）
は、腹赤小学校を訪問し、町の指定無形文化財である
清源寺神楽を披露しました。
　この日は、３年生を対象に紙芝居などを交えて、神
楽の由来や文化を学んだ後、太鼓と舞の体験を行いま
した。
　体験した児童たちは、「リズムに合わせて太鼓を叩
いたのが楽しかった」などと楽しそうな笑顔を見せま
した。

みんなで地域の危険箇所について学びました正月飾りを作る参加者

優勝報告をした池田さん（中央）清源寺神楽の舞を体験する児童たち

/1811

/2511 /2211

/19、22、26
11
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町子ども会連合会運動会を開催

第９回長洲町カッター大会を開催「プレママ・プレパパ教室」を開催しました
白熱したレースを展開こんにちは赤ちゃん！

　町子ども会連合会（髙松孝二会長）は、総合スポーツセンターで令和３年度子ども会連合会運動会を開催しました。
　この日を楽しみにしていた子どもたちは、障害走、親子競技、各区対抗リレーなど各種競技を元気いっぱいに
楽しみました。また、恒例の子ども会リレーは、白熱した展開に会場から大きな声援が送られました。
　なお、結果は次のとおりです。

【子ども会対抗リレーの部】
男子の部 女子の部

優　勝 建浜・駅通 腹赤Ａ
準優勝 梅　田 向　野
３　位 下　東 梅　田

【保護者リレー】　
　優勝　建浜・駅通

【親子で楽しく縄跳び】
　優勝　東荒神（23回）

町は、町B&G海洋センター艇庫前で第９回
長洲町カッター競技大会を開催しました。
　カッターとは、オールを漕いで進む手漕ぎボートのこ
とで、漕ぎ手６人と艇長、艇指揮の計８人でチームを編
成し、全長６ｍのカッターを使用して、400m（200m回
頭）のタイムで競いました。
　ことしは７チームが参加し、各チーム掛け声をかけな
がら必死にオールを漕ぎ、白熱したレースが展開され、
会場は大きな声援で盛りあがりました。
　なお、結果は次のとおりです。
　優　勝　３分06秒39　三池海上保安部
　準優勝　３分19秒88　玉東町役場
　３　位　３分22秒54　九州看護福祉大学短艇訓練部

はぐくみ館は、出産を控えたプレママ・プ
レパパのみなさんを対象にした教室を開催しました。
　これは、親になるという意識の芽生えや、妊娠期から
産後・子育て期に関する知識を学ぶことを目的としてい
ます。
　この日は、町内在住の島津惠子助産師を講師に招
き、妊娠中の生活や子育てをしていく上で役立つ話な
どを聞きました。また、赤ちゃん人形を使っての沐浴
体験や妊婦ジャケットを着用しての疑似体験なども行
い、体験したプレパパさんからは「父親になる実感が少
しずつ湧いてきました」などの感想が聞かれました。

リレー（女子の部）で優勝した腹赤子ども会リレー（男子の部）で優勝した建浜・駅通子ども会

レースの準備をするチーム赤ちゃん人形を使って沐浴体験をする参加者

/2711/412

/2711

2022.1 8



長洲有明ライオンズクラブ小学生サッカー大会開催第56回長洲町駅伝大会開催

長洲JRCが優勝㈱ダイナムがコロナ対策スプレーを寄贈

優勝を目指して懸命なプレーチームの絆をタスキに込めて

第20回RKK学童駅伝大会子どもたちに安全に

長洲有明ライオンズクラブ（中村正一郎
会長）と町サッカー協会（松本曻会長）は、第27回
長洲有明ライオンズクラブ小学生（U-10）サッカー
大会を開催しました。
　この日は、８チームが参加し、優勝を目指して一
生懸命にボールを追いかける選手たちの姿が見られ
ました。
　なお、結果は次のとおりです。
　優　勝　FC wings’熊本
　準優勝　荒尾JFC
　３　位　グランツ熊本

町総合スポーツセンターをスタート・
ゴールに、第56回長洲町駅伝大会を開催しました。
　ことしは、チャンピオンシップ部門に５チーム、
フレンドシップ部門に20チームの合計25チーム約
300人が参加しました。
　なお、各部門の優勝チームは次のとおりです。
■チャンピオンシップ部門　長洲JRC Aチーム
■フレンドシップ部門　　　長洲JHSクラブ
■フレンドシップ賞　　　　コーキーズ

長洲JRC（酒井光博監督）は、町役場を
訪れ、第20回RKK学童駅伝大会で優勝したことを報
告しました。
　この大会は、12月４日に熊本市のえがお健康スタ
ジアム周辺（１区間1.6キロメートル）で開催され、
女子の部には45チームが参加しました。
　出場した選手たちは次のとおりです。
　１区　中島　愛那さん
　２区　大岡　柚穂さん
　３区　福田　みささん
　４区　村里　明花さん
　５区　矢崎　里奈さん

㈱ダイナム（保坂明代表取締役）は、腹
赤小学校と腹栄中学校に、光触媒コーティングスプ
レーを寄贈しました。
　これは、同社が地域との共生を目指し、地域社会
の発展に繋がる貢献活動として行われたもので、寄
贈された光触媒コーティングスプレーは、光の力で
菌やウイルスなどを分解して無害化する効果があり
ます。
　寄贈した同社の富澤秀哉ストアマネージャーは、
「子どもたちに安心して勉強できるような環境づく
りをしていきたいです」と話しました。

ゴールを目指してドリブルする選手スタートの号砲を待つ１区の選手たち

優勝報告をした選手たちコロナ対策スプレーを寄贈した㈱ダイナムの富澤ストアマネージャー（右）

/ 512
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1
月
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
講
座

　
着
物
リ
フ
ォ
ー
ム
「
チ
ュ
ー
ニ
ッ
ク
を
作

ろ
う
」

▼
日
時　

1
月
24
日
㊊
、

　
　
　
　

2
月
2
日
㊌

　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜

　
　
　
　
　

  

午
後
3
時

▼
講
師　

土
山　

千
代
子
さ
ん

▼
定
員　

10
人

▼
電
話
受
付
期
間

1
月
4
日
㊋　

午
前
9
時
か
ら

1
月
18
日
㊋　

午
後
４
時
ま
で

※
申
し
込
み
が
多
い
場
合
は
、
抽
選
と
な

り
ま
す
。

●
問
・
申　

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
４
４
３
３

し
ろ
ち
ど
り
の
会
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

お
雛
様
タ
ペ
ス
ト
リ
ー

▼
日
時　

1
月
22
日
㊏　

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜

▼
場
所　

荒
尾
干
潟
水
鳥
・

　
　
　
　

湿
地
セ
ン
タ
ー

▼
定
員　

10
組
程
度（
一
家
族
1
セ
ッ
ト
）　

　
　
　
　

※
要
予
約

▼
参
加
費　

５
０
０
円

▼
持
参
物　

ボ
ン
ド
、
手
拭
き

●
問
・
申　

し
ろ
ち
ど
り
の
会　

松
浦

　
　
　
　

  

☎
０
９
０-

５
７
２
９-

７
７
２
７

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

肥後長洲椿会が折り畳み式リヤカーを寄贈
青少年育成に役立ちたい

寄贈した那須会長（中央）と肥後銀行長洲支店東支店長（左から２人目）

/ 612
　　　　　肥後長洲椿会（那須敏会長）は、腹赤小学
校にアルミ製の折り畳み式リヤカーを寄贈しました。
　同会は、肥後銀行長洲支店の取引法人などで構成さ
れる団体で、青少年育成に役に立ちたいとの思いで行
われているもので、平成30年度には町内中学校に軟
式野球ボールを、令和元年度には六栄小学校にハンド
ボールゴールを寄贈しました。
　那須会長は「地域で子どもたちを守るという思いで
活動しており、住みよいまちづくりに少しでも携われ
たらと思っています」と話しました。

池上丈二さんが表敬訪問

酒井崇一さんが表敬訪問

サッカーJ2レノファ山口FC　キャプテン

ロアッソ熊本　悲願のJ2復帰に貢献

中逸町長に結果を報告した池上さん（左）

中逸町長に結果を報告した酒井さん（右）と同チームトレーナーで長洲町出身の竹内修太さん（左）

/2012

/2112

　　　　　サッカーJ2のレノファ山口FCに所属する長
洲町出身（建浜区）の池上丈二さんが、町役場を訪れ、
2021年シーズンの結果を町長に報告しました。
　池上さんは、小学生時代は町内のクラブチーム「バ
レイアSC」に所属し、2017年にレノファ山口FCに入団。
2021年シーズンは、キャプテンとしてチームをけん引
しましたが、チームは15位という結果に終わりました。
　シーズンを振り返った池上さんは、「最低限、J2に残
留できたのはよかった。来シーズンは、サポーターが見
ていて楽しいサッカーと自分自身がプレーしていて楽し
いサッカーを意識したいです」と話しました。

　　　　　サッカーJ3のロアッソ熊本に所属する長洲
町出身（下東区）の酒井崇一さんが、町役場を訪れ、
2021年シーズンの結果を町長に報告しました。
　酒井さんは、長洲小学校を卒業し、JFAアカデミー
熊本宇城などを経て、2019年にロアッソ熊本に入団。
2021年シーズンは、21試合にディフェンダーとして
出場し、チームのJ3優勝と４季ぶりのJ2復帰に貢献し
ました。
　シーズンを振り返った酒井さんは、「１年間大変な
シーズンだった。来シーズンは、J2の上位に食い込め
るように頑張りたいです」と話しました。
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令
和
４
年
消
防
出
初
式
を
開
催
し
ま
す

　

幼
年
消
防
や
玉
落
と
し
競
技
な
ど
は
中

止
し
、
規
模
を
縮
小
し
て
消
防
関
係
者
の
み

で
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

1
月
9
日
㊐　
午
前
8
時
30
分
〜

▼
場
所　

町
役
場
前
駐
車
場

▼
内
容　

表
彰
な
ど

※
午
前
８
時
に
サ
イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
。

●
問　

総
務
課　

防
災
交
通
係

　
　
　

☎
（
78
）
３
１
０
４

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　

国
内
に
住
む
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
す

べ
て
の
人
は
、
国
民
年
金
へ
の
加
入
と
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
た
だ
し
、
厚
生
年
金
加
入
者
や
共
済
組

合
加
入
者
ま
た
は
そ
の
加
入
者
に
扶
養
さ
れ

て
い
る
配
偶
者
は
除
か
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
人
や
在

学
中
の
人
に
対
し
て
は
、
保
険
料
の
納
付
を

免
除
・
猶
予
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

※
国
民
年
金
制
度
な
ど

に
つ
い
て
動
画
で
分
か
り

や
す
く
案
内
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問　

住
民
環
境
課　

戸
籍
住
民
係

　
　
　

☎
（
78
）
３
１
１
６

ス
ト
ッ
プ
温
暖
化
！

天
ぷ
ら
油
を
地
域
エ
ネ
ル
ギ
ー
に 　

　

町
で
は
、
家
庭
か
ら
出
た
廃
食
油
（
天

ぷ
ら
油
な
ど
）
を
回
収
し
て
い
ま
す
。

　

回
収
し
た
廃
食
油
は
バ
イ
オ
デ
ィ
ー
ゼ

ル
燃
料
と
な
り
、
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
両
や
発

電
機
な
ど
で
利
用
さ
れ
る
こ
と
で
、
二
酸

化
炭
素
（
Ｃ
Ｏ
2
）
排
出
量
の
削
減
に
つ
な

が
り
ま
す
。

▼
回
収
場
所　

町
役
場
玄
関
入
口
、
町
中

央
公
民
館
、
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
回
収
可
能
な
油　

天
ぷ
ら
油
な
ど
の
植

物
性
の
食
用
油
（
な
た
ね
油
、
大
豆
油
、

コ
ー
ン
油
な
ど
）
の
み
と
な
り
ま
す
。

※
家
庭
で
出
た
物
に
限
り
ま
す
。
動
物
油

（
ラ
ー
ド
な
ど
）
、
鉱
物
油
（
エ
ン
ジ
ン

オ
イ
ル
な
ど
）
は
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

▼
回
収
方
法　

天
か
す
な
ど
の
ゴ
ミ
を
除

き
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
油
購
入
時
の
容
器

な
ど
に
入
れ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
問　

住
民
環
境
課　

環
境
対
策
推
進
係　

　
　
　

☎
（
78
）
３
１
２
２

新
婚
さ
ん
の
新
生
活
を
応
援
し
ま
す
！

〜
長
洲
町
結
婚
新
生
活
支
援
事
業
補
助
金
〜

　　

町
で
は
結
婚
し
て
新
生
活
を
始
め
る
新

婚
世
帯
に
対
し
て
、
新
居
の
取
得
費
や
家

賃
、
引
越
費
用
を
補
助
し
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
世
帯　

次
の
全
て
に
該
当

す
る
人
が
対
象
で
す
。

①
令
和
3
年
1
月
1
日
か
ら
令
和
4
年
2

月
28
日
ま
で
に
婚
姻
届
を
提
出
し
、
受
理

さ
れ
た
夫
婦

②
対
象
と
な
る
住
宅
が
町
内
に
あ
り
、
住

民
登
録
の
上
、
居
住
し
て
い
る
こ
と
。

③
婚
姻
日
に
お
け
る
年
齢
が
、
夫
婦
と
も

に
39
歳
以
下
で
あ
る
こ
と
。

④
夫
婦
の
所
得
金
額
の
合
計
が
４
０
０
万

円
未
満
で
あ
る
こ
と
。

※
貸
与
型
奨
学
金
を
返
済
し
て
い
る
人
は

年
間
返
済
額
を
所
得
か
ら
控
除
し
ま
す
。

※
婚
姻
を
機
に
離
職
し
、
申
請
時
に
無
職

の
人
は
所
得
が
無
い
も
の
と
み
な
し
ま
す
。

⑤
補
助
金
の
交
付
を
受
け
た
日
か
ら
1
年

以
上
、
長
洲
町
に
定
住
す
る
意
思
が
あ
る

こ
と
。

⑥
申
請
時
に
お
い
て
夫
婦
の
い
ず
れ
も
町

税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。

⑦
過
去
に
こ
の
要
綱
に
よ
る
補
助
金
ま
た

は
他
の
市
町
村
に
よ
る
類
似
の
補
助
金
を

受
け
て
い
な
い
こ
と
。

⑧
長
洲
町
暴
力
団
排
除
条
例
に
規
定
す
る

暴
力
団
員
な
ど
で
な
い
こ
と
。

⑨
住
居
費
や
引
越
費
用
が
新
婚
世
帯
の
２

親
等
以
内
の
親
族
に
対
し
支
払
っ
た
費
用

で
な
い
こ
と
。

⑩
県
ま
た
は
町
が
実
施
す
る
家
事
育
児
参

画
促
進
講
座
な
ど
に
参
加
す
る
こ
と
が
で

き
る
こ
と
。

▼
対
象
と
な
る
経
費　

令
和
3
年
1
月
1

日
か
ら
令
和
4
年
2
月
28
日
ま
で
に
支

払
っ
た
次
の
費
用
が
対
象
で
す
。

①
婚
姻
に
伴
う
住
宅
取
得
費
用

　

※
リ
フ
ォ
ー
ム
・
土
地
の
取
得
費
は
除
く

②
婚
姻
に
伴
う
住
宅
賃
借
費
用
（
賃
料
、

敷
金
、
礼
金
、
共
益
費
、
仲
介
手
数
料
）

　

※
賃
料
、
共
益
費
に
つ
い
て
は
、
最
大　

　

６
カ
月
分

③
結
婚
に
伴
う
引
越
費
用
（
引
越
業
者
ま

た
は
運
送
業
者
に
支
払
っ
た
費
用
）

▼
補
助
額　

「
住
宅
取
得
ま
た
は
住
宅
賃

借
費
用
」
と
「
引
越
費
用
」
を
合
計
し
た

額
で
、
婚
姻
の
時
点
に
お
い
て
、
夫
婦
い

ず
れ
か
高
い
人
の
年
齢
が
、
29
歳
以
下
の

場
合
に
は
１
世
帯
当
た
り
60
万
円
、
39
歳

以
下
の
場
合
に
は
30
万
円
を
上
限
と
し
て

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
申
請
期
間　

3
月
1
日
㊋
ま
で

●
問
・
申　

ま
ち
づ
く
り
課　

定
住
促
進
係

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
３
２
１
９

　(一財)自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として実施
しているコミュニティ助成事業により、出町区がワイヤレス放送設
備を整備しました。

出町区が宝くじ助成金で放送設備を整備

2022.111
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水
道
管
の
凍
結
に
注
意
く
だ
さ
い

　

気
温
が
氷
点
下
４
℃
以
下
に
な
る
と
水

道
管
が
凍
結
し
や
す
く
な
り
、
破
裂
し
て

し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
家
庭
に
あ
る

量
水
器
（
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
）
の
中
に

古
い
タ
オ
ル
を
詰
め
た
り
、
屋
外
に
露
出

し
て
い
る
水
道
管
を
市
販
の
チ
ュ
ー
ブ
な

ど
の
保
温
材
で
覆
う
こ
と
で
凍
結
を
防
ぐ

効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

凍
結
が
予
想
さ
れ
る
場
合
に
は
、
蛇
口

か
ら
少
量
の
水
（
水
が
糸
を
引
く
程
度
）

を
流
し
て
お
く
と
凍
結
を
防
止
で
き
ま
す
。

　

蛇
口
や
水
道
管
が
凍
っ
て
水
が
出
な
く

な
っ
た
場
合
は
、
直
接
熱
湯
を
か
け
る
と

破
裂
す
る
恐
れ
が
あ
る
の
で
、
溶
か
す
場

合
は
必
ず
タ
オ
ル
な
ど
を
か
け
て
、
ぬ
る

ま
湯
で
溶
か
す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

※
屋
外
で
は
、
給
湯
器
ま
わ
り
も
凍
結
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

※
水
道
管
が
凍
結
し
た
り
破
裂
し
て
し

ま
っ
た
ら
、
「
長
洲
町
水
道
事
業
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
」
に
修
理
を
お
願
い

し
て
く
だ
さ
い
。
「
長
洲
町
水
道
事
業
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
」
は
町
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
問　

水
道
課　

工
務
係

　
　
　

☎
（
78
）
０
１
２
６

「
熊
本
い
の
ち
の
電
話
」

無
料
オ
ン
ラ
イ
ン
講
演
会

▼
日
時　

2
月
27
日
㊐　
午
後
2
時
〜
4
時

▼
演
題　
「
発
達
障
害
の
理
解
」

　
　
　
　

〜
生
き
づ
ら
さ
は

　
　
　
　
　
　
　

 

ど
こ
か
ら
く
る
の
か
〜

▼
講
師　

水
間
宗
幸
さ
ん（
九
州
看
護
福
祉

大
学
社
会
福
祉
学
科
専
任
講
師
）

▼
定
員　

先
着
２
０
０
人

▼
申
込
方
法　

ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

●
問
・
申

　

熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
　
　
　

 

☎
０
９
６-

３
５
４-

４
３
４
３

必ずチェック　最低賃金！
熊本県特定（産業別）最低賃金

産業 時間額 効力発生日

電子部品・デバイス・電子回路、電気
機械器具、情報通信機械器具製造業 863円 令和３年12月15日

自動車・同附属品製造業、船舶製造・
修理業、舶用機関製造業 902円 令和３年12月15日

百貨店、総合スーパー 821円 令和３年10月１日

問　熊本労働局労働基準部賃金室　☎ 096-355-3202

消費生活相談室より
！

消消費生活相談室より消費生活相談室より消費生活相談室より
知出前講座『消費者被害を防止するために』のお知らせ！出前講座『消費者被害を防止するために』のお知らせ！

　消費者が巻き込まれやすい消費者トラブルの事例と対策について、消費生活相談員がわかりやすくご紹介
します。公民館などで実施しますので、町民のみなさんが集まる機会などにご利用ください。

■実 施 日　原則木曜日
　　　　　（別の曜日を希望の場合は要相談）
■時　　間　30分～１時間程度
■費　　用　無料
■申込方法　役場２階総務課で申込書を受け取り、
　　　　　　必要事項を記入して総務課に提出
■申込期限　講座の実施希望日の１カ月前まで
問　総務課　総務係　☎78-3113
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レインボーみやの

長洲ひまわり
幼稚園

１棟 ３棟

６棟

７棟

４棟 ５棟

←　六栄小

地域福祉
センター

不動産公売のご案内

通行止めのお知らせ

■見積価額　　210,000円（公売保証金21,000円）
■公売財産の表示（土地の表示）
　所在　　熊本県玉名郡長洲町大字宮野字次六
　番地　　975番
　地目　　田（現況：畑）
　地積　　1,233.00㎡
　※下記地図の　　で示している箇所です。
■公売場所　　町役場税務課
■公売方法　　期間入札
■公売日時　　３月17日㊍～18日㊎　
　３月17日㊍　午前９時～午後５時15分
　　   18日㊎　午前８時30分～午後３時

　平原排水機場改修工事のため、次のとおり通行止めを行いますので、期間中、町道新塘線が通り抜けでき
なくなります。大変ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
■交通止期間　１月17日㊊～12月28日㊌まで
■交通止対象　車両、バイク、自転車、歩行者すべて終日通行止めとなります。

■必要なもの　　
　①公売保証金（現金）
　②買受適格証明書
　　※農業委員会への事前申請が必要です。
　③印かん（法人の場合は代表者印及び代表権者
　　の印、代理人が入札する場合は代理人印）
　④暴力団員などではないことの陳述書
　⑤委任状（代理人により入札される場合）

問　発注者：玉名地域振興局　農地整備課　　☎74-2141
　　受注者：興亜・熊野建設工事共同企業体　☎78-6268

2022.113



あけましておめでとうございます
本年もよろしくお願い申し上げます

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

（公社）長洲町シルバー人材センター
住所：長洲町大字折崎213番地
　　　（古城公園内）
電話：0968-78-4642

♡

♡

♡

♡

♡

お仕事説明会やってます

※変更になる場合がありますので参加ご希望の方は
事前にお電話ください

毎週水曜日午前10時から左事務所にて
１月の予定５日、12日、19日、26日

長洲町　シルバー 検索

広告

海
で
な
に
か
あ
っ
た
ら
…

１
１
８
番
！

　
１
１
８
番
と
は
？

　

皆
さ
ん
の
大
好
き
な
海
で
、
事
件
・
事

故
が
発
生
し
た
場
合
に
、
ど
こ
に
連
絡
し

た
ら
よ
い
か
ご
存
じ
で
す
か
？
そ
う
で
す

「
１
１
８
番
」
で
す
。

　

１
１
８
番
は
海
上
に
お
け
る
事
件
・
事
故

に
対
し
、
迅
速
か
つ
的
確
に
対
応
す
る
た
め

の
海
上
保
安
庁
緊
急
通
報
用
電
話
番
号
で
、

一
般
加
入
電
話
、
公
衆
電
話
、
携
帯
電
話
、

Ｐ
Ｈ
Ｓ
、
船
舶
電
話
な
ど
か
ら
利
用
で
き
ま

す
。

聴
覚
や
発
話
に
障
が
い
が
あ
る
人
へ

　

令
和
元
年
11
月
1
日
か
ら
、
聴
覚
や
発
話

に
障
が
い
を
持
つ
人
を
対
象
に
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
な
ど
を
使
用
し
た
入
力
操
作
に
よ
り
、

海
上
保
安
庁
へ
の
緊
急
時
の
通
報
が
可
能
と

な
る
「
Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
８
」
を
運
用
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
の
で
、

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
取
かentry@

net118.
jp

に
空
メ
ー
ル
を
送
信

す
る
と
、
登
録
用
メ
ー

ル
が
返
っ
て
く
る
の
で
、

案
内
さ
れ
る
手
順
に
従

い
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

●
問　

第
十
管
区
海
上
保
安
本
部　
総
務
課

　
　
　

☎
０
９
９-

２
５
０-

９
８
０
０

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
を

交
付
し
ま
す

　

障
害
者
控
除
認
定
書
の
交
付
を
受
け
る

と
、
住
民
税
、
所
得
税
申
告
時
に
所
得
控

除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

▼
交
付
対
象
者　

65
歳
以
上
の
要
介
護
認

定
者
で
、
認
定
書
交
付
基
準
に
該
当
す
る

人▼
申
請
で
き
る
人　

本
人
ま
た
は
家
族

※
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場
合
は
委
任
状

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

▼
必
要
な
も
の　

印
か
ん

※
申
請
者
と
対
象
者
が
異
な
る
と
き
に
は

両
方
の
印
か
ん
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

●
問
・
申　

福
祉
保
健
介
護
課

　
　
　
　
　

介
護
保
険
係

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
３
１
４
４　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
定
申
告
書

を
簡
単
に
作
成
で
き
ま
す
！

　　　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
で
は
、
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
、
画
面
案
内

に
従
っ
て
金
額
な
ど
を
入
力
す
る
こ
と
で
、

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税
の
確
定

申
告
書
な
ど
が
作
成
で
き
ま
す
。

　

特
に
、
給
与
所
得
や
年
金
所
得
の
み
の

人
向
け
に
、
初
め
て
の
人
で
も
操
作
が
し

や
す
い
作
成
画
面
も
設
け
て
い
ま
す
の
で
、

誰
で
も
簡
単
に
申
告
書
を
作
成
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

24
時
間
い
つ
で
も
好
き
な
時
間
に
自
宅

で
作
成
し
た
申
告
書
な
ど
を
、
電
子
申
告

（
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
）
を
利
用
し
て
提
出
す
る
こ

と
が
で
き
る
ほ
か
、
印
刷
し
て
郵
送
な
ど

に
よ
り
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
待

ち
時
間
も
な
く
、
感
染
予
防
に
も
な
る
の

で
、
大
変
便
利
で
す
。

●
問　
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー
ナ
ー
ヘ
ル

プ
デ
ス
ク

　
　
　

☎
０
５
７
０-

０
１-

５
９
０
１

確
定
申
告
に
関
す
る
ご
相
談
は
、
確
定

申
告
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
「
０
」
番
へ
！

　

熊
本
国
税
局
で
は
、
１
月
14
日
㊎
か
ら

3
月
15
日
㊋
ま
で
の
間
、
所
得
税
、
消
費

税
お
よ
び
贈
与
税
の
確
定
申
告
に
関
す
る

電
話
相
談
に
対
応
す
る
た
め
、「
確
定
申
告

電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
ま
す
。

　

最
寄
り
の
税
務
署
に
電
話
し
、
音
声
ガ

イ
ダ
ン
ス
に
従
っ
て
「
０
」
番
を
選
択
し

た
後
、
用
件
を
お
話
し
く
だ
さ
い
。
相
談

会
場
や
受
付
時
間
な
ど
の
問
い
合
わ
せ
に

つ
い
て
は
、
専
用
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
お
答

え
し
、
内
容
に
よ
っ
て
は
電
話
を
転
送
し

て
、
職
員
な
ど
が
お
答
え
し
ま
す
。

※
お
か
け
い
た
だ
く
時
間
帯
に
よ
っ
て
は
、

つ
な
が
り
に
く
い
場
合
や
少
々
お
待
ち
い

た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
確
定
申
告
以
外
の
国
税
に
関
す

る
一
般
的
な
相
談
は
、「
熊
本
国
税
局
電

話
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

自
動
音
声
案
内
に
よ
り
ご
案
内
し
ま
す
の

で
、「
１
」
番
を
選
択
し
て
い
た
だ
く
と
、

熊
本
国
税
局
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
の
職
員

が
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

●
問　

玉
名
税
務
署

　
　
　

☎
（
72
）
２
１
２
５
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― 令和４年度（令和３年分）住民税・国民健康保険税・介護保険料申告相談 ―

２月16日㊌スタート
■相談時間（受付：午前８時30分～）
　午前９時～11時／午後１時～３時30分
　※受付時間内に、受付簿に記入してください。
■場所　ながす未来館（例年と会場が異なりますのでご注意ください）

申
告
に
持
っ
て
く
る
も
の

★
申
告
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
・

確
認
が
必
要
で
す

⑴
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
だ
け
で
番
号
確
認

と
身
元
確
認
が
で
き
ま
す
。

⑵
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
で
な
い
人

　

個
人
番
号
記
載
の
住
民
票
や
通
知
カ
ー

ド
に
よ
る
番
号
確
認
と
、
運
転
免
許
証
な

ど
の
身
元
確
認
書
類
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
通
知
カ
ー
ド
は
、
記
載
さ
れ
て
い
る
住

所
、
氏
名
な
ど
が
住
民
票
に
記
載
さ
れ
て

い
る
事
項
と
一
致
し
て
い
る
場
合
に
限
り
、

番
号
確
認
書
類
と
し
て
利
用
可
能
で
す
。

①
印
か
ん

　
（
通
帳
印
が
必
要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
）

②
源
泉
徴
収
票

　
（
給
与
所
得
者
、
公
的
年
金
受
給
者
）

③
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
な
ど

　
（
各
種
福
祉
関
係
の
手
帳
）

④
収
支
の
計
算
を
し
た
内
訳
書

　
（
営
業
、
農
業
な
ど
の
事
業
所
得
者
）

⑤
国
民
年
金
保
険
料
な
ど
の
各
種
控
除
証

明
書

　
（
生
命
保
険
料
や
地
震
保
険
料
な
ど
）

⑥
そ
の
他
必
要
な
も
の

・
医
療
費
控
除
を
受
け
る
場
合
、
医
療
費

な
ど
の
領
収
書
ま
た
は
証
明
書
、
医
療
保

険
者
が
発
行
す
る
医
療
費
通
知
、
医
療
費

の
明
細
書
、
保
険
金
な
ど
の
補
て
ん
額
が

分
か
る
も
の

※
申
告
を
受
け
る
前
に
は
、
必
ず
医
療
費

や
収
支
の
計
算
を
済
ま
せ
て
き
て
く
だ
さ

い
。

・
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム

（
e
-T
a
x
）
を
利
用
す
る
た
め
に
必
要

な
『
利
用
者
識
別
番
号
』
を
お
持
ち
の
人

は
番
号
が
分
か
る
も
の
（
通
知
な
ど
）
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申
告
会
場
に
お
け
る
感
染
防
止

対
策
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

防
止
の
た
め
、
次
の
と
お
り
対
策
を
し
ま

す
。

①
検
温
の
実
施

　

申
告
受
付
時
に
検
温
を
実
施
し
ま
す
。

37
・
5
度
以
上
の
発
熱
が
あ
る
場
合
、
検

温
に
ご
協
力
い
た
だ
け
な
い
場
合
な
ど
、

感
染
防
止
の
観
点
か
ら
適
切
で
な
い
と
判

断
し
た
と
き
は
受
け
付
け
を
お
断
り
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

②
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
消
毒
の
お
願
い

　

会
場
で
は
マ
ス
ク
を
常
時
着
用
し
て
い

た
だ
き
、
会
場
入
口
な
ど
で
手
指
の
消
毒

を
お
願
い
し
ま
す
。

所得の種類 日　　程 行　政　区

年金所得
のみ

2月16日㊌、17日㊍ 平原、清源寺、上沖洲、腹赤、腹赤新町

2月18日㊎、21日㊊
折地、赤崎、高田、鷲巣、立野、向野、宮崎、赤田、
葛輪、永方、塩屋、向野北、古城

2月22日㊋ 新町、西新町、宮ノ町、松原、新山、宝町

2月24日㊍、25日㊎
磯町、上町、中町、下本、今町、下東、西荒神、
東荒神、大明神

2月28日㊊ 出町、建浜、駅通、梅田

全所得

3月  1日㊋～3日㊍ 平原、清源寺、上沖洲、腹赤、腹赤新町

3月  4日㊎～8日㊋
折地、赤崎、高田、鷲巣、立野、向野、宮崎、赤田、
葛輪、永方、塩屋、向野北、古城

3月  9日㊌～11日㊎
出町、新町、西新町、宮ノ町、松原、新山、宝町、
磯町、上町、中町、下本、今町

3月14日㊊～15日㊋ 下東、西荒神、東荒神、大明神、建浜、駅通、梅田

※事業所得（営業、農業、不動産など）がある人は、全所得の申告日をご利用ください。
※土、日、祝日の受け付けおよび相談は行っていませんのでご注意ください。

問　税務課　住民税係　☎ 78-3123
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相　　　談

相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

消費生活相談 毎週木曜日 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

家計管理相談 １月27日㊍ 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

生活とこころの無料相談会
（弁護士、司法書士、臨床心理士）

１月11日㊋ 
２月 １日㊋ 午後１時30分～午後４時30分 すこやか館 総務課　総務係（☎78-3113）

行政相談 １月19日㊌ 午後２時～午後４時 中央公民館 総務課　総務係（☎78-3113）

夜間納付窓口 １月13日㊍
１月27日㊍ 午後８時まで 役場１階　税務課 税務課　収納対策推進係

（☎ 78-3124）

各種証明書交付　夜間窓口 １月13日㊍
１月27日㊍ 午後８時まで 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係

（☎ 78-3116）

個人番号カード
休日交付窓口 １月23日㊐ 午前９時～午後４時 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係

（☎ 78-3116）

国民・厚生年金相談 １月25日㊋ 午前10時～午後３時 荒尾市役所 日本年金機構　玉名年金事務所
（☎ 74-1612）

注）家計管理相談、生活とこころの無料相談会、国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

はははははははぐくみ館館館館館館

相談情報

＜相談日時＞
原則予約制で、電話・対面による相談を行います。
・月曜日～金曜日　午前９時～午後４時　
・上記以外の相談日をご希望の場合は、ご連絡をお願いします。

＜相談内容＞
こんなときどうしたら？
・子育てや学校生活で困っている…など
・言葉が遅い、発達が遅い、集団生活になじめない
・経済的に不安

＜１月の主な相談日程＞
・13日㊍ 午前 ９時～正午 ……………臨床心理士による相談
・26日㊌ 午前10時～正午 …………………助産師による相談

＜相談スタッフ＞
　臨床心理士、助産師、保健師、保育士、元教諭、
社会福祉士など相談内容により対応します。

問　TEL：78-4
よしいちはやく

189　　FAX：78-4199

入札関連情報

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数

折地・向野線（折崎地内）道路改良工事 ㈲嶋田工業 11,763,400 11,495,000 97.72% 5

赤田・上沖洲線（永塩地内）用地測量業務委託 ㈱有明測量開発社 29,810,000 28,270,000 94.83% 12

  【一般競争入札】 入札日：11月12日 （税込）

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数

塩屋・赤崎線道路改良工事 興亜建設工業㈱ 9,392,900 9,185,000 97.79% 6

町内一円安全施設等設置補修工事（その２） ジャパン工業㈲ 3,461,700 2,976,600 85.99% 9

宮野地内下水道管渠布設替工事 ㈲昭和設備工業 4,241,600 4,180,000 98.55% 9

宮野腹赤汚水枝線管渠築造工事 ㈲平安建設 1,619,200 1,595,000 98.51% 9

松くい虫防除事業（樹幹注入）業務委託 ㈲西部建設 2,073,456 1,969,000 94.96% 8

【指名競争入札】 入札日：11月30日 （税込）
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金魚と鯉の郷広場
イベント情報

＜１月23日㊐＞
ながす軽トラ市
■時　間　午前９時～午後１時
■場　所　イベント広場
■内　容　町内の新鮮な野菜などの特産品

が並びます。
問長洲町商工会　☎78-0410

ものづくり教室
■時　間　①午前10時～
　　　　　②午後１時～　
■内　容　い草の小物入れ

づくり
■参加費　無料
■その他　マスク着用でご参加ください。
問まちづくり課　商工観光係　☎78-3219

第 ８回おひなさまときんぎょ　―ぬりえ作品募集―
３月３日は「ひなまつり」。そして「金魚の日」。
　ことしも、ピカチュウのデザイナー「にしだあつこさん」がプロデュースする「第８回おひなさまときん
ぎょ」の会場を彩るぬりえの作品を募集します。
　「にしだあつこさん」が製作した可愛いイラストに、好きな色
を塗ってご応募ください。先着100人に「にしだあつこさん」
オリジナル缶バッチをプレゼントします。キャラクターを可愛
く表現した個性豊かな作品をお待ちしています。
■ぬりえ配布および受け付け　金魚の館・役場まちづくり課
※ぬりえは、町ホームページからもダウンロードが可能です。
　また、下記のメールでも受け付けます。
　shoukou@town.nagasu.lg.jp
■受付期間　１月20日㊍まで

県 博物館ネットワーク移動展示会
「海辺の植物－有明海編」開催中！　
　有明海沿岸において、厳しい環境を生き抜いている
植物の形や機能、生き方などを展示中です。皆さん、
ぜひお越しください。
■期間　１月31日㊊まで
■場所　金魚の館

な がす金魚俳句展示中！　
　全国各地から845句の応募があった「ながす金魚
俳句コンテスト」の全作品を、金魚の館に展示して
います。
　素晴らしい作品の数々をぜひご覧ください！

● 金魚の館　臨時休館のお知らせ ●

　１月５日㊌は、館内清掃作業のため終日臨時休館し
ます。なお、金魚と鯉の郷広場については、通常どお
り開場します。

も のづくり教室開催！
　12月26日㊐、令和３年最後のものづくり教室
を開催しました。
　この日は、大人から子どもまで多くの人が参加
し、来年は良い年になるように願いを込めて、県
産材の桧や竹を使って「ミニ門松」を楽しんで作
りました。

金魚と鯉の郷広場
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問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

１月の行事
期　日 内　　容 場　　所

9日㊐ 長洲町成人式 ながす未来館

10日㊊ 第46回長洲マラソン大会
総合スポーツセンター
　～名石浜周回コース

令和３年度「第４回公民館フェスタ」を開催します！

令和４年長洲町成人式のご案内

「地域の人づくり講座・長洲教室」の受講生が講師となり、
趣味のものづくりや特技を生かした「第４回公民館フェスタ」
を開催します。
子どもから大人まで楽しめるさまざまな講座があります。
新しい趣味活動のきっかけづくりや体験の場としてお気軽に

おこしください。
■日　時　２月13日㊐　午前10時～午後１時
■場　所　町中央公民館
■参加費　参加する講座により参加費が異なります。
■内　容　パステルアート、小物づくり、ガラスポット、多肉植物体験、ものづくりなど
　　　　※事前予約は必要ありません。

問●●申　生涯学習課　社会教育文化係　☎78-3276●

　新成人の皆さんをお祝いし、令和４年長洲町成人式を次のとおり開催します。
■日　時　１月９日㊐
　　　　　受付：午後１時30分　　　開式：午後２時30分
■場　所　ながす未来館文化ホール
■対象者　 平成13年４月２日から平成14年４月１日生まれの町内在住者および出身者
※ ホール内に入場できるご家族は２人までです。その他の人は、メディアルームなどで
の観覧となります。

※ なお、新型コロナウイルス感染症の影響などにより、政府または県から緊急事態宣言などが発出され、かつ、
成人式当日が当該期間中の場合は、式典を延期・中止または入場制限を行う場合があります。

　また、式典の延期または中止の決定は式典直前でも行いますので、あらかじめご了承ください。

問●申　生涯学習課　社会教育文化係　☎78-3276

祝成人
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令和３年度　複十字シール募金のお礼

『パステルアート　あんよおててアート』
長洲町中央公民館講座「輝き講座」

結核や肺がんをなくすための啓発活動として、町民の皆さんに募金活動を
お願いしてきましたが、おかげさまで多くの募金が集まりました。
皆さんから寄せられた募金は、今後、結核予防事業助成費などさまざまな

健康づくり活動に使用されます。
町民の皆さんのご協力にお礼申し上げます。

　　募金総額　105,596円

可愛い赤ちゃんや子どもたちの手形・足形アートの魅力は、「今」の手や足の形、大きさ、しわまでもとて
も可愛いアート作品として大切にいつまでも残すことができます。
対象年齢などはありませんので、赤ちゃんの誕生日記念、子どもさんの成長記録、

父の日・母の日、敬老の日など、大切な人への贈り物に最高です。
世界で１つしかない、たった１つの手作りのアート

作品を飾ってみませんか。
■日　時　１月15日㊏
　　　　午前10時～正午
■場　所　町中央公民館　
■講　師　田成　香代さん
■参加費　1,100円（１作品当たり）
問●●申 生涯学習課　社会教育文化係　☎78-3276● 足形をベースにしたクワガタや怪獣の作品
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ながす未来館・図書館コーナー ●●問　ながす未来館● ☎ 69-2005
●●問　町図書館　　● ☎ 69-2060

第２回  e-sports大会  ながす杯
ながす未来館自主事業

ながす未来館自主事業 んまつーポス　身体表現ワークショップ「だだだだ・だ」

休館日のお知らせ

１日㊏、２日㊐、３日㊊、９日㊐、１１日㊋、１７日㊊、２４日㊊、３１日㊊

■日　　時　予選：1月15日㊏、16日㊐　
　　　　　　　　　午前10時～　
　　　　　　本選：1月23日㊐
　　　　　　　　　午前10時～
■場　　所　ながす未来館　　予選：メディアルーム
　　　　　　　　　　　　　　本選：文化ホール
■参 加 費　無料
■観 戦 費　無料（入場整理券配布中）
　　　　　　※本選のみ観戦可能です。
■部　　門　スマブラ部門
　　　　　　マリオカート部門
■定　　員　両部門32人ずつ（両部門出場可）
■申込期間　１月10日㊊まで
■申込場所　ながす未来館窓口

■日　時　１月30日㊐　午後１時30分～３時30分
■場　所　ながす未来館　文化ホール
■対　象　小学１年～６年生
■定　員　20人　　　
■参加費　500円
　「踊って、創って、撮影して、編集して、鑑賞し
て、興奮して、解散する」までを90分間で行うワーク
ショップです。その場だからできるオリジナルダンス
ムービーをつくります。完成作品は即日公開です。撮
影するときは、屋外にも移動します。

ながす未来館自主事業

月亭方正  独演会 （ゲスト：間寛平）

３月12日㊏　午後２時（開演）
詳しくは、ながす未来館ホームページまたは☎69-2005まで

１月23日㊐　午前９時～　チケット発売開始！

開催決定 !!
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フェイスブックホームページ

移動図書館予定日

一般書 児童書『図説鎌倉北条氏』
野口　実（著）

　終わりのない血で血を洗う権力
闘争。激動の時代を統治した鎌倉
北条氏の全貌を明かす。一門各家
の特性や個々の人物像、京都の権
門貴族との婚姻関係、文化的な交
流など、「政権簒奪者」のイメージ
を覆す新しい北条氏像を示す。

『なぜ、穴を見つけると
のぞきたくなるの？』

　虹の「ふもと」には行けない
の？「ふつう」って誰が決めてい
るの？とっぴなようで根源的な子
どもの50の質問に、広い学問領
域に精通した科学者がわかりやす
く答えます。『AERA dot.』連載
を加筆し書籍化。

清源寺公民館
１月19日㊌　午前11時～正午

みんなの蔵
１月13日㊍、27日㊍　午後３時～４時

向野公民館
１月30日㊐　午前11時～正午

※移動図書館は、町内の人はどなたでもご利用
いただけます。ご都合の良い日にお越しください。

１月の休館１月の休館休館日日
　新型コロナウイルスの感染状況により、休館日の変更や一部
利用を制限させていただくことがあります。ご了承ください。

休館日　 　開館時間　午前10時～午後６時

日 月 火 水 木 金 土

１

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
あかちゃんタイム

９ 10 11 12 13 14 15
あかちゃんタイム
おはなし会

16 17 18 19 20 21 22
あかちゃんタイム

23 24 25 26 27 28 29
あかちゃんタイム

30 31

●●問　町図書館　☎ 69-2060●

　このページに掲載している内容は変更することがあり
ます。その場合は、図書館内の掲示やホームページなど
でお知らせします。

乳幼児と低学年のための

１月のおはなし会
　たのしくて　しあわせになれそうな
おはなしを　どうぞ！
■日　時　１月15日㊏
　　　　　午前10時30分～11時15分
■場　所　ながす未来館　情報プラザ

〈プログラム〉
絵　　本「どんぶら　どんぶら七福神」
手袋人形「とらさん」
紙 芝 居「かさじぞう」　ほか

　12月12日㊐に開催しました『図書館
まつり2021　冬』にご来場いただき、
ありがとうございました！
　これからも図書館のご利用をお待ちし
ています！

臨時休館のお知らせ
　１月９日㊐は、ながす未来館　文化ホールにて
長洲町成人式が行われるため、臨時休館とさせて
いただきます。
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No.149

令和３年度ふれあい地区社協合同研修会令和３年度ふれあい地区社協合同研修会
　11月20日、ながす未来館において、地域住民相互の親睦と融和を深め、より一層のふれあい地
区社協活動に取り組めるよう新たな活動の場として開催しました。
　新型コロナウイルス感染症対策として一部内容を変更し、２年ぶりの開催となりましたが、当日
は99名の参加者を迎えることができました。

【内　容】
　　♦第１部　講演会
　　　　　演　題：「長洲町の食事と口の健康について」
　　　　　講　師：町保健センター　柿沼　尚子 氏、廣岡　奈菜 氏

　　♦第２部　校区別活動報告
　　　　　発表者：樋口　エミ子 氏（出町区長）、緒方　映子 氏（向野区長）

　　♦第３部　ICT説明
　　　　　演　題：「長洲町のICTの取り組みについて」
　　　　　講　師：町まちづくり課　ICT推進室　坂田　真一 氏

　　♦第４部　抽選会
　　　　　会場の方を対象に抽選会を実施

　「長洲町の食事と口の健康について」をテーマに、町保健センターより管理栄養士の柿沼　尚子 氏、歯
科衛生士の廣岡　奈菜 氏から講演をしていただきました。
　フレイルの予防について、食事の栄養バランスや口腔の機能についてなど、それぞれの専門職からの視
点でアドバイスがあり、自分自身の健康について考える機会になりました。

第１部　講演会

【管理栄養士　柿沼　尚子 氏】 【歯科衛生士　廣岡　奈菜 氏】
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　中学校区を代表し、出町区長の樋口　エミ子 氏（長洲中校区代表）、向野区長の緒方　映子 氏（腹栄中
校区代表）より、それぞれの地域での取り組みについて発表をしていただきました。
　今回の活動報告をとおして、他の地域の取り組みを自分達の地域でもできること等、新しい活動の選択
肢になっていただければと思います。

第２部　校区別活動報告

　「長洲町のICTの取り組みについて」をテーマに、町
まちづくり課より坂田　真一 氏から説明をしていただき
ました。
　町では、今年度より公民館や公共施設等にWi-Fiが整備
されるなど、ICT（情報通信）の環境整備が進んでいます。
　スマホ教室、合同防災教室、YouTubeの動画配信、
PayPayとのコラボキャンペーンなど、町での今後の展開
及び活用方法と利便性について知っていただくことができ
ました。

第３部　ICT説明

【出町区の活動報告】

【ICT説明の様子】

　最後の第４部では、大明神区長の菊川　明子 氏、立野
区長の上野　準一 氏、建浜区長の髙野　敏美 氏を中心に
抽選会が行われました。
　賞品には、電気敷毛布、枕、カシミヤマフラー、自然
食品の詰め合わせセット、カマフィーユなど、計22点が
用意され、皆さまのご協力のもとに盛況のうちに研修会
を終了することができました。

第４部　抽選会

【抽選会の様子】

【向野区の活動報告】
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　これからボランティア活動を始めようと思われている方、既にボランティア活動
に取り組まれている方を対象に、ボランティアの基本や心構え等についての講座を
開催します。

日 　時：令和４年２月９日（水）　午後１時30分から午後３時まで
場 　所：町中央公民館　集会室
定 　員：20人
内　 容：ボランティアの基本や心構え等について
申込み：令和４年２月４日（金）まで

【養成講座を開催します】

ボランティア養成講座

　町社会福祉協議会では、地域で生活されている高齢者、知的・精神障がい者など
の方々が、安心して生活が送れるよう、福祉サービスを利用するための手続きや、
日常的なお金の管理などの支援を行う担い手の生活支援員養成講座を開催します。

日　 時：令和４年２月16日（水）　午後１時30分から午後３時まで
場　 所：町中央公民館　視聴覚室
定　 員：15人
内　 容：地域福祉権利擁護事業とは？
　　　　 町の現状について
　　　　 実際に生活支援員として活動してみて
申込み：令和４年２月11日（金）まで

どちらも参加費は無料です。ぜひ、ご参加下さい。
申込み・お問合せ：町社会福祉協議会　☎78-1440

生活支援員養成講座

生活支援員として
活動してみませんか？
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　新山区　上田芳賢様より、福祉事業に役
立ててくださいとご寄付をいただきました。
　ありがとうございました。

お
く
や
み

　
　【香
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返
し
】
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、
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（
☎
78-

１
４
４
０
）

問

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽にお越しください。
弁護士が相談に応じます。　
電話または来所による事前予約制となっており、
無料でご相談いただけます。

◆日      時　１月18日㊋、２月15日㊋
◆場      所　ふれあいセンター／相談室
◆定　　員　各月４人　（予約が必要です）
◆相談時間　１人30分（午前10時から正午まで）
◆料　　金　無料

町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・
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行政区 寄付者名 物故者名

新 山 山川　正記 山川ハツエ

平 原 杉田　　悟 杉田　末伸

宝 町 宮村　京子 宮村　昭寿

東 京 都 藤末　和美 藤末　敏子

腹 赤 濱口　良夫 濱口キミエ

腹 赤 本田　益昭 本田　豊子

西 荒 神 組脇　新司 組脇　貴世

平 原 坂上　　忠 坂上　秋子

福 岡 市 江副　眞人 江副　眞澄

永 方 福岡　照子 福岡　睦夫

今 町 上村　　保 上村　和輝

清 源 寺 馬場　　叶 馬場　　彌

折 地 松山　　潔 松山トシエ

出 町 大坪　正昭 大坪恵美子

平 原 稲田　　誠 稲田　光誠

永 方 北野　恵美 北野　　学

東 荒 神 中島チエ子 中島　正昭

平 原 中島喜久代 中島　時政

折 地 中村　龍弘 中村フミカ

上 沖 洲 竹下ハルミ 竹下　輝博

梅 田 西山　康介 西山　親子

新 山 田頭ヤスエ 田頭　義行

　町社会福祉協議会を地域の皆さんに知っていただ
けるように、社協の事業や地域の活動など、色々な情
報をお届けしますので、『友だち登録』をよろしくお
願いします！

ご家庭に眠っている食品はありませんか？

●ご寄付いただきたい食品の一例●
　缶詰、レトルト食品（カレー、おかず）
　インスタント食品など

食品のご寄付に
ご協力をお願いします

※常温で保存が可能で、消費期限が記載され
　ているものをお願いいたします。

　町社会福祉協議会では、「緊急生活援助事業」の中
で、生活に困窮し、支援の希望があった方に対して食
糧を無償でお渡ししています。

善意の寄付
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認知症カフェ
―認知症に対する理解を深めましょう―
カフェ名 日　時 場　所 参加費 問い合わせ先

はーと♥カフェ
１月13日㊍
午後２時
～４時

デイサービス
心の花

（金魚草）

１００円
（お茶代）

デイサービス
心の花

☎７８‐００６３

にじいろカフェ
１月20日㊍
午後１時30分
～午後３時

げんきの館

２００円
（飲み物、
お茶代
として）

げんきの館
☎５７‐８３３６

保
健
・
子
育
て
情
報

　ノロウイルスによる食中毒

感染しても症状が出ない場合もあります。日頃から予防をこころがけましょう！
詳しい情報はこちら▷ ノロウイルス（感染性胃腸炎・食中毒）対策 で検索（首相官邸ホームページ）

問　保健センター　☎78-7171

「つけない」
・調理時やトイレの後の手洗い
・調理器具使い分け、洗浄消毒

「持ち込まない」
・調理する人の健康管理
・下痢などの症状があるときは

「やっつける」
・中心までしっかり加熱
　85℃以上90秒以上

「ひろげない」
・感染者が使用したものは塩素消毒
・嘔吐物などの汚物は適切に処理

ノロウイルスとは？
▶人の腸粘膜で増殖して食中毒の原因となるウイルス
▶手指や食品を介して経口感染
▶主な症状は嘔吐、腹痛、下痢、発熱など

【患者数第１位】
感染力が強く、集団発生を

起こしやすい

【冬に多い】
１年を通して発生するが

冬期に多く発生

冬は特に注意！冬は特に注意！

予防のポイント
げない」

アルコール消毒は
効かない
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すこやかか館から、費用費用助助成のごご案内です内です！！
費用助成の申請には期限がありますので、期間内に忘れずに申請をしましょう。
※申請場所は、すべてすこやか館です。

一般不妊治療（人工授精）の費用助成

■対象者　以下に掲げる条件をすべて満たす人
①法律上、婚姻関係にある夫婦で、夫および妻の両方またはいずれか一方が長洲町に住所を有し、
かつ居住していること。
②治療期間の初日における妻の年齢が41歳未満であること。
③町税および公共料金の滞納がないこと。
④他の自治体において同一の助成を受けていないこと。（熊本県の助成を除く）
⑤医療機関において不妊症と診断され、治療を受けた人。

■助成対象期間　４月１日㊍～３月31日㊍
■助成費用　夫婦一組につき上限５万円
■申請期限　３月31日㊍
　※申請に必要な書類などに関しては、すこやか館にお尋ねください。
　※特定不妊治療（体外受精など）は、熊本県が費用助成をしています。
　　詳しくは、有明保健所（72-2184）にお問い合わせください。

種類 対象者 助成額 申請期限

高齢者肺炎球菌
65歳以上の人で、定期接種の対象にならない人の
うち協力医療機関以外で接種した人

3,000円 ３月31日㊍

インフルエンザ

次のうち、協力医療機関以外で接種した人
①65歳以上の人
②60歳から64歳の人のうち、身体障害者手帳１級
の人（心臓・腎臓・呼吸器・免疫機能障害など）

③高校３年生相当までのお子さん
④妊婦
⑤60歳未満の身体障害者手帳１級の人（心臓・腎
臓・呼吸器・免疫機能障害など）

⑥生活保護世帯の人

①、②
上限4,380円

③～⑤
上限2,500円

⑥
全額

３月31日㊍

おたふくかぜ
１歳から就学前までの人で、おたふくかぜ予防接種
を初めて受けた人

3,000円 ３月31日㊍

風しん（成人）

次のいずれかに該当する人（風しんにかかったこと
がある人もしくは風しん予防接種を受けたことがあ
る人を除く）
①風しん抗体が低い（HI抗体価が16倍以下相当）
妊婦の配偶者・同居者

②妊娠を希望する女性およびその配偶者・同居者

3,000円
接種日から
６カ月以内

【必要書類など】領収書、印かん、振込先の確認できる物（通帳など）、母子健康手帳（被接種者が子ども・
妊婦の配偶者の場合）、予診票（高齢者肺炎球菌、インフルエンザ①・②の場合）

問・●●申 すこやか館　☎78-7171●

　各種予防接種の費用助成
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■と　き １月21日㊎
　　　　 午前９時30分～午後１時
■ところ　すこやか館　調理室
■内　容　講　話　　災害に備える！防災食
　　　　　調理実習　パッククッキング
■持ち物 マスク、エプロン、三角巾、スリッパ、
　　　　　米半合、ふきん２枚

※事前申し込みが必要です。男性も参加しています♪

■参加費　500円
■締切日　１月14日㊎

■定　員 15人
※定員に達した場合は、申し込みを締め切ります。
※感染症の流行状況によっては中止となる場合が
あります。

●問・●●申 すこやか館（☎78-7171）

小児救急・夜間の窓口

小児救急電話

○医療機関　くまもと県北病院
○所在地　　玉名市玉名550番地（新玉名駅北側）
○診療時間　24 時間救急診療
※ 時間外については当直医で対応し、必要に応じて小児科医
による診療体制となります。

※ 緊急性が低いと判断された場合は、診療費とは別に選定療
養費 5,500 円（税込み）が加算されることがあります。

※ 選定療養費については保険適用外となりますので、こども
医療の助成対象外となります。

【問い合わせ】くまもと県北病院　☎ 73-5000

　お子さま（おおむね中学生まで）の急な病気への対応や、
応急処置などについて相談できる窓口です。
○平日　午後７時～翌朝８時
○土　　午後３時～翌朝８時
○日祝　午前８時～翌朝８時
☎＃8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの使用不可）
または☎096-364-9999

長洲町食生活改善推進員協議会

簡単クッキング

ゆず大根

１人分の栄養価　エネルギー：24kcal　塩分：0.4g

作り方

①大根は短冊切りにする。

②ポリ袋にかっこの調味料と大根を入れ、
軽くもむ。

③袋の空気を抜き、冷蔵庫で半日ほど漬け
ておく。

④器に盛り付け、刻んだゆずの皮をのせる。

材料（４人分）

大根･････････････200g
砂糖････････大さじ２
ゆず果汁････大さじ１
酢･･･････ 大さじ１/２
塩･･･････ 小さじ２/３
ゆずの皮･･････････適量

【栄養士メモ】
　ポリ袋を利用した簡単レシピです。冬の大根は甘みがあり、やわらかいの
で生でもおいしく食べることができます。

『ながすクッキング教室』を開催します（毎月第３金曜日）
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Nagasu

  Health １月・２月の行事

子 育 て 情 報

子育て支援センター　もっくさん

すこやか館　Information

●問・●●申　子育て支援センター　もっくさん　☎78-3093　FAX：78-3095●

●問・●●申　子育て支援センター（☎78-4100）●

●問・●●申 　すこやか館（☎78-7171）

■日　時　１月20日㊍　受付　午前10時40分～
  　　  開始　午前11時～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者
　　　　　※対象者には、事前に案内文を送付します。
　　　　　　開始時間は前後する場合があります。

１歳の誕生会

■日　時　２月18日㊎　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　８組
■持参品　動きやすい服装、水分補給用の飲料
■申込期間　１月28日㊎～２月11日㊎

ボディケア ◎事前申込が必要です

■日　時　１月５日㊌　午前11時～11時20分
■場　所　子育て支援センター
　　　　　※２月は９日㊌です。イザベラ先生と一緒に

英語を楽しみましょう。

Let's enjoy English

◎場所はいずれもすこやか館

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付を受けましょう。
県では、妊娠 11週以内での届出を勧めています。

■日　時　１月６日㊍、27日㊍、２月３日㊍
　　　　　午前10時～11時30分（午前９時50分までに

お越しください）
※ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越し
ください。パートナーも同伴できます。

■持参するもの
◎妊婦さん本人が届け出る場合
　① 妊娠届（ホームページからダウンロード可）
　② 妊婦さんへのお尋ね（ホームページからダウンロード可）
　③ 妊婦の記録（ホームページからダウンロード可）
　④ マイナンバーカード（または個人番号通知カード）
　⑤ 妊婦の本人確認ができるもの（マイナンバーカード、

運転免許証など）
※筆記用具、電卓、出産の経験のある人は上のお子さん
の母子健康手帳をご持参ください。
◎代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届
け出る場合には事前にすこやか館にご連絡ください。
◎お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

11日㊋　７カ月児健診 （対象：令和３年５月生まれ）
13日㊍　３歳児健診 （対象：平成30年７月生まれ）
20日㊍　１歳６カ月児健診

（対象：令和２年５月23日～31日生まれ）
28日㊎　３カ月児健診 （対象：令和３年９月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★１月の乳幼児健診

★２カ月児あかちゃんひろば（令和３年11月生まれ）
■日　時　１月26日㊌　午前10時～11時30分

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
１月11日㊋、28日㊎　午前10時～11時30分

子育て支援センター　にこにこ

行事以外の日は歌を歌ったり、塗り絵やシール遊びを楽しみます。
■開所日時　月～金　午前10時～午後２時30分

■日　時 １月13日㊍
　　　　　午前10時30分～
■場　所 もっくさん
　　　　  （長洲しおかぜこども園）
■内　容 てがた　あしかたアート
■対象者 未就園児親子
■申込期間 １月７日㊎～１月12日㊌

製作あそび
■日　時　１月25日㊋　午前10時30分～
■場　所　もっくさん
　　　　  （長洲しおかぜこども園）
■内　容 １月生まれのお友だちのお祝い

をします。
■対象者　未就園児親子
■申込期間　１月７日㊎～１月24日㊊

誕生会
■日　時　１月28日㊎　午前10時30分～
■場　所　もっくさん
　　　　  （長洲しおかぜこども園）
■内　容 心も身体もリフレッシュ‼
■対象者　未就園児親子
　　　　　【５組程度募集】
■申込期間　１月14日㊎～１月21日㊎

ボディーセラピー

■日　時　毎週火曜日　午前11時～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム （手遊びや折り紙・読み聞かせなど）

☆遊びに来ませんか !? ☆
子育て支援センターでは、毎月、季節に合わせた「ベビー
アート」、子どもの身長・体重の測定がいつでもできます。
お気軽に遊びに来てください。わからないことがあれば、
職員までお尋ねください。

ながす母子手帳アプリ
すこやかDiaryに
登録しよう！

■日　時　２月３日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　10組程度
■申込期間　１月13日㊍～27日㊍

２月にこにこサロン「豆まき」 ◎事前申込が必要です

■日　時　１月31日㊊　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　８組程度
■持参品　動きやすい服装、水分補給用の飲料
■申込期間　１月10日㊊～１月24日㊊

バランスボール教室 ◎事前申込が必要です

2022.129



irthdayHappppy Birtpp

掲載募集中！掲載募集中！
初初めての誕生日の記念に、

広報ながすに掲載しませんか。広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課までメントを添えてまちづくり課ま
お申し込みください（60文字まで）し込みください（60文字ま

●●問 まちまちづくり課 3239☎ 78-32

ながすのたからもの

荒西　皇
おうき

輝くん
（西荒神）

荒木　星
せ な

那ちゃん
（向野）

川上　光
あきと

翔くん
（平原）

山口　昊
そ ら

麗ちゃん
（清源寺）

中島　陽
はるき

希くん
（梅田）

八尋　凛
りんか

佳ちゃん
（東荒神）

山中　美
み か

夏ちゃん
（向野北）

長本　華
か こ

瑚ちゃん
（新山）

松森　和
かずし

志くん
（清源寺）

内村　奏
かなと

斗くん
（清源寺）

西島　準
じゅんき

貴くん
（下東）

令和３年１月４日（駅通）
パパ　成徳さん
ママ　 綾 さん
♡パパとママから

お誕生日おめでとう！
これからも、お兄ちゃんと一緒
に笑顔いっぱいで楽しい毎日を
過ごそうね♡産まれてきてくれ

てありがとう！

令和３年１月30日（梅田）
パパ　直　樹さん
ママ　美和子さん
♡パパとママから

お誕生日おめでとう♡
クシャッとさせて笑う笑顔に
毎日癒されてるよ♡

奏の人生が幸せと笑顔に溢れた
ものになりますように (^^) ♪

令和３年１月15日（向野北）
パパ　貴　浩さん
ママ　早百合さん
♡パパとママから

パパとママのところに
生まれてきてくれて
ありがとう♡

これからも笑顔いっぱいで、
元気にすくすく育ってね♪

令和３年１月19日（清源寺）
パパ　裕一さん
ママ　 光 さん
♡パパとママから

ひまちゃん 1歳のお誕生日
おめでとう♡

むちむちボディが可愛い陽葵♡
にぃにと仲良く、

元気に育ってね♡大好きよー♡

令和３年１月11日（鷲巣）
パパ　真主海さん
ママ　　優　さん
♡パパとママから

初めての誕生日おめでとう！
お兄ちゃんが大好きでいつも
くっついていますね。朔空くんが
笑顔いっぱいでいてくれることが

パパとママの幸せです。

令和３年１月30日（向野北）
パパ　良太さん
ママ　小牧さん
♡パパとママから

花歩ちゃん、お誕生日おめでとう♪
お姉ちゃん大好きで、仲良く
一緒に遊んでいる姿を見るのが

大好きです♡
元気に大きくなってね。

松藤 泰
たいし

史くん

前田　奏
そう
くん

荒木　唯
ゆいか

花ちゃん 太田　陽
ひまり

葵ちゃん吉村　朔
さ く

空くん

松井 花
か ほ

歩ちゃん

誕生日 出生児 性 保護者名 行政区

10.28 西島　晃
こうせい

誠 男 州平 下東

10.30 松村 樹
じゅいち

一 男 健史 建浜

10.30 鶴西 理
り と

斗 男 真司 建浜

11. １ 仕明　依
え ま

茉 女 広充 平原

11. ２ 築地　彩
さ ら

蘭 女 直也 向野北

11.21 平野 瑞
みずき

季 女 亮次 建浜

11.24 井上　友
ゆ り

里 女 泰貴 出町

11.24 末吉　 結
ゆい

男 大吉 赤崎

11.29 竹下 明
めぐる

来 男 誠一 上沖洲
（令和３年11月30日受付分まで）

強い歯で何でもかめる元気な子 !
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

12月９日に実施の３歳児健康診査の歯科健診で、
むし歯がなかった子どもたちを紹介します。

2022.1 30



今月の納期

休日在宅医
月　日 医療機関名 ☎

１月 １日㊏
内科系

黒田クリニック内科・代謝内科（玉名市寺田） 73-6688
荒尾駅前クリニック（荒尾市大正町） 64-1895

外科系 吉田整形外科クリニック（荒尾市牛水） 62-6200

１月 ２日㊐
内科系

本田医院（岱明町大野下） 57-0012
田宮医院（荒尾市大島） 62-0017

外科系
平山整形外科医院（玉名市立願寺） 72-4000
荒尾脳神経外科医院（荒尾市川登） 65-6030

１月 ３日㊊
内科系

大野内科クリニック（玉名市伊倉） 72-3405
くるみクリニック（荒尾市荒尾） 62-1273

外科系 緑ヶ丘クリニック（荒尾市緑ヶ丘） 64-8007

１月 ９日㊐
内科系

安成医院（玉東町木葉） 85-2047
ふれあいクリニック（荒尾市川登） 68-6565

外科系
玉名脳神経外科医院（玉名市岩崎） 75-1511
西原クリニック（荒尾市西原町） 62-0622

１月10日㊊
内科系

おおかど胃腸科クリニック（玉名市六田） 72-5611
荒尾クリニック（荒尾市荒尾） 63-1166

外科系
ながすクリニック（上町） 78-0527
西整形外科医院（荒尾市蔵満） 68-2511

１月16日㊐
内科系

吉村循環器科内科医院（横島町横島） 84-2765
山田クリニック（荒尾市東屋形） 62-7722

外科系
岡本外科医院（玉名市亀甲） 74-2277
まつおレディースクリニック（荒尾市荒尾） 66-3110

１月23日㊐
内科系

福本内科医院（岱明町鍋） 57-2811
荒尾中央病院（荒尾市増永） 64-1333

外科系
酒井医院（玉名市松木） 71-0777
みどり皮ふ科クリニック（荒尾市荒尾） 65-5611

１月30日㊐
内科系

宮﨑クリニック（天水町小天） 82-2408
牛島内科医院（荒尾市一部） 64-2361

外科系
河野クリニック（玉名市繁根木） 72-2345
山村皮膚科医院（荒尾市大島） 62-3515

公共施設電話番号
■役場 ････････････････････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター（中央児童館 ･子育て支援センター）･･☎ 78-4100
■中央公民館 ･････････････････････････････ ☎ 78-0053
■水道課（浄化センター）･･････････････････････ ☎ 78-0126
■下水道課（浄化センター）････････････････････ ☎ 78-3515
■すこやか館（保健センター）･････････････････ ☎ 78-7171
■総合スポーツセンター ･････････････････ ☎ 78-4777
■室内温水プール ････････････････････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター（入浴施設）･････････････ ☎ 78-1037
■社会福祉協議会 ････････････････････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター ･････････････････ ☎ 78-4642
■町民研修センター･･････････････････････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター（入浴施設）･････････････ ☎ 78-2377
■障がい者虐待防止センター ････････････ ☎ 78-3135
■地域包括支援センター ･････････････････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ（清掃施設）（有明広域行政事務組合）☎ 78-4433
■ながす未来館･･･････････････････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館･･･････････････････････････ ☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場･･････････････････････ ☎ 78-3866
■子育て世代総合支援センター「はぐくみ館」･･･ ☎ 78-4189
■げんきの館 ･････････････････････････････ ☎ 57-8336

ぼくの夢
わたしの夢

　わたしの将来の夢は、まだ決まっていな
いけれど、料理関係のお仕事をしたいです。
　理由は、みんなに喜んでもらえるのがう
れしいからです。家で料理のお手伝いをし
たり、一人で料理を作ったりもします。お
菓子を作るのが好きで、カップケーキをよ
く作ったりしています。
　今、バレーボールと水泳、ビーチボール
バレー、書道を習っています。ことしから
習い始めたバレーボールは、サーブをする
のが楽しいです。これからも楽しく続けて
いきたいです。

今
月
の
題
字

腹
赤
小
　
６
年
　
濱
嶋

　
茜あ

か
り吏

さ
ん
（
腹
赤
）

－１月分－
町県民税４期・国民健康保険税７期・

介護保険料７期・後期高齢者医療保険料７期・
町営住宅使用料・し尿汲取手数料・上下水道使用料
納付期限・口座振替日　１月31日㊊

（※上下水道使用料については、口座振替日が１月20日㊍となります）

※口座振替をご利用の人は、入金の確認をお願いします。
※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、延滞金が発生する場合があります。

※ 医院の都合で変更することがあります。医療機関に事前に確認して受診して
ください。玉名郡市の医療機関については、73-6000でも確認できます。

※診療時間は　午前９時～午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）または
　くまもと県北病院（73-5000）へお問い合わせください。
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　建設から52年が経過した町営住宅平原団地の建て替えに伴い、町営住宅高浜団地を建設しています。令和３年
７月から始まった同団地の建設工事は、令和４年３月に完成予定で進んでいます。
　また、12月18日㊏に、同団地の全ての上棟を
祝って餅まきを行いました。
この日は、子どもたちなどの多くの住民が集まり、

日本で古くから伝わる文化を体験しました。

■構造　木造平屋建て
■棟数　９棟11世帯入居
（戸建て７棟、長屋２棟）
■竣工　令和４年３月完成予定

※完成イメージ

二宮八幡宮

県道46号
清里児童公園

清里小学校

第６分団
消防格納庫

県
道
112
号

町営住宅高浜団地を建設しています！
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