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今月の表紙

　現在、腹赤駐在所へ勤務されている警察官と、
10月から長洲交番に配属された警察官を紹介します。

町民の皆さんの安全・安心を守ります！

①氏名（年齢）　②出身地　③職位　④配属先
⑤好きなこと・特技　⑥抱負

私たちが町のお巡りさんです

①瀧下　吉輝（28歳）
②熊本市北区
③巡査長
④腹赤駐在所
⑤笑顔で誰とでも仲良く
なれます！
⑥地域の行事に参加して、
町民の皆さんと交流を
深めたいです。

たきした　 よし き

①本田　涼太（23歳）
②熊本市東区
③巡査
④長洲交番
⑤子どもと仲良くなるの
が得意です！
⑥期待と信頼に応えられ
る警察官になります。

ほん だ　   りょう  た

①金子　仁美（25歳）
②熊本市北区
③巡査
④長洲交番
⑤バスケットボール
⑥新人らしく、何事にも
積極的に取り組みます。

かね こ　 　ひと み

令和４年９月末日現在　※（  　）内は、前月比

（12人増）7,754人男

（９人減）7,737人女

（17世帯増）7,254世帯世帯数

（３人増）15,491人人　口

人の動き population dynamics

広報ながす11月号目次

　10月15日（土）、荒尾市の野原八幡宮で節
頭差立行事が行われ、清源寺区（福本幸治
区長）が18年ぶりとなる節頭奉納を行いま
した。節頭差立行事は、五穀豊穣、無病息
災、家内安全等を願い、770年にわたり受
け継がれる伝統行事です。
　腹赤小学校４年生の上原孔明くん（清源
寺区）が「節頭（せっとう）」となり、節頭馬
を率いる仲間（ちゅうげん）と呼ばれる従者
たちの「ヘーロイ！ハーロイ！」の掛け声と
ともに区内を練り歩き、野原八幡宮などで
節頭奉納歌やお祝いの歌を披露しました。

11 月の潮位（長洲付近） 大潮期間中の満潮時には、高潮に注意してください。

防災行政無線が聞きとれなかったときは、下記の番号にお尋ねください

0800-200-1244（無料）

防災情報

 ８日㊋　午前８時45分ごろ、午後８時45分ごろ
24日㊍　午前９時15分ごろ、午後９時00分ごろ
※８日、24日の前後は、海面が高くなりますので特に注意してください。

まちのちから！

02P
03P
04P
06P
08P
09P
10P
11P
12P
17P
18P
20P
22P
24P
31P
32P

私たちが町のお巡りさんです
新型コロナワクチン接種について
10月・11月・12月は、マイナンバーカード普及推進月間です！
合併65周年記念　第35回金魚と鯉の郷まつり　フォトリポート
金魚と招き猫のコラボレーション作品展
長洲町×LIXIL　スマートホーム体験レビュー
パパの育休を応援します～男性の育児休業取得促進奨励金制度～
ながすTopics
お知らせ
来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場
生涯学習コーナー
ながす未来館・図書館コーナー
社協だより　もやい
保健・子育て情報
ぼくの夢　わたしの夢　六栄小６年　市川　芽優さん
Focus　村上　健太さん

トピックス
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集団接種スケジュール（長洲町中央公民館）

①インターネット予約（24時間受付） ②電話予約　

オミクロン株２価ワクチンの種類
　　　　★ファイザー社
　　　　●モデルナ社

QRコードを読み取ってください。
★ メールアドレスを登録しなくても予約はできます。
　https://nagasumachi.vaccine-revn.jp/

長洲町予約コールセンター
（平日の午前９時から午後６時まで）
0120‒197‒068
※電話番号を確認のうえ、かけ間違いにご注意ください。
※接種券をお手元に準備して電話してください。

接種時間　午後２時～
※ 接種日で受付時間は異なります。
　予約時にご確認ください。

個別接種（医療機関での接種）の予約方法

新型コロナワクチンの最終接種日から３ヶ月以上経過した12歳以上
（ただしモデルナ社ワクチンは18歳以上）の人は接種ができます！

新型コロナワクチン接種

初回接種（１・２回目）を完了した人の接種間隔が短縮されました！

11月
日 月 火 水 木 金 土
13 14 15 16 17 18 19

★ ★ ★
20 21 22 23 24 25 26

★ ★ ★
27 28 29 30

★

12月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
★ ★

4 5 6 7 8 9 10
★ ★ ★

11 12 13 14 15 16 17
★ ● ★

18 19 20 21 22 23 24
★ ★ ★

１月
日 月 火 水 木 金 土
8 9 10 11 12 13 14

★ ★
15 16 17 18 19 20 21

★ ★ ★

長洲町公式LINEまたは長洲町コールセンター（0120-197-068）で受付後に発送します。
申請がなければ接種券は発券されません。

　◆長洲町公式LINEよる再発行申請
　 「基本メニュー」→「新型コロナ関連」→「接種券再発行申請」

接種券の再発行申請方法について

１・２回目接種が未接種で接種を希望する場合

　乳幼児を対象とし、有効性・安全性が確認された乳幼児用ファイザー社ワクチンを使い、接種を行うこと
とされました。対象者には接種券を送付します。

　■長洲町コールセンターにご相談ください。☎0120-197-068（午前９時～午後６時）※平日のみ
　※従来型ワクチンの使用となります。（オミクロン株対応ワクチン接種はできません）

※ 新型コロナワクチンを最後に接種した日から３ヶ月以上
経過した日を予約してください。

※オミクロン株対応ワクチンは１回限り

問保健センター　すこやか館　☎78-7171

乳児、幼児（生後６ヶ月以上４歳以下）の接種のお知らせ

医療機関名 対象者 予約方法

有明成仁病院 オミクロン株対応ワクチン接種の対象者 ◆長洲町コールセンター　0120-197-068
◆インターネット予約（24時間）

ながすクリニック オミクロン株対応ワクチン接種の対象者

西山クリニック オミクロン株対応ワクチン接種の対象者
（かかりつけの人のみ） 西山クリニック　0968-78-7811

▼友だち登録はこちら▼

@nagasutown
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10月・11月・12月は、マイナンバーカード普及推進月間です！

　国は、令和５年３月末までに、全国民にマイナンバーカードを行き渡
らせることを目標に掲げています。
　これを受けて、10月から12月までの３ヶ月を『マイナンバーカード
普及推進月間』とし、申請される方のサポートをさらに強化していきます。
　現在、長洲町では『9,151名』（９月末時点）が申請されています。
　交付率は、「47.91％」と国の交付率「49.0％」を下回っています。

10月から夜間窓口と休日窓口を
拡充しています！！
10月から夜間窓口と休日窓口を
拡充しています！！
ぜひ、この機会にご家族でマイナンバーカード
作りませんか!?

●………午前９時から正午まで
★………夜間（午後８時まで）

◆◆11月の夜間窓口・休日窓口の日程◆◆

本人確認書類を
持って役場へ

約２人に１人

4,000名
６月末

7,049名
7,449名

8,217名
9,151名

７月末 ８月末 ９月末

6,000名

8,000名

10,000名
申請者数

本人確認書類は、「顔写真付きの運転免
許証など」は１点、「顔写真がないもの
（健康保険証など）は２点必要となり
ます。

30 31 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 1 2 3

SUN MON TUE WED THU FRI SAT

11 2022November
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◆マイナンバーカードを「令和４年12月末まで」に申請されると、最
大5,000円相当のポイントがもらえます。
◆ポイントをもらうには、選択したキャッシュレス決済サービスで２
万円のチャージまたはお買い物が必要です。

◆健康保険証としての利用申込みで7,500円相当のポイントがもらえます。
◆申込みは任意です。
◆「マイナポータル」または「セブン銀行ATM」から申込みできます。

◆公金受取口座の登録で7,500円相当のポイントがもらえます。
◆申込みは任意です。
◆「マイナポータル」から申込みできます。

◆マイナポイント申込み時にお選びいただいたキャッシュレス決済サービス
　のポイントがもらえます。
Ｑキャッシュレス決済とは？
　例えば○○ペイ、電子マネー、クレジットカードなど

◆スマートフォンからの申込み　→　「マイナポイント」アプリをダウンロード
◆パソコン（カードリーダーが必要）からの申込み　→　「マイナポイント　予約・
　申込サイト」を検索
◆マイナポイントスポットからの申込み　→　役場、携帯ショップなど

Q子どものマイナポイントは
　受け取れるの？
※15歳未満の未成年者の方の申込について
は、法定代理人が行うことができます。

※未成年者のマイナポイントについては、法
定代理人名義のキャッシュレス決済サー
ビスをポイント付与対象として申込みす
ることができます。ただし、この場合、同
じキャッシュレス決済サービスに複数人
のマイナポイントを合算して付与すること
はできません。

マイナポイントを申込み、ポイントをもらいましょう

この記事に関する問い合わせ
問　住民環境課　戸籍住民係　☎78-3116

1 マイナンバーカードをお持ちですか？

2 マイナンバーカードの健康保険証としての利用申込みは完了していますか？

3 公金受取口座の登録は完了していますか？

4 マイナポイントをもらうキャッシュレス決済サービスを決めましょう！

5 マイナポイントの申込みを行いましょう！

マイナンバーカードの申請をしましょう
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　10月15日～16日、金魚と鯉の郷広場で、
第35回金魚と鯉の郷まつりを開催しました。
会場では、３年ぶりとなる第54回金魚品評
会をはじめ、ものづくりフェアや防災フェア
など、さまざまなイベントが行われました。
　２日間で約２万５千人が来場し、大いに賑
わいました。

熊本県知事賞のジャンボシシガシラ（左）と
長洲町長賞の桜錦（右）
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①②③④物産市で金魚すくいや鑑賞、飲食
店ブースなど多くの人で賑わいました　⑤
入口の検温・消毒ブースで新型コロナ感染
症対策を行いました　⑥⑦自分のからだ、
栄養、口腔を知る機会・健康フェア　⑧⑨
⑩⑪防災フェアでは自衛隊、警察、消防車
両が集まり親子連れで賑わいました　⑫合
併 65周年記念　フレーム切手販売　⑬フ
リーマーケット　⑭軽トラ市　⑮赤い羽根
募金　⑯⑰大盛況だったものづくりフェア

●①

●⑥

●⑦

●⑫

●⑬ ●⑭ ●⑮

●⑯ ●⑰

●⑧

●⑩

●⑨

●⑪

●②

●④ ●⑤

●③
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12日、13日は、

軽トラ市なども

同時開催
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長洲町 ×

スマートホームとは？
家庭の設備や家電を遠隔（スマホ）で操作

できる住宅のことです。

家庭の空間をより快適に、より便利に･･･

まさに『未来の住まい』です。

長洲町 ××

スマートホームとは？
家庭の設備や家電を遠隔（スマホ）で操作

スマートホーム体験レビュー

　長洲町と株式会社LIXIL有明工場は、令和３年９月に
包括連携協定を締結しました。
　その一環として、令和４年４月より、国土交通省補
助事業のサステナブル建築物等先導事業（次世代住宅
型）の採択プロジェクトである『スマートホームを活
用した住宅内の熱中症対策と空気質管理の有効性を実
証するプロジェクト』に、共同で取り組んでいます。
　今回は、LIXILの「Life Assist2」を使っての実証
プロジェクトに参加された町内にお住まいの25世帯
にお話しを伺いました。利用者のレビューを参考に、
ご自宅のスマートホーム化を検討してみてください。

できること　一例 利用者レビュー

商品概要

Life Assist 2 商品の説明はこちら

スマホで操作できるので、
帰宅前にエアコンをつけ、
帰り着くタイミングで快適に
過ごすことができる！LIXILの「Life Assist2」は、

今家にある家電に接続できるので
新しく家電を買い替えることなく
自宅をスマート化できる！

戸締りの際に、今までは家の中を
歩き回って確認をしていたけれど、
アプリを使うと、空いている窓が
わかるから、戸締りが楽になって
よかった！

子どもが留守番をしている
時に、外出先から自宅の室温を
確認して、熱中症にならない
ように見守ることができる！

設置例

問　まちづくり課　ICT推進室　☎78-3239
　　Life Assist2について　☎0120-694-614
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　令和４年10月１日から施行された「産後パパ育休」（出産時育児休業）や「育児休業の分割取得」の導入により、
男性の育児休業が原則「最大４回まで」分割して取得することができるようになったことから、現在長洲町で
実施している「男性の育児休業取得促進奨励金制度」について制度を一部拡充しました。

●本制度の「育児休業」には事業所等の就業規則や労働協約等に定める「子を養育するための休業及び休暇」も
　含みます。

■交付額
　取得した日数（勤務を要しない日を除く）×5,000円 
 （上限10万円）
　※ただし、申請は育児休業（休暇）の対象になる子ども
　　１人につき１回限り
　 （双子以上の場合であっても１回限りとなります）
■交付の条件
　①令和４年４月１日以降、勤務を要しない日を除く通算
　　して５日以上の育児休業（休暇）を取得していること
　②取得期間および奨励金交付の申請時に、男性本人
　　および妻と子が町内に住所を有していること
　③町税などの滞納がないこと
■交付対象となる育児休業の期間
　子どもが１歳２ヵ月になるまでに取得した期間
　※申請は子どもが１歳３ヵ月になるまで

パパの育休を応援します！
～男性の育児休業取得促進奨励金制度～
令和４年10月１日から制度を一部拡充しました

★制度拡充のポイント★
　これまで奨励金交付の条件としていた取得日数を
　「連続する５日以上」から「通算５日以上」に改正しました

　 ■取得日数　１歳２ヵ月までに通算して５日以上
　　　　　　　（４回まで分割可能）

男性の育児休業

通算５日以上

最大４回に分けて取得できる

出生 出生後８週

休 休

①
１日

②
１日

育休

③
２日

育休

④
１日

（※ただし合算できる回数は４回まで）

※令和４年４月１日以降、現在までにすでに通算して５日以上取得
　している場合（ただし分割は４回まで）も対象となります。
　詳しくはお問い合わせください。

問　子育て支援課　☎78-3126、総務課　☎78-3113

町ホームページにも
情報を掲載しています！
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長洲町合併65周年記念フレーム切手の贈呈式が開催されました
～長洲町の魅力が切手に～

大川市と明治大学で長洲町をPR！

～青少年の健全な育成のために～

10月８日に開催された「大川木工まつり
（大川市）」、10月23日に開催された「明治大学ホー
ムカミングデー（東京都）」に出展し、長洲町をPRし
てきました。この取り組みは、長洲町との交流を通
じてのPR事業として実施したものです。「大川木工ま
つり」では「金魚すくい」、「明治大学」では長洲町
ブースで観光PRを実施するなど、金魚のまち＝なが
すをPRすることができました。今後も、様々な事業
を通じて、大川市と明治大学との交流を深めていき
ます。

長洲有明ライオンズクラブ（木下綽会長）
は、長洲中学校および腹栄中学校で薬物乱用防止キャ
ンペーンを実施しました。
　これは、近年、青少年によるシンナー乱用が後を絶
えないことや、大麻及びMDMAなどの薬物乱用拡大
が懸念されることから、青少年の健全育成や、薬物乱
用を許さない地域づくりを目的として実施されたもの
です。
　当日は、登校中の中学生へチラシの配布を行うこと
により、薬物乱用の有害性・危険性を訴え、薬物乱用
防止についての呼びかけが行われました。

長洲町をPRする明治大学の学生の皆さん

薬物乱用防止に関するチラシ配布や呼びかけが行われました

/1410
町役場で、長洲町合併65周年記念フレーム切

手の贈呈式が開催されました。これは、10月14日から記念
フレーム切手の販売が開始されたことに伴い、日本郵便株
式会社九州支社から町へ切手の贈呈が行われたものです。
　当日は、長洲郵便局の星村局長をはじめ関係者同席のも
と、制作報告及び記念フレーム切手が中逸町長へ手渡され
ました。
　記念切手は、10月14日から絶賛発売中ですので、皆様も
ぜひお買い求めください。
■販売価格　１フレーム（84円切手×10枚）1,330円（税込）
■販売場所　町内の郵便局、郵便局のネットショップ
■販売部数　400部（売り切れ次第終了）

星村長洲郵便局長（右）と中逸町長（左）

原付オリジナルナンバープレートの交付式を行いました長洲有明ライオンズクラブが薬物乱用防止キャンペーンを実施
～長洲町合併65周年記念～

町役場１階ロビーで、原付オリジナルナ
ンバープレートの交付式を行いました。このナンバー
プレートは、長洲町合併65周年を記念し制作したも
ので、くまモンと、ピカチュウなどのポケモンをデザ
インしている、にしだあつこさんが制作したロゴマー
クがコラボレーションしたデザインとなっています。
　当日は、１番に申請を行った大淵良子さん（平原
区）へ、初のナンバープレートが交付されました。大
淵さんは、「原付には20年くらい乗っています。今日
は、初交付のナンバープレートを受け取ることができ
て、とてもうれしいです。」と感想を述べました。
※ オリジナルナンバープレートは、役場１階税務課で交付し
ています。

くまモンもサプライズで登場してくれました！
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▼
場
所　

荒
尾
干
潟
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

ど
な
た
で
も

▼
料
金　

５
０
０
円

▼
定
員　

10
組
（
20
人
程
度
）
※
先
着
順

●
問
・
申　

し
ろ
ち
ど
り
の
会　

松
浦

　
　
　
　
　

☎
０
９
０-

５
７
２
９-

７
７
２
７

　
　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
7
時

※
電
話
を
取
れ
な
い
時
は
、
折
り
返
し
連
絡

さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

長
洲
町
合
併
65
周
年
記
念
事
業

「
国
際
交
流
フ
ェ
ス
タ
」

　

長
洲
町
合
併
65
周
年
を
記
念
し
て
、
世
界

と
繋
が
る
相
互
交
流
の
場
「
国
際
交
流
フ
ェ

ス
タ
」
を
開
催
し
ま
す
。
日
本
人
と
外
国
人

の
文
化
を
通
じ
た
相
互
理
解
の
推
進
・
国
際

理
解
の
促
進
を
目
的
と
し
、
茶
道
や
き
も
の

着
付
け
な
ど
の
日
本
の
伝
統
文
化
体
験
コ
ー

ナ
ー
、
ス
ピ
ー
チ
大
会
等
の
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ

ン
ト
、
海
外
の
文
化
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き

る
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
ご
用
意
し
て
お
り

ま
す
。
体
験
し
て
、
知
っ
て
、
観
て
、
聴
い

て
、
国
際
交
流
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

11
月
13
日
㊐　

午
前
9
時
〜
正
午

▼
場
所　

長
洲
町
中
央
公
民
館

▼
内
容　

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
子
供
遊
び

コ
ー
ナ
ー
、
海
外
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
日
本
文

化
体
験
コ
ー
ナ
ー

※
参
加
者
に
は
記
念
品
を
配
布
（
数
に
限
り

あ
り
）
し
ま
す
。

●
問　

ま
ち
づ
く
り
課　

企
画
調
整
係

　
　
　

☎
（
78
）
３
２
３
９　

不
必
要
農
薬（
産
業
廃
棄
物
）を
回
収
し
ま
す

　

不
必
要
農
薬
は
産
業
廃
棄
物
の
た
め
、
産

業
廃
棄
物
処
理
業
者
に
委
託
し
、
処
理
を
行

わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
使
用
す
る
予
定

の
な
い
処
分
で
お
困
り
の
農
薬
を
、
一
括
処

理
し
ま
す
の
で
、
指
定
日
、
指
定
場
所
に
持

ち
寄
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
日
時　
11
月
9
日
㊌　
午
前
9
時
〜
午
後
3
時

▼
場
所　
Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー

▼
費
用　

1
㎏
当
た
り
２
０
０
円
（
税
込
み
）

※
希
望
す
る
人
は
、
印
か
ん
を
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

●
問　
Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー

　
　

☎
（
78
）
６
５
６
５

農
薬
容
器（
産
業
廃
棄
物
）を
回
収
し
ま
す

　

使
用
済
み
農
薬
空
容
器
の
焼
却
・
廃
棄
は

違
法
で
す
。
指
定
さ
れ
た
回
収
日
・
回
収
場

所
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
指
定
袋
を

Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー
で
販
売
中

で
す
。

▼
日
時　
12
月
1
日
㊍　
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

▼
場
所　
Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー

●
問　
Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー

　
　
　

☎
（
78
）
６
５
６
５

8
月
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
講
座
①

▼
日
時　

11
月
21
日
㊊
、
28
日
㊊　

い
ず
れ

　
　
　
　

も
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時

▼
講
座
名　

着
物
リ
フ
ォ
ー
ム
「
ゆ
か
た
で

作
る
ワ
ン
ピ
ー
ス
」
※
連
続
2
回
講
座

▼
講
師　

土
山　

千
代
子

▼
募
集
人
員　

10
人

▼
募
集
期
間　

1
日
㊋
〜
15
日
㊋

　
　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

※
希
望
者
多
数
の
場
合
の
抽
選

▼
準
備
物　

①
着
物
を
ほ
ど
い
た
１
枚
布

（
洗
濯
と
ア
イ
ロ
ン
済
み
）
②
生
地
に
合
わ
せ

た
ミ
シ
ン
糸
③
50
cm
も
の
さ
し
④
生
地
に
合

わ
せ
た
フ
ァ
ス
ナ
ー
40
cm
〜
50
cm
⑤
弁
当
⑥

お
持
ち
の
方
は
ミ
シ
ン
⑦
材
料
費
８
０
０
円　

●
問
・
申　

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
４
４
３
３

8
月
リ
サ
イ
ク
ル
体
験
講
座
②

▼
日
時　

11
月
22
日
㊋

　
　
　
　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時

▼
講
座
名　

布
で
作
る
お
花
「
ス
イ
セ
ン
」

▼
講
師　

花
の
会

▼
募
集
人
員　

10
人

▼
募
集
期
間　

1
日
㊋
〜
15
日
㊋

　
　
　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
4
時

※
希
望
者
多
数
の
場
合
の
抽
選

▼
準
備
物　

①
ハ
サ
ミ
②
手
拭
き
タ
オ
ル

　
　
　
　
　
③
材
料
費
５
０
０
円

●
問
・
申　

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
４
４
３
３

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ（
探
鳥
会
）

▼
日
時　

11
月
13
日
㊐　

午
前
10
時
か
ら

▼
集
合
場
所　

金
魚
と
鯉
の
郷
広
場
正
面

　
　
　
　
　
　
駐
車
場

▼
持
参
品　

双
眼
鏡
・
筆
記
用
具

▼
内
容　

ビ
ン
ズ
イ
な
ど
の
観
察

※
双
眼
鏡
が
な
く
て
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
問　

日
本
野
鳥
の
会
熊
本
県
支
部
・
荒
玉

地
区　
☎
０
９
６
８
（
62
）
３
４
０
２　
安
尾

し
ろ
ち
ど
り
の
会
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

ク
リ
ス
マ
ス
飾
り

　

荒
尾
干
潟
海
岸
線
に
あ
る
松
林
の
ま
つ

ぼ
っ
く
り
と
、
漂
着
し
た
貝
殻
な
ど
の
材
料

を
使
っ
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
飾
り
を
制
作
し
ま
す
。

▼
日
時　

11
月
19
日
㊏　

午
後
1
時
30
分

　
　
　
　

〜
午
後
2
時
30
分

　(一財)自治総合センターが宝くじの社会貢献広報事業として
実施しているコミュニティ助成事業により、宮崎区がワイヤレ
ス放送設備を整備しました。

宮崎区が宝くじ助成金で放送設備を整備
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≪新しい中学校づくり
　　　　準備委員会だより≫
　令和４年10月17日に開催した、第２回新しい中学校づくり準備委員
会では、新しい中学校の校名および制服についての協議を行いました。

【校名について】
　令和４年８月15日から９月15日までの期間で、新しい中学校校名案の公募を行いました。応募結果は全体で360件
（134案）と、たくさんの応募をいただきました。皆さんからいただいた案を基に総務部会にて選考を行い、４つの
案を準備委員会に報告しました。
　準備委員会にて、総務部会から報告された４つの案から更なる選考を行い、『長洲中学校』と『ながす中学校』の
２つの案を準備委員会の最終案として町教育委員会へ報告しました。
　今後は、町教育委員会が最終的な選考を行います。
【制服について】
　新しい中学校の制服は、ジェンダーフリーに対応するため、ブレザータイプの導入を検討することとしました。また、
導入時期については、令和６年４月入学の新入生から導入することを決定しました。

　新しい中学校づくり準備委員会では、令和６年４月に新設される新しい中学校の開校に向け、協議・検討を行い、
準備を進めています。準備委員会や各部会での協議の進捗状況について、今後も随時お知らせいたします。

※新型コロナウイルスの感染拡大の状況により、変更または中止となる場合があります。
※会場では感染予防のためマスクの着用をお願いいたします。

講師プロフィール
熊本大学卒。アメリカ・モンタナ州のTV局でニュースリポーター、「週刊山
崎くん」司会者、夕方ニュースのキャスターなどを務める。2021年３月退社。
現在は、司会・ナレーションの他、「RKKアナウンス講座」講師、電話応対コ
ンクール審査委員など務め、オンラインでの朗読会では、アメリカの日本語補
習校とも交流を行うなど、多岐にわたる活動を続けている。

問　総務課秘書係　☎78-3113

■演　題
「今しかできないこと
～だれでもいくつになっても～」

ながす未来館　文化ホール
■講　師 福島　絵美　氏

（アナウンサー／元熊本放送アナウンス部長）

令和４年度長洲町男女共同参画講演会
長洲町合併65周年記念

日　時

場　所

11月12日㊏
午後１時30分から

参加
無料

2022.1113



個人で設置された浄化槽をお使いの皆さまへ

浄化槽の適正な管理をお願いします

【浄化槽に関する３つの義務】

　浄化槽は、浄化槽内に住まわせている微生物が家庭から出る汚水の汚れをエサに
して、水をきれいにして排水します。
　浄化槽内で微生物が元気に働いてもらうためには、維持管理（保守点検・清掃）、
法定検査が必要です。また、環境保全のためにも、浄化槽を設置した人は法律で定
められた維持管理と法定検査を行いましょう。

問　住民環境課　環境対策推進係　☎78-3122
　　熊本県浄化槽協会　　　　　　☎096-284-3355

《法定検査ってなに？》
法定検査とは、浄化槽法で義務付けられた浄化槽の機能に異常がないか検査

を行うことです。法定検査は熊本県浄化槽協会の検査員が訪問して、水質などの
必要な検査を行います。浄化槽法では保守点検や清掃とは別に、年１回の法定検
査を受ける必要があります。

①保守点検（県に登録している業者）
浄化槽の機能を保つための点検等を
行います。

②清掃（町が許可した業者）
浄化槽内の汚泥等を引き出し、機器類
の掃除等を行います。（１回以上／年）

③法定検査（県が指定した熊本県浄化槽協会）
浄化槽の水質検査及び維持管理が適切
か判定します。（１回／年）

類

会）
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自分が学びたいことと出会い、
大学等への進学を目指したいあなたに

アドバンストコース 進学系
NEW!

将来どのような仕事が向いているのか迷っているあなた、
卒業後の就職を意識して学びたいあなたに

キャリアコース 就職系
NEW!

アスリートやスポーツを支える人材を目指し、魅力ある
スポーツ体験をとおして、未来を掴みたいあなたへ

スポーツコースNEW!

充実した施設で学び、プロの指導を受け、
自分の技術・創造力を高めたいあなたへ

美術工芸コースRENEWAL!

詳しくは、岱志高校ＨＰをご覧ください！
※ＱＲコードからＨＰを閲覧する方はこちら →→

2023.４.１
COMING SOON

ドキ
　　ドキ

ワク
　　ワク

熊本県立岱志高等学校 全日制

　県教育委員会では、特別支援学校における児童生徒数の増加等に対応するため、高等学校等のスペースを活
用して、特別支援学校数校の高等部を移転する準備を進めております。

　本校、荒尾支援学校高等部一般学級も、令和５年４月に岱志高校の校舎の一画をリニューアルし、移転しま
す。なお、小中学部、小中高重複学級は引き続き本校で学習します。

　この移転を契機として、高等部の生徒たちが主体的に、岱志高校の生徒のみなさんや先生方と交流し、地域の
方々と様々な活動を通して触れ合いながら、共生社会の実現に向けて地域の中で学び合い、認め合い、高め合う
姿を目指したいと考えております。

　本校のことや特別支援教育のことについてお尋ねの場合は、お気軽にご連絡ください。

問　熊本県立荒尾支援学校　教頭　西本　☎0968-62-1131

荒尾支援学校高等部一般学級が岱志高校の一画に移転します。

荒尾支援学校の
最新情報は

ホームページでも
ご覧いただけます。
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お仕事説明会は毎週水曜日 !!
詳しくは下記へご連絡ください

チエブクロー

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

♡

（公社）長洲町シルバー人材センター
住所：長洲町大字折崎213番地
　　　（古城公園内）
電話：0968-78-4642

♡

♡

♡

♡

♡

植木剪定・草刈り作業をしてみませんか？
【会員の声】

長洲町　シルバー 検索

広告

平均年齢は70歳以上で、グループ就業で和気あいあい
と仲良く働いてます。運動の代わりにもなり健康増進、
おまけにお小遣いまで稼げて一石二鳥ですよ。皆さん
未経験者から始めた人が大半ですので安心して始めら
れますよ!!

相　　　談
相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

夜間納付窓口 11月10日㊍
11月24日㊍ 午後８時まで 役場１階　税務課 税務課　収納対策推進係

（☎78-3124）
消費生活相談 毎週木曜日 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）
家計管理相談 11月24日㊍ 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）
生活とこころの無料相談会
（弁護士、司法書士、臨床心理士）

11月 １日㊋
12月 ６日㊋ 午後１時30分～午後４時30分 すこやか館 総務課　総務係（☎78-3113）

行政相談 11月16日㊌ 午後２時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

各種証明書交付　夜間窓口 11月 ４日㊎　11月10日㊍
11月17日㊍　11月24日㊍ 午後８時まで 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係

（☎ 78-3116）

個人番号カード
休日交付窓口

11月 ５日㊏　11月 ６日㊐
11月12日㊏　11月13日㊐
11月26日㊏　11月27日㊐

午前９時～正午 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係
（☎ 78-3116）

国民・厚生年金相談 11月22日㊋ 午前10時～午後３時 荒尾市役所 日本年金機構　玉名年金事務所
（☎ 74-1612）

注）家計管理相談、生活とこころの無料相談会、国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

入札関連情報

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
浦川橋外１橋橋梁補修工事 興亜建設工業㈱ 12,166,000 11,825,000 97.20% 5

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
葉山・梅田線通学路安全対策工事 ㈾栗原工務店 2,651,000 2,585,000 97.51% 9
荒神町・小学校線通学路安全対策工事 興亜建設工業㈱ 6,452,600 6,270,000 97.17% 6
出町地内配水管布設工事 ㈱山本組 3,058,000 2,926,000 95.68% 11
髙田浄水場残留塩素計取替工事 全者辞退のため取止め 

【一般競争入札】 入札日：９月28日

【指名競争入札】 入札日：９月28日

【税込】

【税込】

はははははぐくみ館館館館館

相談情報

＜相談日時＞
原則予約制で、電話・対面による相談を行います。
・月曜日～金曜日　午前９時～午後４時　
・上記以外の相談日やリモート相談をご希望の場合は、ご連絡をお願いします。

＜相談内容＞
こんなときどうしたら？
・子育てや学校生活で困っている…など
・言葉が遅い、発達が遅い、集団生活になじめない
・経済的に不安

＜11月の主な相談日程＞
・10日㊍ 午前 ９時～正午 ……………臨床心理士による相談
・22日㊋ 午前10時～正午 …………………助産師による相談

＜相談スタッフ＞
　臨床心理士、助産師、保健師、保育士、
元教諭、社会福祉士など相談内容により
対応します。

問　TEL：78-4
よしいちはやく

189　　FAX：78-4199

令和４年度　工場排水水質検査結果（第 2、3回）

※　詳しくは、町ホームページ（「行政サイト」→「くらし・手続き」→「公害・規制」）をご覧ください。

　町では、年６回の工場排水水質検査を実施しています。第２回は、令和４年７月27日（水）、第３回は、
令和４年９月16日（金）と令和４年９月21日（水）に採水を行いました。
　その結果、全て基準内でありました。
　　　　①不二ライトメタル株式会社　　　　 ②株式会社LIXIL

③荒尾鉄工団地協同組合　 　　　　  ④九州オーエム株式会社
⑤ジャパン　マリンユナイテッド株式会社　有明事業所
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金魚と鯉の郷広場イベント情報

11月27日㊐
軽トラ市
■時　間
　午前９時～午後１時
問長洲町商工会
　☎78-0410

ものづくり教室
■時　間
　①午前10時～　②午後１時～
■内　容
　ケナフのクリスマスツリーづくり
■参加費　無料
■その他　マスク着用でご参加ください
問まちづくり課　商工観光係
　☎78-3219

　11月２日（水）は、館内清掃作業のため終日臨時休館いたします。
　なお、金魚と鯉の郷広場につきましては、通常どおり開園いたします。

金魚の館
臨時休館のお知らせ

久山　光河さん
（長洲小学校　６年）

前原　崇さん
（栃木県小山市）

嶋田　眞さん
（奈良県奈良市）
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村上　菜々さん
（清里小学校　６年）
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松本　ひろみさん
（大阪府大阪市）
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合併65周年記念事業

　10月21日、町観光協会（西川勝博会長）は、８月１日から31日の期間に募集した「ながす
金魚俳句コンテスト」の審査会を行いました。
　これは、俳句の17音で金魚の魅力を伝えるとともに、金魚文化を育むことを目的に毎年開催
しているもので、今年で５回目となりました。今年は、長洲町合併65周年記念事業とし、37都
道府県から509名、873句の応募があり、どれも長洲町の魅力、そしてながす金魚の魅力を伝
える素晴らしい作品ばかりでした。
　審査結果については次のとおりです。

竹内　歩さん
（腹栄中学校　３年）
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「ながす金魚俳句コンテスト」入賞作品決定！

金魚と鯉の郷広場

「
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11/23～11/29『2022 ながす芸術文化展』金魚の館で 開催
合併65周年記念事業

長洲町合併65周年記念事業の一環として、広く町民の方々に町内外の優れた芸術作品に触れる場を身近
に提供するものとして、金魚の館（多目的室）を会場に『2022 ながす芸術文化展』を開催します。
■展示期間　11月23日㊌～29日㊋　午前９時～午後５時
■展示会場　金魚の館・多目的室
■展示内容 （全16名の作品）

●（絵画）川島　正、川島理智子、中司逸樹、甲斐敬彦、一木恵里、杉本鶴子、木戸直道、松永隼太朗
●（刻字）小林滋樹、織田修一、宮村昭栄、 ●（陶芸）水野教雄、山口友一 ●（デザイン）岩井秀朗
●（創作人形）北野孝子 ●（彫刻）緒方信行　（敬称略）

4問い合わせ先

生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

11月の行事
期　日 内　　容 場　　所

３日㊍～
６日㊐ 第65回長洲町文化祭（開会式・展示発表会） ながす未来館

中央公民館
５日㊏～
６日㊐ 第65回長洲町文化祭（芸能祭） ながす未来館

６日㊐ 清里小校区ごみ拾いウォーク＆自主防災訓練
子どもたちの文化祭

清里小学校　体育館
中央公民館、児童館

19日㊏ 長洲ふるさと塾（親子で野鳥観察会） 研修センター

22日㊋ 腹赤小学校地域合同防災教室 腹赤小学校　体育館

23日㊌～
29日㊋ 2022 ながす芸術文化展 金魚の館

26日㊏ 第10回長洲カッター競技大会 長洲町Ｂ＆Ｇ
海洋センター艇庫前
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【刻　字】 【創作人形】 【洋　画】 【水墨画】 【彫　刻】

ます。
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 ～各種講演会開催のおしらせ～
芸術の秋・食欲の秋・実りの秋 ･･･ 気候のよい秋は何かを始めるのによい季節です。
今月は様々な講演会や作品展が開催されます。全て参加費無料です。この機会にあな
たも参加して知識・見聞を広めてみませんか？

細貝　両作さん

コッコロ隊のみなさん

いろいろな人権問題に
ついて考えよう！

令和４年度 長洲町人権教育講演会
　今年は、人権問題の根幹となる「同和問題」をテーマに講演会を開催します。
　講師は、部落解放同盟南関支部長の細貝両作さんです。明るく軽快な口調で「同和問題」
について話をしていただきます。講演前には、県の人権キャラクター「コッコロ」のステー
ジがあります。「コッコロ」と一緒に人権の大切さについて考えてみましょう。

　日　時　12月 11日㊐　13：30～ 15：30
　場　所　ながす未来館　文化ホール
　テーマ　「ムラに生きる」（手話通訳あり）
　講　師　細貝　両作さん（部落解放同盟南関支部長）
※ どなたでも参加できますが、参加する際は、マスクの着用などの新型コロナ感染
対策へのご協力をお願いします。

主催：長洲町、長洲町教育委員会、長洲町人権教育推進協議会
共催：くまもと県北人権啓発活動地域ネットワーク協議会、熊本地方法務局玉名支部
　　　玉名人権擁護委員協議会、町老人クラブ連合会「老人大学」
問生涯学習課　☎ 78-3276

腹栄中学校人権教育講演会
日　時：11月25日㊎
　　　　午後２時30分～午後３時30分
場　所：腹栄中学校　体育館
テーマ：「インターネットによる人権侵害」（仮題）
講　師：松川　由美さん
　　　　（モバイル・ネットワーク研究所代表）
参加費：無料
※ どなたでも参加できますが、参加する際は、マスクの着
用などの新型コロナ感染対策へのご協力をお願いします。

問生涯学習課　☎78-3276
　腹栄中学校　☎78-0707

長洲中学校人権教育講演会
日　時：12月２日㊎　午後２時～午後３時30分
場　所：長洲中学校　体育館
テーマ： 「ネット社会をかしこく、豊かに生きるために」

（仮題）
講　師：戸田　俊文さん（真和中学・高等学校講師）
参加料：無料
※ どなたでも参加できますが、参加する際は、マスクの着用
などの新型コロナ感染対策へのご協力をお願いします。

問生涯学習課　☎78-3276
　長洲中学校　☎78-0105

11月10日～12月10日は
熊本県人権月間です。
　「21世紀は人権の世紀」と言われる中、熊本県
独自の取組みとして、世界人権デーを最終日とする
１カ月を今年より「熊本県人権月間」として定め、
多くの県民が人権問題に対する正しい理解と認識を
深め、人権について考える機運の醸成を図ることと
しています。
　長洲町でも、人権問題について、住民の皆さんに
もっと身近に考えていただくために、
さまざまな催しを開催します。
　みなさん、ぜひご参加ください。

令和４年度人権メッセージ作品展
　町内の幼稚園・保育園・小中学校の児童生徒による
人権に関する描画や人権に関する標語、ポスター等を
展示します。子どもたちが一生懸命に取り組んだ成果
をぜひみなさんお誘いあわせのうえご覧ください。

期　日：12月１日㊍～11日㊐
場　所：ながす未来館　情報プラザ
時　間：午前９時～午後６時まで
問生涯学習課　☎78-3276
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ながす未来館・図書館コーナー ●●問　ながす未来館● ☎ 69-2005
●●問　町図書館　　● ☎ 69-2060

１１月の休館日

  ７日㊊・１４日㊊
２１日㊊・２８日㊊

文化ホールのご利用について
　文化ホール空調設備の不具合のため、ご利用のみなさまには大変ご迷惑を
おかけしております。文化ホールをご予約の際はご相談ください。
　また、照明調整卓の更新工事のため、令和４年12月にはご利用のできない
日があります。こちらもご相談ください。

～公共ホール現代ダンス活性化支援事業・合併65周年記念事業～

Event　ながす未来館文化ホール　11月の催し物案内

劇団かたつむり公演　カッパとアマビエ～疫病なんてふきとばせ～

クラシックバレエからストリートダンスまで、様々なジャンルのダンスを経験した北尾亘が４人のダンサーと
ともに、誰も見たことのないようなダンスで、跳ぶ、廻る、魅せる‼「北尾亘ってだれ？」と思っているあなた。
まずはYouTubeで〝北尾亘×カラダレッスン〟と検索してみてください。

『アンバランス』

月／日（曜） 催し物 問い合わせ窓口 １．開場　２．開演 入場料

11／５㊏
　／６㊐

令和４年度第65回長洲町文化祭・
芸能祭・展示発表会

生涯学習課
☎78-0053

１．午前９時30分
２．午前10時00分 無料

11／12㊏ 長洲町男女共同参画講演会 総務課
☎78-3113

１．午後１時00分
２．午後１時30分 無料

11／19㊏ ふれあいフェスタ2022 社会福祉協議会
☎78-1440

１．午後１時00分
２．午後１時30分 無料

11月26日㊏　開場18：00　開演18：30
27日㊐　開場14：30　開演15：00

あらすじ
村の川に住むカッパのキューキチは、ある日大雨に流さ
れ溺れてしまいますが、妖怪アマビエに助けられます。
疫病を治す不思議な力を持っているアマビエですが、人
間の身勝手さに怒っており、疫病に困っている村人には
知らんぷり。村人に頼まれたキューキチは、アマビエの
もとに向かいますが…。果たして、キューキチは、村人
を助けることができるのか?!頑張れ！キューキチ‼

<会　　場>　ながす未来館　文化ホール
<チケット>
　前売券（当日券200円増し）
　大人券　1,000円（高校生以上）
　子ども券　500円（小・中学生）
　親子券　1,300円（大人１人・子ども１人）
　※親子券当日販売なし　※未就学児入場無料
<プレイガイド>
　ながす未来館・荒尾総合文化センター
　大牟田文化会館・玉名市民会館

北尾　亘（Baobab　主宰）
　1987年兵庫生まれ神奈川県育ち。桜美林大学卒。
幼少期よりミュージカルを中心に舞台芸術に携わ
り、クラシックバレエからストリートダンスまで
多様なジャンルを経験。2009年ダンスカンパニー
「Baobab」を旗揚げ、全作品の振付・構成・演出を
担う。単独公演ほか国内外のフェスティバルに多数
参加。振付家として、舞台作品のほか、NHK連続テ
レビ小説『半分、青い。』などTVドラマ、CM、映画
にも振付を多数提供。ダンサーや俳優として、近藤
良平、多田淳之介、杉原邦生、中屋敷法仁、山本卓
卓などの作品に出演。

Baobab　北尾　亘
わたる

2022コンテンポラリーダンス公演

11月５日㊏　発売開始
一般　1,000円
U-25 　500円

チケット

日時　2023年１月29日㊐
13：00開場　14：00開演
ながす未来館　文化ホール

公演情報

劇場でしか経験できない音楽・照明・
映像を駆使した情熱的なステージ

来年１月開催決定！
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電子図書館フェイスブックホームページ

一般書 児童書『プチプラで
「地震に強い部屋づくり」』

辻　直美（著）

　震度６からものは凶器に変
わる。プチプラアイテムを使っ
た地震に強い部屋の作り方を
具体的に解説。ものを増やさ
ずに災害に備える極意や、リス
クを減らす片づけ方なども紹
介する。備蓄品チェックリスト
なども掲載。

『古生代水族館
　　　わくわく科学ずかん』

こた（作・絵）
中島　保寿（監修）

　まちに古生代水族館ができ
ました。そこには、おもしろ
くて、かわった生き物たちが
たくさんいて…。古生代の生
き物たちを繊細で瑞々しいイ
ラストで描く。観音開きの
ページがあるしかけ絵本。

移動図書館予定日
清源寺公民館
11月２日㊌・16日㊌　午前11時～12時
みんなの蔵
11月10日㊍・24日㊍　午後３時～４時
向野公民館
11月６日㊐・20日㊐　午前11時～12時

たくさんのご利用お待ちしています。日程等に変更
があるときは、ホームページ等でお知らせします。

このページに掲載している内容は変更することがあります。
その場合、図書館内の掲示やホームページ等でお知らせします。

※移動図書館は、町内の人はどなたでもご利用
いただけます。ご都合の良い日にお越しください。

乳幼児と低学年のための

11月のおはなし会
■日時　11月19日㊏
　　　　午前10時30分～11時15分
■場所　図書館　おはなしコーナー

〈プログラム〉
紙芝居　　『ぴこたんのなぞなぞレストラン』
絵本　　　『なにがぬけるかな（おおきなかぶより）』
手袋人形　『どんぐりころころ』
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　ほか

問 町図書館
☎ 69-2060

11月の休館11月の休館日日
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
あかちゃんタイム

６ ７ ８ ９ 10 11 12
あかちゃんタイム

13 14 15 16 17 18 19
あかちゃんタイム
おはなし会

20 21 22 23 24 25 26
あかちゃんタイム

27 28 29 30

休館日　 　開館時間　午前10時～午後６時

新刊も入りました。
ぜひご利用ください。
分からないことがありましたら、図書館に
お尋ねください。

ありあけ圏域電子図書館、
大好評開館中です‼

熊本県立図書館の本のコーナーが
新しくなりました♬

たくさんのご利用をお待ちしております。
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イベント・養成講座開催のお知らせイベント・養成講座開催のお知らせ

○集合場所　①長洲・清里校区在住の方は、中道児童公園か長洲港海岸（熊本北部漁協の隣り）にご集合ください
②腹赤校区在住の方は、ひまわりの里にご集合ください
③六栄校区在住の方は、町浄化センター（町総合スポーツセンターの隣り）にご集合ください

○日　   程　８時30分～ ８時50分　受付
８時50分～ ９時00分　開会式
９時00分～10時30分　活動

○主　   催　町社会福祉協議会
○共　   催　町手をつなぐ育成会、町役場
○持 ち 物   清掃道具（軍手・トングなど）は、各自でご持参ください
○そ の 他　集合場所を起点としゴミ拾いを行いますので、動きやすい服装でご参加ください

11／３ ㊍

11／19 ㊏

12／23 ㊎

「クリーンウォーク」～熊本県ボランティア月間事業～

○場　　所　ながす未来館
○時　　間　13時～15時35分
○内　　容　①オープニングアトラクション

13時30分～　長洲・腹栄中学校吹奏楽部による演奏
②20周年記念フォーラム
13時55分～　「ふれあい地区社協の20年の歩みとこれから」
タレントの英太郎をゲストで招き、地域の代表者の方々と町の未来を語る

③地域の活動紹介　15時05分～　会場全体で楽しめるイベントを計画
④お楽しみ抽選会　15時25分～　最後に豪華賞品をゲット！
地域物産展
１部：12時00分～ ２部：15時35分～　地域の特産品の販売等を未来館ロビーにて開催

「ふれあいフェスタ2022」ふれあい地区社協合同研修会

○場　　所　ふれあいセンター２階
○時　　間　13時30分～15時00分
○定　　員　15名
○内　　容　①地域福祉権利擁護事業とは？
　　　　　　②町の現状について
　　　　　　③実際の生活支援員の支援内容とは？
○申 込 み　令和４年12月16日㊎まで

「生活支援員養成講座」

すべて入場・参加費は無料です。ぜひ、ご参加下さい。
【申込み・お問合せ】 町社会福祉協議会　☎78-1440

2022.11 22



No.154

行政区 寄付者名 物故者名
神奈川県 木村　澄夫 木村多恵子
高 田 山本　　優 山本　信子
下 東 𠮷村　　恵 𠮷村　朋子
玉 名 市 土本　一政 嶋田スエ子
鷲 巣 樋口　英雄 樋口　陽一
下 東 宮路千鶴子 宮路　幸光
磯 町 藤井　慶子 髙野久美子
梅 田 坂本　宏幸 坂本　邦子
梅 田 松髙　　勉 松髙　幸人
東 荒 神 小林　輝子 小林　重春
下 東 𠮷村　　大 𠮷村　　恵
鷲 巣 奥薗　義正 奥薗美枝子
宝 町 山本　忠信 山本ノブ子
上 町 市原　一雄 市原　静子
玉 名 市 香山　勝律 香山　勝彦
赤 崎 城戸　精一 城戸　秀子
平 原 村上　元明 村上千代子
上 沖 洲 馬場　邦子 山村　カス
平 原 徳永　慶子 徳永彌三郎
塩 屋 東度　美和 東度　琢也
向 野 木原ミサ子 木原　庸一
東 荒 神 小田恵美子 湯村　京子
宮 ノ 町 戸次陸奥子 戸次　耕一
永 方 船津　　修 船津　俊輔
熊 本 市 井上　雅晴 井上ワカ子

お
く
や
み

　
　
【
香
典
返
し
】

令和４年度実績額　2,940,500円
【内　訳】
　特別会員　　  　   16 件　　　   210,000 円
　賛助会員　　 　    34 件　　　   144,000 円
　一般会員　　　5,173 件　　　2,586,500 円

　次
の
方
々
よ
り
、
香
典
返
し
の
意

味
で
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
厚
く
お
礼

申
し
上
げ
ま
す
。
故
人
の
ご
冥
福
を

心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
浄
財
は

地
域
福
祉
の
向
上
に
、
大
切
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　

 

　【敬
称
略
・
受
付
順
】

◆
受

　付

　
　
　
　

 

８
月
１
日
〜
９
月
30
日

　町
社
会
福
祉
協
議
会

    

　
　
　
　

 

　

  

（
☎
78-

１
４
４
０
）

問

 「どこに相談していいかわからない」「こんな
ことで相談に行っていいの？」と悩まずにお気軽
におたずねください。
　弁護士が相談に応じます。
　電話または来所による事前予約制となっており、
無料でご相談いただけます。

■日　　時 　11月15日㊋、12月20日㊋
■場　　所 　ふれあいセンター/相談室　　
■定　　員 　各月４人（予約が必要です）
■相談時間 　１人30分（午前10時から正午まで）
■料　　金 　無料

町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・

発
行
／
社
会
福
祉
法
人
長
洲
町
社
会
福
祉
協
議
会

　☎
０
９
６
８（
７
８
）１
４
４
０

U
RL https://nagasushakyo.or.jp

　
　

M
AIL  info@

nagasushakyo.or.jp

町社会福祉協議会会員加入に
ご協力いただきありがとうございました

法人及び団体一覧(受付順・敬称略)
一茶園、楯岡茶舗、村上トラベル、㈲市原製網、㈲谷鉄筋
工業、NPO法人がまだすサポート、㈲アドスタッフ、社
会福祉法人池修会、㈲北本石油、信和建設㈱、有明成仁病
院、JAたまな長洲総合支所、興亜建設工業㈱、ひまわりの
里、名石浜工業会、㈲大熊商会、㈲梅崎、㈲港産業、花谷
建設㈱、小山工業㈱、長洲町歯科医師会、内野海産㈱、長
洲運送㈱、よね村、くすりの林田、㈲オオサキ、長洲町商
工会、有明フェリー振興㈱、津田丸水産、㈱山本組、熊本
北部漁業協同組合、アクアテクニカル㈱、㈱那須商会、電
気プラザさかなし、整備組合荒尾長洲支部、(資)栗原工務
店、㈱肥後銀行長洲支店、㈱ユーマートトクナガ、ひさや、
長洲町石油販売協同組合、田宮二郎内科、熊本中央信用金
庫長洲支店、㈲西部建設、NPO法人スローすてっぷ、長
洲ガス㈲、平川燃料㈱長洲給油所、新幸タクシー㈲、長洲
タクシー

　町社会福祉協議会会員加入運動へご協力いただき、 
誠にありがとうございました。皆様から寄せられま
した会員会費においては、地域福祉活動のために活
用させていただきます。
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認知症カフェ　―認知症に対する理解を深めましょう―
認知症に関する人や地域住民、専門職などが、交流・情報交換を行う場です。
どなたでも参加できますので気軽にご参加ください。

カフェ名 日　時 場　所 参加費 問い合わせ先

にじいろカフェ
11月17日㊍
午後１時30分
～午後３時

げんきの館 無料
げんきの館
☎57-8336

11
月
8
日
は
「
い
い
歯
の
日
」

行
こ
う
‼
大
人
の
歯
科
健
診

11
月
8
日
は
「
い
い
歯
の
日
」
で
す
。

口
の
健
康
を
保
つ
こ
と
が
全
身
の
健
康
を

保
つ
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
長
洲
町
で
は
、

口
の
健
康
を
保
つ
た
め
に
歯
科
健
診
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
健
診
を
受

け
て
、
い
つ
ま
で
も
健
康
を
保
ち
ま
し
ょ
う
。

対
象
者
に
は
通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

紛
失
等
さ
れ
た
場
合
は
、
再
度
送
付
で
き
ま

す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
成
人
歯
周
疾
患
検
診
》

▽
対
象
年
齢

20
歳
30
歳
40
歳
50
歳
60
歳
70

歳
（
令
和
5
年
3
月
末
日
で
の
年
齢
）

▽
受
診
期
限

令
和
5
年
3
月
31
日
㊎
ま
で

▽
料
金

5
0
0
円

▽
実
施
医
療
機
関

町
内
・
玉
名
郡
市
・

荒
尾
市
の
歯
科
医
院

問

す
こ
や
か
館

☎
（
78
）
7
1
7
1

《
後
期
高
齢
者
の
歯
科
口
腔
健
診
》

▽
対
象

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

▽
受
診
期
限

令
和
5
年
1
月
31
日
㊋
ま
で

▽
料
金

4
0
0
円

▽
実
施
医
療
機
関

町
内
・
玉
名
郡
市
・

荒
尾
市
の
歯
科
医
院

問

国
保
医
療
係

☎
（
78
）
3
1
3
9

梅
毒
が
急
増
し
て
い
ま
す
！

近
年
、
全
国
的
に
梅
毒
報
告
数
が
増
加
し

て
い
ま
す
。
県
内
に
お
い
て
も
、
今
年
1
月

か
ら
9
月
15
日
現
在
ま
で
の
梅
毒
報
告
数
は

1
4
5
人
で
、
過
去
最
多
ペ
ー
ス
で
急
増
し
て

い
る
状
況
で
す
。

「
梅
毒
」
は
、
梅
毒
ト
レ
ポ
ネ
ー
マ
と
い
う

病
原
体
が
性
的
な
接
触
な
ど
に
よ
っ
て
感
染

す
る
病
気
で
、
感
染
し
た
後
の
経
過
し
た
時

間
に
よ
っ
て
、
症
状
や
出
現
す
る
場
所
が
異

な
り
ま
す
。（
詳
し
く
は
、厚
生
労
働
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

早
期
の
薬
物
治
療
で
完
治
す
る
こ
と
が
可

能
で
す
が
、
検
査
や
治
療
が
遅
れ
た
り
、
治

療
せ
ず
に
放
置
し
た
り
す
る
と
、
長
期
間
の

経
過
で
脳
や
心
臓
に
重
大
な
合
併
症
を
起
こ

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず
は
、
病
気
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、

検
査
や
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」
開
催

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
で
は
「
つ
ど
い
」

を
通
し
て
、
日
々
の
介
護
の
悩
み
や
介
護
に

役
立
つ
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ー
ビ
ス
等
の
情
報
交

換
を
行
っ
て
い
ま
す
。
認
知
症
の
人
を
介
護

す
る
者
同
士
、
介
護
の
大
変
さ
、
悩
ん
で
い

る
こ
と
な
ど
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時

11
月
19
日
㊏

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▽
場
所

玉
東
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

▽
参
加
費

無
料

▽
そ
の
他

参
加
す
る
人
は
、
事
前
予
約
が

必
要
で
す

問

家
族
の
会
世
話
人

迦
統

美
陽
子

☎
（
78
）
5
7
1
3

「
こ
の
ま
ち
で
暮
ら
し
て
い
る
。

私
も
あ
な
た
も
。

12
月
1
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

※
令
和
４
年
度
「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
テ
ー
マ

「
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
」
と
は
、
W
H
O
が
、

1
9
8
8
年
に
世
界
的
レ
ベ
ル
で
の
エ
イ
ズ

ま
ん
延
防
止
と
、
患
者
・
感
染
者
に
対
す

る
差
別
・
偏
見
の
解
消
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
、
12
月
1
日
を
„
W
o
r
l
d

A
I
D
S
D
a
y
“（
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
）

と
定
め
、
エ
イ
ズ
に
関
す
る
啓
発
活
動
等
の

実
施
を
提
唱
す
る
も
の
で
す
。

H
I
V
は
空
気
感
染
し
ま
せ
ん
。
会
社
、

学
校
な
ど
で
の
日
常
的
な
接
触
で
も
感
染
し

ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
の
研
究
か
ら
、
血
液
・

精
液
・
膣
分
泌
液
・
母
乳
の
４
つ
が
感
染
源

で
あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
体
液
を
通
じ
て
、
H
I
V
が
か
ら
だ
の
中

に
十
分
量
入
る
と
H
I
V
に
感
染
し
ま
す
。

感
染
経
路
は
、
性
的
接
触
に
よ
る
感
染
が

最
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
無
防
備
な
性
行

為
は
感
染
の
可
能
性
が
高
く
な
る
の
で
、
コ

ン
ド
ー
ム
を
正
し
く
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

【
も
っ
と
詳
し
く
知
り
た
い
人
は
…
】

熊
本
県
の
健
康
危
機
管
理
課
や
保
健
所
で

は
エ
イ
ズ
に
つ
い
て
の
質
問
に
お
答
え
し
、

匿
名
の
電
話
相
談
に
も
応
じ
て
い
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

熊
本
県
庁
健
康
危
機
管
理
課

☎
0
9
6
（
3
3
3
）
2
2
4
0

熊
本
県
有
明
保
健
所

☎
0
9
6
8
（
72
）
2
1
8
4

保
健
・
子
育
て
情
報

厚 生 労 働 省
ホームページ
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令令和５年年度　保育保育育園などのどの入の入入所申し込みを受け付申し込み込みをを受け付け付けますけます

　令和５年４月からの町内または町外の
保育園および認定こども園（保育部分）へ
の入所を希望する人は、次のとおり申し
込んでください。年度途中の入所を希望
する人も期間中にお申し込みください。

書類受付期間

11月１日㊋～ 10日㊍まで　　
午前８時30分～午後５時（土日祝日を除く）
• 申請書および申込み書は、必ず期間内に提出を
お願いします。
• 受付期間後の申請は、欠員補充となります。

受付場所および申請書類について

役場１階子育て支援課
※ 新規入所希望の人や長洲町外の施設を利用
中の人は、役場で書類の配布・受け付けを
行います。
※ 申し込み用紙などの書類は、事前に受け取
られ家庭で記入して提出してください。申
請書には個人番号の記入が必要です。
※ 書類は、町ホームページからもダウンロー
ドできます。
※ 家庭状況により、就労証明書や診断書、障
害者手帳の写しなどが必要です。

入所基準

　次の事情で、保護者が就学前の子ども（おおむね生後
４カ月以降）を保育することができない場合

　・１カ月に48時間以上就労している場合
　・疾病や障害を有している場合　など
　・ 育児休業からの復職などで、年度途中の入所を希望さ
れる人

　その他の入所基準については、直接お問い合わせください。

オンライン申請について

　マイナポータル（アプリ）からの申請になり
ます。申請にはマイナンバーカードが必要にな
ります。
　マイナンバーカードを作られていない人は、オ
ンライン申請ができませんのでご注意ください。
　申請の手順などの詳細につきましては、配布
書類に記載してありますので、そちらをご確認
ください。
※ オンライン申請後、お電話で確認を取る場合が
あります。また、役場まで来ていただくこともご
ざいますのでご了承ください。

入所の選考・決定

　定員を超えて申し込みがあっ
た場合は、家庭状況などをもと
に、保育の必要性が高い児童か
ら入所を決定します。

※入所は、受付順ではありません。
※ 希望どおりに入所できない場合
もあります。

■町内保育園
　長洲こどもの海保育園

■町内認定こども園
　長洲しおかぜこども園
　長洲ひまわり幼稚園

問 子育て支援課　☎78-3126
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健康ポイント

1,000ポイントを貯めて　素敵な賞品と交換しませんか？

10月３日から始まった健康ポイントの交換申請。ポイントカードを持って
いないあなたも、まだ間に合います！

健診受診や健康管理アプリの利用など、当たり前に実践していることがポイント付与対象かも
しれません。一度、すこやか館までご相談ください。

※健診を受診して、ポイントの付与がまだの人は、受診を証明する書類

「健診結果表 や 領収書  等」をご持参ください。

■対象者　　　長洲町に住所のある20歳以上の人
■申請期間　　【１回目】令和４年10月３日㊊～令和４年11月30日㊌
　　　　　　　　賞品の引換え　令和５年１月23日㊊～２月10日㊎
　　　　　　　【２回目】令和４年12月１日㊍～令和５年１月31日㊋
　　　　　　　　賞品の引換え　令和５年３月６日㊊～３月24日㊎
■申請場所　　　役場福祉保健介護課窓口　または　すこやか館
■持参する物　　健康ポイントカード、 健診受診を証明する物※

詳細や賞品の一覧はコチラ！⇒
長洲町ホームページへ！ 問 すこやか館　☎78‒7171

必須 必須

Nagasu

  Health
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はじめよう！はじめよよう！
骨折予防のための「丈夫な身体づくり！」骨折骨折予折予予防の防のための「丈「丈丈夫なな身体づく夫な身な身身体づ体づくりり！」

　高齢者は、栄養や身体のバランスの影響で転倒・転落から骨折や大けが等に繋がりやすく、骨折に
よって長期入院や介護が必要となる可能性が高くなります。今までの楽しみや趣味を続けられるように、
「骨折しにくい丈夫な身体」や「転びにくい環境」を作りましょう。

高齢者の56％が
家や庭先等で
転倒しています。

◆後期高齢者が骨折で医療や介護が必要になったら…
　（長洲町の場合）

◆「丈夫な身体」を維持するには、食事、運動、生活習慣、健診受診が大切です

◆転びにくい環境をつくりましょう！

問　食生活・健診に関すること：国保医療係　☎78-3139、すこやか館　☎78-7171
　　転倒予防や介護に関すること：長洲町地域包括支援センター　　　　 ☎78-3114

骨折の１人当たりの医療費

県内２位！

※ 75歳以上の
　20人に１人は
　骨折で入院。

骨折は介護が必要となった原因

２位！
※１位は認知症です

※太ももの骨折を
　した人の 36％は、
　元通りに歩け
　なくなっている。

骨折が原因で介護が必要になると
総介護給付費だけで、５年間で1,540万円

医 療 介 護

食 事 運 動 生 活

・ 骨の材料となる
　 カルシウムを多く含
む乳製品等を積極的
にとりましょう。

・ １日30分程度の
　 散歩や屋外での運動
が有効です。

※ 公民館やげんきの館で健康
体操を行っています。

・禁煙しましょう。
・ 過度な飲酒は避けま
しょう。

・ 日光浴をしましょう。

・ 健診を受けて貧血や
糖尿病、高血圧等の
早期発見・治療をし
ましょう。

健 診
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すこやか館　Information

●問・●申　子育て支援センター（● ☎78-4100）

●問・●●申 　すこやか館（☎78-7171）

■日　時　11月２日㊌ 　午前11時～11時20分
■場　所　子育て支援センター
※ 12月は７日㊌です。カレン先生と一緒に英語を楽しみましょう。

Let's enjoy English

◎場所はいずれもすこやか館

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付を受けましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　11月10日㊍、18日㊎、12月１日㊍
　　　　　 午前10時～11時30分（午前９時50分までに

お越しください）
※ ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越しく
ださい。パートナーも同伴できます。
※ 代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届け
出る場合には、事前にすこやか館にご連絡ください。
※ お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。
※ 持参するものなどの詳細については、QR
コードを読み込んでご確認ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

8日㊋　７カ月児健診 （対象：令和４年３月生まれ）
10日㊍　３歳児健診 （対象：令和元年５月生まれ）
17日㊍　１歳６カ月児健診（対象：令和３年３月生まれ）
25日㊎　３カ月児健診 （対象：令和４年７月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★11月の乳幼児健診

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
11月８日㊋、25日㊎　午前10時～11時30分

子育て支援センター　にこにこ

はぐくみ館

●問　はぐくみ館（☎78-4189）

お子さんの成長発達や子育てに関する相談をお受けして
います。お気軽にお電話ください。

■日　時　毎週火曜日　午前11時～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム （手遊びや折り紙・読み聞かせなど）

ながす母子手帳アプリ
すこやかDiaryに
登録しよう！

■日　時　12月８日㊍　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　10組程度
■申込期間　11月17日㊍～12月１日㊍
　　　　　※定員になり次第締め切ります。

12月にこにこサロン「クリスマス会」◎事前申込が必要です。

■日　時　12月５日㊊　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　未就学児親子　８組
■申込期間 11月14日㊊～28日㊊
　　　　　※定員になり次第締め切ります。

バランスボール教室 ◎事前申込が必要です

■実施日　11月10日㊍～12日㊏
■おゆずりするもの　 子ども服（150まで）・制服・マ

タニティ用品など
■場　所　子育て支援センター
■対象者　子育て世帯、興味のある人

おゆずり会

■日　時　11月18日㊎　午前10時30分～
■場　所　子育て支援センター
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者
　　　　　※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会

※ 新型コロナウイルスの影響で
中止になる場合があります。

■日　時　11月22日㊋　午前10時～11時30分
★２カ月児あかちゃんひろば（令和４年９月生まれ）

子育て支援センター　もっくさん

●問・●●申　子育て支援センター　もっくさん　● ☎78-3093　FAX：78-3095

毎週、火曜日、木曜日は歌を歌ったり塗り絵やシール遊びを楽しみます。
その他は自由あそびとなってます。
■開所日時　月～金　午前10時～午後２時30分

■日　時　11月８日㊋  午前11時～
■場　所　もっくさん（長洲しおかぜこども園）
■内　容　 ふれあい英語
■対象者　未就園児親子　８組程度
■申込期間　11月１日㊋～７日㊊

Hapiful-English

■日　時　11月10日㊍ 午前10時30分～
■場　所 もっくさん（長洲しおかぜこども園）
■内　容　てがた　あしかたアート
■対象者　未就園児親子
■申込期間　11月１日㊋～９日㊌

製作あそび ■日　時　11月29日㊋  午前10時30分～
■場　所　もっくさん
　　　　  （長洲しおかぜこども園）
■内　容　 11月生まれのお友だちのお

祝いをします。
■対象者　未就園児親子
■申込期間　11月１日㊋～18日㊎

誕生会
■日　時　11月22日㊋ 午前10時～
■場　所　もっくさん
　　　　  （長洲しおかぜこども園）
■内　容　 小物作り
■対象者　未就園児　保護者
　　　　  【限定５組】
■申込期間　11月１日㊋～18日㊎

手作りワークショップ

☆遊びに来ませんか !? ☆
子育て支援センターでは、毎月、季節に合わせた「ベビーアー
ト」、子どもの身長・体重の測定がいつでもできます。お気
軽に遊びに来てください。
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■と　き 11月18日㊎・12月２日㊎
　　　　 午前９時30分～午後１時
■ところ　すこやか館　調理室
■内　容　調理実習　お魚さばき実践講座
■持ち物　マスク、エプロン、三角巾、スリッパ、
　　　　　米半合、ふきん２枚
■参加費　800円

※事前申し込みが必要です。男性も参加しています♪

■申込期間　11月７日㊊午前８時30分～11日㊎午後５時

■定　　員　各回 15人（先着順）

※調理実習は２日間同じ内容で実施します。
※ 定員に達した場合は、申し込みを締め切ります。
※ 感染症の流行状況によっては中止となる場合があります。

●問・●申 すこやか館（☎78-7171）

簡単クッキング　☆長洲町食生活改善推進員協議会

さつま芋の
ヨーグルトサラダ

１人分の栄養価　エネルギー：210kcal　塩分：0.5g

作り方

① さつま芋は皮をきれいに洗って1.5㎝幅の
いちょう切りにし水にさらす。
② りんごは皮をむいて５㎜幅のいちょう切り
にし、塩水にくぐらせる。
③ くるみは粗く刻む。
④ ①を耐熱ボウルに入れラップをかけ600W
５分電子レンジで加熱する。
⑤ さつま芋の粗熱がとれたらりんごを入れ、
Ａの調味量とくるみを入れ混ぜ合わせる。

材料（４人分）

さつま芋････････････ 300g

りんご･････････････1／6個

くるみ････････････････30g

ヨーグルト ･････ 大さじ2

マヨネーズ ･････ 大さじ2

塩・こしょう･･･････ 少々

【栄養士メモ】
　さつま芋はビタミンＣや食物繊維が多く含まれ、おなかの調子をよくして
くれます。これからの季節は、ほかほかの焼き芋をお楽しみください。

『ながすクッキング教室』を開催します（毎月第３金曜日）

小児救急電話

お子さま（おおむね中学生まで）の急な病気へ
の対応や、応急処置などについて相談できる窓
口です。

○平日　午後７時～翌朝８時
○土　　午後３時～翌朝８時
○日祝　午前８時～翌朝８時

#8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの
使用不可）
または096-364-9999 

A

2022.1129



ながすのたからもの

irthdayHappppy Birtpp

掲載募集中！掲載募集中！
初初めての誕生日の記念に、

広報ながすに掲載しませんか。広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課までメントを添えてまちづくり課ま
お申し込みください（60文字まで）し込みください（60文字ま

●●問 まちまちづくり課  ☎ 323978-32

瀧田　千
ちかげ

景くん
（建浜）

藤本　彩
さ え

愛ちゃん
（建浜）

楠野　絢
あやめ

萌ちゃん
（古城）

福田　朔
さく

ちゃん
（向野）

福田　礼
れい

くん
（上町）

髙田　天
てんか

魅ちゃん
（東荒神）

金子　杏
あん

ちゃん
（向野）

髙本　桐
きりゅう

生くん
（下東）

小井手伶
れ お

皇くん
（赤田）

（令和４年９月30日受付分まで）

誕生日 出生児 性別 保護者名 行政区

 ８.23 上野 朔
さ く

空 男 祥太 向野北

 ８.26 和田 唯
ゆ な

那 女 修 鷲巣

 ９. １ 川上 結
ゆ な

愛 女 千秋 平原

 ９. ４ 服部 帆
ほ の か

栞 女 洋祐 駅通

 ９. ４ 中嶋　亮
りょうすけ

介 男 力 腹赤

 ９.18 松本 大
や ま と

和 男 翔平 向野北

 ９.22 山口　穂
ほ だ か

高 男 恭平 西荒神

 ９.22 中嶋 千
ち あ き

暁 男 佑輝 新町

 ９.23 古庄 朱
しゅうか

花 女 淳悟 向野北

令和３年11月５日（清源寺）
パパ　功典さん
ママ　麻実さん
♡パパとママから

1歳のお誕生日おめでとう♡
笑顔がとっても素敵な
紗羅ちゃん、これからも
すくすく大きくなってね！

だいすきだよ♡

令和３年11月２日（向野北）
パパ　直也さん
ママ　早紀さん
♡パパとママから

初めてのお誕生日おめでとう！
ちっちゃい時から笑顔いっぱいで

家族みんなの癒しです。
お兄ちゃんと仲良く
元気に育ってね‼

令和３年11月１日（平原）
パパ　広充さん
ママ　絵美さん
♡パパとママから

1歳の誕生日おめでとう♡
いつもみんなを笑顔に
してくれてありがとう♡
これからもすくすく元気に

大きくなってね !!

令和３年10月30日（建浜）
パパ　健　史さん
ママ　奈津美さん
♡パパとママから

1歳のお誕生日おめでとう！
じーじばーば達からも日々

沢山の愛情をもらっていますね。
これからも元気に成長する姿を
見せて家族みんなを癒やしてね！

令和３年11月24日（出町）
パパ　泰貴さん
ママ　若奈さん
♡パパとママから

友里ちゃん誕生日おめでとう！
生まれてきてくれてありがとう！
パパとママも毎日幸せです。

これからもっともっと笑顔いっぱいで
楽しく過ごしていこうね♪

令和３年11月27日（向野北）
パパ　優　一さん
ママ　みなみさん
♡パパとママから

１歳のお誕生日おめでとう！
いつもニコニコでイタズラ
好きな清剛が大好きだよ♡
これからも元気に
すくすく成長してね♪

松島　紗
さ ら

羅ちゃん築地　彩
さ ら

蘭ちゃん仕明 依
え ま

茉ちゃん松村　樹
じゅいち

一くん

井上　友
ゆ り

里ちゃん 小林　清
せいごう

剛くん

強い歯で何でもかめる　元気な子 !
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

10月13日に実施した３歳児健康診査の歯科健診で
むし歯がなかった子どもたちを紹介します。
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－11月分－
国民健康保険税５期・
介護保険料５期・

後期高齢者医療保険料５期・
町営住宅使用料・し尿汲取手数料・

上下水道使用料・
下水道受益者負担金３期納付期限

口座振替日
11月30日㊌

※上下水道使用料については、
　口座振替日が11月21日㊊となります
※口座振替をご利用の人は、
入金の確認をお願いします。

※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、
延滞金が発生する場合があります。

休日在宅当番医

今月の納期

ぼくの夢
わたしの夢

　私の将来の夢は、女優さんになることです。
理由は、「ドクターX」というテレビ番組の、
米倉涼子さんが演じる大門未知子の役に憧れ
たからです。言いたいことをはっきり言うけ
れど、外科医としての腕は超一流なところが
好きです。
　習い事は、手漕ぎのボート、習字、ピアノ
を習っています。ボートは、熊本市の江津湖
まで行っていて、他の学校の友達ができた
り、レースをするのが楽しいです。冬は寒く
て手も筋肉痛になるけれど、スッキリした気
持ちになれます。
　休みの日は、家でテレビを見たり、家族で
お出かけしたりするのが好きです。

今
月
の
題
字

六
栄
小
　
６
年
　
市
川

　
芽め

ゆ優
さ
ん
（
古
城
）

※ 医院の都合で変更することがあります。電話　73-6000　でお確かめください。
※診療時間は　午前９時～午後５時です。

　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）または
　くまもと県北病院（73-5000）へお問い合わせください。

内科系 外科系
月 日 曜日 地　域 医療機関名 電話番号 地　域 医療機関名 電話番号

11月

3 ㊍
横島町横島 安田内科医院 84-3131 玉名市松木 酒井医院 71-0777
荒尾市荒尾 くるみクリニック 62-1273 荒尾市四ツ山 四ツ山クリニック 62-0407

6 ㊐
岱明町大野下 古庄胃腸科・内科医院 57-0013 玉名市立願寺 平山整形外科医院 72-4000
荒尾市荒尾 こどもクリニック友枝 65-8181 荒尾市荒尾 上杉整形外科 62-0885

13 ㊐
横島町横島 しまかわ医院 84-3722 玉名市亀甲 鶴上整形外科リウマチ科 72-2007
荒尾市本井手 あだち内科胃腸科クリニック 65-8500 荒尾市西原町 西原クリニック 62-0622

20 ㊐
鷲巣 有明成仁病院 78-1133 玉名市亀甲 岡本外科医院 74-2277
荒尾市増永 荒尾中央病院 64-1333 荒尾市荒尾 みどり皮ふ科クリニック 65-5611

23 ㊌
玉名市六田 おおかど胃腸科クリニック 72-5611 上町 ながすクリニック 78-0527
荒尾市平山 田中良医院 66-0666 荒尾市大島 山村皮膚科医院 62-3515

27 ㊐
玉東町木葉 安成医院 85-2047 玉名市繁根木 吉田医院 73-5100
荒尾市東屋形 くどう小児科クリニック 64-5511 荒尾市荒尾 まつおレディースクリニック 66-3110

公共施設電話番号
■役場 ･････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター･･･････ ☎ 78-4100
（中央児童館 ･子育て支援センター）

■中央公民館 ･･････････････ ☎ 78-0053
■水道課（浄化センター）･･･････ ☎ 78-0126
■下水道課（浄化センター）･････ ☎ 78-3515
■すこやか館 ･･････････････ ☎ 78-7171
（保健センター）

■総合スポーツセンター ･･･ ☎ 78-4777
■室内温水プール ･････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター･･･････ ☎ 78-1037
（入浴施設）

■社会福祉協議会 ･････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター ･･･ ☎ 78-4642
■町民研修センター･･･････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター･･･････ ☎ 78-2377
（入浴施設）

■障がい者虐待防止センター ･･･ ☎ 78-3135
■地域包括支援センター････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ ･･･ ☎ 78-4433
（清掃施設）（有明広域行政事務組合）

■ながす未来館････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館････････････ ☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場･･･････ ☎ 78-3866
■子育て世代総合支援センター
　「はぐくみ館」････････････ ☎ 78-4189
■げんきの館 ･･････････････ ☎ 57-8336
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青パパイヤにご興味がおありの方は、ご連絡ください
村上 ☎090-2391-9964
青パパイヤにご興味がおありの方は、ご連絡ください
村上 ☎090-2391-9964

【PROFILE】
村上　健太（むらかみ　けんた）
1976年３月25日生まれ。清源寺出身。腹赤小、腹栄中学校卒業。
脱サラし、熊本県では珍しい青パパイヤの栽培を行っている。

Vol.74
長洲町でキラリ輝く人たち

むら  かみ　　　 けん   た

村上　健太さん
（清源寺　46歳）

～地域の活性化を目指して～
脱サラし、「青パパイヤ」を栽培

　
長
洲
町
で
生
ま
れ
育
ち
、
就
職
を
機
に

町
外
で
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を
し
て
い
た
村
上

さ
ん
。
脱
サ
ラ
し
、
長
洲
町
へ
帰
郷
す
る

と
と
も
に
、
今
年
か
ら
農
家
へ
と
転
身
し

た
。
　
　
　
　
　

　
先
祖
か
ら
引
き
継
い
だ
土
地
を
守
り
、

活
用
し
た
か
っ
た
こ
と
や
、
長
洲
町
の
活

性
化
の
一
助
に
な
り
た
い
と
の
思
い
か
ら
、

農
家
を
始
め
る
こ
と
を
決
意
し
た
。
ど
う

せ
な
ら
、
身
近
で
栽
培
さ
れ
て
い
な
い
珍

し
い
も
の
を
、
と
考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、

青
パ
パ
イ
ヤ
に
出
会
っ
た
。
新
規
就
農
者

で
も
失
敗
し
に
く
く
、
収
穫
量
を
見
込
む

こ
と
が
で
き
、
栄
養
豊
富
で
様
々
な
料
理

に
利
用
で
き
る
青
パ
パ
イ
ヤ
に
魅
力
を
感

じ
、
栽
培
に
着
手
す
る
こ
と
を
決
意
し
た
。

今
年
の
4
月
に
40
本
の
苗
を
植
え
、
順
調

に
成
長
。
1
本
の
木
に
20
個
か
ら
30
個
の

実
が
実
っ
た
。
9
月
頃
か
ら
収
穫
期
を
迎

え
て
い
る
。

　
青
パ
パ
イ
ヤ
は
、
パ
パ
イ
ヤ
が
熟
す
前

の
青
い
実
の
状
態
の
も
の
で
あ
り
、
野
菜

に
分
類
さ
れ
る
。
村
上
さ
ん
が
栽
培
す
る

の
は
、
青
パ
パ
イ
ヤ
専
用
に
品
種
改
良
さ

れ
た
も
の
で
あ
る
。

　
大
き
な
特
徴
は
、
栄
養
の
豊
富
さ
で
あ

り
、「
酵
素
の
王
様
」、「
理
想
の
健
康
・
美

容
食
材
」と
言
わ
れ
て
い
る
。
1
0
0
℃
に

加
熱
し
て
も
壊
れ
な
い
「
パ
パ
イ
ン
酵

素
」
の
作
用
に
よ
り
、
有
害
物
質
の
分
解
、

免
疫
力
の
強
化
な
ど
が
期
待
で
き
る
と
言

わ
れ
て
い
る
。
他
に
も
、
ビ
タ
ミ
ン

B
1
、
ビ
タ
ミ
ン
C
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
、

カ
ル
シ
ウ
ム
な
ど
が
豊
富
に
含
ま
れ
て
い

る
。
特
に
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
は
、
赤
ワ
イ

ン
の
約
7
倍
の
含
有
量
が
あ
る
。

　
ま
た
、
青
パ
パ
イ
ヤ
は
沖
縄
県
や
鹿
児

島
県
の
一
部
で
は
よ
く
知
ら
れ
、
食
さ
れ

て
い
る
。
様
々
な
料
理
に
合
い
、
生
食
で

も
、
煮
て
も
炒
め
て
も
美
味
し
い
そ
う
だ
。

生
食
で
は
タ
イ
料
理
の
「
ソ
ム
タ
ム
」
と

い
う
サ
ラ
ダ
が
良
く
知
ら
れ
て
い
る
。
他

に
も
、
き
ん
ぴ
ら
、
煮
物
、
天
ぷ
ら
、
カ

レ
ー
や
シ
チ
ュ
ー
、
お
で
ん
な
ど
幅
広
い

料
理
に
味
が
な
じ
み
や
す
い
の
が
特
徴
で

あ
る
。

　
健
康
志
向
の
昨
今
、
青
パ
パ
イ
ヤ
は
少

し
ず
つ
注
目
さ
れ
て
き
て
は
い
る
が
、
熊

本
県
内
に
お
い
て
は
、
ま
だ
ま
だ
馴
染
み

は
薄
い
。
村
上
さ
ん
は
、
ま
ず
は
青
パ
パ

イ
ヤ
の
販
路
を
確
保
す
る
こ
と
に
よ
り

「
普
通
の
野
菜
」
と
し
て
地
元
に
定
着
さ

せ
た
い
と
考
え
て
い
る
。
そ
し
て
、
新
た

な
農
業
の
価
値
を
長
洲
町
か
ら
発
信
し
、

元
気
な
地
域
づ
く
り
へ
の
貢
献
や
、
地
産

地
消
に
よ
る
地
域
創
生
を
図
り
た
い
と
意

気
込
ん
で
い
る
。

　
ま
た
、
今
後
は
畑
を
耕
す
だ
け
で
な
く
、

「
農
家
と
し
て
経
営
が
成
り
立
つ
シ
ス
テ

ム
」
を
作
る
こ
と
が
重
要
だ
と
考
え
て
い

る
。
そ
の
た
め
に
「
6
次
産
業
化
」
に
力

を
入
れ
た
い
と
展
望
を
描
き
、
日
々
研
究

を
重
ね
て
い
る
。

脱
サ
ラ
し
、
農
家
へ
転
身

今
後
の
展
望

「
青
パ
パ
イ
ヤ
」
と
は
？
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見
や
す
く
読
み
ま
ち
が
え
に
く
い

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

■
印
刷
／
コ
ロ
ニ
ー
印
刷

※
こ
の
広
報
紙
は
地
域
環
境
に
や
さ
し
い

　植
物
油
型
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。


