
～５年ぶり、盛大に～

のしこら祭 2023 開 催
※裏表紙にも祭りの様子を掲載しています。
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今月の表紙

令和５年７月末日現在　※（  　）内は、前月比

（11人増）7,829人男

（７人減）7,666人女

（17世帯増）7,410世帯世帯数

（４人増）15,495人人　口

人の動き population dynamics

広報ながす９月号目次

まちのちから！

　８月26日、金魚と鯉の郷広場で５年ぶりと
なる、「のしこら祭 2023」が開催されました。
当日は晴天に恵まれ約15,000人が来場し、
のしこ乱舞、金魚みこしトライアルレース、
町民総踊り、お楽しみ大抽選会や金魚すくい
などで会場は大いに盛り上がり、最後は約
2,000発の花火大会で締めくくられました。
　表紙は、金魚みこしトライアルレースで80
メートルを24秒69のタイムで駆け抜け優勝
した、長洲町消防団のレースの様子です。

９月の潮位（長洲付近） 大潮期間中の満潮時には、高潮に注意してください。

防災行政無線が聞きとれなかったときは、下記の番号にお尋ねください

0800-200-1244（無料）

防災情報

 １日㊎　午前10時ごろ、午後10時30分ごろ　16日㊏　午前９時30分ごろ、午後10時ごろ
30日㊏　午前９時30分ごろ、午後10時ごろ
※１日、16日、30日の前後は、海面が高くなりますので特に注意してください。

全国大会出場を報告した平島さん（中央）

02P

03P

05P

11P

12P

14P

16P

22P

24P

27P

28P

平島煌靖さんが全国大会出場!!

ながすTopics

お知らせ

来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場

生涯学習コーナー

ながす未来館・図書館コーナー

保健・子育て情報

社協だより　もやい

保健・子育て情報

ぼくの夢 わたしの夢　清里小２年　大岡　千夏さん

のしこら祭2023

トピックス

令和５年度熊本県中学校総合体育大会 柔道競技優勝
平島煌靖さんが全国大会出場

　８月３日、平島煌靖さん（長洲中２年：梅田
区）は町役場を訪れ、第54回全国中学校柔道大
会への出場を報告しました。
　平島さんは、７月22日、23日に山鹿市で開催さ
れた令和５年度熊本県中学校総合体育大会柔道
競技の66キログラム級に出場し、同階級にエント
リーした48人で熱い戦いが繰り広げられました。
決勝戦では延長戦の末に優勢勝ちで見事優勝し、
８月８日から開催された九州大会と、８月17日か
ら20日にかけて徳島県鳴門市で開催された全国
大会への出場を決めました。　
　全国大会に向けて平島さんは、「悔いのないよ
うに練習をして、ベスト８を目指したいです」と
話しました。

　報告を受けた中逸町長は、「全国大会での健闘と、平島さんの今後の活躍にも期待します」とエールを送り
ました。



NPO法人スローすてっぷ（松岡友美代表）
は、東荒神区の地域食堂ビストロすてっぷでこども食堂
を開催しました。
　これは、九州看護福祉大学の学生や地域ボランティア
の方々の協力のもと、小・中学生を対象として、夏休み
期間中に宿題、体験学習（ものづくり等）、昼食などの
場を提供することにより、子どもたちの居場所づくりを
行うことを目的に８日間実施されたものです。
　７月26日の体験学習では11人の子どもたちが参加し、
桧の木材を使用した車の鉛筆立ての制作が行われまし
た。参加した子どもたちからは「木を削ったり色を塗っ
たりして楽しかったです」といった声が聞かれました。

清源寺区（福本幸治区長）は、清源寺天

満宮で土用ごもりを開催しました。

　この日は、清源寺神楽保存会（田上正二会長）に

所属する同区内の小学生が、五穀豊穣や無病息災・

家内安全を願って、神楽の奉納も行いました。

　福本区長は、「区の伝統行事として引き継いでいき

たいです」と話しました。

地元の小学生が神楽の奉納をしました

組み立てた桧の車に色付けをする子どもたち

NPO法人スローすてっぷがこども食堂を実施

清源寺区で土用ごもり

子どもたちの居場所づくりのために

無病息災などを願って

/ １８

/26７ 「ながす金魚杯」で長洲町をPR！
ミニボートピア長洲　開設14周年

/27～31７

長洲港海岸清掃を実施
くまもと・みんなの川と海づくりデー

長洲港海岸で県下一斉海岸清掃を行いました。

　５年振りの開催となった今回は、長洲港海岸が県下

一斉海岸清掃のメイン会場となり、例年よりも多くの約

270人が海岸漂着ごみの清掃をしました。

　この日は、約270㎏の海岸漂着ごみが集まり、参加し

た人は「こんなにいろいろなごみが落ちているとは思わ

なかった」、「普段見ている海がきれいになってよかっ

た」などと話しました。

７月27日から31日の５日間にかけて、長崎
県大村市のボートレース大村で「ボートレースチケット
ショップ長洲」開設の14周年を記念したボートレース
『ながす金魚杯』が開催されました。
　最終日の31日には、ボートレース大村で無料金魚すく
い体験などを実施し、多くの来場者に長洲町をPRしま
した。
　また、中逸町長からレースを制した椎名豊選手に賞状
と副賞、そしてピカチュウなど数々の有名なポケモンを
プロデュースしている「にしだあつこさん」デザインの
長洲町オリジナル優勝プレートが贈呈され、会場からは
大きな拍手が送られました。

大勢の人が清掃に参加しました

中逸町長から贈呈された優勝トロフィーを手にした椎名豊選手（右）

/20８

2023.93



　長洲町Ｂ＆Ｇ海洋センターで、令和５年度熊本県
Ｂ＆Ｇスポーツ大会が開催され、長洲町からは小中
学生46人の選手が出場しました。
　選手たちは剣道・水泳・水上の３部門で日ごろの
練習の成果を大いに発揮し、多くの種目で優勝およ
び上位への入賞をしました。
　また、今大会の上位入賞者は、８月25日に鹿児
島県阿久根市で行われた令和５年度南九州Ｂ＆Ｇス
ポーツ大会に出場しました。

金魚の館において、「愛知県瀬戸市と長洲
町の産業体験交流事業」が開催されました。この日は
特別講師として、瀬戸市無形文化財「陶芸練り込み」
作家の水野教雄氏と、「陶磁胎七宝」作家の水野このみ
氏、指導員の山田司氏を招き、「練り込み」技法で、金
魚のデザインが入った陶器づくりに挑戦しました。
　参加した40人は、瀬戸市の伝統産業である陶芸体験
を通じて、愛知県瀬戸市を「知り」、「学び」、地域産
業や文化・歴史を通して交流を深めることができまし
た。今後も愛知県瀬戸市と長洲町は、さまざまな事業
を通じて、各分野で交流を深めていきます。

　長洲有明ライオンズクラブ（浦邊朝章会長）は、町民
研修センターで親子ふれあい陶芸教室を開催しました。
　これは、夏休みを利用し、親子でふれあいながら陶芸
の作品を作ることにより、楽しい思い出を作ってもらい
たいとの思いから実施されたもので、今回は４年ぶりの
開催となりました。
　この日は、講師として招かれた小代焼一先窯の山口友
一氏（葛輪区）から制作についてのポイントなどの説明
が話された後、約50人の親子がそれぞれの陶器を作り
ました。

講師より作り方の説明を聞き陶器づくりに挑戦 !!

思い思いの陶器を作る親子たち

懸命に泳ぐ選手たち

令和５年度熊本県Ｂ＆Ｇスポーツ大会が
開催されました

長洲有明ライオンズクラブが
親子ふれあい陶芸教室を開催

長洲町青少年育成町民会議が
地引網体験会を実施

瀬戸市との産業体験交流事業
夏休みは元気にスポーツだ！！

親子で楽しむ陶芸教室

～瀬戸焼陶芸教室inながす～

子どもたちに貴重な体験を

/３８

/29７

/29７

　長洲町青少年育成町民会議（中尾政光会長、本田秀
二健全育成部部長）は、玉名市岱明町鍋松原海水浴場
で、地引網の体験事業を実施しました。
　これは、ふれあい事業の一環として、地元有明海の
生き物とのふれあい、家族との対話の促進および命の
尊さを考える機会創出の場として実施されたものです。
　この日は、玉名市地引網保存会の協力のもと町内の
小中学生の親子たち約100人が参加し、コノシロ、キ
ス、スズキなど約10種類の魚類が網にかかり、たくさ
んの魚をみんなで懸命に引き上げる姿が見られました。

網にかかった魚を地引網で引き上げる様子

/６８
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２
０
２
３
年
2
月
末
ま
で
に
申
請
し
た
マ

イ
ナ
バ
ー
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
通
知
書
（
ハ
ガ
キ
）
が

届
い
た
ら
、
お
早
め
に
受
け
取
り
を
お
願
い

し
ま
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取

ら
れ
た
後
、
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
も
ら
う
に

は
、
別
途
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

●
問　

住
民
環
境
課　

戸
籍
住
民
係

　
　
　

☎
（
78
）
３
１
１
６

９
月
10
日
は
「
下
水
道
の
日
」
で
す

　

下
水
道
は
、
皆
さ
ん
の
生
活
を
快
適
に
す

る
役
割
や
海
や
河
川
の
水
循
環
を
保
全
す

る
役
割
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
油
な
ど
の

水
に
溶
け
な
い
物
を
下
水
道
に
流
し
て
し
ま

う
と
管
が
詰
ま
っ
て
、
こ
れ
ら
の
大
切
な
役

割
が
果
た
せ
な
く
な
り
ま
す
。
大
切
な
下
水

道
を
守
る
た
め
、「
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
」

以
外
は
ト
イ
レ
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
問　

下
水
道
課　

工
務
係

　
　
　

☎
（
78
）
３
５
１
５

「
令
和
5
年
住
宅
・
土
地
統
計

調
査
」
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

10
月
１
日
を
期
日
に
全
国
で
「
令
和
５
年

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
。

　

9
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
、
対
象
の
世
帯

に
調
査
員
が
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、

調
査
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
調
査
の
目
的　

住
宅
と
そ
こ
に
居
住
す
る

世
帯
の
居
住
状
況
、
世
帯
の
保
有
す
る
土
地

な
ど
の
実
態
を
把
握
し
、
そ
の
現
状
と
推
移

を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
に
よ
り
、
住
生
活
関

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

環
境
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

　
▼
日
時　

10
月
１
日
㊐

　
　
　
　

午
前
9
時
〜
午
後
2
時

▼
場
所　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

▼
内
容　
リ
サ
イ
ク
ル
品
大
抽
選
会
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
消
防
車
両
の
見
学
、
幼
稚

園
児
に
よ
る
演
奏
、
ソ
ー
ラ
ー
カ
ー
製
作
、
軽

食
コ
ー
ナ
ー
、
環
境
ポ
ス
タ
ー
表
彰
式
、
な
ど

●
問　

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　
　

☎
（
78
）
４
４
３
３

し
ろ
ち
ど
り
の
会
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
プ
ラ
板
」
で
ス
ト
ラ
ッ
プ
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
を
作
ろ
う

▼
日
時　

9
月
16
日
㊏

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
2
時
30
分

▼
場
所　

荒
尾
干
潟
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

プ
ラ
板
で
マ

ジ
ャ
ッ
キ
ー
や
海
の
生
き

物
を
モ
チ
ー
フ
に
し
て
、

ス
ト
ラ
ッ
プ
や
キ
ー
ホ
ル

ダ
ー
を
作
成
し
ま
す
。

▼
定
員　

20
人
程
度

▼
参
加
費　

３
０
０
円

▼
講
師　

し
ろ
ち
ど
り
の
会
会
員

●
問
・
申　

し
ろ
ち
ど
り
の
会　

松
浦

　
　
　
　
　
☎
０
９
０-

５
７
２
９-

７
７
２
７

　
　
　
　
　
※
受
付
は
９
月
１
日
㊎
か
ら

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限
は

『
2
0
2
3
年
9
月
末
』
ま
で
！

　　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
む
に
は
、

連
諸
施
策
の
基
礎
資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

▼
回
答
方
法　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
、
調

査
員
へ
の
手
渡
し
、
郵
送
の
3
通
り
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が
便
利
で
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
総
務
省
統
計
局
の
令
和
5
年

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
の
ペ
ー
ジ
お
よ
び

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問　

ま
ち
づ
く
り
課　

企
画
調
整
係　

　
　
　

☎
（
78
）
３
２
３
９

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
の
ご
案
内

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
と
は
、
公
的
年

金
な
ど
の
収
入
や
そ
の
他
の
所
得
額
が
一
定

基
準
以
下
の
年
金
受
給
者
の
生
活
を
支
援

す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ

れ
る
も
の
で
す
。

▼
対
象
者

①
老
齢
年
金
を
受
給
し
て
い
る
65
歳
以
上
の

人
で
、
世
帯
員
全
員
の
市
町
村
民
税
が
非

課
税
か
つ
年
金
収
入
額
と
そ
の
他
所
得
額

の
合
計
が
約
88
万
円
以
下

②
障
害
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
で
、

前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万
円
以
下

③
遺
族
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人
で
、

前
年
の
所
得
額
が
約
４
７
２
万
円
以
下

▼
手
続
き

①
新
た
に
給
付
対
象
と
な
る
人
に
は
、
日
本

年
金
機
構
か
ら
通
知
が
届
き
ま
す
の
で
、

同
封
の
ハ
ガ
キ
に
記
入
し
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

②
こ
れ
か
ら
年
金
を
受
給
し
は
じ
め
る
人
は
、

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て
、
請
求
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

③
す
で
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を
受

け
取
っ
て
い
る
人
で
引
き
続
き
支
給
要
件

を
満
た
し
て
い
る
場
合
は
、
手
続
き
は
原

則
不
要
で
す
。

●
問

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル　
☎
０
５
７
０-

０
５-

４
０
９
２

玉
名
年
金
事
務
所　
☎
（
74
）
１
６
１
２　

住
民
環
境
課　

戸
籍
住
民
係　
☎
（
78
）
３
１
１
６

危
険
物
取
扱
者
試
験
案
内

▼
日
時　

11
月
5
日
㊐

▼
時
間　

午
前
の
部　

午
前
9
時
30
分
着
席

　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
前
10
時
開
始

　
　
　
　

午
後
の
部　
午
後
1
時
着
席

　
　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
1
時
30
分
開
始

▼
試
験
の
種
類

午
前
の
部　

甲
種
、
乙
種
第
4
類

午
後
の
部　

乙
種
第
１
．２
．3
．5
．6
類
、

　
　
　
　
　
丙
種

▼
場
所　
熊
本
市
、
八
代
市
、
天
草
市
、
玉
名
市

※
午
前
の
部
と
午
後
の
部
で
、
そ
れ
ぞ
れ
1
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公売のご案内
〇不動産公売
■見積価格　500,000円（公売保証金50,000円）
■公売物件　不動産（土地・家屋）　１件
　所　　在　長洲町大字梅田字南居屋敷644番
　　　　　　641番２（１/２）、641番３
　地　　目　宅地および田（農地転用許可不要）
　種　　別　居宅（木造瓦葺平屋建　63.26㎡）
　地　　籍　395.45㎡、28㎡、20㎡
■公売場所　町役場税務課
■公売方法　期間入札
■公売保証金納付期限
　　　　　　９月25日㊊～29日㊎午後３時
■公売日時　９月28日㊍午前９時～午後８時
　　　　　　　　29日㊎午前８時30分～午後３時

〇動産（バイク）公売について
■見積価格　15,000円（公売保証金なし）
■公売物件　ホンダ（Dio）50㏄
　　　　　　鍵あり、ヘルメット付き、
　　　　　　動作確認はしていません。

■公売場所　町役場税務課
■公売方法　期間入札　
■公売日時　９月28日㊍午前９時～午後８時
　　　　　　　　29日㊎午前８時30分～午後３時

※詳細についてはお問い合わせください。
問　税務課　収納対策推進係　☎78-3124

長洲町高齢者すまいる給付金の
申請はお済みですか？

　町では、LPガスや食料品等の物価高騰の影響を受けている高
齢者を支援するため、以下の対象者に「長洲町高齢者すまいる
給付金（１人当たり１万円）」の給付を行っています。
　まだ申請がお済みでない方は、お早めに申請をお願いします。

【対象者】
令和５年６月１日時点において長洲町に住所を有する方で、次の要件のいずれにも該当する方
　①「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金」の“対象外”となる方
　②令和５年６月１日時点において65歳以上の方または令和６年４月１日までに65歳となる方
【申請期限】
令和５年12月28日（木）まで（※当日消印有効）

問　まちづくり課　企画調整係　☎78-3239

【送付文書の記載誤りに関するお詫びと訂正】
　令和５年８月16日付にて対象世帯に発送いたしました長洲町高齢者すまいる給付金のお知らせ文書（文書名：長洲
町高齢者すまいる給付金申請書兼請求書の送付について）内において、役場窓口での申請時間を「平日の午後８時30
分から」としておりましたが、正しくは「平日の午前８時30分から」となります。訂正してお詫び申し上げます。

おしらせ ２０２3年9月号　　　



個人設置の浄化槽をお使いの皆さんへ 浄化槽を正しく管理していますか？

　普段何気なく出している「燃えるごみ」に、「紙類」という資源が混ざっていませんか。
　長洲町から出されている燃えるごみには、約30％の「紙類・布類」が混ざって捨てられています。
　「紙類」は、資源としてリサイクルすることで以下の商品に変わります。
　「混ぜればごみ。分ければ資源。」という言葉があるように、資源としてリサイクルしましょう。

　浄化槽は、浄化槽内に住まわせている微生物が、家庭から出る汚水の汚れをエサにして水をきれいにして
排水します。
　浄化槽内で微生物が元気に働いてもらうためには、維持管理（保守点検・清掃）、法定検査が必要です。また、
環境保全のためにも、浄化槽を設置した人は法律で定められた維持管理と法定検査を行いましょう。

浄化槽に関する３つの義務

①保守点検（県に登録している業者）
　浄化槽の機能を保つための点検・調整・修理や消毒剤の補給などを行います。

②清　掃（町が許可した業者）
　浄化槽内にたまった汚泥などの引き抜きや機器類の洗浄を行うものです。

③法定検査（県が指定した熊本県浄化槽協会）
　浄化槽の維持管理が適切に行われ、浄化槽がきちんと機能しているかを確認するためのものです。

詳しくは、町役場住民環境課または公益社団法人熊本県浄化槽協会までお尋ねください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問　住民環境課　環境対策推進係　　☎78-3122
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 公益社団法人熊本県浄化槽協会　☎096-284-3355

　また、行政区では、「資源ごみ保管庫」という紙類などの資源ごみを、地区の資源として一時的に保管する
施設の設置や、「資源ごみ回収」を行っています。
　詳しくは、お住まいの区長にご確認ください。

問　住民環境課　環境対策推進係　☎78-3122

「紙類」は資源にしよう！

新聞紙 段ボール 雑誌・雑がみ 紙パック

新聞紙 段ボール 菓子箱 トイレットペーパー
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空き家の活用を応援します！

物件登録者への
補助など

活用が見込めない空き家への補助など

○空家等成約奨励金
　一律５万円

○空家家財道具等撤去促進事業補助金
　上限10万円（補助率２分の１）

○空家等改修費補助金
　上限30万円（補助率２分の１）
空家等改修費補助金○

利用希望者への
補助など

　空家バンクに登録された空き家が、売買契約
の成約に至った場合に交付します。
※空き家の賃貸や空き地の売主は対象となりま
せん。

　空家バンクにより成約に至った空き家の改
修工事や引越し費用を補助します。
※改修後、３年以上居住することを前提に住所
および生活の本拠を置くこと

　空家バンクに登録した（登録が見込まれるも
のを含む）空き家の家財道具の撤去費用などを
補助します。
※利用希望者が補助を受ける場合は、補助金の
交付を受けた日から２年以上継続して当該空き
家に居住する意思を有していること

○空家等除去事業補助金
　最大50万円（補助率２分の１）
　概ね１年以上住んでいない空き家を町内の施工業者が
解体する場合に補助します。
概ね１年以上住んでいない空き家を町内の施工業者が　概ね１年以上住んでいない空き家を町内の施工業者が

解体する場合に補助します。

相続登記の義務化について
　令和６年４月から、不動産の相続登記の申請が義務化
されます。
　詳しい内容については、右のQRコードリンク先をご覧
ください。
詳しい内容については 右のQRコードリンク先をご覧詳しい内容については、右のQRコードリンク先をご覧

ください。

不動産フェア　空家バンク無料相談会の開催
　「不動産フェア 無料相談会」をゆめタウンシティモールで開催します。当日は、不動産に関する
無料相談会のほか、長洲町・荒尾市の空家バンク無料相談会や金魚すくいなどの無料コーナーもあ
ります。
　多くの皆さんのご来場をお待ちしています。
■日　時　９月23日㊏午前10時～午後５時
■場　所　ゆめタウンシティモール２階　荒尾市立図書館前「みんなのへや」
■入場料　無料

※詳しい内容については、右のQRコードリンク先をご覧ください。

問　まちづくり課　定住促進係　☎78-3219
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：
：
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：
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：
：
：
：
：

：
：
：
：
：
：
：

長洲町大字永塩
452.00㎡　136.73坪
雑種地
136万円

長洲町大字梅田
430.48㎡　130.22坪
91.73㎡　27.74坪
昭和20年頃建築　築78年
４K
木造セメント瓦葺平家建
700万円

長洲町大字長洲
182.04㎡　55.16坪
118.42㎡　35.88坪
昭和58年増改築　築40年
５DK+納戸
木造セメント瓦葺２階建
275万円

長洲町大字宮野
715.80㎡　216.52坪
130.25㎡　39.37坪
昭和62年建築　築36年
４LDK
木造瓦葺平家建
850万円

所 在
土地公簿面積
延 床 面 積
築 年 数
間 取
構 造
販 売 価 格

：
：
：
：
：
：
：

長洲町大字清源寺
397.46㎡　120.23坪
137.46㎡　41.58坪
昭和50年建築　築48年
６DK
木造セメント瓦葺２階建
600万円

空き家バンク
登 録 物 件
一　覧

空き家

空き家空き家

空き家空き地
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チエブクロー

会員募集！

（公社）長洲町シルバー人材センター
住所：長洲町大字折崎213番地
　　　（古城公園内）
電話：0968-78-4642
長洲町　シルバー 検索

広告

詳しくは下記へご連絡ください
ひと月に　10日働き　10日遊び　10日休もう

相　　　談

相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

夜間納付窓口  ９月14日㊍　 ９月28日㊍ 午後８時まで 役場１階　税務課 税務課　収納対策推進係
（☎78-3124）

消費生活相談  毎週木曜日 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

家計管理相談  ９月21日㊍ 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

生活とこころの無料相談会
（弁護士、司法書士、臨床心理士）  ９月 ５日㊋　 10月３日㊋ 午後１時30分～午後４時30分 すこやか館 総務課　総務係（☎78-3113）

行政相談  ９月20日㊌ 午後２時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

各種証明書交付　夜間窓口  ９月14日㊍　 ９月28日㊍ 午後８時まで 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係
（☎ 78-3116）

個人番号カード
休日交付窓口  ９月24日㊐ 午前９時～正午まで 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係

（☎ 78-3116）

国民・厚生年金相談  ９月26日㊋ 午前10時～午後３時 荒尾市役所 日本年金機構　玉名年金事務所
（☎ 74-1612）

注）家計管理相談、生活とこころの無料相談会、国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

令和５年度　工場排水水質検査結果（第２回）

※詳しくは、町ホームページ（「行政サイト」→
　「くらし・手続き」→「公害・規制」）をご覧ください。

　町では、年６回の工場排水水質検査を実施していま
す。第２回は、令和５年７月14日㊎午後と７月21日㊎
午後に採水を行いました。
　その結果、全て基準内でありました。
　　　　①不二ライトメタル株式会社
　　　　②株式会社LIXIL
　　　　③荒尾鉄工団地協同組合
　　　　④九州オーエム株式会社
　　　　⑤ジャパン　マリンユナイテッド株式会社有明事業所

対象企業

＜相談内容・日時＞
原則予約制で、電話・対面による相談を行います。
・月曜日～金曜日　午前９時～午後４時　・メールでの相談もできます。
　相談日やリモートによる相談をご希望の場合は、ご連絡をお願いします。
　相談専用メールアドレス　hagukumi@town.nagasu.lg.jp
・臨床心理士定期相談（毎月第２木曜日）　
　９月14日㊍・10月12日㊍午前９時～正午（要予約）

はぐくみ館は、妊娠・出産、子育てに関する相談窓口です。気になることがあればお気軽にご相談ください。
・言葉が遅い、発達が遅い、集団生活になじめない　　　　・子育ての不安や学校生活で困っている
・経済的に不安　　…など

＜相談スタッフ＞
　臨床心理士、助産師、保健師、保育士、
元教諭、社会福祉士など相談内容により
対応します。

問　TEL：78-4
よしいちはやく

189　　FAX：78-4199

はははははははぐくみ館館館館館館館
相談情報

相談メールアドレス

入札関連情報

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数

清源寺地内配水管布設替工事 信和建設㈱ 20,746,000 20,416,000 98.41% 7

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数

腹赤・建浜地内消火栓設置工事 ㈲嶋田工業 4,807,000 4,664,000 97.03% 11

新山団地１・２号棟外壁等改修実施設計業務委託 ㈲松本一平建築設計事務所 5,200,800 4,939,000 94.97% 6

六栄小学校東校舎解体及び渡り廊下新設工事設計業務 ㈱桜樹会・古川建築事務所 3,025,000 2,860,000 94.55% 7

【一般競争入札】 入札日：７月14日

【指名競争入札】 入札日：７月31日 【税込】

【税込】
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　夏まつりの象徴である金魚すくいで「金魚のまち
＝ながす」をPRしました！
　今後も県内外で長洲町をPRしていきます！

・７月30日　佐賀空港開港25周年記念生誕祭（佐賀市）
・８月 ５日　城彩苑夜市（熊本市）
　　　　　  荒尾夜市（荒尾市）
・８月12日
　熊本市動植物園イベント
  （熊本市）
・８月26日
　のしこら祭2023

LINEで申し込みをお願いいたします！
参加申込 受付中！

問・　　まちづくり課（☎78-3219、78-3239、FAX78-1092）
（住所 〒869-0198 玉名郡長洲町大字長洲2766）

夏まつりの象徴である金魚すくいで「金魚のまち
＝ながす」をPRしました！
　今後も県内外で長洲町をPRしていきます！

金魚すくいで長洲町を観光PR!!

※定員になり次第締め切ります。

金魚と鯉の郷広場イベント情報

９月24日㊐
ながす軽トラ市
■時　間　午前９時～午後１時
問長洲町商工会　☎78-0410

ものづくり教室
■時　間　①午前10時～
　　　　　②午後１時～
■内　容　ターナーと一輪挿しづくり
■参加費　無料
問まちづくり課　商工観光係　☎78-3219

10月15日㊐参加申し込み受付中！
第36回金魚と鯉の郷まつり

なんさまきてみなっせ市
　～フリーマーケット～
■時　　間　午前10時～午後３時
■場　　所　多目的広場
■出 店 物　古着、雑貨など　　　　　　　　 
■参 加 費　1,000円／１区画
■募集区画　230区画
　　　　　　※１区画３m×７m
　　　　　　  （駐車１台スペース含）
■申込方法　LINE、電話
　　　　　　※電話申し込みは、平日の午前９時
　　　　　　　から午後５時まで
■申込期間　９月６日㊌～９月15日㊎

ものづくりフェア
■時　　間　①午前11時～
　　　　　　②正午～
　　　　　　③午後１時～
　　　　　　④午後２時～
　　　　　　⑤午後３時～
■場　　所　金魚の館及びサテライト
■定　　員　各コマ60人（先着順）
■内　　容　円形木琴・木のペットボトルホル
　　　　　   ダー・スパイスラック・木のミニ
　　　　　   カー・桧のチップのランプシェード等
■申込方法　LINEまたは電話
　　　　　　※１人１コマの申し込みとなります。
　　　　　　※小学生以下の申し込みは同伴する
　　　　　　　人も申し込みをお願いします。
　　　　　　※電話申し込みは、平日の午前９時
　　　　　　　から午後５時まで。
■申込期間　９月６日㊌～９月27日㊌
■参 加 費　無料

金魚と鯉の郷広場
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問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

９月の行事
期　日 内　　容 場　　所

３日㊐
長洲にこにこスポーツフェスタ
町子ども会連合会ウォークラリー

総合スポーツセンター

16日㊏～
17日㊐
23日㊏～
24日㊐

熊本県民体育祭菊池地域・山鹿大会 菊池市、合志市、大津町
山鹿市、菊陽町

25日㊊ 清里小校区グラウンドゴルフ大会 建浜農村公園

30日㊏ 長洲小校区自主防災訓練 長洲小学校体育館

大
川
内
み
の
る

山
本
由
布
子

楯
岡

和
子

前
田

葉
子

大
石
伊
津
子

髙
野

清
子

九
十
九
淳
子

小
嶺
美
惠
子

令和６年（旧成人式）

“長洲町二十歳を祝う会”実行委員　
　「20歳」の人を対象とした令和６年の“長洲町二十歳を祝う会”
を下記のとおり実施します。一生に一度、人生の大きな思い出とな
るこの式典を自分たちでプロデュースしてみませんか。
　実行委員会では、式典当日までに４回程会議を予定しています。
■式典日時　令和６年１月７日㊐　開式　午後２時30分
■式典会場　ながす未来館　文化ホール
■募集人員　12人程度
■活動内容　“長洲町二十歳を祝う会”式典の企画・運営
※式典への案内状は、令和５年12月ごろに発送予定です。

問・●申　生涯学習課　☎78-3276

町中央公民館の休館
　町中央公民館は、新型コロナウ
イルス感染症のワクチン接種会場
となるため、10月、11月は一般の
人への貸出しを行いません。
　ご迷惑をお掛けしますがご協力
お願いします。
　問　生涯学習課　☎78-3276

10月８日㊐
町民体育祭を開催します
　次のとおり、４年ぶりに町民体
育祭を開催します。
■日時　10月８日㊐（雨天中止）
　　　　午前８時30分開会
■会場　総合スポーツセンター

問　生涯学習課　☎78-3276

室内温水プール
無料開放日のお知らせ
　日ごろの感謝の気持ちを込めて、
毎年恒例のプール無料開放を行い
ます。
　皆さんのご来場をお待ちしてい
ます。
■日時　９月18日㊊㊗
　　　　午前10時～午後６時
問　室内温水プール　☎78-6446

募集
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「安心！いきいき　終活セミナー」 【令和５年度長洲町中央公民館講座⑦】　
　「終活」ってよく聞くけど実際何をすればいいの？　
　ひとり暮らしで今後が不安。介護が必要になったら？葬儀やお墓の費用は？相続について考え
たい…など将来について悩んでいませんか？　
　この講座では、「終活」を始めるうえで、自分の今の状況をよく知り、これからの人生を安心し
て過ごすことができるようになるためのスタート編です。後半は、
エンディングノートの書き方についても学びます。興味がある人
は参加してみませんか。
■日　　時　　９月15日㊎　午前10時～正午
■会　　場　　ながす未来館　研修室
■講　　師　　山野　博史さん（くまもと県民カレッジ認定講師）
■募集定員　　20人程度（定員になり次第終了）
■参 加 費　　500円（教材費含む） 問・●申　生涯学習課　☎78-3276

　　長洲剣友会　～心と身体を鍛えよう！～　
　長洲剣友会は、町内の小学生を中心として元気に活動しています。
　皆さんも剣道を通じて一緒に、心身ともにたくましくなりましょう。
■練習日　火・木・金曜日　　　　　　 ■練習会場　B&G武道場
■時　間　午後７時30分～９時　　　　■対 象 者　幼児、小中学生
■会　費　2,000円／月　※体験、見学については、お気軽にお問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　※入会の際は、長洲にこにこクラブへの登録が必要です。
問・●申　長洲剣友会　永井　☎090-1190-6504

 会員募集‼

町長杯グラウンドゴルフ大会
■日　時　10月４日㊌　　※予備日　10月11日㊌
■時　間　受付　午前８時30分　開始　午前９時
■会　場　総合スポーツセンター　グラウンド
■参加費　無料
■申込み　当日受付
問　町グラウンドゴルフ協会　北﨑　☎78-1392

 参加者募集！

　　第20回町長杯ビーチボールバレー大会
■日　　時　10月15日㊐　午前９時
■会　　場　総合スポーツセンター　体育館
■参加資格　 町内在住者（中学生以上）、町内在勤者、町ビーチボール

バレー協会登録者で構成するチーム。
■申込方法　 町中央公民館に設置の申込用紙に必要事項をご記入の上、

受付箱に投函してください。
■参 加 料　①町協会登録者が３人以上のチーム…2,000円
　　　　　　②上記以外のチーム…3,000円
■申込締切　10月１日㊐
問・●申　町ビーチボールバレー協会会長　下田　☎090-5749-7065

　 参加者募集！

。。
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ながす未来館・図書館コーナー ●●問　ながす未来館 ☎ 69-2005●
●●問　町図書館　　 ☎ 69-2060●

【９月の休館日】 

４日㊊ ・１１日㊊
１９日㊋ ・２５日㊊

『日本映画を楽しもう！！』

イベントに関する最新情報はながす未来館
ホームページ、Facebook、Instagramなど
でお知らせいたします。

　ことしは、社会派ミステリーや権力者の不正、
冤罪問題など、名匠たちが丹精込めて作り上げ
た、力作ぞろいの４作品を上映いたします。

■日時　10月７日㊏、８日㊐
■場所　ながす未来館　文化ホール
■料金　500円

■プログラム
　10月７日　真昼の暗黒、悪い奴ほどよく眠る
　10月８日　張込み、飢餓海峡

■プレイガイド 
　ながす未来館、荒尾総合文化センター、
　玉名市民会館、一茶園

※ 500円で２日間にわたる全作品をご覧いただけます。
　 ９月から、のしこら祭の協賛券が利用できます。
――――――　チケット好評発売中　―――――― 

■日時　11月26日㊐
■場所　ながす未来館　文化ホール
■料金　一　般　　　　1,500円
　　　　高校生以下　　　500円
　　　　ファミリーチケット
　　　　 （ご家族以外のグループでも購入可）
　　　　　　　　　　　　　　　2,500円
・全席自由
・ ファミリーチケットは４人まで入場可
・ ３歳以下のお子さんの入場はご遠慮
ください。

チケットは、
９月９日㊏ 午前10時から発売開始
ながす未来館、荒尾総合文化センター、
玉名市民会館、一茶園、セブンチケット

ながす未来館自主事業　令和５年度優秀映画推進事業

「公文協アートキャラバン事業　劇場へ行こう３」ながす未来館自主事業

真昼の暗黒

７日㊏ 10：00～12：00
草薙幸二郎、松山照夫、左幸子

悪い奴ほどよく眠る

７日㊏ 13：00～15：30
三船敏郎、森雅之、香川京子

張込み

８日㊐ 10：00～12：00
大木実、宮口精二、高峰秀子、田村高広

飢餓海峡

８日㊐ 13：00～16：00
三國連太郎、左幸子、伴淳三郎
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電子図書館フェイスブックホームページ

このページに掲載している内容は変更することがあります。
その場合は、図書館内の掲示やホームページ等でお知らせします。

●問 町図書館
　 ☎ 69-2060

一般書 児童書

　効率化にまつわる常識は間
違いだらけ。「ためない」「ま
とめない」という２つの要素
を根幹とした「がんばらない
効率化」を具体例に基づいて
解説する。動画を視聴できる
QRコード付き。

　すもうのルールやマナー、
まわしの巻き方、しこの踏み
方、大ずもうを支える仕事…。
すもうの基本をイラストで紹
介する。親子のコミュニケー
ションツールとしても活用で
き、図鑑学習の入り口として
も最適。

『がんばらない効率化』
諏訪　寿一（著）

『すもうのずかん』
オゼキ　イサム（絵）藤井　康生（監修）

移動図書館予定日
清源寺公民館
９月６日㊌・20日㊌　午前11時～12時
みんなの蔵
９月14日㊍・28日㊍　午後３時～４時
向野公民館
９月３日㊐・17日㊐　午前11時～12時

たくさんのご利用お待ちしています。日程等に変更
があるときは、ホームページ等でお知らせします。
※移動図書館は、町内の人はどなたでもご利用
いただけます。ご都合の良い日にお越しください。

乳幼児と低学年のための

９月のおはなし会
■日時　９月16日㊏
　　　　午前10時30分～11時15分
■場所　図書館　おはなしコーナー

〈プログラム〉
ペープサート  「クイズおいしくいただきま～す」
絵　本  「またまたはーい！」
紙芝居  「ぐうたらな王さまとまほうのドングリ」

ほか

９月の休館９月の休館館日日
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
あかちゃんタイム

3 4 ５ 6 7 ８ ９
あかちゃんタイム

10 11 12 13 14 15 16
あかちゃんタイム
おはなし会

17 18 19 20 21 22 23
あかちゃんタイム

24 25 26 27 28 29 30
あかちゃんタイム

休館日　 　開館時間　午前10時～午後６時

９月は『世界アルツハイマー月間』です
９月21日は『世界アルツハイマーデー』です。
認知症は誰もがなりうる病気です。
図書館内に特設コーナーを設置しています。
この機会に、認知症について考えてみませんか？

夏休みに借りた本やCDが
残っていませんか？
ありましたら返却を
お願いします。
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認
知
症
カ
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―
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知
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に
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を
深
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ま
し
ょ
う
―

認知症カフェ　―認知症に対する理解を深めましょう―
認知症に関する人や地域住民、専門職などが、交流・情報交換を行う場です。
どなたでも参加できますので気軽にご参加ください。

日　時 場　所 参加費 問い合わせ先

にじいろカフェ
９月21日㊍

午後１時30分～午後３時
げんきの館 無料

げんきの館
☎57-8336

保
健
・
子
育
て
情
報

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」
開
催

▼
日
時

9
月
16
日
㊏

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
場
所

玉
名
市
民
会
館

▼
参
加
費

無
料

▼
そ
の
他

参
加
す
る
人
は
、
事
前
予
約
が

必
要
で
す
。

問

家
族
の
会
世
話
人

迦
統
美
陽
子

☎
（
78
）
5
7
1
3

敬
老
会
を
開
催
し
ま
す

町
内
の
ご
長
寿
の
人
を
祝
う
「
敬
老
会
」

を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
式
典
の
ほ
か
、
日

舞
や
長
洲
嫁
入
歌
保
存
会
に
よ
る
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
な
ど
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
も
ご
一

緒
に
お
祝
い
の
言
葉
を
贈
り
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

9
月
9
日
㊏

受
付
時
間
：
午
前
9
時
30
分
〜

開

式
：
午
前
10
時
〜

▼
場
所

な
が
す
未
来
館
文
化
ホ
ー
ル

▼
対
象
者

昭
和
19
年
12
月
31
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
人

▼
入
場
料

無
料

問

福
祉
保
健
介
護
課

福
祉
係

☎
（
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）
3
1
3
5

「
戦
没
者
遺
児
に
よ
る
慰
霊
友
好

親
善
事
業
」
の
参
加
者
募
集

こ
の
事
業
は
、
先
の
大
戦
で
父
な
ど
が
戦

没
し
た
旧
戦
地
を
訪
れ
、
慰
霊
追
悼
を
実
施

す
る
と
と
も
に
、
同
地
域
の
住
民
と
友
好
親

平日に受診できない人のための
乳がん検診を実施します！

～大切な人のためにも、自分のためにも、検診を受けましょう～

日にち：10月15日㊐

※感染症対策のため、検診当日はマスクの着用と朝から検温の実施を
お願いします。

■場　　所 くまもと県北病院　２F健康管理センター
■時　　間 午前８時30分～11時30分（30分毎の予約制）
■定　　員 40人
■申込方法 電話申込（0968）73-6135
■申込期間 ９月４日㊊午後１時～22日㊎午後５時
■料　　金 １方向　4,400円（税込）
　　　　　２方向　6,050円（税込）
問・●●申 くまもと県北病院　健康管理センター　● ☎73-6135

■場　　所 荒尾市民病院　健康管理センター
■時　　間 午前８時30分～午後０時30分（予約制）
■定　　員 25人
■申込方法 電話申込（0968）62-4480
■申込期間 ９月28日㊍午後４時30分まで
■料　　金 ２方向　4,400円（税込）
問・●●申 荒尾市民病院　健康管理センター　● ☎62-4480

▼
参
加
費

10
万
円

※
付
添
希
望
者
は
要
相
談

▼
実
施
地
域
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ィ
リ
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（
一
次
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湾
・
バ
シ
ー
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峡
、
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部
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ニ
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定
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域
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ン
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シ
ャ
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ギ
ル
バ
ー
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ど
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細
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せ
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図
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と
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と
し
て
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す
。

ま
た
、
本
年
度
か
ら
戦
争
の
悲
惨
さ
、
平

和
の
尊
さ
を
語
り
継
ぐ
こ
と
を
目
的
に
、
戦

没
者
の
孫
、
ひ
孫
、
甥
、
姪
の
３
親
等
以
内

の
青
年
部
が
付
添
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と
し
て
遺
児
に
同
行
す

る
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合
、
旅
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分
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け
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す
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児
の
参
加
費
か
ら
で
は
な

く
旅
費
の
３
分
の
１
が
補
助
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厚
生
労
働
省
の
補
助
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は
令
和
７
年
度
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終
了
と
な
る
た
め
、
事
業
終
了
ま
で
に
ご

参
加
く
だ
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い
。
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先
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戦
で
父
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ど
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く
し

た
戦
没
者
の
遺
児
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熊本県は、「睡眠で十分に休息が取れていない人」が全国に比べて多く、増加傾向にあります。
睡眠がとれないことで、糖尿病や高血圧、肥満、うつ病などの発症リスクが２倍になります。

睡眠をとり、こころも身体も健康になりましょう！

９月３日は「睡眠の日」
良い睡眠でこころも身体も健康になりましょう！

問　福祉保健介護課　国保医療係　☎78-3139、すこやか館　☎78-7171

睡眠をとりやすくするためのポイント

朝

昼

夕方

夜

・決まった時間に起床
・太陽の光を浴びる
・規則正しい食事

・昼寝（午後１～３時の間で30分以内にする）
・趣味や人との付き合いなどで過ごす
・明るいところで過ごす

・脳と心身をリラックスさせる（こころが落ち着く音楽などを）
・お風呂はぬるめにする
・アルコール・カフェインは避ける（お酒は適量程度に）
・就寝前のスマホやゲームを避ける

不眠には「４つのタイプ」があります！
①夜、寝つきが悪い（入眠困難）
②夜中によく目が覚める（途中覚醒）
③朝、なかなか起きられない（起床困難）または　早く目が覚めてしまう（早期覚醒）
④寝ているのに眠った気がしない（熟眠困難）

上記のような症状が続く場合は、早めにかかりつけ医に相談しましょう。

・軽い運動（午後５時頃）
・食事は20時までにすませましょう。

☆起床時刻は、休日でも２時間以上ずれないようにするのがオススメ。

☆楽しい笑いのひとときを。笑いは脳を活性化させ、免疫力を向上させます。

☆夕食から入眠までに居眠りしないこと！

NG
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結核検診のお知らせ
　ことしも、以下の日程で結核検診を実施します。65歳以上の人は、年に１回は結核検診を受けま
しょう。
　10月５日、６日は検診会場において、町地域婦人会による複十字シール運動募金を実施します。
ご協力をお願いします。

◆対象者 65歳以上の人（令和６年３月31日時点）
※対象となる人には、９月上旬に通知をお送りしますのでご確認ください。
※６月に実施した町の集団健診で「肺がん・結核検診」を受診した人は対象外です。
※令和５年２月に実施した意向調査（令和５年度　特定健診・がん検診申込書）で肺がん・
結核検診の欄に「受けない理由」「集団健診を受ける」などの回答をした人には通知を
お送りしていません。

◆料　金　無料
◆結　果　検診結果で異常がなかった人には、結果通知はしません。
　　　　　精密検査などが必要と判定された人には個別でご連絡します。

※事前の申し込みは不要です。ご都合の良い会場・時間でお受けください。

◆日　程

日　　　付 受付時間 場　　　所

10月５日㊍
午前９時～10時30分 清源寺公民館

午後１時30分～２時30分 上沖洲公民館

10月６日㊎
午前９時～10時30分 町民研修センター

午後１時30分～３時 町中央公民館

10月７日㊏
午前９時～10時30分 清里小学校

午後１時30分～３時 地域福祉センター

【注意事項】
・車椅子で検診バス内に乗車することはできません。介助が必要な人は、付添いの人と一緒に
ご来場ください。受付時間終了の30分前頃にお越しいただくとスムーズにご案内できます。

・飲食が影響しない検査のため食事を摂取していただいてもかまいません。
・コルセット、湿布、ボタン類などは撮影に差し支えるので、検診時には着用しないでください。
・ペースメーカーが入っている人も受診できます。ご心配な人は、一度かかりつけ医にご相談
ください。

問　保健センター　すこやか館　☎78-7171
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問　福祉保健介護課　国保医療係　☎78-3139

　健診を受診し、健診結果から生活習慣病を見直すことで、心臓や脳疾患等の病気の予防に繋がります。
健診を受けて、「丈夫な身体」を作りましょう！お申込みがお済みでない方は、まだ間に合います。

自覚症状がないため、生活習慣病の予防や早期発見が重要です

１．特定健診を受けた人の約３人に１人は、
保健指導が必要だった。

２．国保被保険者（40歳以上）と後期被保険者
の７割は、高血圧の治療をしている。

３．後期被保険者は、骨折により治療や介護を
必要としている人が多い。

①約10,000円の検査が安価で受けられます！
　令和６年３月末時点で40、45、50、55、60、65、70歳の人は、無料で健診を受けられます。
②健診の後は、生活習慣病予防のための無料の保健指導が受けられます！
保健師や管理栄養士等の専門職がみなさんの健康をサポートします！
▼対象になる人▼
メタボリックシンドロームやその危険性がある人、生活習慣病を発症するリスクが高い

【対象】19～39歳の若年者、国民健康保険及び
後期高齢者医療被保険者

【目的】生活習慣病やフレイルに着目した健診。
※フレイルとは、心や体が弱った状態の
こと。

【内容】身長・体重・採血、検尿、血圧等。

①内臓脂肪の蓄積 ②生活習慣病を
　引き起こす

④日常生活が困難に
なり介護が必要と
なる可能性も…

高血圧

高血糖
脂質
異常症

身体への影響

長洲町の現状（令和３年度） 特定健診、後期高齢者医療健診とは

健診・健診受診後のメリット

町の特定健診

集団健診
※がん検診と同時に受けられます

個別健診
※かかりつけ医で受けられます

受
診
時
期

12月　15日～16日
　　　18日～19日

国民健康保険加入40～74歳 令和５年６月～令和６年２月末まで

後期高齢者医療被保険者 令和５年６月～令和６年１月末まで

場
所 長洲町　中央公民館 町内・玉名郡市各医療機関、くまもと県北病院健診管理センター、

荒尾市民病院健診管理センター

今年度の健診はお済みですか？今年今年度年度のの健健診はお済済みですかお済みみですか？？

保健指導を受けましょう！

い人

③生活習慣病等が重症化
し、脳卒中や心臓病等
を引き起す
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　令和５年秋開始接種は、重症化リスクが高くない人であっても、重症化が一定程度生じており、
接種機会を確保することが望ましいことから追加接種を行います。
　追加接種の対象者　※初回接種を終了した人（①～③の人）
　①12歳以上の人で１、２回目を終了した人
　②５～11歳以上の人で１、２回目を終了した人
　③６カ月～４歳の人で１～３回目を終了した人

　初回接種のワクチンもオミクロン株XBB.1.5対応１価ワクチンとなります。
　接種を希望する人は長洲町予約コールセンター（0120-197-068）にご相談ください。

　※印に該当する人で紛失等によりお手元に接種券がなく接種を希望する人は再発行申請をしてくだ
さい。受付後に接種券を発送します。※接種券がないと接種ができません。

接種券について

  紛失等による接種券の申請方法   
　申請受付開始：令和５年９月６日㊌　午前９時～
　❖ 長洲町予約コールセンター（0120-197-068）
　❖ 長洲町公式LINE
　　「基本メニュー」→「新型コロナ情報」→「令和５年度 接種券申請」

令和５年　新型コロナワクチン接種（秋開始接種）

初回接種（１・２回目）を希望する人

自己負担
なし

▼友だち登録はこちら▼

@nagasutown

65歳以上

オミクロン株対応ワクチン未接種者

令和４年９月20日～令和５年５月７日　
オミクロン株対応ワクチン接種者

令和５年春夏接種　接種済みの人
令和５年５月８日～８月31日
オミクロン株対応ワクチン接種者

５歳以上
64歳以下

オミクロン株対応ワクチン未接種者

令和４年９月20日～令和５年５月７日　
オミクロン株対応ワクチン接種者

令和５年春夏接種　接種済みの人
令和５年５月８日～８月31日
オミクロン株対応ワクチン接種者

※接種券送付済み
お手元にある接種券をご利用
ください。

※接種券送付済み
お手元にある接種券をご利用
ください。

接種日： 令和５年５月８日～
６月30日

接種券発送日：８月下旬

接種日：令和５年７月以降
接種券発送日：接種記録が
確認でき次第、順次発送

※接種券送付済み
お手元にある接種券をご利用
ください。

接種日： 令和５年５月８日～
６月30日

接種券発送日：９月上旬

接種券発送日： ９月上旬

接種日：令和５年７月以降
接種券発送日：接種記録が
確認でき次第、順次発送
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　以下の日にちで集団接種会場を開設します。集団接種を希望する人は、早めの接種をお願いします。
11月以降の日程は、広報ながす10月号等でお知らせします。

　個別接種（町内３医療機関）は、９月～12月まで接種ができます。　　　

使用ワクチン
　オミクロン株XBB.1.5対応１価
ワクチンを使用します。
●ファイザー社 ／ ▲モデルナ社

接種時間　　午後２時～
　接種日で受付時間は異なります。
　予約時にご確認ください。

集団接種スケジュール（長洲町中央公民館）

個別接種（医療機関での接種）の予約方法

インターネット予約（24時間受付） 電話予約

QRコードを読み取ってください。
★ メールアドレスを登録しなくても
　予約はできます。
　https://nagasumachi.vaccine-revn.jp/

長洲町予約コールセンター
（平日の午前９時から午後６時まで）
0120‒197‒068
※電話番号を確認のうえ、かけ間違いにご注意ください。

問　保健センター　すこやか館　☎78-7171

令和５年９月11日㊊ 午前９時から受付を開始します。

９月
日 月 火 水 木 金 土

24 25 26 27 28 29 30

　 　 　 ● 　 ●

10月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

　 　 　 ● 　
8 9 10 11 12 13 14

　 　 　 ● 　 ●
15 16 17 18 19 20 21

▲ ●

22 23 24 25 26 27 28

● ●

29 30 31

医療機関名 対象者 予約方法

有明成仁病院 追加接種の対象者 ◆長洲町予約コールセンター　0120-197-068
（平日午前９時～午後６時）

◆インターネット予約（24時間）ながすクリニック 追加接種の対象者

西山クリニック 西山クリニックで
接種を受けた人 西山クリニック　0968-78-7811

　◆ワクチンは、ファイザー社　オミクロン株XBB.1.5 対応 1価ワクチンを使用します。
　◆医療機関で接種日は異なります。コールセンターまたはインターネットでご確認ください。

秋開始接種の予約受付の開始について
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　８月２、３日の２日間、町内の小学１年生から３年生を対象に「子どもミニデイサービス」を行い
ました。
　小学生20人、町内ボランティア５人のご協力を得て、町内ボーイスカウト（入口会長）のメン
バーの方々との交流やクリーンパークファイブを見学し学習しました。
　流しそうめんやバーベキューは未経験の子どもたちも多く、大変好評でした。
　楽しみや学びを共有することで、学年や学校を超えた絆や友情が生まれました。

　ダイナム様より、食料・日用品と玩具の計
208点を町社会福祉協議会へ寄贈していただき
ました。
　ダイナム様からの寄贈においては、生活に困
窮されている方への支援として今回が第４回目
になります。
　また、今回は新たに子どもへの支援として玩
具の寄贈もいただきました。
　本会では、今後の様々な事業の中で、寄贈品
を活用させていただきます。

　今年も会員増強運動にご協力いただきまして、あり
がとうございました。
　皆様からお寄せいただきました社資は、日本赤十字
社熊本県支部へ送金し、自然災害等における災害救援
活動や国際活動などのための活動資金となります。
　今後とも日本赤十字社の活動に、ご支援・ご協力を
お願いいたします。

整備組合荒尾長洲支部・社会福祉法人池修会・JAたまな
長洲総合支所・興亜建設工業㈱・小山工業㈱・花谷建設
㈱・㈱ニチゾウテック・熊本北部漁業協同組合・熊本中央
信用金庫長洲支店・㈱肥後銀行長洲支店・長洲町商工会・
くすりの林田・アクアテクニカル㈱・㈱那須商会・㈱イノ
アック住環境・石油組合長洲支所・名石浜工業会・日立造
船㈱有明工場・㈱山本組・長洲ガス㈲ 　　　　　   

（敬称省略、寄付日順）

8月2日：ボーイスカウトとの交流（流しそうめん） 8月3日：クリーンパークファイブを見学

合計　5,230件　　総額　2,747,000円

一般社資
法人社資　賛助会員
　　　　　特別会員

2,605,000円
52,000円
90,000円

5,210件
12件
8件

㈱ダイナムが
食料・日用品、玩具を寄贈

子ども ミニデイサービス

令和５年度
日本赤十字会員（社員）
増強運動のご報告
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行政区 寄付者名 物故者名
上 沖 洲 宮本　貴文 澤　冨治子
腹 赤 藤山　憲介 藤山　弘子
赤 田 小栁　和之 小栁チヱ子
宝 町 濱田　武子 濱田　　勇
折 地 松岡　厚子 松岡　英信
建 浜 福田　文雄 福田久美子
北九州市 山本　正彦 山本　照夫
下 東 下田　征人 下田千代子
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問

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽におたずねください。
弁護士が相談に応じます。　
電話または来所による事前予約制となっており、
無料でご相談いただけます。

■日      時    ９月19日㊋、10月17日㊋
■場      所    ふれあいセンター/相談室　
■定      員    各月４人（予約が必要です）
■相談時間    １人30分（午前10時から正午まで）
■料　　金    無料

町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・

発
行
／
社
会
福
祉
法
人
長
洲
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
☎
０
９
６
８（
７
８
）１
４
４
０

U
RL https://nagasushakyo.or.jp

　
　M

AIL  info@
nagasushakyo.or.jp

　今回、長洲町社会福祉協議会で実習をさせていた
だき、ありがとうございました。
　社協や行政が行っている様々な事業や活動に参加
させていただき、貴重な経験をさせていただきました。
　職員の方と地域の方との関わりをとおして、教科書
だけでは学ぶことができない、多くの知識を得ること
ができました。
　今回の実習で得た学びや経験を今後の糧とし、更
なる地域社会の発展に寄与していきたいと思います。
　最後に、温かいご指導ありがとうございました。

　赤い羽根共同募金が10月１日から３か月間に
わたって始まります。
　共同募金は地域福祉推進のために、町社会福
祉協議会で児童・高齢者・障がい者の方への支
援や、ボランティア育成の事業に使われるほか、
被災地支援にも使われています。
　今年度も戸別募金をはじめとして、法人募金、
職域募金、学校募金や街頭募金を実施させてい
ただきますので、皆さまの温かいご支援をよろ
しくお願いいたします。

　町社会福祉協議会を地域の皆さんに知っていただけ
るように、社協の事業や地域の活動など、色々な情報
をお届けしますので、『友だち登録』をよろしくお願い
します！

九州看護福祉大学
３年　福山　聖奈

社会福祉士　ソーシャルワーク実習終了

赤い羽根共同募金への
ご協力お願いします

運動期間
10月１日から12月31日
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Nagasu

  Health９月・10月の行事子 育 て 情 報
すこやか館　Information

●問・●申　子育て支援センター　☎78-4100●

●問・●●申 　すこやか館　☎78-7171●

◎場所はいずれも「すこやか館」です。◎場所はいずれも にこにこ です。

◎場所はいずれも「もっくさん」です。

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付を受けましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　９月７日㊍、10月４日㊌
　　　　　午前10時～11時30分（午前９時50分までに

お越しください）
※ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越しく
ださい。パートナーも同伴できます。
※代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届け
出る場合には、事前にすこやか館にご連絡ください。
※お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。
※持参するものなどの詳細については、QR
コードを読み込んでご確認ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

12日㊋　７カ月児健診 （対象：令和５年１月生まれ）
14日㊍　３歳児健診　  （対象：令和２年３月生まれ）
21日㊍　１歳６カ月児健診（対象：令和３年12月27日～

令和４年１月31日生まれ）
22日㊎　３カ月児健診  （対象：令和５年５月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★９月の乳幼児健診

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
９月12日㊋、22日㊎　午前10時～11時30分

子育て支援センター　にこにこ

はぐくみ館

●問　はぐくみ館　☎78-4189

お子さんの成長発達や子育てに関する相談をお受けして
います。お気軽にお電話ください。

ながす母子手帳アプリ
すこやかDiaryに
登録しよう！

■日　時　10月５日㊍　午前10時30分～
■講　師　竹下　貴美　先生
■内　容　「脳のつかい方で子育てがかわる」
　　　　　～子育て応援メッセージ～
■対象者　子育てに関心のある人
■申込期間　９月14日㊍～28日㊍

にこにこサロン「子育て講演会」 ◎事前申込が必要です

■日　時　９月11日㊊　午前10時30分～
■対象者　未就学児親子　８組程度
■申込期限　９月４日㊊　
　　　　※定員になり次第締め切ります。

バランスボール教室 ◎事前申込が必要です

■日　時　９月15日㊎　受付　午前10時30分～
　　　　　　　　　　　開始　午前11時～
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者　　
　　　　　※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会 

■日　時　９月６日㊌　午前11時～11時20分
　　　　　カレン先生と一緒に英語を楽しみましょう。
　　　　　※10月は、４日㊌です。

Let's enjoy English

■日　時　９月27日㊌　午前10時～11時30分
★２カ月児あかちゃんひろば（令和５年７月生）

子育て支援センター　もっくさん
（長洲しおかぜこども園内）

●問・●●申　子育て支援センター　もっくさん　☎78-3093　FAX：78-3095●

■日　時　９月５日㊋　午前10時30分～
■内　容　てがた　あしかたアート
■対象者　未就園児親子
■申込期間　９月１日㊎～４日㊊

製作あそび

■日　時　９月12日㊋　午前10時～
■講　師　池田　裕子　先生
■内　容　心も身体もリフレッシュ‼
■対象者　未就園児親子　５組程度
■申込期間　９月１日㊎～11日㊊

ボディーセラピー

■日　時　９月14日㊍
　　　　　午前10時30分～
■内　容 ９月生まれのお友だち

のお祝いをします。
■対象者　未就園児親子
■申込期間　９月１日㊎～13日㊌

誕生会
■日　時　９月13日㊌　午前10時～
■内　容　離乳食、幼児食について
■講　師 長洲町保健センター　すこやか館
　　　　　管理栄養士　西川　加織さん
　　　　　歯科衛生士　廣岡　奈菜さん
■対象者　未就園児親子　５組程度
■申込期間　９月１日㊎～11日㊊

離乳食・栄養教室

■日　時　９月19日㊋　午前10時30分～
　　　　　10月２日㊊　午前10時30分～

■講　師　カレン先生
■内　容　ふれあい英語
■対象者 未就園児親子　８組程度
■申込期間　９月１日㊎～29日㊎

Hapiful-English

～おしらせ～
 おゆずり会の子ども服や小物をご提供ください。

　11月の下旬におゆずり会を行います。おうちにある「誰
かに譲ってもいいなぁ」という服があればご提供ください。
（しみや汚れがあるものはご遠慮ください。持ってきてい
ただいたものは返却いたしませんのでご了承ください）
■受付期間　10月14日㊏～11月４日㊏
■対象とするもの 子ども服（サイズ130㎝まで）制服など

マタニティ用品不可
※サイズ別に分けてご提供ください

☆遊びに来ませんか☆
開所日時　　月～土　午前９時～午後４時
子どもの身長・体重測定や季節に合わせた「ベビー
アート」がいつでもできます。

開所日時開所日時 月～金 午前10時～午後２時30分　月 金　午前10時 午後２時30分
行事の以外の日は歌を歌ったり、塗り絵やシール遊びを楽しみます。
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■と　き ９月15日㊎  午前９時30分～午後１時
■ところ　すこやか館　調理室
■内　容　講　　話　生活習慣病予防
　　　　　調理実習　旬の野菜を使った料理
■持ち物 エプロン、三角巾、スリッパ、米半合、ふきん２枚
■参加費　600円

※事前申し込みが必要です。男性も参加しています♪

■締切日　９月８日㊎

■定　員 20人
※定員に達した場合は、申し込みを
締め切ります。

●問・●申 すこやか館 ☎78-7171

パッククッキングで
なすの味噌煮

１人分の栄養価　エネルギー：47kcal　塩分：0.6g

作り方

① なすは小口切り、人参はたんざく切りにする。

② 耐熱のポリ袋に全ての材料を入れ、袋の上から
よくもんでおく。

③ 空気を抜いて袋の口をしばる。

④ 沸騰したお湯で20分ゆでる。

材料（１人分）

なす･･････････ 50g
人参･･････････ 10g
かつお節･･････ 少々
味噌･･･････････５g
水････････ 大さじ１
油････ 小さじ１／２

【栄養士メモ】

　９月１日は防災の日です。備蓄食品は定期的にチェックし、賞味期限の近い
ものは消費して買い足す、ローリングストックで災害に備えましょう。パック
クッキング（湯せん調理）は、カセットコンロがあれば簡単に調理ができます。

『ながすクッキング教室』を開催します（毎月第３金曜日）

簡単クッキング　☆長洲町食生活改善推進員協議会

小児救急電話

お子さま（おおむね中学生まで）の急な病気
への対応や、応急処置などについて相談できる
窓口です。

○平日　午後７時～翌朝８時
○土　　午後３時～翌朝８時
○日祝　午前８時～翌朝８時

8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの
使用不可）
たは096-364-9999 

へ
窓

○
○
○

#8
使
ま
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ながすのたからもの

irthdayHappppy Birtpp

掲載募集中！掲載募集中！
初初めての誕生日の記念に、
広報ながすに掲載しませんか。広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課までメントを添えてまちづくり課ま
お申し込みください（60文字まで）申し込みください（60文字ま
●問 まちづくり課  ☎ 78-3239まちづくり課  ☎ 78-32●

（令和５年７月31日受付分まで）

令和４年９月１日（平原）
パパ　千秋さん
ママ　香織さん
♡パパとママから

我が家のアイドル結愛ちゃん！
４人のお兄ちゃん達も
みんなメロメロ♡
ニコニコ笑顔で
大きくなってね♡

令和４年９月18日（向野北）
パパ　翔　平さん
ママ　真理子さん
♡パパとママから

1歳のお誕生日おめでとう☆
毎日元気いっぱいの大和くん！
これからもお兄ちゃんたちと
仲良く、元気に成長してね♡

令和４年９月22日（新町）
パパ　佑輝さん
ママ　由香さん
♡パパとママから

千暁産まれてきてくれて
ありがとう♡

ボール遊びが上手な千暁☆
これからも元気で姉弟仲良く
我が家のアイドル☆でいてね！

令和４年９月22日（西荒神）
パパ　恭平さん
ママ　瑞歩さん
♡パパとママから

お姉ちゃんと仲良く、
毎日元気いっぱい過ごしてね

川上　結
ゆ な

愛ちゃん 松本　大
やまと

和くん 中嶋　千
ちあき

暁くん 山口 穂
ほだか

高くん

誕生日 出生児 性別 保護者名 行政区

６.22 木原 暖
は る と

斗 男 明宏 永方

７. ５ 諸岡　燈
と う ま

真 男 航 向野北

７. ７ 岩本 梨
り な

凪 女 伸也 腹赤

７. ７ 井口　碧
あ お と

翔 男 剣太 赤崎

７. 11 大塚　結
ゆ い

衣 女 宏将 建浜

誕生日 出生児 性別 保護者名 行政区

７.13 紫牟田瀬
せ お

央 男 滉平 向野北

７.19 松龍 乃
の あ

愛 女 匡平 向野北

７.19 小林　史
し ゅ う

侑 男 文弥 建浜

７.25 岡　　怜
れ い り

利 男 汰貴 上町

小
お が は ら

河原麻
ま や

椰ちゃん
（大明神）

城
き ど

戸 咲
さく と

虎くん
（宮崎）

植
うえ の

埜 李
りひ と

仁くん
（出町）

川
かわのうえ

野上 弥
あまね

くん
（建浜）

中
なかがわ

川 晴
はる と

翔くん
（古城）

中
なかむら

村 実
み お

絃ちゃん
（向野北）

中
なかむら

村 凛
り く

空ちゃん
（清源寺）

強い歯で何でもかめる  元気な子！
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

３歳児健康診査の歯科健診でむし歯がなかった
子どもたちを紹介します。
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休日在宅当番医

ぼくの夢
わたしの夢

私の将来の夢は、動物園の飼育員さんになる
ことです。理由は、動物が好きなのと、お掃除
をするのが好きだからです。動物で一番好きな
のは、ウサギです。優しい飼育員さんになりた
いです。
習い事は、習字とサッカーをしています。習

字は上手に書けたときが楽しいです。サッカー
は試合をするのが楽しくて、点を決めたときが
うれしいです。他には、トマトとしいたけが苦
手なので、食べられるように頑張っています。
お休みの日は、お友達とブランコで遊んだり、

お菓子屋さんに行ったりして遊んでいます。

今
月
の
題
字

清
里
小
　
２
年
　
大
岡

　
千ち

な
つ夏

さ
ん
（
梅
田
）

※医院の都合で変更することがあります。
　最新の情報は、玉名郡市医師会・荒尾市医師会のホームページでお確かめください。
※診療時間は、午前９時～午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）またはくまもと県北病院（73-5000）へお問い合わせください。

内科系 外科系
月 日 曜日 地　域 医療機関名 電話番号 地　域 医療機関名 電話番号

９月

3 ㊐
鷲巣 有明成仁病院 78-1133 玉名市築地 玉名第一クリニック 72-4165

荒尾市川登 ふれあいクリニック 68-6565 荒尾市緑ヶ丘 緑ヶ丘クリニック 64-8007

10 ㊐
横島町横島 吉村循環器科内科医院 84-2765 和水町江田 和水町立病院 86-3105

荒尾市荒尾 佐藤眼科・内科 65-5900 荒尾市野原 いしかわ産婦人科 68-5511

17 ㊐
岱明町鍋 福本内科医院 57-2811 玉名市繁根木 まつおクリニック 73-2800

荒尾市川登 ふれあいクリニック 68-6565 荒尾市牛水 吉田整形外科クリニック 62-6200

18 ㊊
天水町部田見 中野医院 82-3970 古城 いまおかクリニック 78-3410

荒尾市荒尾 荒尾クリニック 63-1166 荒尾市川登 荒尾脳神経外科医院 65-6030

23 ㊏
玉名市寺田 黒田クリニック 内科・代謝内科 73-6688 玉名市山田 河野クリニック 72-2345

荒尾市荒尾 佐藤眼科・内科 65-5900 荒尾市緑ヶ丘 緑ヶ丘クリニック 64-8007

24 ㊐
東荒神 田宮二郎内科 78-2150 玉名市亀甲 鶴上整形外科リウマチ科 72-2007

荒尾市東屋形 山田クリニック 62-7722 荒尾市野原 いしかわ産婦人科 68-5511

－９月分－
固定資産税２期

国民健康保険税３期
介護保険料３期

下水道受益者負担金２期
後期高齢者医療保険料２期

町営住宅使用料
し尿汲取手数料
上下水道使用料

納付期限・口座振替日
10月２日㊊

※上下水道使用料については、
　口座振替日が９月20日㊌となります
※口座振替をご利用の人は、
入金の確認をお願いします。

※納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、
延滞金が発生する場合があります。

今月の納期 公共施設電話番号
■役場 ･････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター･･･････ ☎ 78-4100
（中央児童館 ･子育て支援センター）

■中央公民館 ･･････････････ ☎ 78-0053
■水道課（浄化センター）･･･････ ☎ 78-0126
■下水道課（浄化センター）･････ ☎ 78-3515
■すこやか館 ･･････････････ ☎ 78-7171
（保健センター）

■総合スポーツセンター ･･･ ☎ 78-4777
■室内温水プール ･････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター･･･････ ☎ 78-1037
（入浴施設）

■社会福祉協議会 ･････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター ･･･ ☎ 78-4642
■町民研修センター･･･････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター･･･････ ☎ 78-2377
（入浴施設）

■障がい者虐待防止センター ･･･ ☎ 78-3135
■地域包括支援センター････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ ･･･ ☎ 78-4433
（清掃施設）（有明広域行政事務組合）

■ながす未来館････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館････････････ ☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場･･･････ ☎ 78-3866
■子育て世代総合支援センター
　「はぐくみ館」････････････ ☎ 78-4189
■げんきの館 ･･････････････ ☎ 57-8336
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のしこら祭 2023 ～フォトリポート～

のしこ乱舞！ステージで踊りを披露する 1 長洲ひまわり幼稚園と 2 長洲こどもの海保育園の園児たち　 3 大勢
の参加者が一つになり踊った町民総踊り　 4 26本の豪華景品が当たるチャンス！お楽しみ大抽選会　 5 金魚みこ
しトライアルレース・子どもの部　 6 行列ができるほど大人気の金魚すくい　 7 大迫力！約2,000発の花火大会
　

１ ２

３

５ ６ ７

４


