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今月の表紙

令和５年８月末日現在　※（  　）内は、前月比

（16人減）7,813人男

（９人減）7,657人女

（15世帯減）7,395世帯世帯数

（25人減）15,470人人　口

人の動き population dynamics

広報ながす10月号目次

　９月25日と26日、町長、副町長、教育長
たちが長洲中と腹栄中の３年生の生徒と、
対面でまちづくりなどに関して意見交換を
行う「夢づくりトーク」が実施されました。
これは、長洲町の未来を担う中学生の自由
な発想や新鮮な感覚を町政へと反映させる
ことや、子どもたちへの郷土愛の育成を図
ることを目的に開催されたものです。今回は
４年ぶりの開催となり、約20人の生徒たち
から町内の様々な分野に関する質問や意見
が行われました。

10 月の潮位（長洲付近） 大潮期間中の満潮時には、高潮に注意してください。

防災行政無線が聞きとれなかったときは、下記の番号にお尋ねください

0800-200-1244（無料）

防災情報

 １日㊐　午前10時00分ごろ、午後10時15分ごろ
15日㊐　午前 ９時15分ごろ、午後 ９時15分ごろ
29日㊐　午前 ９時00分ごろ、午後 ９時15分ごろ

※１日、15日、29日の前後は、海面
が高くなりますので特に注意して
ください。

02P

03P

04P

06P

10P

11P

14P

16P

27P

28P

LPガスの価格高騰に対し支援金を給付します

第65回熊日金婚夫婦表彰式

ながすTopics

お知らせ

来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場

生涯学習コーナー

ながす未来館・図書館コーナー

保健・子育て情報

ぼくの夢 わたしの夢　長洲小６年　島永　莉桜さん

第36回金魚と鯉の郷まつり

トピックス

LPガスの価格高騰に対し支援金を給付します
　町では、LPガス（プロパンガス）の価格高騰に対する生活支援として、県LPガス協会を通じて
町内でLPガスを使用している人に支援金を給付します。

給 付 金 額
給 付 対 象 者

申 請 方 法

専用Ｗebサイト
給 付 時 期
申 請 期 限

▼
▼

▼

▼
▼
▼

：
：

：

：
：
：

１世帯あたり　6,000円
LPガス販売事業者との供給契約により町内でLPガスを使用（ガスメーター
を設置）している人。ただし、以下の契約は給付の対象となりませんので
ご注意ください。
・法人名や屋号により供給契約を締結している場合
・屋台やキッチンカーなどで一時的に使用する質量販売で契約
・長期間使用量がゼロの場合
LPガス販売事業者から配付される申請案内をご覧ください（10月より順次配
布予定）。専用サイトからスマートフォンやパソコンでのオンライン申請も
可能です。申請案内が届かない場合は、県LPガス支援金事務センターにご連
絡ください。また、申請・問い合わせの際は直近の検針票をご用意ください。
https://kumamoto.lpg-shienkin.jp/
申請受理した日からおおむね1カ月を目安に支給
令和５年12月８日（金）まで

問・　　熊本県LPガス支援金事務センター　☎096-300-0734（平日午前９時～午後５時）
　　　　　　　総務課　財務係　☎78-3178（土・日・祝日除く）

専用WEBサイト（QRコード）

2023.10 2



<敬称略>

　９月５日、中央公民館で第65回熊日金婚夫婦表彰式が行われました。ことしの金婚夫婦は
32組で、結婚50周年の節目を祝いました。
　金婚夫婦を代表して表彰状と記念品を受け取った池端　峯明さん、優美子さん夫妻（清源
寺区）は、「夫婦お互いに感謝することを忘れず、今まで以上に健康で充実した日々を過ごしていきたい」と
謝辞を述べました。
　金婚夫婦の該当者は次のとおりです。

行政区 氏名（夫） （妻）

平原 仕明　正房 星子
平原 中村　信男 冨美子
清源寺 竹本　康美 美紀子
清源寺 竹本　信次 鈴子
清源寺 池端　峯明 優美子
清源寺 田上　耕作 文代
清源寺 山口　幸男 弘美
清源寺 楠田　源志 てつ子
上沖洲 町井　　澄 道子
腹赤 原口　陽一 加代子
腹赤 竹下　正一 三枝子
腹赤 池本　憲一 シヅヱ
折地 坂元　　惠 雅野
赤崎 岡松　　光 眞里子
赤崎 木村　達次 尙子
向野 増岡　春夫 美知子

行政区 氏名（夫） （妻）

向野 杉本　再起 鶴子
宮崎 城戸　勝博 敏江
葛輪 德永　　章 春代
古城 髙木　勝晴 百合子
建浜 小林　　茂 ルリ子
建浜 上野　世紀 富子
梅田 横尾　秋良 輝代
出町 大坪　正昭 まり子
新町 宮村眞三郎 佐由美
宮ノ町 山本　達廣 千津子
松原 松浦　秋則 なつよ
宝町 森川　勝次 博子
磯町 入口　秀記 清子
磯町 森本　繁治 和子
東荒神 宮本　裕一 惠子
大明神 濱口　昭雄 ヱミコ

支え合って半世紀　～金婚夫婦表彰～

第65回熊日金婚夫婦表彰式
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興亜建設工業株式会社（末吉益美会長）は、
町内の保育園、認定こども園の年長児および小学１年生の
子どもたちなどに、「絵本」とブルドーザーなどの重機のお
もちゃが中に入った「入浴剤」300セットを寄贈しました。
　今回寄贈された絵本は、道路を作ることを通して建設・
土木などの仕事に携わることの素晴らしさを描いた内容と
なっており、将来子どもたちが同業界へ関心を持ってもら
うこと、また、絵本を通じた親子のふれあい、子どもの本
を読む機会創出などを目的として寄贈されたものです。
　末吉会長は、「子どもたちが楽しんで絵本を読んだり、入
浴剤で遊んでくれたらうれしい。また、一人でも多く建設
業界や土木業界などに関心を持ってもらえればありがた
い」と話しました。

長洲こどもの海保育園では中逸町長から手渡されました

公益財団法人B&G財団（前田康吉会長）
は、長洲町B&G海洋センター艇庫前および長洲町総合
スポーツセンター横に、漂着ごみ専用ごみ箱「B&G拾
い箱」を設置し、お披露目会を実施しました。
　これは、地域住民をはじめ海を訪れた誰もがいつでも
漂着ごみを回収できる環境整備を目的に設置されたもの
で、熊本県内での設置は初となります。
　拾い箱には「次の世代の海」をテーマにクジラの絵が
描かれており、お披露目会では参加者たちがそれぞれ思
い思いの絵や文字を書き入れました。
　また、同財団の菅原悟志理事長は「皆さんの手で未来
永
えいごう

劫美しい海を守っていってください」と話しました。

天草市河浦中央体育館で、第37回熊本県連
合会ビーチボールバレー大会が開催され、男女混合の部
で町代表の「リュウキン'S」が見事、初優勝を果たしま
した。本大会は、熊本県内の子ども会会員の親睦融和を
目的として、毎年行われている球技大会であり、新型コ
ロナウイルス感染拡大の影響で４年ぶりに開催されまし
た。町代表チームのメンバーは、６年生を中心に男女８
名が一致団結して、日ごろの練習成果を発揮し見事優勝
を飾りました。
（選手名） 木戸駿希、下河美月、荒木漣柊、前村ひなの、

猿渡愛梨、石川　隼、福本華子、下河美陽
（監　督）猿渡真由美

県大会で初優勝を飾った「リュウキン 'S」チームの選手絵や文字を書き入れる参加者たち

興亜建設工業株式会社が絵本などを寄贈
子どもたちのために

B&G財団が「拾い箱」を設置

古城区が手作りの三角巾を寄贈

ビーチボールバレー大会（混合の部）で初優勝
海洋ごみ削減のために 令和５年度　第37回熊本県子ども会連合会　主催

もしもに備えて

/20８ /20８

古城区（福島正照区長）から、町消防団
本団女性消防隊に応急手当用三角巾20枚が寄贈され
ました。
　この三角巾は、同区女性部の皆さんが手作りで制
作したもので、定期的に救急法の講習に取り組んで
いる同区から防災意識の向上のため、応急手当の普
及活動に取り組む女性消防隊に活用してほしいとの
思いで寄贈されたものです。
　福島区長は「三角巾は、傷の手当てや止血、骨折、
捻挫などさまざまな緊急の場面で応用できるので、
もしものときに役立ててもらえたら」と話しました。

古城区より三角巾寄贈

/10８
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はぐくみ館では、出産を控えたプレママ
とそのご家族を対象とした教室を開催しました。田
中華子助産師から出産前後の話を聞き、これから父
親になるプレパパが妊婦体験（重さ約７キロのスー
ツを着用）や、人形を使ったオムツ交換、お風呂の
入れ方などを体験しました。
　参加者からは、「出産に対し不安がなくなり、プラ
スのイメージを持つことができた」「思いやりと愛
情を持って子育てを楽しみたい」などの声もありま
した。

お風呂入れを体験するプレパパ参加者

新山区（北原貢二区長）は、新山区集会所
で電波教室を開催しました。これは、子どもたちに電
波使用の正しいルールや、ラジオの仕組みを知っても
らうことを目的に、熊本県電波適正利用推進員協議会
（中村孝雄会長）協力のもと、区内の小中学生を対象
に開催されたものです。
　当日は約20人の親子が参加し、電波使用の際の注意
点などの説明を受けた後、「はんだごて」で部品の接合
などを行い、AMラジオを製作しました。
　子どもたちからは「自分で組み立てたラジオから音
が出て、うれしいです」などの声が聞かれました。

AMラジオの部品を組み立てる様子

「プレママ・プレパパ教室」を開催しました！
安心して出産にのぞめるように

/ 2９

/８９
全国最大の創作招き猫展

/18～208
見て知って触る！

千年の歴史ある愛知県瀬戸市の伝統産業『瀬
戸焼』を「見て」「知って」「触って」学ぶ体験交流ツアーへ、
町内の小学生10人が参加しました。
　このツアーでは、「瀬戸市伝統産業見学（㈱中外陶園）」、
「ろくろ回し体験（水野教雄陶房）」、「上絵付け体験（ノベ
ルティ・こども創造館）」、「博物館見学（トヨタ博物館）」、
「招き猫絵付け体験（招き猫ミュージアム）」、「瀬戸市散
策」など、多数のプログラムが３日間に渡り実施されました。
　参加した子どもたちは、初めて体験するプログラムに
「いろんな体験が出来て楽しかったです」、「ろくろ回しは難
しかったけど良い思い出になった」、「瀬戸市の瀬戸焼のこ
とをたくさん学べたし色々な所を回れて良かったです」と終
始笑顔で、楽しんでいました。

　北野孝子さん（下東区）が制作した招き猫の作品が、
「にっぽん招き猫100人展」の展示作品に選ばれました。
　この展示会は、９月23日から24日にかけて愛知県瀬戸
市で開催された「来る福招き猫まつりin瀬戸」の中で実施
され、全国から多数の応募がある中で、100人の作品のみ
が審査を経て展示されるものです。今回の北野さんの作
品は、招き猫が着物を着たかわいらしい作品「猫姫」です。
　北野さんは、「５種類の着物を使っており、制作には約
3カ月かかりました。迫力とかわいらしさを出すのが難し
かったです。またこれからも作品づくりに励みたいです」
と感想を述べました。

ろくろ回し体験 上絵付け体験

作品展に選ばれた「猫姫」と北野さん（左）

北野孝子さんの作品が「にっぽん
招き猫100人展」に選ばれました

愛知県瀬戸市の伝統産業を町内小学生が現地で学ぶ‼

新山区が電波教室を開催しました
子どもたちがラジオ製作などを体験

/20８
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歳
以
下
の
世
帯
：
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万
円

・
上
記
以
外
の
世
帯
：
30
万
円

▼
申
請
期
間

　

令
和
６
年
3
月
29
日
㊎
ま
で

●
問
・
申　

ま
ち
づ
く
り
課　

定
住
促
進
係　

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
３
２
１
９

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

年
末
調
整
説
明
会
の
開
催
に
つ
い
て

　

玉
名
法
人
会
で
は
、
次
の
通
り
年
末
調

整
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
当
日
は
、
税

務
署
の
担
当
官
を
招
き
年
末
調
整
事
務
に

つ
い
て
詳
し
く
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

会
員
の
皆
様
は
も
と
よ
り
、
非
会
員
の
皆

様
の
ご
参
加
も
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

参
加
希
望
の
方
は
、
下
記
ま
で
電
話
ま
た

は
Ｆ
ａ
ｘ
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
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▼
場
所
・
日
時

【
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尾
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場
】
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合
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化
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ホ
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ル
（
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尾
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尾
４
１
８
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）
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月
16
日
㊍　

午
後
2
時
〜

【
玉
名
会
場
】　

玉
名
市
民
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館　

マ
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ホ
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ル
（
玉
名
市
岩
崎
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５
）

11
月
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日
㊎　

午
後
2
時
〜

●
問　

公
益
社
団
法
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玉
名
法
人
会

　

☎
０
９
６
８-

７
３-

４
７
７
５

　

Ｆ
ａ
ｘ　

０
９
６
８-

７
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４
２
３
５

●
問
・
申

　

大
麻
文
化
会
館　

　

☎
０
９
６
８-

７
３-

５
８
１
１

※
窓
口
ま
た
は
電
話
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て
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

を
記
載
の
う
え
、
水
道
課
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
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郵
送
可
）

▼
採
用
方
法　

書
類
審
査
後
、
面
接
で
決
定

　
　
　
　
　
　

し
ま
す
。

●
申
・
問　

水
道
課　

☎
（
78
）
０
１
２
６

長
洲
町
水
道
事
業
の
出
納
取
扱
金
融
機

関
が
令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
「
株
式

会
社　

肥
後
銀
行
」
に
変
わ
り
ま
す

上
下
水
道
料
金
の
収
納
方
法
に
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん

▼
納
付
で
き
る
金
融
機
関　

㈱
肥
後
銀
行
、

熊
本
中
央
信
用
金
庫
、
玉
名
農
業
協
同
組

合
、
（
株
）
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
、
熊
本
第
一

信
用
金
庫
（
口
座
振
替
の
み
）

■
上
下
水
道
料
金
を
納
付
・
口
座
振
替
で

き
る
金
融
機
関
の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
お
手
元
に
あ
る
納
付
書
は
、
そ
の
ま
ま

使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
口
座
振
替
に
さ
れ
て
い
る
人
も
変
更
手

続
き
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
出
納
取
扱
金
融
機
関
と
は
、
長
洲
町
水

道
事
業
の
公
金
の
収
納
及
び
支
払
業
務

を
行
う
金
融
機
関
で
す
。

●
申
・
問　

水
道
課　
☎
（
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）
０
１
２
６

新
婚
さ
ん
の
新
生
活
を
応
援
し
ま
す
！

〜
長
洲
町
結
婚
新
生
活
支
援
事
業
補
助
金
〜

　

町
で
は
、
結
婚
に
伴
い
新
た
に
生
活
を

始
め
る
新
婚
世
帯
を
応
援
す
る
た
め
、
住

宅
取
得
費
や
家
賃
、
引
越
費
用
な
ど
を
補

助
し
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
世
帯　

令
和
5
年
3
月
1

日
か
ら
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和
6
年
3
月
31
日
ま
で
に
婚
姻

届
を
受
理
さ
れ
た
夫
婦
の
う
ち
、
婚
姻
日

の
年
齢
が
と
も
に
39
歳
以
下
で
所
得
金
額

の
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計
が
５
０
０
万
円
未
満
の
世
帯

※
こ
の
ほ
か
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
経
費　

令
和
5
年
4
月
1

日
か
ら
令
和
6
年
3
月
31
日
ま
で
に
支

払
っ
た
婚
姻
に
伴
う
住
宅
取
得
費
用
（
リ

フ
ォ
ー
ム
・
土
地
の
取
得
費
は
除
く
）
や

婚
姻
に
伴
う
住
宅
賃
借
費
用
（
賃
料
、
共

益
費
、
敷
金
、
礼
金
、
仲
介
手
数
料
）、
結

婚
に
伴
う
引
越
費
用
（
引
越
業
者
ま
た
は

運
送
業
者
に
支
払
っ
た
費
用
）

※
賃
料
、
共
益
費
は
、
最
大
6
か
月
分

▼
補
助
上
限
金
額　

・
婚
姻
時
の
夫
婦
の
年
齢
が
い
ず
れ
も
29

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員
を
募
集
し
ま
す

　
▼
業
務
内
容　

水
道
メ
ー
タ
ー
と
下
水
道

　
　
　
　
　
　

私
設
メ
ー
タ
ー
の
検
針
業
務

▼
契
約
期
間　

契
約
日
か
ら

　
　
　
　
　
　
令
和
6
年
3
月
31
日（
継
続
あ
り
）

▼
募
集
人
員　

若
干
名

▼
委
託
料　

メ
ー
タ
ー
検
針　

１
件　

50
円

※
１
ヶ
月
あ
た
り
の
検
針
件
数　
１
，
５
０
０
件

程
度
（
検
針
は
約
6
日
間
で
実
施
）

※
検
針
区
域
に
よ
り
変
動
あ
り

▼
応
募
資
格　

原
付
免
許
ま
た
は
普
通
運

　
　
　
　
　
　

転
免
許
を
所
持
し
て
い
る
人

※
検
針
で
使
用
す
る
バ
イ
ク
等
の
貸
与
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▼
応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

　
　 　

　

　

　本年度中に100歳を迎える人へ、内閣総理大臣
から表彰状と記念品が贈られました。これからも
元気に長生きされてください。

【100歳高齢者表彰受賞者】
　山室　スソヱさん（上町区）　　竹内　ユキエさん（上沖洲区）
　深浦　マキヱさん（宮ノ町区）   濵田　千尋さん  （清源寺区）
　宮野　キヌエさん（宮ノ町区）　濵村　ハツエさん（平原区）
　西原　マスミさん（上沖洲区）　酒田　キミヱさん（新山区）
　上村　澄子さん　（向野区）　　江藤　綾子さん  （折地区）
　馬場　臣治さん　（宮崎区）　

※本年度の表彰対象者は、大正12年４月１日から大正
　13年３月31日までに生まれた人です。

祝！100歳
おめでとうございます

2023.10 6
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チエブクロー

（公社）長洲町シルバー人材センター
職員募集！！

（公社）長洲町シルバー人材センター
電話：0968-78-4642
URL：http://webc.sjc.ne.jp/nagasu/

広告

・受付期間：令和５年10月10日～10月24日まで
・試験日時：令和５年11月３日（金）９：00～
※詳しくはお電話または、ホームページからご確認
　ください。

チ
ー
フ
に
し
て
、
焼
き
菓
子
の
ク
ッ
キ
ー

を
作
成
し
ま
す
。

▼
講
師　

し
ろ
ち
ど
り
の
会
会
員

▼
定
員　

20
人
程
度

▼
参
加
費　

３
０
０
円

▼
持
参
品　

な
し

●
問
・
申　

し
ろ
ち
ど
り
の
会　

松
浦

　

☎
０
９
０-

５
７
２
９-

７
７
２
７

※
受
付
は
10
月
1
日
㊐
か
ら

⑵
現
に
同
居
し
、
ま
た
同
居
し
よ
う
と
す

る
親
族
が
い
る
人

⑶
1
か
月
あ
た
り
の
入
居
者
全
員
の
所
得

合
計
が
扶
養
控
除
し
た
あ
と
15
万
8
千

円
以
下
で
あ
る
世
帯

⑷
現
在
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人

⑸
市
町
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

⑹
入
居
者
が
暴
力
団
員
で
な
い
人

▼
入
居
時
期　

令
和
5
年
12
月
上
旬
以
降
の
予
定

●
申
・
問　

建
設
課　

☎
（
78
）
３
２
４
１

10
月
16
日
〜
22
日
は
行
政
相
談
週
間
で
す

　

行
政
相
談
と
は
、
行
政
相
談
委
員
が
住

民
と
行
政
の
間
に
立
ち
、
行
政
に
つ
い
て

の
要
望
な
ど
を
受
け
付
け
、
解
決
を
目
指

す
制
度
で
す
。

　

長
洲
町
で
は
毎
月
第
３
水
曜
日
に
実
施
し

て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
守
ら

れ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
10
月
の
実
施
日　

10
月
18
日
㊌

　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
2
時
〜
午
後
4
時

※
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

●
問
・
申　

総
務
課　

総
務
係

　
　
　
　
　

☎
（
78
）
３
１
１
３

し
ろ
ち
ど
り
の
会
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

今
回
は
、
荒
尾
市
の
鳥
に
な
っ
て
い
る

シ
ロ
チ
ド
リ
を
モ
チ
ー
フ
と
し
た
焼
き
菓

子
を
作
成
し
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
21
日
㊏

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
2
時
30
分

▼
場
所　

荒
尾
干
潟
水
鳥
・
湿
地
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

荒
尾
市
の
鳥
シ
ロ
チ
ド
リ
を
モ

野
焼
き
は
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　　

ご
み
の
野
焼
き
に
よ
る
苦
情
が
町
に
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
野
焼
き
に
よ
っ

て
発
生
す
る
煙
は
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
な
ど

の
有
害
物
質
の
発
生
源
に
な
っ
て
い
る
ほ

か
、「
洗
濯
物
に
臭
い
が
つ
く
」、「
悪
臭
や

煙
が
入
っ
て
く
る
の
で
、
窓
を
開
け
ら
れ

な
い
」
な
ど
近
所
迷
惑
と
な
り
ま
す
。

　

家
庭
か
ら
出
る
ご
み
は
、
正
し
く
分
別

し
て
指
定
ご
み
袋
に
入
れ
、
指
定
の
日
に

ご
み
集
積
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ド
ラ
ム
缶
で
焼
却
、
ブ
ロ
ッ
ク
で
囲
ん

で
焼
却
、
穴
を
掘
っ
て
の
焼
却
な
ど
は
、

野
焼
き
と
な
り
ま
す
。「
昔
か
ら
燃
や
し
て

い
る
か
ら
」
な
ど
、
自
分
勝
手
な
行
為
は
、

や
め
ま
し
ょ
う
。
日
没
後
や
早
朝
の
野
焼

き
も
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。
違
反
者
に
は

法
律
に
よ
り
、
厳
し
い
罰
則
な
ど
が
あ
り

ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
の
管
理
上
や
む
を
得
な
い

野
焼
き
で
あ
っ
て
も
時
間
や
風
向
き
に

よ
っ
て
周
囲
に
悪
影
響
を
与
え
る
と
、
消

火
す
る
よ
う
に
指
導
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
で
き
る
だ
け
、
麦
わ
ら
及
び
稲
わ

ら
の
焼
却
は
行
わ
ず
、
ほ
場
へ
の
鋤
き
込

み
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

周
辺
の
方
に
迷
惑
を
か
け
る
よ
う
な
野

焼
き
は
、
絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

●
問　

住
民
環
境
課　

環
境
対
策
推
進

　
　
　

☎
（
78
）
３
１
２
２

　
　
　

農
林
水
産
課　

農
林
政
策
係　

　
　
　

☎
（
78
）
３
２
６
５

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
・
登
録

要
否
相
談
会

　　　

当
該
制
度
の
円
滑
な
導
入
に
向
け
、
一

般
の
事
業
者
が
誰
で
も
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時　

10
月
27
日
㊎
午
後
2
時
〜

　
　
　
　

午
後
4
時　

定
員
14
人

▼
場
所　

玉
名
税
務
署　

２
階
共
用
会
議
室

●
問
・
申　

玉
名
税
務
署　

☎
０
９
６
８-

　
　
　
　
　
７
２-

２
１
２
５

※
お
電
話
の
際
は
、
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に

沿
っ
て
「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

※
10
月
26
日
㊍
ま
で
に
要
事
前
申
し
込
み

町
営
住
宅
入
境
者
募
集

▼
募
集
す
る
団
地
、
戸
数

A
井
樋
内
団
地
6
棟
6
号　

1
戸

B
新
山
団
地
1
号
棟
４‒

９
号　

1
戸

▼
家
賃

A
１
４
，
１
０
０
円
〜
２
１
，
０
０
０
円

B
９
，
６
０
０
円
〜
１
４
，
３
０
０
円

※
敷
金
は
決
定
し
た
家
賃
の
３
か
月
分

▼
受
付
期
間
（
期
限
厳
守
）　

　

10
月
5
日
㊍
〜
10
月
19
日
㊍

▼
申
請
書
類

⑴
町
営
住
宅
入
居
申
込
書
、
誓
約
書

⑵
納
税
証
明
書
【
未
納
が
無
い
証
明
書
】

※
そ
の
他
必
要
書
類

▼
入
居
資
格　

　

次
の
条
件
を
す
べ
て
を
満
た
す
人

⑴
町
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
、
ま
た
は

勤
務
し
て
い
る
人

2023.107



　犬の飼い主は、屋外犬・屋内犬問わず、犬の登録（犬の生涯に１回）と狂犬病予防注射を受けさせる義務（年
１回）があります。
　狂犬病は人にも感染し、発病するとほぼ100％死亡する恐ろしい病気です。愛犬、家族、地域の人の安全を守
るため、飼い犬の登録と狂犬病予防注射の接種は必ず行いましょう。
　※今年度５月に狂犬病予防注射を接種した飼い犬は、今回接種する必要はありません。
　※４月以降に動物病院等で狂犬病予防注射を接種した飼い犬は届出をお願いします。

※雨天の場合でも実施します。ただし、台風の場合は中止します。
※その他ワクチン等の接種や犬の体調等の相談については、かかりつけの動物病院にご相談ください。

問　住民環境課　環境対策推進係　☎78-3122

犬の登録と狂犬病予防注射（追加分）のお知らせ

赤
崎
区
・
向
野
区
が
宝
く
じ
助
成
金

で
備
品
な
ど
を
整
備

　
（
一
財
）
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ

の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
実
施
し
て
い

る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
に
よ
り
、
赤
崎

区
・
向
野
区
が
備
品
な
ど
を
整
備
し
ま
し
た
。

赤
崎
区

向
野
区

【日程】
注射日程 受付時間 場所

令和５年
10月27日㊎

午前 ９時30分～
午前10時30分 清源寺公民館

午前11時00分～正午 地域福祉センター

注射日程 受付時間 場所

令和５年
10月28日㊏

午前 ９時30分～
午前10時30分 町民研修センター

午前11時00分～正午 役場駐車場

犬の登録・狂犬病予防集合注射の日程等
【犬の登録】
　〇 新規登録手数料：3,000円／頭（鑑札交付を含む）
　〇 転入による新規登録手数料：０円／頭（鑑札交付を含む）
　　※ 町外から飼い犬と転入してまだ登録されていない方は、住ん

でいた市区町村の鑑札・注射済票をご持参ください。
【狂犬病予防注射】
　〇対象：生後91日以上の犬
　〇費用：3,300円／頭（ 注射料金：2,800円、注射済票交付手数

料：500円）
　※ 会場では混雑が予想されますので、料金はお釣りのないように

ご協力をお願いします。

【注意事項】
　● 注射の際は、飼い犬が暴れて噛まれ

る可能性があるため、犬に一番慣れ
た人が連れてきてください。

　● 首輪は、大人の指が入る程度まで締
めてください。ゆるく締めている
と、注射の際に興奮した犬から首輪
が抜け、事故となる可能性が高まり
ます。

　● 飼い犬が起こした事故などは、飼い
主の責任において対応してください。

エアコンイス収納物置

テントテーブル

広告
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相　　　談
相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

夜間納付窓口  10月12日㊍　 10月26日㊍ 午後８時まで 役場１階　税務課 税務課　収納対策推進係
（☎78-3124）

消費生活相談  毎週木曜日 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

家計管理相談  10月19日㊍ 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

生活とこころの無料相談会
（弁護士、司法書士、臨床心理士）  10月 ３日㊋　 11月 ７日㊋ 午後１時30分～午後４時30分 すこやか館 総務課　総務係（☎78-3113）

行政相談  10月18日㊌ 午後２時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

各種証明書交付　夜間窓口  10月12日㊍　 10月26日㊍ 午後８時まで 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係
（☎ 78-3116）

国民・厚生年金相談  10月24日㊋ 午前10時～午後３時 荒尾市役所 日本年金機構　玉名年金事務所
（☎ 74-1612）

注）家計管理相談、生活とこころの無料相談会、国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

＜相談内容・日時＞
原則予約制で、電話・メール・対面による相談を行います。
・月曜日～金曜日　午前９時～午後４時
　相談専用メールアドレス　hagukumi@town.nagasu.lg.jp
・臨床心理士定期相談（毎月第２木曜日）　
　10月12日㊍・11月９日㊍　午前９時～正午（要予約）

はぐくみ館は、妊娠・出産、子育てに関する相談窓口です。気になることがあればお気軽にご相談ください。
・言葉が遅い、発達が遅い、集団生活になじめない　　　　・子育ての不安や学校生活の困りごとがある
・経済的に不安　　…など

＜相談スタッフ＞
　臨床心理士、助産師、保健師、保育士、
元教諭、社会福祉士など相談内容により
対応します。

問　TEL：78-4
よしいちはやく

189　　FAX：78-4199

はははははぐくみ館館館館館館館館館
相談情報

相談メールアドレス

入札関連情報

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
赤田・上沖洲線道路舗装補修工事 ㈱原賀工務店 19,825,300 19,250,000 97.10% 3
向野・平原線通学路安全対策工事 興亜建設工業㈱ 36,696,000 35,750,000 97.42% 7
名石浜西通線排水構造物改修工事 ㈲嶋田工業 29,687,900 29,176,400 98.28% 7
宮崎川右岸農道通学路安全対策工事 興亜建設工業㈱ 19,992,500 19,470,000 97.39% 6
菜切川右岸排水機場改修工事 信和建設㈱ 12,494,900 12,100,000 96.84% 2
宝町地内配水管布設替工事 興亜建設工業㈱ 13,112,000 12,815,000 97.73% 6

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
浄化センターNo.１消化タンク設備ブリザーバルブ等取替修繕工事 ㈱ニチゾウテック 6,262,300 5,830,000 93.10% 6
浄化センター管理棟1階通用口ドア他修繕工事 興亜建設工業㈱ 6,124,800 5,995,000 97.88% 7
腹赤第２汚水枝線管渠築造工事 興亜建設工業㈱ 5,680,400 5,555,000 97.79% 9
宮崎川護岸改修測量設計業務委託 ㈱橋本測地設計事務所 8,976,000 8,525,000 94.98% 8

【一般競争入札】 入札日：８月29日

【指名競争入札】 入札日：８月29日 【税込】

【税込】

【今日にもできる食品ロス対策】
①必要な分だけ買おう　買い物に行く前に冷蔵庫の中を確認しましょう。買いすぎによる消費期限や賞味期限切れを
防げます。無くなったら買う「ローリングストック」もしやすくなります。
②食品は手前どりしよう　買ってからすぐ食べるものは、商品棚の「手前」から選ぼう。消費期限や賞味期限切れに
よる食品ロスが防げます。
③食べきり運動　外食時も、食べきれる量を注文し、残さず食べるように心がけよう。「30・10運動」などにより
食べ残しによる食品ロスを減らしましょう。
※30・10運動……会食や宴会時「最初の30分」「最後の10分」は席に座って食事を楽しみ、食品ロスを減らす運動です。

　10月は「食品ロス削減月間」、10月30日は「食品ロス削減の日」です。日本では、本来食べられるのに捨てら
れてしまう食品＝食品ロスが、令和３年度は約523万ｔ（推計）発生しています。これは、１人当たりに換算する
と、毎日おにぎり１個分（約114ｇ）を捨てている計算です。
　日本の大切な文化である「もったいない」のこころを大切に、皆さんそれぞれができることから食品ロス削減
に取り組んでみませんか？

問　住民環境課　脱炭素社会推進係　☎78-3122

10月は食品ロス削減月間です
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金魚と鯉の郷広場イベント情報

　金運が上がると言われる「金魚」と金運や商売運、
幸運を招くと言われる「招き猫」がコラボレーショ
ンした作品展を今年も開催します。
　ぜひご家族やお友達と遊びに来てください！

■日　　時　10月28日㊏・29日㊐
　　　　　　午前９時から午後５時
■場　　所　金魚と鯉の郷広場　金魚の館
■内　　容　招き猫作家の作品展示、マルシェの開催
　　　　　　招き猫貯金箱の絵付体験

問まちづくり課　☎0968-78-3219

10月29日㊐
軽トラ市
■時　間
　午前９時～午後１時
問長洲町商工会
　☎78-0410

金 魚と招き猫コラボレーション作品展
　ボディペイントや仮装コンテスト、飲食・物販
ブースなど多数のお店やプログラムを用意している
大好評のハロウィンイベントが開催されます。
　ご家族やお友達と遊びに来てください！
■日　　時　10月29日㊐　午前10時から午後４時
■場　　所　金魚と鯉の郷広場　多目的広場
■内　　容　飲食・物販ブース、仮装コンテスト、
　　　　　　 抽選会など
■入 場 料　500円（中学生以下無料）
■駐 車 場　日立造船駐車場をご利用ください

こ どもが主役のハロウィンマルシェ

　夏まつりの象徴である金魚すくいや特産品販売など
で「金魚のまち＝ながす」をPRしてきました！
　今後も県内外で長洲町をPRしていきます！

９月 ３日　あらお防災フェスタ（荒尾市）
９月 ３日　再建ジェーンズ邸オープン記念イベント（熊本市）
９月 ９日　光進会ふれあい夏祭り（大津町）
９月 ９日・10日　せともの祭（愛知県瀬戸市）
９月16日　宇佐市みなと祭り
　　　　　　（大分県宇佐市）
９月23日　くにみの日2023
　　　　　（長崎県雲仙市）
９月23日　さんふれあ秋まつり
　　　　　（菊陽町）

長 洲町を観光PR!!

　荒尾・玉名地域は、熊本県内有数の窯元の集
積地であり、小代焼の流れをくむ伝統的な窯元
やオリジナルな作風の新進の窯元など、魅力的
で個性が楽しめる窯元が集まっています。
　期間中、抽選で焼き物が当たるスタンプラ
リーやインスタグラムキャンペーンをはじめ、
各窯元においても様々な企画が実施されます。
皆さまのご参加をお待ちしています。

■開催期間：
　令和５年10月20日㊎～令和５年10月22日㊐

■開催場所：
　荒尾・玉名地域の窯元のうち以下の窯元
（五喜窯、小岱焼末安窯、小代焼中平窯、小
代焼ふもと窯、小代本谷ちひろ窯、木の葉猿
窯元、小代焼岱平窯、素月窯、末吉窯、陶房
丸山、小代松風焼野田窯、三池焼、小代焼一
先窯、田原弓陶房・美歩志窯、まもる窯）

問熊本県玉名地域振興局　総務振興課
　☎0968-78-2113

第３回 あらたま窯元めぐり

金魚と鯉の郷広場
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問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

10月の行事
期　日 内　　容 場　　所

４日㊌ 町長杯グラウンドゴルフ大会 総合スポーツセンター

８日㊐ 町民体育祭 総合スポーツセンター

15日㊐ 町長杯ビーチボールバレー大会 総合スポーツセンター

15日㊐ 町長杯テニス大会 総合スポーツセンター

22日㊐ コーラス発表会 ながす未来館　文化ホール

22日㊐ 六栄小校区グラウンドゴルフ大会 六栄小学校　運動場
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第58回長洲町駅伝大会　参加チーム募集のお知らせ
■日　　時：12月３日㊐　小雨決行　　〔監督会議〕午前８時50分　〔スタート〕午前９時30分
■コ ー ス：総合スポーツセンター～名石浜周回コース
■参加資格：町内在住または町内在勤者。※小学生以上
■参 加 費：無料
■部　　門：①チャンピオンシップ部門（１チーム監督１人、選手５人、補員２人で構成。）
　　　　　　　チーム編成は自由。
　　　　　　②フレンドシップ部門
　　　　　　　チーム編成は自由。各区間の走者の人数はチームにお任せします。
■申込方法：町ホームページに掲載の申込用紙に必要事項を記入の上、生涯学習課へ提出してください。
■申込締切：11月10日㊎ 問●申　生涯学習課　社会体育係　☎78-3276

第56回長洲小品盆栽樹心会展のご案内
　恒例の「秋の樹心展」を開催します。今回は初めて、長洲町金魚と鯉の郷広場の
「金魚の館」を会場に開催いたします。皆様のお越しをお待ちしております。
■日　時：10月７日㊏　午前10時～午後４時　　　
　　　　　10月８日㊐　午前10時～午後３時　　　
■場　所：長洲町金魚と鯉の郷広場　金魚の館　　　　
主催／長洲小品盆栽樹心会　後援／長洲町文化協会

問合せ：長洲小品盆栽樹心会　
代表　織田修一　☎090-2516-7834
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【プログラム】
No 種目 対象者

1 なかよし親子 保育園・幼稚園

2 ４種競技リレー 各ブロック

3 50ｍダッシュ 小学１～３年生

4 800ｍ走 小学４～６年生

5 1500ｍ走 中学生以上・一般

6 じわーっと、おったえて 婦人会・町P連・来賓

7 ビン倒し 身障協

8 二人仲良く 各ブロック

9 メディシンボールリレー 老人会

10 小学生リレー 各小学校

11 中学生リレー 各中学校

12 分団対抗リレー 消防団

13 子どもリレー 子ども会等

【ブロック番号およびハチマキの色】
ブロック 色 行政区

1 緑 新山

2 紺黄 松原・宝町

3 黄緑 新町・西新町・宮の町

4 黒 磯町・上町

5 薄紫 出町

6 赤白 下東・今町・中町・下本町

9 オレンジ 大明神・東荒神・西荒神

10 黄 建浜・駅通り・梅田

11 紺 清源寺

12 青 上沖洲

13 水色 腹赤・腹赤新町

14 茶 平原

15 おおど 永方・塩屋・葛輪・赤田

16 赤 宮崎・立野

17 エンジ 折地・赤崎

18 桃 向野北

19 薄桃 向野

20 紫 古城

21 白 鷲巣・高田

令和５年度　町民体育祭
■場所：総合スポーツセンターグラウンド

10月８日㊐ ※雨天中止
　開会式　午前 ８時30分
　閉会式　午前11時40分（予定）

《今年度の変更点》
①今回は親睦を目的としますので、順位は付けません。
②午前中の開催となりますので、午前11時40分終了
予定です。

③町スポーツ功労者関係表彰は、11月３日(㊎・㊗)の
長洲町文化祭表彰式にて同時に行います。
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♪つどい
　   かたらい
　   　つながる

◆第65回熊本県芸術文化祭参加

長洲町中央公民館周辺・ながす未来館

る 令和５年度第66回

長洲町文化祭
2023

大人も子どもも楽しめる
催しがたくさん。みんなで
遊びに来てください。

2023年11月３日㊎・㊗～５日㊐
入場無料

日時 11月３日㊎・㊗ 午前10時～　場所  ながす未来館　文化ホール開 会 式

※あなたの作品を文化祭に展示しませんか？
　町内の団体・個人、誰でも参加できます。但し、ご自分で作られた作品で、未発表のものに限ります。
　申込期限：10月６日㊎　　　　　　　　　　　　　　　　　　●申●問　生涯学習課　☎78‒3276

文化祭開会式
ながす未来館　文化ホール
３日㊎・㊗　午前10時～

　令和５年度第66回長洲町文化祭開会式、長洲町
表彰式と令和６年４月に統合し、新しく誕生する
「長洲中学校」の制服お披露目会をします。
　在校生だけでなく、小学生の皆さんもぜひ見に
来て下さい。

場所
日時

展示発表会
中央公民館、ながす未来館
３日㊎・㊗ 午前10時～午後５時
４日㊏ 午前９時～午後５時
５日㊐ 午前９時～午後４時

　文化協会展示部門の発表会です。絵画・茶道・
手芸・書道・俳句・陶芸・盆栽などの展示をします。
　また、町内こども園・保育園・小中学校の園児、
児童生徒の作品も展示します。子ども達の力作を
どうぞご覧ください。

場所
日時

子どもたちの文化祭
ふれあいセンター周辺
５日㊐　午前９時～午後４時

　くじ引き・スーパーボールすくい・工作コーナー
など楽しいイベントがあります。
　昨年好評だったキッチンカーも３日間日替わり
でやってきます。

場所
日時

芸能祭
ながす未来館　文化ホール
４日㊏　午前10時～午後２時（予定）
５日㊐　午前10時～午後２時30分（予定）

　文化協会芸能部門の郷土芸能・日舞・吟詠・ダ
ンス・楽器演奏・吹奏楽・バレエ・チアリーディン
グ・新体操の子どもたちの演技にもご注目くださ
い。両日ともにお楽しみ抽選会を行いますので、
お楽しみに！

場所
日時 祭

後４時
作コーナー
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ながす未来館・図書館コーナー ●●問　ながす未来館 ☎ 69-2005●
●●問　町図書館　　 ☎ 69-2060●

【10月の休館日】 

２日㊊ ・１０日㊋
１６日㊊ ・２３日㊊
３０日㊊

『日本映画を楽しもう！！』

イベントに関する最新情報はながす未来館
ホームページ、Facebook、Instagramなど
でお知らせいたします。

　ことしは、社会派ミステリーや権力者の不正、
冤罪問題など、名匠たちが丹精込めて作り上げ
た、力作ぞろいの４作品を上映いたします。

■日時　10月７日㊏、８日㊐
■場所　ながす未来館　文化ホール
■料金　500円

■プログラム
　10月７日　真昼の暗黒、悪い奴ほどよく眠る
　10月８日　張込み、飢餓海峡

■プレイガイド 
　ながす未来館、荒尾総合文化センター、
　玉名市民会館、一茶園

※ 500円で２日間にわたる全作品をご覧いただけます。
　 のしこら祭の協賛券が利用できます。
――――――　チケット好評発売中　―――――― 

■日時　11月26日㊐
■場所　ながす未来館　文化ホール
■料金　一　般　　　　1,500円
　　　　高校生以下　　　500円
　　　　ファミリーチケット
　　　　 （ご家族以外のグループでも購入可）
　　　　　　　　　　　　　　　2,500円
・全席自由
・ ファミリーチケットは４人まで入場可
・ ３歳以下のお子さんの入場はご遠慮
ください。

チケットは、
９月９日㊏ 午前10時から発売開始
ながす未来館、荒尾総合文化センター、
玉名市民会館、一茶園、セブンチケット

ながす未来館自主事業　令和５年度優秀映画推進事業

「公文協アートキャラバン事業　劇場へ行こう３」ながす未来館自主事業

真昼の暗黒

７日㊏ 10：00～12：00
草薙幸二郎、松山照夫、左幸子

悪い奴ほどよく眠る

７日㊏ 13：00～15：30
三船敏郎、森雅之、香川京子

張込み

８日㊐ 10：00～12：00
大木実、宮口精二、高峰秀子、田村高広

飢餓海峡

８日㊐ 13：00～16：00
三國連太郎、左幸子、伴淳三郎
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電子図書館フェイスブックホームページ

このページに掲載している内容は変更することがあります。
その場合は、図書館内の掲示やホームページ等でお知らせします。

●問 町図書館
　 ☎ 69-2060

一般書 児童書

　こども食堂や学習支援など、
家や学校ではない場所で子
ども達に手を差し伸べている
人たちを紹介。困ったときに
SOSを出し、つながるための
考え方を伝えます。巻末に、こ
ども食堂や学習支援のアクセ
ス情報を掲載。

　お皿にのってる魚はどう
やってここまできたのかな? 
海・漁業・市場・働く人た
ち・環境問題など、海の問題
がもっと「自分ごと」になる
話を紹介します。SDGs目標
14「海の豊かさを守ろう」と
深く結びついた授業。

『遠くの人と手をつなぐ』

千葉　望（著）

『いただきます！からはじめる
おさかな学』

鈴木　允（著）
生駒　さちこ（イラスト）

移動図書館予定日
清源寺公民館
10月４日㊌・18日㊌　午前11時～12時
みんなの蔵
10月12日㊍・26日㊍　午後３時～４時
向野公民館
10月１日㊐・15日㊐　午前11時～12時

たくさんのご利用お待ちしています。日程等に変更
があるときは、ホームページ等でお知らせします。
※移動図書館は、町内の人はどなたでもご利用
いただけます。ご都合の良い日にお越しください。

乳幼児と低学年のための

10月のおはなし会
■日時　10月21日㊏
　　　　午前10時30分～11時15分
■場所　図書館　おはなしコーナー

〈プログラム〉
しかけ絵本 『おばけやしき』
紙芝居 『ころころじゃっぽーん』
パネルシアター 『虫のこえ』　　ほか

10月の休館10月の休館館日日
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
あかちゃんタイム

8 9 10 11 12 13 14
あかちゃんタイム

15 16 17 18 19 20 21
あかちゃんタイム
おはなし会

22 23 24 25 26 27 28
あかちゃんタイム

29 30 31
休館日　 　開館時間　午前10時～午後６時

　図書館に『おすすめ本の木』があります。
　10月１日～11月９日までに、
おすすめの本のタイトルを書い
た葉っぱを貼って、木を完成さ
せよう！

　読書週間に合わせて、ほかにもイベントが
あります。お楽しみに(^^)

  読書週間【10月27日～11月９日】

2023.1015



Nagasu

  Health

認
知
症
カ
フ
ェ

―
認
知
症
に
対
す
る
理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う
―

認知症カフェ　―認知症に対する理解を深めましょう―
　認知症に関する人や地域住民、専門職などが、交流・情報交換を行う場です。
どなたでも参加できますので気軽にご参加ください。

カフェ名 日　時 場　所 参加費 問い合わせ先

「はな・カフェ」
10月15日㊐

午前11時～午後２時
デイサービスセンター

月華苑
100円

デイサービス
センター月華苑
☎69-2018

「みらい」カフェ
10月18日㊌

午後２時～午後３時30分
大明神区

「きずなの家」
200円

せいわながすの里
☎78-8022

保
健
・
子
育
て
情
報

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」
開
催

認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
者
同
士
、
介
護

の
大
変
さ
、
悩
ん
で
い
る
こ
と
な
ど
話
し

合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時

10
月
21
日
㊏

午
後
１
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

▼
場
所

長
洲
町
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
費

無
料

▼
そ
の
他

要
事
前
予
約

問

家
族
の
会

世
話
人

迦
統
美
陽
子

☎
（
78
）
5
7
1
3

無
料
フ
ッ
化
物
塗
布
の
ご
案
内

長
洲
町
で
は
む
し
歯
予
防
の
た
め
の
フ
ッ

化
物
塗
布
を
町
内
保
育
園
・
幼
稚
園
で
行
っ

て
い
ま
す
。
フ
ッ
化
物
を
定
期
的
に
塗
布
す

る
こ
と
に
よ
り
む
し
歯
を
予
防
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
未
就
園
児
の
フ
ッ
化
物
塗
布
に

つ
い
て
は
、
す
こ
や
か
館
で
実
施
し
ま
す
の

で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

希
望
す
る
人
は
、
事
前
に
す
こ
や
か
館
ま

で
お
申
込
み
い
た
だ
く
か
、
当
日
お
越
し
く

だ
さ
い
。

▼
対
象
年
齢

１
歳
〜
３
歳
の
未
就
園
児

▼
費
用

無
料

▼
場
所

保
健
セ
ン
タ
ー
す
こ
や
か
館

▼
日
時

⑴
10
月
10
日
㊋

午
前
10
時
〜

午
前
11
時
30
分

⑵
10
月
27
日
㊎

午
前
10
時
〜

午
前
11
時
30
分

問

す
こ
や
か
館

☎
（
78
）
7
1
7
1

難聴児の補聴器購入費用の助成について
～難聴児の補聴器購入費用を助成します～

　長洲町では、令和５年10月から18歳未満の難聴
児に対し、補聴器購入に係る費用の一部を助成す
る事業を始めます。

▼対象となる児童
・町内に住所を有する18歳未満の者
・ 両耳の聴力レベルがそれぞれ30デシベル以上・
身体障がい者手帳の交付対象とならない者
・ 補聴器装用により、一定の効果が期待できると
医師が判断する者
・保護者の町民税所得割が一定額以下であること

▼助成額
・ 補聴器の購入費用の2/3
（基準額を超える場合は基準額の2/3）

問　福祉保健介護課　福祉係　☎78-3135

高齢者の補聴器購入費用の助成について
～高齢者の補聴器購入費用を助成します～

長洲町では、令和５年10月から65歳以上の高齢
者に対し、補聴器購入に係る費用の一部を助成す
る事業を始めます。

▼対象となる高齢者
・町内に住所を有する65歳以上の者
・ 両耳の聴力レベルがそれぞれ40デシベル以上70
デシベル未満または片耳の聴力レベルが40デシ
ベル以上で多耳の聴力レベルが90デシベル未満
・身体障がい者手帳の交付対象とならない者
・ 補聴器の必要性を認める、医師による意見書を
提出することができること
▼助成額
・購入費用の２分の１以内とし上限を３万円とする
▼助成対象
・令和５年４月１日以降に購入した補聴器とする
・補聴器の修理や保守に係る費用は対象外とする。

問　福祉保健介護課　地域支援係　☎78-3155
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令和６年度　保育園等入園申し込みのお知らせ

里親制度をご存じですか？

　令和６年４月から町内または町外の保育園および認定こども園（保育認定）に入園、もし
くは年度途中の入園を希望される人は、期間中の申し込みが必要となります。
※現在、通園中のお子さんがいる場合は、園を通して書類を配布します。
　新規入園希望のお子さんは、子育て支援課窓口までお越しください。

　里親制度とは、親の病気や虐待など、様々な理由に
より家族と生活ができない子どもを、自分の家庭で預
かり、温かな愛情をもって養育する制度です。

・里親家庭は特別な家庭ではありません。
　里親は自分の子どもとして迎え入れる特別養子縁
組だけではありません。ある一定の期間、預かって
いただく養育里親もあります。その中で自分のライ
フスタイルに合った活躍の仕方があります。

・支援機関が里親家庭をサポートしていきます。
　養育家庭支援センター、児童相談所などの支援機関が里親さんをサポートをします。

・里親制度を正しく知るという支援から始めませんか。
　里親制度で知られていないことがたくさんあります。皆さんに正しく知っていただくこ
とが一番大切なことです。
　まずは、お気軽にお問い合わせください。

・お問合せ先
養育家庭支援センターきらきら　　　 ☎096-383-8100　
長洲町子育て支援課（はぐくみ館） 　☎78-4189

■書類配布について
　期間　10月23日㊊～31日㊋まで
　時間　午前８時30分～午後５時00分（土日を除く）

■書類受付について
　期間　11月１日㊌～11月10日㊎まで
　時間　午前８時30分～午後５時00分（土日祝日を除く）
　※ 詳細につきましては、広報11月号およびホームページ、町の公式LINEでお知らせ

します。
　　今年度からマイナポータルからのオンライン申請も可能になります。
　　オンライン申請の詳細につきましては、別途お知らせします。

問　子育て支援課　☎78-3126

メールでのお問合せ
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■対象者　　　長洲町に住所のある20歳以上の人
■申請期間　　【１回目】令和５年10月２日㊊～令和５年11月30日㊍
 賞品の引換え　令和６年１月頃
　　　　　　　【２回目】令和５年12月１日㊎～令和６年１月31日㊌
 賞品の引換え　令和６年３月頃
■申請場所　　　役場福祉保健介護課窓口　または　すこやか館
■持参する物　　健康ポイントカード、健診結果表※

交換申請の
流れ

① 下記の窓口にポイントカードを提出します。
　 その場でポイント付与もできます。

② 簡単なアンケートに回答後（提出は後日でもOK！）参加賞をお渡しします。

③ 1,000ポイントたまっている人は特別賞の対象です。賞品をお選びください。

④ 賞品引換券をお渡しします。

⑤ 期日になったらすこやか館に引換券をお持ちください。賞品と交換します。

健康ポイント交換申請が始まります！

※健診を受診して、ポイントの付与がまだの人は、受診が確認できる
もの（健診結果表など）をご持参ください。

　10月２日から健康ポイント交換申請の受付を開始します。今年度も「健診受診」が
必須 です。この機会に健診を受診し、ご自身の生活習慣について見直してみませんか？
　長洲町は、みなさんの健康づくりへの第一歩を応援しています。
　今後もポイントの対象事業が開催されますので、ポイントカードをお持ちでない人も
まだ間に合います！是非ご参加ください。

　みなさんの申請をお待ちしております。  
　※申請はお一人につき年度内で１回限りです。
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問 すこやか館　☎78‒7171

（ヨガストア・エクササイズグッズ・
サプリメント・フィットネスシューズ等）
（ヨガストア・エクササイズグッズ・
サプリメント・フィットネスシューズ等）

健康支援商品券健康支援商品券
＊「育児支援券」もあります＊「育児支援券」もあります＊「育児支援券」もあります

（ベビー服・ベビーシューズ・おむつ・ベビー寝具・
授乳食事グッズ・マタニティ用品等）

（ベビー服・ベビーシューズ・おむつ・ベビー寝具・
授乳食事グッズ・マタニティ用品等）

【健康福祉・地域福祉センター共通回数券】【健康福祉・地域福祉センター共通回数券】

【温水プール利用券】【温水プール利用券】

～今年の健康ポイントの賞品はこちらです～

【防災キッチン消耗品セット】
　　防災サランラップ　１個
　　お役立ちジッパーバッグ（５枚入り） １個
　　災害時お役立ちポリ袋（30枚入り）　１個

【防災キッチン消耗品セット】
　　防災サランラップ　１個
　　お役立ちジッパーバッグ（５枚入り） １個
　　災害時お役立ちポリ袋（30枚入り）　１個

【1,000ポイントたまった人は申し込みができます】【1,000ポイントたまった人は申し込みができます】【1,000ポイントたまった人は申し込みができます】

Amazonの対象商品の購入に使える
コード型ギフト券です
Amazonの対象商品の購入に使える
コード型ギフト券です
※商品券のポイントは、対象商品の購入に利用できますが、ポイント
　に限度額がありますので、超過分は自己負担となります。
※商品券のポイントは、対象商品の購入に利用できますが、ポイント
　に限度額がありますので、超過分は自己負担となります。

特別賞

参加賞

“昨年大好評だった

Amazon の商品券
！”

特別賞は他にも賞品
が勢ぞろい！（例）

※詳しくは町ホームページか世帯配布チラシをご覧ください
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　重症化リスクが高くない人であっても、重症化が一定程度生じており、接種機会を確保することが望ましい
ことから接種可能な全ての人を接種対象としています。

　◆５歳以上の人で初回接種（１・２回目）を終了した人
　◆６ヶ月～４歳の人で１～３回目を終了した人

　接種記録が確認できた人から順に接種券を発送しています。既にお手元に接種券をお持ちの人はお持ちの
接種券が使用できます。
　紛失等によりお手元に接種券がなく接種を希望する人は再発行申請をしてください。

使用ワクチン
オミクロン株XBB.1.5対応１価
ワクチンを使用します。
●ファイザー社／▲モデルナ社
接種時間　 午後２時～
　接種日で受付時間は異なります。
　予約時にご確認ください。

　集団接種は12月をもって終了します。希望する人は、早めの接種をお願いします。

接種券について

対象者

集団接種スケジュール（長洲町中央公民館）

個別接種（医療機関での接種）の予約方法

インターネット予約（24時間受付） 電話予約

QRコードを読み取ってください。
★ メールアドレスを登録しなくても予約はできます。
　https://nagasumachi.vaccine-revn.jp/

長洲町予約コールセンター
（平日の午前９時から午後６時まで）
0120‒197‒068
※電話番号を確認のうえ、かけ間違いにご注意ください。

12月
日 月 火 水 木 金 土

1 2
　 　 ●

問　保健センター　すこやか館　☎78-7171

令和５年　新型コロナワクチン接種（秋開始接種） 自己負担なし

  紛失等による接種券の申請方法   
　❖ 長洲町予約コールセンター（0120-197-068）
　❖ 長洲町公式LINE 「基本メニュー」→「新型コロナ情報」→「令和５年度 接種券申請」

▼友だち登録はこちら▼

@nagasutown

10月
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
　 　 　 ● 　
8 9 10 11 12 13 14
　 　 　 ● 　 ●
15 16 17 18 19 20 21

▲ ●
22 23 24 25 26 27 28

● ●
29 30 31

11月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4
　 　 　

5 6 7 8 9 10 11
　 　 　 ●

12 13 14 15 16 17 18
　 ●

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

医療機関名 対象者 予約方法

有明成仁病院 追加接種の対象者 ◆長洲町予約コールセンター　0120-197-068
（平日午前９時～午後６時）

◆インターネット予約（24時間）ながすクリニック 追加接種の対象者

西山クリニック 西山クリニックで接種を受けた人 西山クリニック　0968-78-7811
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問　すこやか館　☎78-7171

大腸がん検診（郵送検診）のご案内
　ご自宅から郵送で受診できる検診です。郵送検診は郵便ポストに検便を投函し
ます。投函後、約１か月で検査結果が自宅に届きます。
　１年に１回は、大腸がん検診を受けましょう。

■対象者
　40歳以上の人（令和６年３月31日時点の年齢）
　※６月の集団健診で大腸がん検診を受診した人は対象外です。
■料　金
　400円
　※今年度40歳になる人は無料です
　（昭和58年４月２日～昭和59年４月１日生まれの人）
■検診セットの発送日
　10月下旬頃
■検診期間
　11月から12月中旬
■申込方法
　保健センターすこやか館まで電話にて申込みください。

≪郵送検診の流れ≫
①  申込みをした人に大腸肛門病センター高野病院総合健診センター
（以下、検診機関）から検診セットが届きます。

②  11月～12月の検診期間中に、採便後の検便容器を郵便ポストに投
函します。（検診セットに同封している返信用封筒（切手不要）を
使用します。）

③  検診料をコンビニエンスストアまたは郵便局、電子決済（PayPay、
LINEPay、auPay、ファミペイ、楽天コンビニ支払いサービス、
PayB）で支払います。（検診セットに同封している払込用紙を使用
します。）

④  検便容器等が検診機関へ届いた約１か月後、検診機関から検診結果
が郵送されます。
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問　国保医療係　☎78-3139、すこやか館　☎78-7171

始めるなら今！コツコツ
4 4 4 4

貯める骨貯金
男女とも骨量のピークは20代で、
女性は閉経に伴い急激に減少します。
若い時の生活習慣の乱れは、骨粗しょう症に繋がります。

骨の原料となる栄養素を
積極的にとる

①カルシウム
牛乳、ヨーグルト、小松菜、
サバ缶、木綿豆腐など

②ビタミンＤ
干しいたけ、鮭など

③ビタミンＫ
ほうれん草、小松菜、納豆など

＜食事にプラスワン！＞
　間食＋牛乳
　トースト＋チーズ
　肉炒め＋小松菜
　お好み焼き＋桜えび
　素うどん＋サバ缶
　みそ汁＋ごま＋干しいたけ

・ １日30分程度の散歩や
　ストレッチ、屋外での運動
・動画をみながら運動
 （参考：こつこつ体操動画）

・禁煙
・過度な飲酒は避ける
・日光浴をする
・過度なダイエットをしない

① 健診受診
糖尿病や貧血等があると骨折
リスクが高い！

② 骨粗しょう症検診受診
（ 町では40歳から５歳刻みで
70歳までの女性が対象）

(出典）骨粗鬆症財団

◆骨貯金のための４つのポイント

食事 運動

生活

健診

ボーン

骨粗しょう症の危険域

閉経後、骨粗しょう症に
なりにくい

最大に骨量を
増やしておくと

成長期に骨量を高めると、
骨粗しょう症の予防につながる
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インフルエンザ対策はお早めに！
～予防接種に対する費用助成が始まります～

予防接種の接種漏れがないか再確認してみましょう！

　インフルエンザの発症予防・重症化予防のために、流行前に予防接種を受けましょう。また、予防接
種を受けることと共に、マスクの着用・丁寧な手洗いを行うことで予防効果が高まります。

◆接種期間：令和５年10月１日㊐から令和６年１月31日㊌
◆接種方法：医療機関での個別接種
　玉名郡市及び荒尾市の協力医療機関での接種は、すこやか館での手続きは不要です。協力医療機関
については、町ホームページでご確認いただくか、お問い合わせください。

◆対象者及び助成額（年齢については、接種日時点）

　法律で定める予防接種の中には、接種期限が定められているものがあり、多くは接種年齢として定め
られていますが、期間で定められているものもあります。期限を過ぎると効果が保証できない、自己負
担が発生するなどの不利益が生じる場合があります。この機会に接種漏れがないかなど確認してみま
しょう。（以下は、接種期限がある予防接種です）
　高齢者肺炎球菌
　　・対 象 者： 今年度65、70、75、80、85、90、95、100歳になる方でこれまでに接種したこと

がない方
　　・接種期限：令和６年３月31日
　MR（麻しん風しん混合ワクチン）※第２期
　　・対 象 者：年長児
　　・接種期限：令和６年３月31日
　上記以外の定期予防接種については、年齢（〇歳に至るまで）などで定められています。
予防接種の種類や対象年齢などについては、右のQRコードなどでご確認ください。

問　すこやか館　☎78-7171

定期接種 任意接種

対　象　者

○65歳以上
○ 60歳～64歳で、心臓、腎臓もし
くは呼吸器の機能などに障がい
のある人（身体障害者手帳１級
程度）

○生後６か月～高校３年生相当
　（※小学生までは２回接種分を助成）
○妊婦
○ 60歳未満で、心臓、腎臓もしくは呼吸
器の機能などに障がいのある人

　（身体障害者手帳１級程度）
○生活保護世帯に属する人

自己負担額
（生活保護世帯
の人は無料）

1,000円
※ 協力医療機関以外で接種する場合、
自己負担額が1,000円を超えることが
あります。

1,000円
※ 接種料金が3,500円を超える場合、
接種料金から2,500円を引いた金額が自己負
担額となります。

協力医療機関以外
で接種をする場合

接種前と接種後にすこやか館で手続
きが必要です。
（領収書、印かん、通帳が必要）

接種後にすこやか館での手続きが必要です。
（領収書・印かん・通帳が必要）
※お子さんの場合は、保護者の通帳

◆協力医療機関外で接種した場合の申請期限：令和６年４月１日㊊
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  Health10月・11月の行事子 育 て 情 報
すこやか館　Information

●問・●申　子育て支援センター　☎78-4100●

●問・●●申 　すこやか館　☎78-7171

◎場所はいずれも「すこやか館」です。◎場所はいずれも「子育て支援センター」です。

◎場所はいずれも「もっくさん」です。

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付を受けましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　10月４日㊌、11月２日㊍
　　　　　 午前10時～11時30分（午前９時50分までに

お越しください）
※ ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越しく
ださい。パートナーも同伴できます。
※ 代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届け
出る場合には、事前にすこやか館にご連絡ください。
※ お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。
※ 持参するものなどの詳細については、QR
コードを読み込んでご確認ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

10日㊋　７カ月児健診 （対象：令和５年２月生まれ）
12日㊍　３歳児健診　  （対象：令和２年４月１日～

令和２年５月20日生まれ）
19日㊍　１歳６カ月児健診（対象：令和４年２月生まれ）
27日㊎　３カ月児健診  （対象：令和５年６月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★10月の乳幼児健診

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
10月10日㊋、27日㊎　午前10時～11時30分

子育て支援センター　にこにこ

はぐくみ館

●問　はぐくみ館　☎78-4189

お子さんの成長発達や子育てに関する相談をお受けして
います。お気軽にお電話ください。

ながす母子手帳アプリ
すこやかDiaryに
登録しよう！

■日　時　10月25日㊌　午前10時30分～
■対象者　長洲町在住の未就学児
　　　　　はいはいの部……１歳未満
　　　　　よちよちの部……１歳以上～２歳未満
　　　　　かけっこの部……２歳以上～未就学児
　　　　  （対象年齢は参考です。ご相談ください。）
■申込期間　９月30日㊏～10月14日㊏

はいはい・よちよち・かけっこ大会

■日　時　11月２日㊍　午前10時30分～
■対象者　未就学児親子　５組
■申込期間　10月12日㊍～26日㊍
　※事前申込が必要です。定員になり次第締め切ります。

１１月にこにこサロン「アロマハンドマッサージ」

■回収期間　　　10月７日㊏～10月28日㊏
■実 施 日　　　11月23日㊍～25日㊏
■回収するもの　子ども服（130㎝まで）・制服
どなたでも参加できます。
おうちにある「誰かに譲ってもいいなぁ」という服が
あれば子育て支援センターまでお持ちください。しみや
汚れがあるものはご遠慮ください。持ってきて頂いたも
のは返却いたしませんのでご了承ください。

おゆずり会

■日　時　10月16日㊊　午前10時30分～
■対象者　未就学児親子　８組程度
■持参品　バスタオル１枚
■申込期限　10月９日㊊

ベビーマッサージ

■日　時　10月20日㊎　受付　午前10時30分～
　　　　　　　　　　　 開始　午前11時～
■対象者　１歳の誕生日を迎える幼児とその保護者　　
　　　　　※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会 

■日　時　10月４日㊌　午前11時～11時20分
　　　　　※11月は１日㊌です。
　　　　　　カレン先生と一緒に英語を楽しみましょう。

Let's enjoy English

■日　時　10月17日㊋　午前10時30分～
■対象者　未就学児親子　10組程度

トゥレ先生のダンス教室

■日　時　毎週火曜日　午前11時～
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせ等）

■日　時　10月25日㊌　午前10時～11時30分
★２カ月児あかちゃんひろば（令和５年８月生）

子育て支援センター　もっくさん
（長洲しおかぜこども園内）

●問・●●申　子育て支援センター　もっくさん　☎78-3093　FAX：78-3095●

■日　時　10月10日㊋
　　　　午前10時30分～
■内　容　てがた あしかたアート
■対象者　未就園児親子
■申込期間　10月２日㊊～６日㊎

製作あそび
■日　時　10月17日㊋ 午前10時30分～
■内　容　 10月生まれのお友だちのお祝い

をします。
■対象者　未就園児親子
■申込期間　10月２日㊊～16日㊊

誕生会
■日　時　10月24日㊋　10時～
■講　師　平田　加菜美さん
■内　容 自然素材を利用したクラフト体験
■対象者　未就園児親子【５組】
■申込期間　10月2日㊊～20日㊎

ハロウィンクラフト

☆遊びに来ませんか☆
開所日時　月～土　午前９時～午後４時
子どもの身長・体重測定や季節に合わせた「ベビーアート」が
いつでもできます。

開所日時　月～金　午前10時～午後２時30分
行事の以外の日は歌を歌ったり、塗り絵やシール遊びを楽しみます。
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■と　き 10月20日㊎  午前９時30分～午後１時
■ところ　すこやか館　調理室
■内　容　講　　話　生涯骨太～骨粗鬆症予防～
　　　　　調理実習　カルシウムたっぷりレシピ
■持ち物　 エプロン、三角巾、スリッパ、米半合、ふきん２枚
■参加費　600円

※事前申し込みが必要です。男性も参加しています♪

■締切日　10月13日㊎

■定　員 20人
※ 定員に達した場合は、申し込みを
締め切ります。

●問・●●申 すこやか館　☎78-7171

乳和食で減塩！
肉じゃが

１人分の栄養価　エネルギー：281kcal　塩分：0.9g

作り方

① じゃがいもは一口大、人参は乱切り、玉ね
ぎはくし形切り、豚肉は食べやすい長さに
切る。
② 鍋に①の材料とかっこの調味料を入れ、
クッキングシートで落し蓋をする。加熱し、
煮立ったら中火で10分ほど煮る。
③ じゃがいもがやわらかくなったら落し蓋を
外し、鍋底から混ぜる。
④水分が少なくなったら火を止める。
⑤グリーンピースを乗せる。

材料（４人分）

じゃがいも･･････････300g
人参････････････････100g
玉ねぎ･･････････････200g
豚薄切り肉･･････････200g
牛乳･････････････300cc
砂糖････････････大さじ２
酒･･････････････大さじ１
醤油･･････ 大さじ１・１／３
水･･･････････････100cc

グリーンピース（水煮）･･･大さじ２

【栄養士メモ】
　「乳和食」とは、牛乳を和食の出汁や調味料の代わりに使う料理です。牛乳
の旨味や甘みが加わり、減塩にもつながります。

『ながすクッキング教室』を開催します（毎月第３金曜日）

簡単クッキング　☆長洲町食生活改善推進員協議会

小児救急電話

お子さま（おおむね中学生まで）の急な病気
への対応や、応急処置などについて相談できる
窓口です。

○平日　午後７時～翌朝８時
○土　　午後３時～翌朝８時
○日祝　午前８時～翌朝８時

8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの
使用不可）
たは096-364-9999 

へ
窓

○
○
○

#8
使
ま
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ながすのたからもの

irthdayHappppy Birtpp

掲載募集中！掲載募集中！
初初めての誕生日の記念に、
広報ながすに掲載しませんか。広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課までメントを添えてまちづくり課ま
お申し込みください（60文字まで）申し込みください（60文字ま
●問 まちまちづくり課 3239☎ 78-32

（令和５年８月31日受付分まで）

令和４年10月10日（向野）
パパ　雄太さん
ママ　昌美さん
♡パパとママから
ななちゃん

1歳のお誕生日おめでとう。
これからもねーね、
にーにと仲良く遊んで
大きくなってね。

令和４年10月４日（東荒神）
パパ　貴　浩さん
ママ　早百合さん
♡パパとママから
お誕生日おめでとう！
沢山の笑顔で周りを

明るくしてくれる優志♡
お姉ちゃんと仲良く、元気いっぱい

のびのびと育ってね♡

令和４年10月20日（建浜）
パパ　 将 さん
ママ　由香さん
♡パパとママから

１歳のお誕生日おめでとう！
ニコニコ笑顔で元気に育ってね！

これからたくさん
思い出作ろうね♪

生まれて来てくれてありがとう♡

井手七
な な こ

菜子ちゃん荒木　優
ゆうし

志くん 古庄　美
み ゆ

結ちゃん

誕生日 出生児 性別 保護者名 行政区

７.22 濵井　望
の あ

杏 女 翔太 清源寺

７.22 池田　万
ば ん り

浬 男 衛一郎 西荒神

７.25 西辻　陽
ひ な

菜 女 和成 腹赤

７.28 浦部 楓
ふ う が

彪 男 建志 松原

８. １ 宮本統
とうじろう

二郎 男 共也 向野北

８. ５ 古賀 一
い お り

織 男 翔也 東荒神

誕生日 出生児 性別 保護者名 行政区

８. ６ Ｂ
ば ら る
ＡＲＡＬ Ａ

あ ー や ん し ゅ
ＡＹＡＮＳＨ 男 ＢＡＲＡＬ

ＡＢＨＩＳＨＥＫ 平原

８.10 竹下　風
ふ う か

花 女 寛史 向野北

８.14 出上 宗
しゅうどう

道 男 泰士 東荒神

８.16 野田　櫂
か い

生 男 康男 出町

８.22 田邉　凪
な つ

司 男 玲菜 折地

８.23 甲斐田羚
りょうま

希 男 祐樹 鷲巣

松
まつお

尾 日
ひま り

葵ちゃん
（宮ノ町）

築
つい じ

地 大
やま と

和くん
（向野北）

馬
ば ば

場 心
みい な

絆ちゃん
（向野）

德
とくなが

永 時
とき お

生くん
（西新町）

古
こ が

賀 未
みく る

来くん
（清源寺）

大
おおつか

塚 心
こは る

陽ちゃん
（駅通）

東
ひがしだ

田 佳
かの ん

穏ちゃん
（新山）

強い歯で何でもかめる  元気な子！
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

３歳児健康診査の歯科健診でむし歯がなかった
子どもたちを紹介します。
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休日在宅当番医

ぼくの夢
わたしの夢

　私の将来の夢は、パティシエになることです。
理由は、お母さんと一緒にケーキなどを作るのが
楽しいからです。家族のお誕生に焼いたりしてい
て、最近ではミルクレープを作りました。将来
は、自分のお店が出せたらうれしいです。
　習い事は、ビーチバレーを習っています。町内
のチームに入っていて、サーブを打つときが楽し
いです。
　家では犬の散歩と家事を頑張っています。ゴー
ルデンレトリバーのマックスという名前の犬を
飼っていて、平日は１日１回、休日は１日２回、
毎日散歩をしています。家事は、洗濯物を畳んだ
り、しまったりするのを頑張っています。

今
月
の
題
字

長
洲
小
　
６
年
　
島
永

　
莉り

お桜
さ
ん
（
宮
ノ
町
）

※医院の都合で変更することがあります。
　最新の情報は、玉名郡市医師会・荒尾市医師会のホームページでお確かめください。
※診療時間は、午前９時～午後５時です。
　小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）またはくまもと県北病院（73-5000）へお問い合わせください。

内科系 外科系
月 日 曜日 地　域 医療機関名 電話番号 地　域 医療機関名 電話番号

10月

1 ㊐
玉名市伊倉南方 大野内科クリニック 72-3405 玉名市繁根木 吉田医院 73-5100

荒尾市大島町 田宮医院 62-0017 荒尾市四ツ山 伊藤医院 62-0405

8 ㊐
清源寺 西山クリニック 78-7811 天水町小天 小田整形外科 82-4488

荒尾市原万田 松山医院 62-0418 荒尾市四ツ山 四ツ山クリニック 62-0407

9 ㊊
横島町横島 しまかわ医院 84-3722 玉名市岩崎 玉名泌尿器科クリニック 74-3272

荒尾市増永 新生翠病院 62-0525 荒尾市荒尾 上杉整形外科 62-0885

15 ㊐
岱明町高道 坂田内科医院 66-8600 玉名市亀甲 岡本外科医院 74-2277

荒尾市原万田 松山医院 62-0418 荒尾市荒尾 上杉整形外科 62-0885

22 ㊐
向野 多田隈内科医院 78-3011 玉名市立願寺 平山整形外科医院 72-4000

荒尾市大正町 荒尾駅前クリニック 64-1895 荒尾市荒尾 まつおレディースクリニック 66-3110

29 ㊐
横島町横島 安田内科医院 84-3131 玉名市繁根木 泌尿器科内科むらかみクリニック 57-8615

荒尾市増永 荒尾中央病院 64-1333 荒尾市荒尾 みどり皮ふ科クリニック 65-5611

－10月分－
町県民税３期

国民健康保険税４期
介護保険料４期

後期高齢者医療保険料４期
町営住宅使用料
し尿汲取手数料
上下水道使用料

納付期限・口座振替日
10月31日㊋

※上下水道使用料については、
口座振替日が10月20日㊎となります
※口座振替をご利用の人は、
　入金の確認をお願いします。
※ 納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、
延滞金が発生する場合があります。

今月の納期 公共施設電話番号
■役場 ･････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター･･･････ ☎ 78-4100
（中央児童館 ･子育て支援センター）

■中央公民館 ･･････････････ ☎ 78-0053
■水道課（浄化センター）･･･････ ☎ 78-0126
■下水道課（浄化センター）･････ ☎ 78-3515
■すこやか館 ･･････････････ ☎ 78-7171
（保健センター）

■総合スポーツセンター ･･･ ☎ 78-4777
■室内温水プール ･････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター･･･････ ☎ 78-1037
（入浴施設）

■社会福祉協議会 ･････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター ･･･ ☎ 78-4642
■町民研修センター･･･････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター･･･････ ☎ 78-2377
（入浴施設）

■障がい者虐待防止センター ･･･ ☎ 78-3135
■地域包括支援センター････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ ･･･ ☎ 78-4433
（清掃施設）（有明広域行政事務組合）

■ながす未来館････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館････････････ ☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場･･･････ ☎ 78-3866
■子育て世代総合支援センター
　「はぐくみ館」････････････ ☎ 78-4189
■げんきの館 ･･････････････ ☎ 57-8336
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