
問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

８月の行事
期　日 内　　容 場　　所

３日㊏
中央公民館講座
「夏のハーバリウム体験教室」

町中央公民館  研修室

22日㊍
長洲・玉東ブロック
人権・「同和」研究集会

ながす未来館
町中央公民館
ふれあいセンター

27日㊋
中央公民館講座
「終活いきいきセミナー」

町中央公民館  研修室

第79回玉名郡民体育祭
【球技・格技・水泳】
長洲町が総合優勝‼

　７月７日（一部別日開催）に玉名郡内の各会場で、
第79回玉名郡民体育祭（球技・格技・水泳）が行
われました。町代表の選手が健闘し、５種目で優勝、
総合優勝を飾りました。
　優勝したチームは、９月に開催される、第79回
熊本県民体育祭天草大会に出場します。

スポーツフェスタ2024の
開催について

　10月12日㊏に「スポーツフェスタ2024」
を開催します。詳細については、広報ながす
９月号でお知らせします。
　どうぞお楽しみに！

グラウンドゴルフ大会
《 熊日杯 》
参加者募集！

◆開催日：９月11日㊌　
　　　　　予備日９月18日㊌
◆時　間：受付　午前８時30分
　　　　　開始　午前９時
◆場　所：町総合スポーツセンターグラウンド
◆参加資格：町内に居住するもの
◆参加料：無　料
◆申　込：当日申込み（オープン参加）
主催：熊本日日新聞社
主管：町グラウンドゴルフ協会
問　町グラウンドゴルフ協会
　　事務局　　北﨑　☎78-1392

種目 成績 種目 成績

水　泳 準優勝 サッカー 優勝

軟式野球 ３位 剣　道 準優勝

ソフトボール 男 準優勝 弓　道 準優勝

ソフトテニス 準優勝 テニス 優勝

卓　球 優勝 ボウリング 優勝

バドミントン 準優勝 グラウンドゴルフ 男 ４位

バレーボール 男 優勝 グラウンドゴルフ 女 ４位

バレーボール 女 ３位

室内温水プール
８月の営業時間拡大のお知らせ
■期　　間：８月26日㊊まで
■営業時間：午前10時～午後８時
※上記期間中は、休館日はありません。
※８月27日㊋から通常営業になります。
（休館日：毎週金曜日）
問　町室内温水プール　☎78-6446
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令和７年（旧成人式）

“長洲町二十歳を祝う会”実行委員
　「20歳」を対象とした令和７年の“長洲町二十歳を祝う会”を下記のとおり実施します。一生
に一度、人生の大きな思い出となるこの式典を自分たちでプロデュースしてみませんか。
　実行委員会では、式典当日までに３回程度会議を予定しています。
■式典日時：令和７年１月12日㊐　開式　午後２時30分
■式典会場：ながす未来館　文化ホール
■実行委員募集：10人程度
■活動内容：“長洲町二十歳を祝う会”式典の企画・運営
　　　　　　式典への案内状は、令和６年12月頃に発送予定です。
問・●申：生涯学習課　☎78-3276

「夏のハーバリウム体験教室」
　インテリアとして、プレゼントとして人気の高いハーバリウム。
　お好きな花材を選び、自分だけのハーバリウムの作品を作ります。
　お花とゆったり＆リラックスできる時間で癒されませんか？

■日　　時：８月３日㊏　午前10時～正午
■場　　所：町中央公民館　研修室
■講　　師：藤崎　洋子さん（ハーバリウム講師、Tiara＆Coco代表）
■定　　員：20人程度
■参 加 費：（教材費含む）いずれかをお選びください。
　　　　　　Sサイズ  1,000円、M～Lサイズ  1,500円
問・●申：生涯学習課　☎78‒3276

「終活いきいきセミナー」
　「終活」ってよく聞くけど実際何をすればいいの？　
　ひとり暮らしで今後が不安。介護が必要になったら？葬儀やお墓の費用は？相続について考え
たい…など将来について悩んでいませんか？この講座では、「終活」を始めるうえで、自分の今の
状況をよく知り、これからの人生を安心して過ごすことができるようになるためのスタート編で
す。後半は、エンディングノートの書き方についても学びます。
　昨年好評だった同講座に、興味がある人は参加してみませんか。

■日　　時：８月27日㊋　午前10時～11時30分
■会　　場：町中央公民館　研修室
■講　　師：山野　博史さん（くまもと県民カレッジ認定講師）
■定　　員：20人程度（事前申し込みが必要）
■参 加 費：500円（教材費含む）　
問・●申：生涯学習課　☎78‒3276

生涯を通じていきいきと学べる毎日を･･･　　　　　中央公民館講座参加者募集！

募集

（写真左よりLサイズ、Mサイズ、Sサイズ）
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