
問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

９月の行事
期　日 内　　容 場　　所

14日㊏
子育て世代のまなびカフェ
（第３回） 中央公民館  研修室

14日㊏～15日㊐
21日㊏～22日㊐ 熊本県民体育祭 天草大会 天草地域全域

28日㊏ 長洲小校区生涯学習講座 中央公民館  集会室

30日㊊
清里小校区
グラウンドゴルフ大会

建浜農村公園
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第21回 町長杯ビーチボールバレー大会！
■日   　時：10月20日㊐　午前９時　開会式
■会   　場：総合スポーツセンター体育館
■参加資格： 町内在住者（中学生以上）、町内在勤者、町ビーチ

ボールバレー協会登録者で構成するチーム
　　　　　（一 般 の 部）年齢性別制限なし
　　　　　（高齢者の部）60歳以上で編成する。
　　　　　　※32チームになり次第、受付締め切ります。
■申込方法： 町中央公民館に設置の申込用紙に必要

事項を記入の上、受付箱に投函してく
ださい。（９月１日受付開始）

■参 加 料：①町協会登録者が３人以上のチーム…2,000円
　　　　　　②上記以外のチーム…3,000円
■申込締切：10月６日㊐　午後８時まで
■抽 選 会：10月９日㊌　午後８時から中央公民館で行います。
問　町ビーチボールバレー協会
　　会長　下田辰治　☎090-5749-7065

町長杯
グラウンドゴルフ大会

■日　時：10月２日㊌
※予備日：10月９日㊌
■時　間：受付　午前８時30分　
　　　　　開始　午前９時
■会　場：総合スポーツセンター　
　　　　　グラウンド
■参加費：無料
■申込み：当日受付
問　町グラウンドゴルフ協会　
　　北﨑　☎78-1392

室内温水プール
無料開放日のお知らせ
　日頃の感謝の気持ちを込めて、
毎年恒例のプール無料開放を行い
ます。皆さんのご来場をお待ちし
ています。

■日時：９月16日㊊・㊗
　　　　午前10時～午後６時

問　室内温水プール　☎78-6446

参加者募集！ 参加者募集！
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清里小校区グラウンドゴルフ大会を
開催します！

　清里小校区の地域住民の親睦と交流、健康増進を
図ることを目的に今年度も開催します。清里小校区
にお住まいの人ならどなたでも参加できます。
　たくさんのご参加をお待ちしています。

■日時：９月30日㊊　受付：午前８時　
　　　　　　　　　　開会：午前８時30分
■場所：建浜農村公園グラウンド
■種目：個人戦
　　　（ 参加者、入賞者には賞品が

あります）

※ 参加希望の人は、各区長さんへ
お申し込みください。
■申込締切：９月17日㊋
●申　生涯学習課　☎78-3276

長洲剣友会　～心と身体を鍛えよう！～
　長洲剣友会は、町内の小学生を中心として元気に活動しています。
皆さんも剣道を通じて一緒に、心身ともにたくましくなりましょう。
■練 習 日：火・木・金曜日　午後７時30分～９時　　　　　　
■練習会場：総合スポーツセンター　武道場
■対 象 者：幼児、小中学生
■会　　費：2,000円／月　※体験、見学については、お気軽にお問い合わせください。
※入会の際は、長洲にこにこクラブへの登録が必要です。
問・●申　永井　☎090-1190-6504

お仕事に子育てに忙しいお母さん、
日頃の疲れをリフレッシュしませんか。

「アロマバスボムワークショップ」
　お風呂に入れるとシュワシュワ気持ちよく
て、見た目も可愛いバスボムを手作りしてみま
せんか？
　アロマオイルの良い香りに包まれて、バスタイ
ムを楽しくしましょう！

■日　時：９月14日㊏
　　　　　午前10時～正午
■会　場：町中央公民館　研修室
■定　員：15人（親子での参加もできます）
■参加費：無料
※託児あり（前日までにお申込みの人のみ）
●申　生涯学習課　☎78-3276

◆長洲小校区公民館事業「長洲小校区生涯学習講座」 
　長洲小校区にお住まいの人を対象にした生涯学習講座を開催します。
　今回は、素人落語の会を主宰されている上田さんをお招きして「落語に学ぶユーモア生活」を
テーマに毎日を楽しく豊かに暮らすコツを学びます。みなさん、ご近所お誘い合わせの上参加し
ませんか？

テーマ：「落語に学ぶユーモア生活～笑いは健康のもと～」
講　師：上田　博司さん（つばなれの会主宰）
■日　　時：９月28日㊏　午前10時～11時30分
■会　　場：町中央公民館　集会室
■参加対象：長洲小校区にお住まいの人
■参 加 費：無料
問・●申　生涯学習課　☎78-3276

参加者募集！

参加者募集！

会員募集！

★子育て世代のまなびカフェ★
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