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広 報

町のイベントや防災などに関す
るさまざまな情報を配信してい
きますので、ぜひ登録をお願い
します。

長洲町からの情報を
配 信 し て い ま す

愛情ねっとLINE
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今月の表紙

令和６年９月末日現在　※（  　）内は、前月比

（ ７人増）7,764人男

（18人減）7,510人女

（３世帯増）7,425世帯世帯数

（11人減）15,274人人　口

人の動き population dynamics

広報ながす11月号目次

　10月22日、長洲中学校で行われた、
島川慎一選手長洲町表彰および報告会
の様子です。
　詳しくは、３ページをご覧ください。

02P
03P
04P
05P
06P
08P
12P
14P
16P
18P
19P
27P
28P

百歳表彰
島川選手長洲町表彰および報告会
きんぎょタクシー
夢セン・災害時用ポータブルトイレを新たに導入！！
ながすTopics
お知らせ
生涯学習コーナー
ながす未来館・図書館コーナー
社協だより　もやい
来てみなっせ　金魚と鯉の郷広場
保健・子育て情報
ぼくの夢 わたしの夢　清里小６年　北島　玲香さん
第37回金魚と鯉の郷まつりフォトリポート

トピックス

11月の潮位（長洲付近）大潮期間中の満潮時には、高潮に注意してください。

防災行政無線が聞きとれなかったときは、下記の番号にお尋ねください

0800-200-1244（無料）

防災情報

 ２日㊏　午前９時15分ごろ、午後９時15分ごろ
16日㊏　午前９時00分ごろ、午後９時ごろ
※２日、16日の前後は、海面が高くなりますので特に注意してください。

本年度中に満100歳を迎える皆さんへ、内閣総理大臣から
表彰状と記念品が贈られました。
　これからも元気に長生きされてください。
　写真撮影ができなかった方はお名前だけのご紹介になります。
　・村里　ミヤ子さん（永方区）

本年度中に満100歳を迎える皆さんへ、内閣総理大臣から
表彰状と記念品が贈られました。
　これからも元気に長生きされてください。

100歳表彰 おめでとうございます

永尾　セイさん（西新町区）

酒井　信子さん（平原区）

山本　朝子さん（梅田区） 寺本　京子さん（折地区）

西嶋　トシ子さん（腹赤区）
問　福祉保健介護課　福祉係　☎78-3135

　林　トシ子さん（出町区）
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「
継
続
は
力
な
り
と
い
う
言
葉
が
あ

り
ま
す
よ
う
に
本
当
に
そ
れ
を
実
感
し

た
大
会
で
し
た
」
と
大
会
を
振
り
返
る

島
川
慎
一
選
手
。

パ
リ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
決
勝
で
ア
メ

リ
カ
を
48
対
41
で
下
し
、
悲
願
の
金
メ

ダ
ル
を
獲
得
。
本
町
で
は
、
表
彰
式
お

よ
び
報
告
会
を
実
施
し
、
ス
ポ
ー
ツ
功

績
名
誉
表
彰
を
授
与
し
ま
し
た
。
ま
た
、

10
月
23
日
に
は
県
民
栄
誉
賞
の
受
賞
が

決
定
い
た
し
ま
し
た
。

島
川
選
手
報
告
会

〜
競
技
人
生
に
つ
い
て
〜

私
は
車
い
す
生
活
に
な
る
前
、
ス

ポ
ー
ツ
に
打
ち
込
ん
だ
り
、
何
か
一
つ

に
集
中
す
る
な
ど
し
た
こ
と
が
な
く
、

す
ご
く
飽
き
っ
ぽ
く
て
、
何
も
続
か
な

い
子
ど
も
で
し
た
。

で
も
、
こ
の
競
技
を
25
年
続
け
て
こ

れ
た
の
は
、
車
い
す
生
活
に
な
っ
て
車

い
す
ラ
グ
ビ
ー
と
い
う
競
技
を
知
っ
た

か
ら
で
す
。

最
初
の
頃
、
日
本
選
手
権
に
出
場
し
、

ボ
ロ
ボ
ロ
に
負
け
ま
し
た
。
し
か
し
、

そ
こ
で
初
め
て
自
分
が
負
け
ず
嫌
い
だ

と
気
付
き
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
は
、
負

け
て
も
い
い
や
、
飽
き
た
ら
や
め
る
と

思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
自
分
が
負
け
ず

嫌
い
だ
と
気
づ
い
て
か
ら
は
負
け
た
く

な
い
一
心
で
25
年
間
や
っ
て
き
ま
し
た
。

２
０
２
４
年
の
パ
リ
は
6
度
目
の
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
と
な
り
ま
し
た
が
、

ず
っ
と
勝
ち
た
い
、
メ
ダ
ル
が
ほ
し
い

と
思
い
続
け
て
い
ま
し
た
。
リ
オ
で
銅

メ
ダ
ル
を
獲
得
し
た
時
は
、
メ
ダ
ル
を

持
ち
帰
れ
た
と
い
う
安
心
感
は
あ
り
ま

し
た
が
、
表
彰
式
で
優
勝
し
た
国
の
国

歌
が
流
れ
た
時
、
す
ご
く
悔
し
い
思
い

を
し
ま
し
た
。
も
う
一
つ
上
へ
、
も
う

一
つ
上
へ
と
ず
っ
と
挑
戦
し
続
け
て
今

回
の
パ
リ
で
よ
う
や
く
金
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
ま
し
た
。

今
回
の
大
会
の
流
れ
は
、
前
回
の
東

京
大
会
同
様
に
勝
ち
進
み
、
準
決
勝
も

厳
し
い
戦
い
と
な
り
ま
し
た
が
、
延
長

戦
ま
で
も
つ
れ
逆
転
勝
利
す
る
こ
と
が

で
き
見
事
壁
を
打
ち
破
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

決
勝
に
関
し
て
は
、
準
決
勝
と
い
う

壁
を
超
え
て
し
ま
え
ば
、
次
は
絶
対
に

勝
て
る
と
信
じ
て
い
ま
し
た
の
で
、
最

終
的
に
ア
メ
リ
カ
に
７
点
差
で
勝
利
し
、

優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

チ
ー
ム
内
で
最
年
長
な
ん
で
す
け
ど
、

一
番
若
い
選
手
よ
り
も
動
け
る
よ
う
に

努
力
す
る
と
い
う
目
標
で
取
り
組
ん
で

き
て
あ
き
ら
め
ず
に
や
り
続
け
た
結
果
、

日
本
代
表
の

メ
ン
バ
ー
の

一
員
に
な
れ

て
金
メ
ダ
ル

を
獲
得
し
ま

し
た
。

中
学
生
の

皆
さ
ん
も
い

ろ
ん
な
壁
に

ぶ
つ
か
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
中
学
生

の
時
、
壁
に
ぶ
つ
か
っ
た
ら
逃
げ
て
き

た
人
で
す
。
で
も
、
大
人
に
な
っ
て
す
ご

く
後
悔
し
て
い
ま
す
。
な
の
で
、
壁
に
ぶ

つ
か
っ
て
も
一
回
や
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

や
ら
な
い
こ
と
に
は
、
失
敗
は
な
い
で
す

し
、
失
敗
し
て
も
学
び
が
あ
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
に
は
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑

戦
し
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

本
当
に
い
ろ
ん
な
ひ
と
に
集
ま
っ
て

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

本
当
に
幸
せ
で
す
。

負
け
た
く
な
い
一
心
で
25
年
間

悲
願
の
金
メ
ダ
ル
！
島
川
選
手
が
故
郷
に
凱
旋

〇島川慎一選手プロフィール

　向野区出身。六栄小学校、旧腹
栄中学校卒業。
　21歳の時、交通事故により頚
髄を損傷。後遺症により四肢に障
害が残り車いす生活に。
　24歳で車いすラグビーと出会
い、26歳から日本代表となり、
６大会連続でパラリンピック出場。

2024.113
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数字で見るきんぎょタクシー
　平成23年度から運行を開始して、本年度で14年目を迎えたきんぎょタクシー。
　運行当初から、町内一円、荒尾市の特定４施設間（ゆめタウンシティモール、荒尾支援学校、荒尾市立
有明医療センター、荒尾警察署周辺）および玉名駅までご利用可能範囲が広がり、現在まで多くの皆さん
に利用いただいています。
　では、きんぎょタクシーはどれくらい利用されて、どれくらいの費用がかかっているのでしょうか。

・いつもありがたく感謝しています。きんぎょ
　タクシーがないと家からの移動ができません。

・これからも、きんぎょタクシーのお世話にな
　りたいと思ってますし、利用回数が増えてい
　くと思います。

・いつもありがとうございます。足が悪いので
　すが、皆さんに良くしていただきありがたく
　思っております。

問　まちづくり課　企画調整係　☎78-3239

運行概要

■運 行 日　平日のみ（年末年始12月29日～１月３日は運休）
■運行時間　１日９便（午前８時台～午後４時台）※１時間に１本、予約があった場合のみ運行します。
　　　　　　※玉名市特定施設間は、午前８時台、10時台、午後１時台、３時台のみの運行となります。
■料　　金　①長洲町内（片道）200円
　　　　　　②長洲町内－荒尾市もしくは玉名市特定施設間（片道）400円
　　　　　　※小学生は半額、小学生未満（未就学児童、乳幼児）は無料
　　　　　　※回数券（200円×11枚）、定期券（３カ月有効）もあります。
　　　　　　※免許返納された人は、１年間乗車無料です。

きんぎょタクシー予約センター電話番号（0968）78-6000

　❶ きんぎょタクシー利用者数

　❷ きんぎょタクシー運営費用 　❸ きんぎょタクシー利用者の声

皆さんのご利用お待ちしております！皆さんのご利用お待ちしております！
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災害時用ポータブルトイレを新たに導入!!
　本町ではこれまでにも、簡易トイレやマン
ホールトイレなどといった災害時に使用可能
なトイレを導入してまいりましたが、大地震な
どの災害時、水道・下水道・電気が不通と
なった場合でも稼働が可能な、自動ラップ式
のポータブルトイレを、本年新たに各指定避
難所へと導入いたしました。

①設置した便座に座り用を足す。（用を足
す際は、１人用テントの中で行えます）
②終わったら、リモコンの作動ボタンを
約１秒長押しする。
③90秒でラップが完了し、底ふたに落ち
たラップされた汚物を取り出し捨てる。

使い方

問　総務課　危機管理対策室　☎78-3104

底ふた

リモコン

六
栄
・
清
里
小
学
校

徳と
く

南な
ん

堅け
ん

太た

さ
ん
（
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
）

高
校
で
フ
ェ
ン
シ
ン
グ
に
出
会
い
、
大
学
時

代
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
し
た
先
輩
に
勝
て

る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
「
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に

出
た
い
」
と
い
う
ぼ
ん
や
り
と
し
た
夢
が
で
き
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
を
目
指
し
ま
し
た
が
、
出

場
を
逃
し
大
き
な
挫
折
を
経
験
し
ま
し
た
。

挫
折
を
乗
り
越
え
、
ぼ
ん
や
り
と
し
た
夢
は

「
絶
対
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
」
と
い

う
は
っ
き
り
と
し
た
夢
に
な
り
ま
し
た
。
単
身

韓
国
に
武
者
修
行
に
行
く
な
ど
努
力
を
重
ね
、

リ
オ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
、

東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
も
出
場
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

ま
ず
は
、
夢
を
持
つ
こ
と
。
そ
し
て
、
夢
を

叶
え
る
た
め
に
ど
う
努
力
す
る
か
、
壁
に
当

た
っ
た
際
に
ど
う
壁
を
越
え
て
い
く
か
が
と
て

も
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
、
一
番
大
事

な
こ
と
は
、
最
終
的
に
自
分
の
中
で
や
り
き
っ

た
と
納
得
で
き
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

夢
セ
ン

夢
セ
ン

長
洲
小
学
校

新あ
ら

井い

周し
ゅ
うさ
ん
（
卓
球
）

両
親
が
プ
ロ
卓
球
チ
ー
ム
の
監
督
と
コ
ー
チ

で
、
滅
多
に
両
親
に
は
会
え
ま
せ
ん
で
し
た
。
両

親
に
会
い
た
い
一
心
で
、
卓
球
選
手
に
な
る
事
を

決
意
し
寮
制
の
小
学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。
寮

生
活
は
、
と
て
も
厳
し
く
何
度
も
や
め
よ
う
と

思
い
ま
し
た
が
、
祖
父
母
の
支
え
も
あ
り
11
歳

で
プ
ロ
選
手
に
な
る
こ
と
が
で
き
、
両
親
と
も
会

え
る
よ
う
に
な
り
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

そ
の
後
、
日
本
に
帰
化
し
、
実
業
団
の
チ
ー
ム

に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
強
く
な
っ
た
と

勘
違
い
し
た
結
果
、
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
サ
ボ
る
よ
う

に
な
り
勝
て
な
く
な
り
ま
し
た
。
卓
球
を
や
め

よ
う
と
思
い
ま
し
た
が
、
原
因
は
自
分
に
あ
る
と

思
い
、
苦
手
だ
っ
た
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
毎
日
欠
か
さ

ず
続
け
、
日
本
代
表
に
な
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
た
い
と
い
う
「
夢
」
は
、「
目

標
」
に
変
わ
り
、
29
歳
で
ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

に
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

み
ん
な
に
は
、「
夢
が
あ
る
の
は
幸
せ
な
こ

と
」
、「
夢
が
あ
る
か
ら
頑
張
れ
る
・
我
慢
で
き

る
」
、「
夢
を
叶
え
る
に
は
感
謝
の
気
持
ち
を
忘

れ
な
い
こ
と
」
こ
の
3
つ
の
言
葉
を
贈
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

腹
赤
小
学
校

菊き
く

池ち

里さ
と

江え

さ
ん
（
陸
上
）

小
学
生
の
時
陸
上
競
技
を
始
め
、
リ
レ
ー
で
全

国
9
位
に
な
り
ま
し
た
が
、
中
学
生
に
な
り
、
負

け
る
こ
と
が
嫌
で
陸
上
か
ら
逃
げ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
し
か
し
、
北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
挑
戦

す
る
選
手
を
テ
レ
ビ
で
見
て
、
感
銘
を
受
け
ま
し

た
。
そ
の
後
、
走
り
幅
跳
び
に
挑
戦
す
る
と
、
全

国
大
会
へ
出
場
す
る
こ
と
が
で
き
、
努
力
し
た
ら

結
果
が
出
る
と
自
信
に
繋
が
り
ま
し
た
。

高
校
最
後
の
全
国
大
会
当
日
、
病
気
で
倒
れ
出

場
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
大
き
な
挫
折
を
味
わ
い

ま
し
た
が
、
応
援
し
て
く
れ
て
い
た
人
々
に
支
え

ら
れ
、
ま
た
頑
張
ろ
う
と
決
意
し
、
恩
返
し
を
し

た
い
と
い
う
夢
が
で
き
ま
し
た
。

父
や
家
族
へ
恩
返
し
が
し
た
く
、
全
日
本
大
学

女
子
駅
伝
の
出
場
を
目
指
し
て
い
た
矢
先
、
父
が

他
界
し
人
生
で
一
番
の
悲
し
み
を
味
わ
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
走
る
事
で
父
へ
の
恩
返
し
に
な
る
と
思

い
、
父
の
出
身
地
を
全
力
で
走
り
抜
き
、
父
へ
の

恩
返
し
と
い
う
夢
を
果
た
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
こ
と
は
、
今
の
自
分
に
マ

イ
ナ
ス
が
あ
る
か
ら
と
夢
を
あ
き
ら
め
な
い
で

ほ
し
い
。
ひ
と
つ
の
夢
が
叶
わ
な
か
っ
た
と
し
て

も
新
た
な
夢
を
み
つ
け
て
目
標
に
向
か
っ
て
突
き

進
ん
で
ほ
し
い
で
す
。
挫
折
を
チ
ャ
ン
ス
と
し
て
、

力
に
変
え
て
乗
り
越
え
て
ほ
し
い
で
す
。

／
23
10

／
24
10

／
25
10
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　清源寺天満宮と腹赤天満宮で、秋の例
大祭が行われました。これは、五穀豊穣、
無病息災や家内安全などを願って行われ
るもので、江戸時代から伝わる伝統行事
です。
　清源寺天満宮では、総合的な学習の一
環で腹赤小学校３年生の約35人が参列し、
清源寺神楽を間近で見学し、神事の意味
や伝統について学ぶ様子が見られました。
　腹赤天満宮では、夏休みから練習を
重ねた、腹赤区内小学校５、６年生が
「ソーライ」のかけ声とともに「子ども
楽」を披露しました。

　町民生委員・児童委員協議会は、町地域福祉セン
ターで六栄小学校校区の「一人暮らし高齢者の集い」
を開催しました。
　今回は、５年ぶりの開催となりましたが、参加した人
は、体操に参加したり思い出の曲を楽しく歌うなど、参
加者同士での
交流が図られ
ました。

　町国際交流友の会（徳田美津子会長）は、町中央公
民館でイングリッシュキャンプを開催しました。
　これは、子どもの英語に対する関心の向上および親
睦・融和を図ることを目的に開催されているものです。
　当日は、約30人の小学生が外国語指導助手の人々と
絵本の読み聞かせ、
アメリカやオース
トラリアのゲーム
やスポーツ、ダン
スなどを英会話を
通して楽しむ様子
が見られました。

　平原区（上野峰廣区長）は、平原区祭りを開催しま
した。
　これは、区民の親睦などを目的に行われたもので、
会場では、区民や協力団体によるバザー、歌やダンス
などのステージイベントが行われ、区民の交流の場に
なりました。
　上野区長は、
「祭りが盛大に
開催できて大変
うれしいです」
と話されました。

　大分県宇佐市と「水産振興に関する包括連携協定事
業意見交換会」を町役場で実施しました。
　この取組みは、平成28年度に本町と大分県宇佐市と
の間で締結された水産振興に関する包括連携協定に基
づいて実施されたものです。
　この日は、両
市町の漁業関係
者、大分県、宇
佐市、長洲町の
職員が参加し、
アサリの保護区
域の現地視察な
どを行いました。

平原区祭りを開催

大分県宇佐市との意見交換を実施

区全体でまつりを賑やかに

水産振興に向け更なる連携を！

/110

▲清源寺神楽の様子 ▲子ども楽の様子

▲ラムネ早飲み競争の様子

▲町役場での意見交換会の様子

▲頭の体操の様子

▲絵本の読み聞かせの様子

清源寺天満宮と腹赤天満宮で秋の例大祭

「一人暮らし高齢者の集い」を開催

町国際交流友の会が
イングリッシュキャンプを開催

江戸時代から伝わる伝統

/28９

/29９

/28９

/25９
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　長洲有明ライオンズクラブ（木下綽会長）は、長洲
中学校（旧腹栄中学校）で薬物乱用防止キャンペーン
を実施しました。
　これは、青少年の薬物乱用を未然に防ぎ、健全育成
と薬物乱用を許さない地域づくりを目的としたものです。
　当日参加した
生徒は、「あま
りこういう活動
をしたことがな
いので良い経験
になりました」
と話しました。

　町地域婦人会（石本啓子会長）は結核検診の会場で
複十字シール運動として募金活動を実施しました。
　この活動を通して病気への理解を深め、予防の大切
さを伝えています。寄せられた募金は、結核の普及啓
発や結核予防団体の活動などに役立てられています。
　石本会長は、
「複十字シール
を通して、引き
続き皆さんへ結
核予防を啓発し
ていきたい」と
話しました。

　町青少年育成町民会議（本田秀二会長）は、清里小
学校６年生と長洲駅内の清掃ボランティア作業を行い
ました。
　また、今回は、清掃だけではなく長洲駅南側の金魚
オブジェ付近に花の苗と球根を植えました。
　当日参加し
た児童からは、
「水やりや花
を植えるのが
楽しかった」
などといった
声が聞かれま
した。

　長洲中学校３年生の中島優羅さんは町役場を
訪れ、10月20日から27日にかけて中国で行われ
る、「ウェイクボードワールドチャンピオンシッ
プ」（国際大会）に出場することを報告しました。
　初出場である世界大会に向けて中島さんは
「海外の選手はレベルが高いので、自分の実力
を出し切りたい」と意気込みました。
　また、報告を受けた平川副町長は「初めての
国際大会で大変なことがたくさんあると思うけ
ど町を代表して頑張ってほしい」と力強いエー
ルを送りました。

　クリーンパークファイブ（長洲町名石浜）で環境
フェスタが開催され、約1,400人が参加しました。
　これは、町民の皆さんにごみの減量化・資源化につ
いて関心を深めてもらいリサイクル活動の推進を目的
としたイベントです。
　イベントでは、
小学生環境ポス
ター表彰やリサ
イクル品抽選会
が行われ、計50
点が引き取られ
ました。

/1810

長洲駅清掃ボランティア

中島優羅さん　表敬訪問

クリーンパークファイブ
環境フェスタを開催

清里小６年生と一緒に世界ライオンズデー

結核をなくそう

/3～410

/1710/810

/610

▲参加した児童と町民会議のみなさん

▲町役場を訪れた中島さん（中央）

▲環境ポスター表彰式の様子

▲早朝チラシ配布の様子

▲啓発活動をした町地域婦人会の皆さん

薬物乱用防止キャンペーンを開催

町地域婦人会が複十字シール運動募金
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※
色
柄
は
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
問
・
申

　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　
　
　
　
☎
（
78
）
４
４
３
３

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

▼
日
時

　
12
月
２
日
㊊

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所
　
中
央
公
民
館
　
研
修
室

▼
相
談
員

　
人
権
擁
護
委
員

▼
相
談
内
容

　
家
庭
内
・
近
隣
間
な
ど
の
も
め
ご
と
、

相
続
な
ど
に
つ
い
て
の
悩
み
ご
と
、
い
じ

め
・
差
別
な
ど
の
人
権
問
題
、
そ
の
他
い

ろ
い
ろ
な
心
配
ご
と
や
困
り
ご
と
な
ど
、

な
ん
で
も
結
構
で
す
。

　
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

　
特
設
人
権
相
談
所
以
外
で
も
、
熊
本
地

方
法
務
局
玉
名
支
局
に
お
い
て
、
毎
日
ご

相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

●
問

　
熊
本
地
方
法
務
局
玉
名
支
局

　
　
　
☎
（
72
）
２
３
４
７

農
業
容
器（
産
業
廃
棄
物
）回
収
の
お
知
ら
せ

　
使
用
済
み
農
薬
空
容
器
の
焼
却
・
廃
棄

は
違
法
で
す
。
指
定
さ
れ
た
回
収
日
・
回

収
場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
指
定
袋
は
Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン

タ
ー
で
販
売
中
で
す
。

▼
日
時

　
12
月
４
日
㊌
、
５
日
㊍

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

▼
場
所

　
J
A
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー

●
問
　
Ｊ
Ａ
た
ま
な
長
洲
供
給
セ
ン
タ
ー

　
　
　
☎
（
78
）
６
５
６
５

バ
ー
ド
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ（
探
鳥
会
）

▼
日
時

　
11
月
17
日
㊐

　
午
前
10
時

▼
集
合
場
所

　
金
魚
と
鯉
の
郷
広
場
正
面
駐
車
場

▼
持
参
品
　
双
眼
鏡
・
筆
記
用
具

※
双
眼
鏡
が
な
く
て
も
参
加
で
き
ま
す
。

●
問

　
日
本
野
鳥
の
会

　
　
　
熊
本
県
支
部
・
荒
玉
地
区

　
　
　
☎
０
９
０-

７
４
６
７-
０
１
０
９  

平
川

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
講
座

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
「
コ
ス
メ
ポ
ー
チ
を
作
ろ
う
」

▼
日
時

　
①
11
月
26
日
㊋

　
　
　
　
②
12
月
予
定

（
１
回
目
の
講
座
終
了
後
に
調
整
）

※
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時

※
連
続
２
回
講
座

▼
講
師

　
森
川

　
博
子
さ
ん

▼
募
集
人
員
　
10
人

▼
募
集
期
限
　
15
日
㊎
ま
で

　
　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

※
最
終
日
の
受
付
は
午
後
3
時
ま
で

※
希
望
者
多
数
の
場
合
の
抽
選

　
11
月
19
日
㊋

　
午
前
10
時

▼
準
備
物

①
材
料
費
２
，２
０
０
円
（
税
込
）

②
裁
縫
道
具

　
③
筆
記
用
具

④
布
用
ハ
サ
ミ

　
⑤
チ
ャ
コ

ペ
ン

　
⑥
生
成
り
の
糸

⑦
20
㎝
も
の
さ
し

※
生
地
と
材
料
は
講
師
が
用

意
し
ま
す
。

　以下の期間において、線路保守工事のため
列車が運休となります。
　町民の皆さんのご理解とご協力をお願いし
ます。

■運　休　日　11月11日㊊、18日㊊
■運休時間帯　午前10時～午後3時30分頃
■運 休 区 間　大牟田駅～植木駅
　※ 運休区間において、バスやタクシーなど

による代行輸送は行いません。
問　九州旅客鉄道株式会社　
　　熊本工務所　☎096-354-9953

　マイナンバーカードを利用して、証明書が
全国のコンビニエンスストアなどで取得でき
るようになります。
■取得できる証明書
・住民票の写し　　　　・印鑑登録証明書
■手数料　300円／通
■利用できる店舗
・セブンイレブン　　　・ローソン
・ファミリーマート
・ 他コンビニ交付に対応するマルチコピー機
を設置している店舗

■利用できる時間
　午前６時30分～午後11時
　※年末年始とシステムメンテナンス日を除く

問　住民環境課　戸籍住民係　☎78-3116

～列車をご利用の皆さんへ～
JR鹿児島本線列車運休情報

令和７年１月15日から
証明書のコンビニ交付が始まります！

２０２4年11月号　　　おしらせ
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町
営
住
宅
入
居
者
募
集

▼
募
集
す
る
団
地
、
戸
数

（
Ａ
）
新
山
団
地
１
号
棟
２-

２
号

　
１
戸

（
Ｂ
）
新
山
団
地
２
号
棟
１-

10
号   

1
戸

▼
家
賃

（
Ａ
）
９
，６
０
０
円
〜
１
４
，３
０
０
円

（
敷
金
は
決
定
し
た
家
賃
の
3
カ
月
分
）

（
Ｂ
）
１
０
，８
０
０
円
〜
１
６
，０
０
０
円

（
敷
金
は
決
定
し
た
家
賃
の
3
カ
月
分
）

▼
受
付
期
間
（
期
間
厳
守
）
　

　
11
月
5
日
㊋
〜
11
月
19
日
㊋

　
午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時
15
分

　
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
申
請
書
類

（
１
）
町
営
住
宅
入
居
申
込
書
、
誓
約
書

　
　  

（
建
設
課
に
あ
り
ま
す
）

（
２
） 

納
税
証
明
書
【
未
納
が
な
い
証
明

書
】（
納
税
義
務
の
あ
る
入
居
予
定

者
全
員
の
も
の
）

※ 

そ
の
他
、
状
況
に
応
じ
て
必
要
に
な
る

書
類
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※ 

令
和
5
年
以
降
に
転
職
や
退
職
し
た
場

合
は
入
居
資
格
な
ど
に
影
響
し
ま
す
の

で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

▼
入
居
資
格

　
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

（
１
） 

町
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
、
ま
た

は
勤
務
し
て
い
る
人

（
２
） 

現
に
同
居
し
、
ま
た
は
同
居
し
よ
う

と
す
る
親
族
が
い
る
人
（
単
身
で
の

入
居
も
可
能
な
場
合
あ
り
）

（
３
） 

１
カ
月
あ
た
り
入
居
者
全
員
の
所
得

合
計
が
、
扶
養
控
除
な
ど
し
た
あ
と

15
万
８
千
円
以
下
で
あ
る
世
帯
（
た

だ
し
、
高
齢
者
・
障
害
者
な
ど
の
世

帯
に
つ
い
て
は
、
21
万
４
千
円
以
下
）

（
４
）
現
在
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人

　
　  

（
持
ち
家
が
な
い
人
）

（
５
）
市
町
村
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
人

（
６
）
入
居
予
定
者
が
暴
力
団
員
で
な
い
人

▼
そ
の
他

（
１
） 

希
望
者
が
重
複
し
た
場
合
は
抽
選

と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

（
２
） 

入
居
手
続
き
時
に
連
帯
保
証
人
が

必
要
で
す
。

（
３
） 

浴
槽
と
給
湯
器
の
備
え
付
け
が
な

い
た
め
、
入
居
者
負
担
で
設
置
し

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

（
４
） 

網
戸
の
使
用
を
さ
れ
る
場
合
は
入

居
後
に
個
人
負
担
で
設
置
、
張
り

替
え
が
必
要
で
す
。

▼
入
居
時
期

　
令
和
６
年
12
月
下
旬
以
降
の
予
定

●
申
・
問
　
建
設
課
　
維
持
管
理
係

　
　
　
　
　
☎
（
78
）
３
２
４
１

〜
秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
〜

▼
日
時
　
11
月
３
日
㊐
　
午
前
８
時
〜

▼
場
所

　
町
役
場
駐
車
場
、
町
内
一
円

▼
内
容

　
施
設
点
検
、
地
区
防
災
訓
練
な
ど

※ 

午
前
８
時
に
非
常
招
集
訓
練
の
サ
イ
レ
ン

が
鳴
り
ま
す
。

●
問
　
総
務
課
　
危
機
管
理
対
策
室

　
　
　
☎
（
78
）
３
１
０
４

ポリテクセンター荒尾　公共職業訓練　
令和７年１月期生募集のご案内

農地の「地域計画　目標地図」
展示会を開催します

　農業従事者の高齢化や後継者不足などにより
地域の農地が適切に利用されなくなることが全
国的な課題となっている中、本町でも将来の農
地利用に関する取り組みを地域が一体となって
計画的に進めていく必要があります。
　そこで、将来の農業の在り方や地域の農地の
効率的かつ総合的な利用に関する目標などを定
める地域計画の一部として、農地ごとに『10
年後に』『どこの農地を』『だれが耕作してい
く』かを定めた目標地図を作成し、展示します。
　農業従事者や農地所有者に限らず、多くの
人々のご来場をお待ちしています。　
■日時　11月19日㊋～23日㊏
■場所　中央公民館　集会室

問　農林水産課　農林政策係　☎78-3265

　ポリテクセンター荒尾では職業訓練受講生を
募集します。
　訓練はものづくりを中心とした就職に結びつ
きやすい内容です。
　施設見学会も行っています！
 （11月６日、11月20日）
【募集科・募集人員】
①機械CAD加工科（15人）②溶接エンジニア科（12人）
③建設機械科（10人）④ビル管理技術科（15人）
【募集要項】
■募集期間　11月１日㊎～28日㊍
■筆記試験・面接日　12月６日㊎
■訓練期間　令和７年１月７日㊋～
　　　　　　６月26日㊍【６カ月間】
■必要経費　 受講料は無料ですが、教科書代な

どが必要となります。
問　ポリテクセンター荒尾（訓練課）
　　☎62-8610
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チエブクロー

広告 広告

お仕事説明会は毎週水曜日！！
詳しくは下記へご連絡ください

（公社）長洲町シルバー人材センター
住所：長洲町大字折崎213番地（古城公園内）
電話：0968-78-4642

長洲町　シルバー 検索

剪定・草刈・草取り作業に興味ある方、大歓迎！
人手不足で困っています。未経験でも大丈夫です！

年
金
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問

　
日
本
年
金
機
構
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト

　
専
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☎
０
５
７
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０
５
８-

５
５
５

　
玉
名
年
金
事
務
所  

☎
（
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）
１
６
１
２

11
月
13
日
㊌
〜
19
日
㊋
は
全
国
一
斉
「
女
性

の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化
週
間
で
す

　
夫
・
パ
ー
ト
ナ
ー
か
ら
の
Ｄ
Ｖ
や
職
場
な

ど
に
お
け
る
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
女
性
を
め

ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
相
談
に
人

権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員
が
応
じ
ま
す
。

　
秘
密
が
外
部
に
漏
れ
る
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
受
付
時
間

　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
５
時
ま
で

※ 
土
・
日
は
午
前
10
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

で
す
。

　
な
お
、
熊
本
地
方
法
務
局
で
は
、
こ
の
期
間

以
外
に
も
、
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
ま
で
の
午

前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で
、
同

じ
専
用
相
談
電
話
で
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
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７
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（
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人
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必
ず
チ
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ッ
ク
最
低
賃
金
！

　
熊
本
県
最
低
賃
金
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

▼
内
容
　
時
間
額
９
５
２
円

　
こ
の
最
低
賃
金
は
、
県
内
す
べ
て
の
事

業
所
、
労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
熊
本
労
働
局
労
働
基
準
賃

金
室
ま
た
は
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督
署

に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
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粗
大
ご
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し
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ん
か
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に
あ
る
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リ
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パ
ー
ク
フ
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イ
ブ
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サ
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ル
プ
ラ
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で
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、
皆
さ
ん
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提
供
し
て
い
た
だ
い
た
不
要
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を
無
料
で
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２
回
の
環
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フ
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ス
タ
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抽
選
会
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域
の
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ま
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ま
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十
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ひ
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ー
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に
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※ 

持
ち
込
み
時
に
、
状
態
に
よ
っ
て
は
、

お
断
り
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
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ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
粗
大
ご
み
に
関
し
て
お
持
ち
込
み

で
き
な
い
も
の
（
家
電
４
品
目
）
に
つ
い
て

は
、
左
記
Q
R
コ
ー
ド
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
問
　
住
民
環
境
課
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会
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進
係

　
　
　
☎
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）
３
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ク
リ
ー
ン
パ
ー
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フ
ァ
イ
ブ
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（
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）
４
４
３
３

11
月
30
日
（
い
い
み
ら
い
）
は

「
年
金
の
日
」
で
す
‼

　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
ご
利
用
い
た
だ
く

と
、
い
つ
で
も
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
確
認
で

き
る
ほ
か
、
将
来
の
年
金
受
給
見
込
額
に
つ
い

て
、
ご
自
身
の
年
金
記
録
を
基
に
さ
ま
ざ
ま
な

パ
タ
ー
ン
の
試
算
を
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
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　「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
に
つ
い
て
は
、
日

本
年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
）
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
玉
名

令和７年長洲町二十歳を祝う会（旧成人式）を次のとおり開催します。
■日　時　令和７年１月12日㊐
　　　　　受付：午後１時30分　開式：午後２時30分
■場　所　ながす未来館　文化ホール
■対象者　平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれの町内在住者および出身者の人
※案内状は12月上旬頃に送付します。
問●申　生涯学習課　社会教育文化係　☎78-3276

令和７年長洲町二十歳を祝う会（旧成人式）のご案内

２０２4年11月号　　　おしらせ
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入札関連情報

相　　　談

相　　談 日　　時 場　　所 問い合わせ

夜間納付窓口 11月14日㊍
11月28日㊍ 午後８時まで 役場１階　税務課 税務課　収納対策推進係

（☎78-3124）

消費生活相談 毎週木曜日 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

家計管理相談 11月21日㊍ 午前10時～午後４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎78-3113）

生活とこころの無料相談会
（人権擁護委員、弁護士、司法書士、臨床心理士）

11月５日㊋
12月３日㊋ 午後１時30分～４時30分 すこやか館 総務課　総務係（☎78-3113）

行政相談 11月20日㊌ 午後２時～４時 役場３階　相談室 総務課　総務係（☎ 78-3113）

国民・厚生年金相談 11月26日㊋ 午前10時～午後３時 荒尾市役所 日本年金機構　玉名年金事務所
（☎ 74-1612）

各種証明書交付　夜間窓口 11月14日㊍
11月28日㊍ 午後８時まで 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係

（☎ 78-3116）

個人番号カード
休日交付窓口 11月10日㊐ 午前９時～正午まで 役場１階　住民環境課 住民環境課　戸籍住民係

（☎ 78-3116）

注）家計管理相談・生活とこころの無料相談会、国民・厚生年金相談は、事前に電話での予約が必要です。

＜相談方法・受付日時＞
●電話・来所・メールによる相談を受け付けています。
●月曜日～金曜日　午前９時～午後５時（祝日を除く）
●相談専用メールアドレス　hagukumi@town.nagasu.lg.jp
　メールでのご相談は左のQRコードをご利用下さい。
　相談日や、リモートによる相談をご希望の場合は、
　ご連絡をお願いします。
＜公認心理師定期相談＞
　11月14日㊍、12月12日㊍　午前９時～正午（要予約）

妊娠・出産、子育てに関する相談窓口です。
気になることがあればお気軽にご相談ください。
・言葉や成長発達が気になる。集団生活になじめない。　
・子育ての不安や学校生活で困っている。　・経済的な不安　　…など。

＜相談スタッフ＞
公認心理師、保健師、保育士など相談内容に応じて対応します。

はぐくみ館
相談情報

相談メールアドレス
問はぐくみ館　TEL：78-4

よしいちはやく

189

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
名石浜２号線道路舗装補修工事 興亜建設工業㈱ 20,004,600 19,470,000 97.33% 3
名石浜西通線排水溝改良工事 ㈲嶋田工業 19,625,100 19,316,000 98.42% 5
磯町地内配水管布設替工事（２工区） ㈲西部建設 15,026,000 14,267,000 94.95% 5
仕切弁設置工事 信和建設㈱ 14,267,000 13,882,000 97.30% 5

工事（業務）名 落札業者名 予定価格（円） 落札金額（円） 落札率 入札参加者数
町営住宅修繕工事（その５） ㈾栗原工務店 3,149,300 3,080,000 97.80% 7
浦川排水区管路実施設計（基本設計）業務委託 オリジナル設計㈱熊本営業所 6,433,900 5,665,000 88.05% 6
浦川第３汚水枝線築造工事 ㈲サムラ工業 3,465,000 3,399,000 98.10% 7
ながす未来館文化ホール内壁保護幕設置工事 ㈾栗原工務店 2,695,000 2,640,000 97.96% 7
農業水路等長寿命化・防災減災事業（折地地区）工事 ㈲村岡電機工業所 4,539,700 4,400,000 96.92% 3
農業水路等長寿命化・防災減災事業（梅田１地区）工事 九州アクア㈱ 4,818,000 4,620,000 95.89% 6
農業水路等長寿命化・防災減災事業（梅田２地区）工事 黒崎工業㈱ 4,925,800 4,719,000 95.80% 7

【一般競争入札】 入札日：９月18日

【指名競争入札】 入札日：９月５日、９月24日、９月30日
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問い合わせ先
生涯学習課　　　　　　　☎ 78-3276
中央公民館　　　　　　　☎ 78-0053
ながす未来館　　　　　　☎ 69-2005
総合スポーツセンター　　☎ 78-4777

11月の行事
期　日 内　　容 場　　所
２日㊏～
３日㊐

第67回長洲町文化祭
（開会式・芸能祭・展示発表会）

ながす未来館
中央公民館

３日㊐
清里小校区ごみ拾いウォーク＆自主防災訓練 清里小学校
子どもたちの文化祭 ふれあいセンター周辺

11日㊊～
19日㊋ 子どもたちの文化作品展 ながす未来館　情報プラザ

16日㊏ はあとふるミニフェスタ2024人権コンサート 中央公民館
22日㊎ 六栄小学校教育講演会 六栄小学校　体育館

23日㊏～
24日㊐ 劇団かたつむり演劇公演 ながす未来館文化ホール

24日㊐ 子ども会ウォークラリー 総合スポーツセンター周辺
26日㊋ 腹赤小校区生涯学習講座 清源寺公民館
27日㊌ しおかぜこども園家庭教育講座 しおかぜこども園
29日㊎ 長洲中学校人権教育講演会 長洲中学校　体育館

上
村

一
柳

谷
口
英
絵
也

池
本

大
笑

西
田

新
風

西
林

一
粋

松
野

中
吉

広
川

美
耕

伊
藤

一
升

村
上

一
針

松
野
千
代
子

船
津
リ
コ
ち
ゃ
ん

西
田

蛙
声

藤原道山氏 岡村慎太郎氏 岡村秀太郎氏

　町子ども会では、毎年恒例の「ウォークラ
リー」を開催します。
　小学生５人で参加できます。友だちと一緒
にゲームをしたり、クイズに挑戦しながらみ
んなで楽しくゴールを目指します。参加賞の
ほか１位～３位のチームには豪華賞品があり
ます。友だちを誘って参加しませんか？
■日　時　11月24日㊐　午前８時30分集合
　　　　　午前９時スタート
■場　所　総合スポーツセンター周辺コース
■参加費　１人100円
　※子ども会に入っていない人は720円（保
険料を含む）

運動しやすい服装と運動
靴で参加してください。

問　生涯学習課
　　社会教育文化係　☎78-3276

　日本を代表する長洲町出身の尺八奏者、邦楽作曲家であ
る吉田晴風。その偉大な晴風の功績を記念して邦楽演奏会
を開催します。今回は、尺八演奏家、作曲家であり「和楽
器の貴公子」の異名を持つ藤原道山氏と地唄、筝曲演奏家
の岡村慎太郎氏、岡村秀太郎氏親子による邦楽演奏会です。
　晴風生誕の地「長洲町」での演奏会、めったにないこの
機会にぜひ和楽器の素晴らしい演奏をご堪能ください。
■日　時　12月10日㊋　午後３時～午後４時
■場　所　ながす未来館　文化ホール
■入場料　無料　ただし、整理券（ながす未来館で配布）が必要
問　生涯学習課　社会教育文化係　☎78-3276

長洲町が生んだ日本を代表する尺八奏者・邦楽作曲家
～吉田晴風を聴く～

吉田晴風メモリアル邦楽演奏会

歩きながら秋の自然を感じませんか？
長洲町子ども会主催

子ども会ウォークラリー
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～各種講演会開催のおしらせ～
芸術の秋・食欲の秋・実りの秋 ･･･ 気候のよい秋は何かを始めるのにピッタリの季節です。
今月は様々な催しが開催されます。全て参加費無料です。
この機会にあなたも参加して知識・見聞を広めてみませんか。

「はあとふるミニフェスタながす」を開催します！
　みんなで人権について考えるイベントです。ことしは町中央公民館を会場に行います。
　みなさんのお越しをお待ちしています。

・こどものための人権アニメ上映会
■会場：視聴覚室

幼児～小学生が楽しめるアニメの上映会をします。
上映時間：午後１時～３時

当日は、人権擁護委員さんによる人権啓発グッズの
配布と活動パネルと啓発ポスターの展示があります。

・人権メッセージ作品展
■会場：中央公民館ロビー

町内の保育園、こども園、小中学校の児童生徒に
よる絵やポスター、標語などの展示をします。同
時開催として熊本県作成の人権ポスターの展示も
行います。

■主催：長洲町、長洲町教育委員会、長洲町人権教育推進協議会　　
■共催：くまもと県北人権啓発活動地域ネットワーク協議会、熊本地方法務局玉名支部
　　　　玉名人権擁護委員協議会、町老人クラブ連合会「老人大学」 問　生涯学習課　☎78-3276

歌とトークの人権コンサート ♪
「伝えたい、この思い」 手話通訳あり

　講 師　人権バンドイソジンズ
　　　　（森山資典さん、猪股浩介さん）

■開　場：午後１時　　■開　会：午後１時30分　
■会　場：中央公民館　集会室
■参加費：無料（どなたでも参加できます）
※当日アンケートにご協力いただいた人にお花の苗の
プレゼントがあります。

六栄小学校教育講演会
■日　時：11月22日㊎
　　　　　午前11時20分～午後０時５分
■場　所：六栄小学校　体育館
■テーマ：「いのちにありがとう」
■講　師：高濵 伸一さん
　　　　 （NPO法人いのちをつなぐ会）
■参加費：無料（地域のみなさんも

参加できます）
問　生涯学習課　☎78-3276
　　六栄小学校　☎78-0705

長洲中学校人権教育講演会
■日　時：11月29日㊎
　　　　　午後２時～３時30分
■場　所：長洲中学校　体育館
■テーマ：「SDGsと人権」
■講　師：神田みゆきさん（Universe  Quest 代表）
■参加費：無料（地域のみなさんも

参加できます）
問　生涯学習課　☎78-3276 
　　長洲中学校　☎78-0707

長洲しおかぜこども園家庭教育講座
　楽しみながら子育てをするコツを「親の学び」プログラムで
体験してみませんか？その後、バスボムの体験ワークショップ
も行います。
■日　時：11月27日㊌　午前11時～正午
■場　所：長洲しおかぜこども園　■テーマ：「楽しく子育て」
■講　師：上野 美登さん、坂西 春香さん
■参加費：無料（どなたでも参加できます）
問　生涯学習課　☎78-3276
　　長洲しおかぜこども園　☎78-4680

◆参加者募集！「腹赤小校区生涯学習講座」
　今回は、素人落語の会を主宰されている上田さんをお招きし
て、毎日を楽しく豊かに暮らすコツを学びます。みなさん、ご
近所お誘いあわせのうえ参加しませんか？
■テ ー マ：「落語に学ぶユーモア生活～笑いは健康のもと～」　
■講　　師：上田 博司さん（つばなれの会主宰）
■日　　時：11月26日㊋　午前10時～11時30分
■会　　場：清源寺公民館
■参加対象：腹赤小校区民ならどなたでも参加できます。
■参 加 費：無料　　■主催：腹赤小校区公民館
問　生涯学習課　☎78-3276

11月16日◯土

入場無料
左 :森山 資典さん
右 : 猪股 浩介さん

時30分
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【１１月の休館日】

   ５日㊋・ １１日㊊
１８日㊊・２５日㊊

公演日時：令和７年１月26日㊐
　　　　　午後５時 開演（午後４時30分 開場）
前売発売日：11月２日㊏
　　　　　　午前10時～ 販売開始
チケット料金：一般2,000円
　　　　　　　（当日2,500円）
　　　　　　　高校生以下1,000円
　　　　　　　（当日1,500円）
　　　　　　　全席指定席
チケット販売所：
　・ながす未来館（☎69-2005）
　・荒尾総合文化センター（☎66-4111）
　・玉名市民会館（☎73-5107）
　・大牟田文化会館（☎55-3131）
　・e+（イープラス）

この公演の入場料は、宝くじの助成により特別料金になっています。

※未就学児の同伴・入場はご遠慮ください。
※前売り入場券が完売した場合は当日券の販売はありません。
※チケットのご購入はお一人５枚まで。
※車椅子席をご利用の人は事前にながす未来館までお問い合わせください。

宝くじ文化公演  EBIKEN THE ENTERTAINMENT

←公式 Instagram

公式ホームページ→

劇団かたつむり公演

彦一ばなし彦一ばなし
－てんぐのかくれみの－－てんぐのかくれみの－

チケット販売中！
・11月23日㊏  午後６時30分 開演
　　　　　 　 （午後６時 開場）
・11月24日㊐  午後３時 開演
　 　　　　　 （午後２時30分 開場）
予定上演時間：１時間20分
料金：高校生以上1,500円
　　　小中学生500円
　　　親子1,800円
　　 （※当日券＋200円）
　　 （※親子券当日販売無し）
　　 （※未就学児入場無料）

問　劇団かたつむり　☎090-3326-5237

アメリカズ・ゴッド・タレ
ントで

優勝を飾ったダンスパフォ
ーマー

「EBIKEN」（蛯名健一）
が、

ながす未来館へやってくる
‼

ながす未来館・図書館コーナー ●問　ながす未来館 ☎ 69-2005
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フェイスブックホームページ

このページに掲載している内容は変更することがあります。
その場合は、図書館内の掲示やホームページなどでお知らせします。

●問 町図書館
　 ☎ 69-2060

移動図書館予定日
清源寺公民館
11月６日㊌、20日㊌　午前11時～正午
みんなの蔵
11月14日㊍、28日㊍　午後３時～４時
向野公民館
11月３日㊐、17日㊐　午前11時～正午
たくさんのご利用お待ちしています。

※移動図書館は、町内の人はどなたでもご利用
いただけます。ご都合の良い日にお越しください。

一般書

児童書

　ユネスコ世界遺産条約専門官
である著者の仕事内容や世界遺
産の魅力、登録までのエピソー
ド。紛争や気候変動により危機
に瀕している現状…私たちはど
う向き合い、未来に何を遺せる
のか？お薦め世界遺産とその見
どころも収録。

シャープペンシル、消しゴム、
はさみ、セロハンテープ…身の
まわりにある文房具。
　昔のものよりも使いやすく
進化してきたウラ側を「ざんね
ん」なものから「びっくり」し
ちゃうものまで紹介。

『日本人が知らない世界遺産』
　　林　菜央（著）

利用カードの受け取りはお済みでしょうか？
　郵送は行っておりませんのでご来館いただき、
お受け取りをお願いします。

日にち：11月10日㊐
時　間：午後１時～３時
場　所：長洲町図書館
対　象：小学生まで
参加費：無料
（予約制ではありません）
詳しくは図書館までお問い合わせください

劇団かたつむり×長洲町図書館　コラボ企画
『彦一どんのおはなし会＆おめんづくり』

『ざんねん？びっくり！
文房具のひみつ事典』

　　ヨシムラ　マリ（著）

■日時　11月16日㊏
　　　　午前10時30分～11時15分
■場所　長洲町図書館 おはなしコーナー
<プログラム>
しかけ絵本　『ありときりぎりす』
絵　　　本　『だれとだれかとおもったら』
大 型 絵 本　『もりのおふろ』

ほか

11月のおはなし会
乳幼児と低学年のための

ありあけ圏域電子図書館
　ぜひご利用ください！
　詳しくは図書館まで

11月の休館日11月の休館日
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
あかちゃんタイム

３ ４ ５ 6 7 ８ ９
あかちゃんタイム

10 11 12 13 14 15 16
あかちゃんタイム
おはなし会

17 18 19 20 21 22 23
あかちゃんタイム

24 25 26 27 28 29 30
あかちゃんタイム

休館日　 　開館時間　午前10時～午後６時
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No.166

11／３㊐

○集合場所　①長洲・清里校区在住の方は、中道児童公園にご集合ください
　　　　　　②腹赤校区在住の方は、ひまわりの里にご集合ください
　　　　　　③六栄校区在住の方は、
　　　　　　　町浄化センター（町総合スポーツセンターの隣り）にご集合ください
○日　   程　午前８時30分から午前８時50分 受付
　　　　　　午前８時50分から午前９時00分 開会式
　　　　　　午前９時00分から午前10時30分 活動
○主　　催　長洲町社会福祉協議会
○共　　催　長洲町手をつなぐ育成会、長洲町役場
○持 ち 物   清掃道具（軍手・トングなど）は、各自でご持参ください
○そ の 他　集合場所を起点としゴミ拾いを行いますので、動きやすい服装でご参加ください

11／16㊏

○場　　所　ながす未来館
○時　　間　午後１時30分から午後３時35分
○内　　容 ①オープニングアトラクション ･･･午後１時30分から
　　　　　　　長洲中学校吹奏楽部による演奏
　　　　　　②活動報告 ･････････････････････午後２時00分から
　　　　　　　上沖洲区のふれあい活動について
　　　　　　　NDF（ながす減災応急手当救命会）の活動について
　　　　　　③活動紹介 ･････････････････････午後２時55分から
　　　　　　　NDF（ながす減災応急手当救命会）の防災ゲーム
　　　　　　　ヨーヨー披露
　　　　　　④お楽しみ抽選会 ･･･････････････午後３時25分から
　　　　　　　最後には豪華賞品を多数用意
　　　　　　地域物産展 ･･･････････････１部：午後０時00分から　２部：午後３時35分から
　　　　　　　地域の特産品の販売等を未来館ロビーにて開催
　　　　　　　【内容】
　　　　　　　　・陶芸　　　　　・小物　　　　　・野菜　　　　　など　　 　　　 菜　　　　　
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行政区 寄付者名 物故者名
赤 崎 村島　　徹 村島　政行

赤 田 齊籐　信子 齊籐　　武

向 野 上田美代子 上田　汪洋

古 城 手島　節子 手島　　勝

上 沖 洲 嶋田　孝宏 嶋田　誠也

新 町 浦野悠紀江 浦野　良一

上 町 越智真理子 越智　幸治

建 浜 山口由紀子 本田芙美子

梅 田 松崎　　薫 松﨑　倶子

新 山 前田　浩秋 前田　嘉昭

上 沖 洲 内浜　桂子 内浜　末光

宮 ノ 町 古賀まり子 古賀　史朗

大 明 神 坂上ユキヱ 坂上　鉄男

葛 輪 古賀　武司 古賀　榮子

磯 町 酒井由美子 酒井　絹子

お
く
や
み
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し
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す
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順
】
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月
１
日
〜
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月
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日

町
社
会
福
祉
協
議
会

    

　
　
　
　  

（
☎
78-

１
４
４
０
）

問

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽におたずねください。
弁護士が相談に応じます。　
電話または来所による事前予約制となっており、
無料でご相談いただけます。

■日      時　11月19日㊋、12月17日㊋
■場      所　ふれあいセンター／相談室　
■定      員　各月４人（予約が必要です）
■相談時間 １人30分（午前10時から正午まで）
■料　　金 無料

町社会福祉協議会 （☎７８-１４４０)申問・

発
行
／
社
会
福
祉
法
人
長
洲
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
９
６
８（
７
８
）１
４
４
０

U
RL https://nagasushakyo.or.jp

　
　

M
AIL  info@

nagasushakyo.or.jp

【内　訳】
　　特別会員
　　賛助会員
　　一般会員

17件
34件

5,008件

190,000円
　146,000円
2,504,000円

令和６年度実績額　2,840,000円

　町社会福祉協議会を地域の皆さんに
知っていただけるように、社協の事業や
地域の活動など、色々な情報をお届けし
ます。皆さんの『友だち登録』をよろし
くお願いします！

長洲町社会福祉協議会会員加入に長洲町社会福祉協議会会員加入に
ご協力いただき

ありがとうございました

長洲町社会福祉協議会会員加入に
ご協力いただき

ありがとうございました
　町社会福祉協議会会員加入運動へご協力いただき、
誠にありがとうございました。皆様から寄せられま
した会員会費においては、地域福祉活動のために活
用させていただきます。

法人および団体一覧（受付順・敬称略）
㈲市原製網、津田丸水産、㈱肥後銀行長洲支店、ながすタ
クシー、一茶園、㈲梅崎、NPO法人がまだすサポート、
内野海産㈱、㈲アドスタッフ、社会福祉法人池修会、㈲北
本石油、㈲西部建設、有明成仁病院、小山工業㈱有明事業
所、長洲ガス㈲、信和建設㈱、JAたまな長洲総合支所、ひ
まわりの里、長洲運送㈱、㈲大熊商会、㈱山本組、熊本北
部漁業協同組合、花谷建設㈱有明支店、熊本中央信用金庫
長洲支店、㈲オオサキ、NPO法人スローすてっぷ、㈲栗
原工務店、お菓子のよね村、くすりの林田、楯岡茶舗、長
洲町商工会、有明フェリー振興㈱、村上トラベル、アクア
テクニカル㈱、㈱那須商会、㈱ユーマートトクナガ、名石
浜工業会、興亜建設工業㈱、電気プラザさかなし、医療法
人和幸会、長洲町歯科医師会、㈱平川燃料長洲給油所、長
洲町石油販売協同組合、新幸タクシー ㈲、ひさや、整備組
合荒尾長洲支部

「どこに相談していいかわからない」
「こんなことで相談に行っていいの？」
と悩まずにお気軽におたずねください。
弁護士が相談に応じます

心配ごと相談開催
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感 動うぉ～キング大会開催

　荒尾市の荒尾干潟・水鳥湿地センターから金魚と鯉の郷広場を歩くウォーキング大会を開催します。有明
海の潮風を感じながら荒尾から長洲をウォーキングしてみませんか？
　皆さんのご参加お待ちしています。

※このウォーキング大会には事前申込が必要です。
日　　時：11月24日㊐　午前９時から
申込期限：11月18日㊊まで
申込方法：チラシに添付している申込書に必要事項をご記入の上、「荒尾市環境

保全課」または「長洲町まちづくり課」へご持参いただくか、郵送
またはFAXにてお申込みください。
町HPにもチラシを掲載していますので、そちらからダウンロードを
お願いします。

申 込 先：荒尾長洲地域資源活用推進協議会
　　　　　■長洲町まちづくり課
　　　　　　〒869-0198　玉名郡長洲町大字長洲2766　☎78-3219　FAX 78-1092

長 洲町を観光PRしてきました！

10月12日㊏大川木工まつり、10月13日㊐おおづオータムフェスタ、
10月13日㊐ハロウィンコスプレパーティーin万田坑で金魚すくいを
出店し、長洲町の金魚をPRしてきました。
　どのイベントでも金魚すくいに行列ができるほど賑わいました。
11月も各地のイベントで「長洲町＝金魚のまち」をPRしていきます。

金魚と鯉の郷広場イベント情報
11月24日㊐
軽トラ市
■時　間
　午前９時～午後１時
問町商工会
　☎78-0410

ものづくり教室
■時　間　①午前10時～　
　　　　　②午後１時～
■内　容　ケナフのクリスマスツリー
■参加費　無料
問まちづくり課　商工観光係
　☎78-3219

　熊本県建築労働組合城北支部主催で、
第25回職人まつりが開催されます。丸太
切り、上棟式の餅投げ、板金アートなど職
人まつりならではの企画のほか、チアリー
ディングやパン食い競争など多数の催し
が行われます。また、模擬店も出店されま
すので、ぜひ、ご家族でご参加ください。
日　時：11月10日㊐　午前９時30分
場　所：金魚と鯉の郷広場  イベント広場
問熊本県建築労働組合城北支部
　☎82-8342

職人まつりが
　開催されます！

町HP

金魚と鯉の郷広場
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カフェ名 日時・場所 参加費・問い合わせ先
に
じ
い
ろ
カ
フ
ェ

11月21日㊍
午後１時30分～３時

１００円

げんきの館
☎57-8336げんきの館

喫
茶
し
な
ぷ
す

毎週㊏・㊐
午後１時～４時

３００円～５００円
NPO法人
えがおつながる
健幸プロジェクト
☎090-4481-7285

宮野341-3（向野区）
マルエイ六栄店東側

ご予約はコチラ

自由な時間が少なく、子育てに忙しい毎日。
マッサージのリラックス効果で

むくみもストレスも解消しませんか？
DHCの人気商品を使った専門的な

スキンケアやマッサージが体験できます。
●日時：11月20日㊌　午後２時～３時
　　　 （受付：午後１時30分～）
●場所：町中央公民館　視聴覚室
●対象：町内在住で２歳までの子どもをもつママ
　　　 （託児あり）
●定員：先着10人まで（要事前予約）
　　　　11月５日㊋から申し込み受付開始
●講師：株式会社ディーエイチシー美容相談室
　　　　冨永　歩さん

問　はぐくみ館　☎78-4189

申込みはこちらから➡

★参加費無料ママのための

問 はぐくみ館
０９６８‒７８‒４

よし

１
いち

８
はや

９
く

全国秋のこどもまんなか月間
児童虐待防止推進キャンペーン児童虐待防止推進キャンペーン

小さい子どもの

車内放置
・自宅放置
わずかな油断が子どもの
生命を危機にさらします

その行動
実は 児童虐待 です

子どもの心を傷つけるだけではなく
その後の成長にも様々な悪影響を
及ぼします

こちらも
ご覧ください
⇦

子どもの目の前での
夫婦喧嘩

虐待かと思ったらすぐにお電話
匿名可能 通話無料 秘密厳守
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　令和７年４月から保育園や認定こども園（保育認定）に入園を希望する人は、申し込みが必要と
なります。（年度途中の入園を含む）

■書類受付期限

　11月15日㊎まで
　午前８時30分～午後５時（土日祝日を除く）
＊受付期間後の申請は、入園できない場合がありますので必ず期間内に提出をお願いします。

■申請書類について
　・新規入園希望の人は、役場で書類の配布・受け付けを行います。
　・ 現在、町外の施設を利用されている人は、郵送で書類を配布しますので、役場に提出をお願い

します。
　・申し込み用紙などの書類は、事前に受け取られて家庭で記入して提出してください。
　・申請書には個人番号の記入が必要です。
　・書類は、町ホームページからもダウンロードできます。
　・ 要件により、就労証明書や診断書、障害者手帳の写しなどの提出が必要と
なります。

■オンライン申請について
　マイナポータル（アプリ）からのオンライン申請も可能です。
　※申請にはマイナンバーカードが必要です。
　マイナンバーカードを作られていない人は、オンライン申請ができませんのでご注意ください。
　 申請手順などの詳細につきましては、配布書類に記載していますので、そちらをご確認ください。
　※ オンライン申請後、内容に不明な点があるときはお電話で確認を行う場合があります。また、

役場まで来ていただくこともございますのでご了承ください。

■入園基準
　 次の事情で、保護者が就学前の子ども（おおむね生後４カ月以降）を家庭内で保育することがで
きない場合
　・１カ月に48時間以上就労している場合
　・疾病や障害を有している場合　
　・育児休業からの復職などで年度途中の入園を希望する場合
　その他の入園基準については、直接お問い合わせください。

■入園の選考・決定
　・定員を超えて申し込みがあった場合は、家庭状況などをもとに、
　　保育の必要性が高い児童から入園を決定します。
　※入園決定は、受付順ではありません。
　※希望どおりに入園できない場合もあります。

■申・問　子育て支援課　☎78-3126

令和７年度　保育園等入所申し込みを受け付けます

■町内保育所
　・長洲こどもの海保育園

■町内認定こども園
　・長洲しおかぜこども園
　・長洲ひまわり幼稚園

町HP
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　現在の保険証は、12月２日以降、
新たに交付することができなくな
ります。

■今持っている保険証について
　12月１日までに発行された保
険証や限度額認定証などは、住所
や負担割合などに変更がない限り、
令和７年７月31日まで使用するこ
とができます。

＜新規交付および再発行が
　終了するもの＞

•国民健康保険被保険者証
•後期高齢者医療被保険者証
•限度額適用・標準負担額減額認定証
•限度額適用認定証

Q．マイナンバーカードを持ってない人は、保険証がもらえないの？
A．保険証の発行はできませんが、マイナンバーカードを持っていない
人などには、保険証の代わりとなる『資格確認書』が交付されます。
資格確認書を医療機関の窓口で提示することで、これまでと同様に
安心して医療を受けることができます。

Q．資格確認書の交付には申請が必要ですか？
A．12月２日以降に、マイナ保険証（保険証登録がされたマイナンバー
カード）または有効期限内の紙の保険証のいずれもお持ちでない人
に対しては、申請することなく資格確認証を交付します。

　　　※引っ越しや負担割合の変更などで資格情報が変更になり、紙の
保険証が使えなくなった人も申請は不要です。

　　　また、マイナ保険証を持っている場合でも、マイナ保険証での受
診が困難な場合などには、申請することで資格確認書を交付します。

Q．就職（退職）しました。マイナ保険証を持っているのですが、役場
での手続きは必要ですか？

A．国民健康保険の加入や脱退の手続きは、保険証の廃止後も必要です。
　会社などから送付される資格情報が確認できる書類を持って、国
保医療係の窓口で保険の切り替えの手続きを行ってください。

問　福祉保健介護課　国保医療係　☎78-3139

問　福祉保健介護課　国保医療係　☎78-3139

国民健康保険・後期高齢者医療の被保険者の皆さんへ

緊急時以外は、休日や夜間などの
時間外受診を控える
救急医療機関は、緊急性の高い患
者さんを優先的に診ることになり
ます。医療費も割増料金で高く設
定されていますので緊急時以外は
平日の受付時間内の診療を心がけ
ましょう。

後発医薬品（ジェネリック医薬品）
を利用する
後発医薬品（ジェネリック医薬品）
は、先発医薬品と同等の効能・効果
を持ち、費用も安く済みます。

「もしも」の時は「もしも」の時は
どうすれば？どうすれば？

重複受診を控える
同じ病気で二つ以上の医療機関を
受診することは、医療費を増やすだ
けでなく、重複する検査や投薬によ
り、かえって体に悪影響を与えてし
まう事もあります。
今受けている治療に不安などがあ
るときには、そのことを医師に相談
してみましょう。

採血検査をされる前に
同月内に複数の医療機関で採血検
査を行う場合、検査の結果を持参
すれば採血検査が不要となる場合
があります。
検査費用の軽減にも繋がりますの
で、受診の際は採血結果を持参し
ましょう。

早めにかかりつけの医師へ相談する
かかりつけ医がいると、健康につい
ての相談なども気軽に行うことが
できるのでいざという時に安心で
す。

重複服薬に気を付ける
高齢者では、処方される薬が多く
なると副作用を起こす場合がある
ことが分かっています。
異なる医療機関にかかっている場
合は、おくすり手帳などを利用し、
医師や薬剤師に現在飲んでいるお
薬やサプリメントなどを正確に伝
えましょう。

長洲町国民健康保険および後期高齢者医療保険加入者の皆さん

紙の保険証の新規交付および再発行が終了します！

医療機関の

適切な受診を お願いします

　医療機関へのかかり方について、通常より
高額な金額が請求される場合があります。医
療機関のかかり方や薬局でお薬をもらう際に
は、下記のことに留意しましょう。

・子ども（15才未満）の急な病気やケガの時：（♯ 8000）子ども医療電話相談
・大人の急な病気やケガの時：（♯ 7119）救急安心センター
⇒急な病気やケガなどで救急車を呼ぶか病院に行くか迷ったときには電話で相談を！
相談員からアドバイスがもらえます。
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※各種様式は町ホームページや保健センターすこやか館で入手できます➡
　詳しくは町ホームページをご確認ください
問　保健センターすこやか館　☎78-7171

【対象者】次のすべての要件に該当する人
・町に住民票を有する人　　・がんと診断され、がんの治療を受けている、または過去に受けた人
・ がん治療によって脱毛または乳房を切除したことなどに伴いアピアランスケア用品を令和６年４月１日
以降に購入した人

・他市町村が実施する同様の助成を受けていない人　
・町税を滞納していない人
【助成対象・助成額】

　町では、がんに罹患した人やそのご家族の経済的・心理的負担を軽減するために、アピアランスケアや、
若年がん患者の在宅療養を支援します。

【申請期限】購入した日の翌日から１年以内
【申請に必要なもの】
　１．長洲町がん患者アピアランスケア推進事業助成金交付申請書兼請求書※

　２．がん治療を受けたことを証明できる書類（がん治療に関する説明書・治療方針計画書など）
　３．購入に係る領収書・明細書
　４．振込先の口座番号が確認できるもの

　【対象者】次のすべての要件に該当する人
・町に住民票を有する人
・がんに罹患している人（医師の判断により、回復の見込みがない状態に至った人に限る）
・サービス利用時に18歳以上40歳未満の人　　・別の事業で同様の助成を受けていない人
・町税を滞納していない人
【助成対象・助成額】

【申請期限】サービス利用日の属する月の月末から２年以内
【利用申請時に必要なもの】１．在宅療養生活事業にかかる意見書※

　２．長洲町若年がん在宅療養生活支援事業利用申請書※

　３．本人確認書類
【助成申請時に必要なもの】１．長洲町若年がん在宅療養生活支援事業実績報告兼助成金請求書※

　２．サービス利用経費が確認できる領収書・明細書
　３．振込先の口座番号が確認できるもの

がんに罹患した人への支援をしています

区分 助成対象になる物 助成金の額

ウィッグ等
ウィッグ（医療用、医療用以外を問わない）、
装着用ネット、毛付き帽子　他

助成対象経費の２分の１の額
上限20,000円（１円未満切捨て）

乳房補整具等
補整パッド、補整下着、専用入浴着、人工乳
房（エピテーゼ）　他 

助成対象経費の２分の１の額
上限20,000円（１円未満切捨て）

対象サービス 助成額
（１）訪問介護 助成対象経費の10分の９の額

１カ月あたりの上限60,000円（１円未満切り捨て）

ただし、（４）については１人につき１回限り

（２）訪問入浴介護 
（３）福祉用具貸与 
（４）福祉用具購入 

若年がん患者在宅療養生活支援事業
　若年でがんに罹患した人の在宅療養にかかる費用の一部
を助成し、本人とその家族の負担を軽減します。
　対象サービスを利用する場合は、事前に申請が必要です。

アピアランスケア支援事業 　がん治療のためにアピアランスケア用品（ウィッグや乳房補整
具など）を購入した人に、購入費用の一部を助成します。
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問　保健センターすこやか館　☎78-7171

動脈硬化

骨粗鬆症

糖尿病 肺炎

心臓病
  （狭心症や
 心筋梗塞など）

脳卒中
（脳梗塞や

　　脳出血など）

早産や
胎児の低体重

肥満
（メタボリック
シンドローム）

歯周病

●唇や舌の動き ●飲み込む力 ●口の乾燥具合 特にこの３つの検査は、話す・食
べるために大切な機能を調べるも
のです。
定期健診では見過ごされてしまう
こともあるので、年に１度はこの
健診を受けましょう。

歯科保健アンケート

ご協力のお願い
ぜひ、みなさんの

声を

おきかせください
！

もう受けましたか？おとなの歯科健診
　11月 8日は「いい歯の日」です。この機会に、自分のお口をチェックしてみましょう。
町では、成人と後期高齢者の人を対象にした歯科健診を実施しています。

対 象 者：20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳（令和７年３月31日での年齢）
　　　　　　※対象者には５月に受診券を送付しています。
実施期間：令和７年３月31日㊊まで
料　　金：500円

実施医療機関：玉名郡市・荒尾市の歯科医院

対 象 者：75歳以上の後期高齢者　※対象者には５月に受診券を送付しています。
実施期限：令和７年１月31日㊎まで
料　　金：400円

実施医療機関：玉名郡市・荒尾市の歯科医院

日本人が歯を失う原因の第 1位は歯周病。
成人の約８割がかかっていると言われており、糖尿病や心臓病
など全身の病気にも関係しています。
気づかないうちに進行する歯周病。早期発見・早期治療が重要
です。定期的に検診を受けて、歯の健康を保つようにしましょう。
歯周病予防のカギはセルフケア＋プロフェッショナルケア
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保健センターすこやか館

●問・●申　子育て支援センター　☎78-4100

●問・●申　保健センターすこやか館　☎78-7171

◎場所はいずれも「すこやか館」です。◎場所はいずれも にこにこ です。

◎場所はいずれも「もっくさん」です。

妊娠が分かったら、できるだけ早く妊娠届を提出し、
母子健康手帳の交付を受けましょう。
県では、妊娠11週以内での届出を勧めています。

■日　時　11月７日㊍、12月５日㊍
　　　　　午前10時～11時30分
　　　　　（午前９時50分までにお越しください）
※ミニ母親学級を行いますので、妊婦さん本人がお越しく
ださい。パートナーも同伴できます。
※代理人（婚姻中の夫またはどちらかの父母のみ）が届け
出る場合には、事前にすこやか館にご連絡ください。
※お勤めなどで都合が悪い場合は、指定日以外での交付
も可能ですので、前もってご相談ください。
※持参するものなどの詳細については、QR
コードを読み込んでご確認ください。

★母子健康手帳の交付・ミニ母親学級

13日㊌　７カ月児健診 （対象：令和６年３月生まれ） 
14日㊍　３歳児健診 （対象：令和３年５月生まれ）
21日㊍　１歳６カ月児健診（対象：令和５年３月生まれ）
22日㊎　３カ月児健診 （対象：令和６年７月生まれ）
※対象の人には１カ月前までに通知します。

★11月の乳幼児健診

★すこやかひろば
子育てや離乳食のことなど、お話をしに来ませんか。
11月13日㊌、11月22日㊎　午前10時～11時30分

子育て支援センター　にこにこ

■日　時　12月５日㊍　午前10時30分～
■対象者　未就学児親子
■申込期間　11月７日㊍～21日㊍
　※事前申込が必要です。

にこにこサロン「クリスマス会」

■実施日　11月22日㊎、23日㊏　午前９時～午後４時
■おゆずりするもの　子ども服（130㎝まで）・制服・小物など
■対象者　子育て世帯　興味がある人

おゆずり会

■実施日　12月２日㊊　午前10時30分～
■対象者　未就学児親子　８組程度
■申込期間　11月11日㊊～25日㊊
　※事前申込が必要です。定員になり次第締め切ります。

バランスボール教室

■日　時　11月８日㊎　午前10時30分～
■対象者　未就学児親子　10組程度
■申込期限　11月１日㊎
　※事前申込が必要です。定員になり次第締め切ります。

からだバー

■日　時　11月15日㊎　受付　午前10時30分～
　　　　　　　　 　　　 開始　午前11時～
■対象者　１歳の誕生日を迎えるお子様とその保護者
　　　　　※対象者には、事前に案内文を送付します。

１歳の誕生会

■日　時　11月６日㊌　午前11時～11時20分
　　　　　※12月は４日㊌です。カレン先生と一緒に

英語を楽しみましょう。　　　　

Let's enjoy English

■日　時　毎週火曜日　午前11時～
■対象者　未就学児親子

ごきげんタイム（手遊びや折り紙・読み聞かせなど）

■日　時　11月27日㊌　午前10時～11時30分
★２カ月児あかちゃんひろば（令和６年９月生）

子育て支援センター　もっくさん
（長洲しおかぜこども園敷地内）

●問・●申　子育て支援センター　もっくさん　☎78-3093　FAX：78-3095

☆遊びに来ませんか☆
開所日時　月～土　午前９時～午後４時
子どもの身長・体重測定や季節に合わせた「ベビーアート」
がいつでも楽しめます。

開所日時　月～金　午前10時～午後２時30分
行事の以外の日は歌を歌ったり、塗り絵やシール遊びを楽しみます。

■日　時　11月21日㊍
　　　　　午前10時～
■対象者　未就園児親子【５組】
■申込期間　11月１日㊎～14日㊍

親子パン作り体験

■日　時　12月11日㊌　午前10時～
■講　師　長洲町保健センター　すこやか館
　　　　　管理栄養士　西川　加織さん
　　　　　歯科衛生士　廣岡　奈菜さん
■対象者　未就園児親子【８組程度】
■申込期間　11月１日㊎～22日㊎

離乳食・栄養教室

■日　時　12月５日㊍　午前10時～
■講　師　平田　加菜美さん
■対象者　未就園児親子【５組限定】
■申込期間　11月１日㊎～22日㊎

クリスマスリース作り

■日　時　11月19日㊋　午前10時30分～
■対象者　未就園児親子
■申込期間　11月１日㊎～14日㊍

誕生会

ながす母子手帳アプリ
すこやかDiaryに
登録しよう！

■日　時　11月12日㊋　午前10時30分～
■対象者　未就園児親子
■申込期間　11月１日㊎～11日㊊

製作あそび　てがた  あしかたアート

■日　時　12月３日㊋
　　　　　午前10時30分～
■講　師　カレン先生
■対象者　未就園児親子
　　　　　【８組程度】
■申込期間　11月１日㊎～29日㊎

Hapiful-English ふれあい英語
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Nagasu

  Health

　汁物は具だくさんにすると減塩につながります。すりおろしれんこんを加えることで甘み
が加わり、とろみもついておいしくいただけます。

栄養士
メモ

■と　き 11月15日㊎・11月29日㊎
　　　　　午前９時30分～午後１時
■ところ　すこやか館　調理室
■内　容　調理実習　お魚さばき実践講座
■持ち物 エプロン、三角巾、スリッパ、米半合、

ふきん２枚

※事前申し込みが必要です。男性も参加しています♪

●問・●申　保健センターすこやか館　☎78-7171

おろしれんこん団子汁 １人分の栄養価　エネルギー：125kcal　　塩分：0.7g

作り方
①れんこんはすりおろす。
②人参、大根は５mm厚さのいちょう切り
にする。
③ボウルにＡの材料を入れて混ぜ、一口大
に丸める。
④鍋にだし汁と②を入れて中火で５分程度
煮る。
⑤弱火にし、③をそっと落とし入れ、ふた
をしてさらに３分程度煮る。
⑥火を止め、味噌を溶き入れ①とみじん切
りにした大根葉を加える。再び火にかけ
ひと煮立ちさせる。

材料（４人分）
れんこん･･････ 120g
人参･･･････････ 80g
大根･･･････････ 80g
大根葉･････････ 20g
だし汁･･･････ 800cc
みそ･･･････ 大さじ１
薄力粉 ･･････ 60g
片栗粉 ･･････ 30g
水 ･････････ 60cc

簡単クッキング　☆長洲町食生活改善推進員協議会

熊本県子ども医療電話相談

　お子さま（おおむね中学生まで）の急な病気
への対応や、応急処置などについて相談できる
窓口です。

○平日　午後７時～翌朝８時
○土　　午後３時～翌朝８時
○日祝　午前８時～翌朝８時

#8000（ダイヤル回線、IP電話、光電話からの
使用不可）
または096-364-9999

『ながすクッキング教室』を開催します

■参 加 費 1,000円
■申込期間　11月６日㊌ 午前８時30分～
　　　　　　　　　　　　　　11日㊊ 午後５時
■定　　員　各回20人（先着順）
※調理実習は２日間同じ内容で実施します。
※定員に達した場合は、申し込みを締め切ります。

A
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ながすのたからものながすのたからもの 掲載募集中！
初めての誕生日の記念に、
広報ながすに掲載しませんか。
掲載を希望する人は、写真と

コメントを添えてまちづくり課まで
お申し込みください（60文字まで）
●問 まちづくり課  ☎ 78-3239

令和５年11月11日（梅田）
パパ　篤　志さん
ママ　由紀子さん
♡パパとママから

ゆいちゃん 1歳の誕生日
おめでとう。毎日可愛い笑顔に
癒されてます。これからも
きょうだい仲良く、元気に

すくすく育ってね。大好きだよ。

令和５年11月８日（上沖洲）
パパ　一輝さん
ママ　美佑さん
♡パパとママから

1歳の誕生日おめでとう☆
いつも遥向の笑顔に

癒されてるよ♡これからも元気に
すくすく成長してね！

生まれてきてくれてありがとう♡

令和５年11月30日（建浜）
パパ　拳斗さん
ママ　彩花さん
♡パパとママから

初めてのお誕生日おめでとう
愛嬌が良くて笑顔が可愛い
泰駕が家族みんな大好きだよ！
これからも沢山成長した姿を

見せてね！

令和５年11月14日（向野北）
パパ　勇太さん
ママ　茉莉さん
♡パパとママから

♡お誕生日おめでとう♡
いつもカワイイ笑顔と
元気な姿でパパとママを
癒してくれてありがとう。
幸せに、大きくなってね

令和５年11月24日（古城）
パパ　和久さん
ママ　祐里さん
♡パパとママから
誕生日おめでとう。

たくさん食べる悠人くん♡
これからもお姉ちゃん、

お兄ちゃんと
仲良く元気に育ってね！

福島　由
ゆ い

彩ちゃん德永　遥
はるひ

向ちゃん

池田　泰
たいが

駕ちゃん

衞藤　陽
ひなた

向ちゃん 八尋　悠
ゆうと

人ちゃん

Happy Birthday

誕生日 出生児 性別 保護者名 行政区

８.26 田島　楓
か い

絃 男 勝彦 出町

９. ６ 金子　楓
ふ う な

和 女 朋矢 向野北

９. ８ 岡　　麟
り ん た

汰 男 汰貴 古城

９.14 坂西　絃
い と

采 女 龍之介 下東

（令和６年９月30日受付分まで）

古
ふるしょう

荘　碧
みあ

桜ちゃん
　（向野北）

小
こやなぎ

柳　優
ゆら

來ちゃん
　（出町）

泉
いずみ

　月
つむぎ

紬ちゃん
　（向野）

田
たぐち

口　ゆいちゃん
　（梅田）

田
たのうえ

上　陽
はる

琉ちゃん
　（新町）

島
しまなが

永倖
こうたろう

太朗ちゃん
　（宮ノ町）

岩
いわもと

本　麗
れな

凪ちゃん
　（腹赤）

濵
はまおか

岡　祥
しょうへい

平ちゃん
　（駅通）

宮
みやじま

島　永
えいしん

新ちゃん
　（塩屋）

強い歯で何でもかめる  元気な子！
これからもむし歯ゼロで過ごしましょう！

３歳児健康診査の歯科健診でむし歯がなかった
子どもたちを紹介します。
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休日在宅当番医

ぼくの夢
わたしの夢

　私の将来の夢は、まだ決まっていませんが、
動物が好きなので、動物関係の仕事をやってみ
たいなと思っています。
　今、習い事で習字を頑張っています。１年前
から習っていて、最初は、少し難しいなと思っ
ていたけど、級が上がるたびにもっと頑張って
書きたいと思うようになりました。今は、１級
を目指して頑張っています。
　好きな教科は、理科です。難しいけど実験が
楽しくて好きです。
　お休みの日は、好きなキャラクターの絵を描
いたり、目に映ったものや自分が描きたいと
思ったものを描いたりしています。

今
月
の
題
字

清
里
小  

６
年  

北
島  

玲れ
い
か香

さ
ん
（
建
浜
）

※医院の都合で変更することがあります。
最新の情報は、医療情報ネット（ナビイ）、玉名郡市医師会・荒尾市医師会のホームページでお確かめください。

※診療時間は、午前９時～午後５時です。
小児科の夜間救急診療は、災害情報指令センター（69-1760）またはくまもと県北病院（73-5000）へお問い合わせください。

内科系 外科系
月 日 曜日 地　域 医療機関名 電話番号 地　域 医療機関名 電話番号

11月

3 ㊐
玉名市大倉 本里内科医院 72-2352 玉名市亀甲 岡本外科医院 74-2277
玉名市岱明町 福本内科医院 57-2811

荒尾市荒尾 みどり皮ふ科クリニック 65-5611荒尾市増永 新生翠病院 62-0525

4 ㊊
玉名市築地 おやまだ耳鼻咽喉科クリニック 71-0808 玉名市繁根木 吉田医院 73-5100
玉名市天水町 中野医院 82-3970

荒尾市大島 山村皮膚科医院 62-3515荒尾市増永 荒尾中央病院 64-1333

10 ㊐
玉名市築地 大林循環器科内科医院 72-3866 玉名市天水町 小田整形外科 82-4488
玉名市寺田 黒田クリニック 内科・代謝内科 73-6688

荒尾市西原町 西原クリニック 62-0622荒尾市大島町 田宮医院 62-0017

17 ㊐
玉名市岩崎 浦田医院 74-2412 玉名市山田 まつおクリニック 73-2800
東荒神 田宮二郎内科 78-2150

荒尾市蔵満 西整形外科医院 68-2511荒尾市蔵満 ハビリス白千鳥クリニック 57-7209

23 ㊏
玉名市立願寺 前田小児科医院 74-1333 玉名市亀甲 鶴上整形外科リウマチ科 72-2007
玉名市伊倉 大野内科クリニック 72-3405

荒尾市四ツ山町 ふじさわクリニック 64-2238荒尾市一部 牛島内科・消化器内科クリニック 64-2361

24 ㊐
玉名市亀甲 大礒耳鼻咽喉科医院 73-4133 玉名市立願寺 平山整形外科医院 72-4000
清源寺 西山クリニック 78-7811

荒尾市四ツ山町 伊藤医院 62-0405荒尾市宮内 本里内科 64-0556

国民健康保険税５期
介護保険料５期

後期高齢者医療保険料５期
町営住宅使用料
し尿汲取手数料
上下水道使用料

下水道受益者負担金３期
納付期限・口座振替日

12月２日㊊
※上下水道使用料については、
　口座振替日が11月20日㊌となります。
※口座振替をご利用の人は、
　入金の確認をお願いします。
※ 納期限を過ぎると、督促手数料が加算され、
延滞金が発生する場合があります。

今月の納期 －11月分－ 公共施設電話番号
■役場 ･････････････････････ ☎ 78-3111（代）
■ふれあいセンター･･･････ ☎ 78-4100
（中央児童館 ･子育て支援センター）

■中央公民館 ･･････････････ ☎ 78-0053
■水道課（浄化センター）･･･････ ☎ 78-0126
■下水道課（浄化センター）･････ ☎ 78-3515
■すこやか館 ･･････････････ ☎ 78-7171
（保健センター）

■総合スポーツセンター ･･･ ☎ 78-4777
■室内温水プール ･････････ ☎ 78-6446
■健康福祉センター･･･････ ☎ 78-1037
（入浴施設）

■社会福祉協議会 ･････････ ☎ 78-1440
■シルバー人材センター ･･･ ☎ 78-4642

■町民研修センター･･･････ ☎ 78-5226
■地域福祉センター･･･････ ☎ 78-2377
（入浴施設）

■障がい者虐待防止センター ･･･ ☎ 78-3135
■地域包括支援センター････ ☎ 78-3114
■クリーンパークファイブ ･･･ ☎ 78-4433
（清掃施設）（有明広域行政事務組合）

■ながす未来館････････････ ☎ 69-2005
■長洲町図書館････････････ ☎ 69-2060
■金魚と鯉の郷広場･･･････ ☎ 78-3866
■子育て世代総合支援センター
　「はぐくみ館」････････････ ☎ 78-4189
■げんきの館 ･･････････････ ☎ 57-8336
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●① ●②

●③

●⑤ ●⑥

●⑦

●⑧ ●⑨

●⑩

●④

　「第37回金魚と鯉の郷まつり」を10月19日、
20日金魚と鯉の郷広場で開催しました。また、
本年は「伝統文化の祭典inながす」を金魚の館
で開催しました。２日間で約25,000人が訪れ、
にぎわいを見せたまつりを写真で振り返ります。

熊本県知事賞

⑦フリーマーケットにはたくさんの人が
⑧長洲中学校吹奏楽部の演奏

⑨かっこいい車両が大人気
防災フェア
⑩金魚即売会には早朝から
多くの人が

⑤子どもに大盛況だっ
たふわふわ遊具
⑥真剣な眼差しで行わ
れた金魚の審査

①多くの人で盛り上がった伝統文化
の祭典inながす
②園児によるステージイベント披露
③まつりでも大人気ふれきんちゃん
④高所作業車に乗る子どもたち

第56回金魚品評会受賞者（敬称略）
熊本県知事賞　
中尾　由利子（玉東町）
熊本県議会議長賞・長洲町長賞
竹下　正博（熊本市）
日本観賞魚振興事業協同組合賞
長洲町議会議長賞
納冨　靖人（佐賀県三養基郡上峰町）
長洲町養魚組合賞
柴田　誠一（福岡県北九州市）
長洲町商工会会長賞
深谷　勝浩（佐賀県神埼郡吉野ヶ里町）
長洲町観光協会会長賞
大西　礼人（福岡県粕屋郡宇美町）
特別賞（興亜建設工業株式会社）
毛塚　辰夫（菊池市）
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